










mR[kuu lfgr o`Qf"k (ftls izkFkfed {ks=kd Hkh dgrs gSa) vkSj fofuekZ.k (ftls f}rh;d {ks=kd
Hkh dgrs gSa)] bu nks {ks=kdksa osQ chp mRiknu&xfrfof/;ksa dk foHkktu vkfFkZd fodkl dk laHkor%
izFke n`"V Lo:i FkkA ;g foHkktu ^Je&foHkktu* dh izfozQ;k osQ ekè;e ls gqvkA ;g uke
vFkZ'kkL=k osQ tud ,Me fLeFk }kjk fn;k x;k FkkA bl izfozQ;k dh laf{kIr O;k[;k uhps dh xbZ gSA

loZizFke ,d O;fDr ;k de ls de ,d ifjokj osQ lnL; laHkor% lHkh dk;Z Lo;a djrs FksA
mlosQ ckn dgha&dgha Je&foHkktu dk ykHk eglwl fd;k x;kA ekuo us vuqHko osQ lkFk ik;k fd
tc oqQN yksxksa us eNyh idM+us] oqQN vU; yksxksa us [ksrksa dh tqrkbZ ;k feêðh osQ crZu cukus ;k if{k;ksa
vkSj tkuojksa dk f'kdkj djuk lh[kus ij è;ku osQfUnzr fd;k rks n{krk iw.kZ <ax ls mRiknu gksus yxkA
;g Hkh ,d izdkj dk ^fodkl* gh FkkA blosQ ckn fo'ks"kKksasa dk mn; gqvk] tks Lo;a oLrqvksa dk
fcYoqQy mRiknu ugha djrs Fks ijUrq nwljksa dks ;g crkus esa fo'ks"kK Fks fd csgrj <ax ls mRiknu oSQls
fd;k tk,A tks MkWDVj Fks] os ?kk;y ;k chekj iMs+ yksxksa dk mipkj djrs FksA bl izdkj] Je foHkktu
ls LoHkkor% lHkh yksxksa dh mRikndrk esa o`f¼ gqbZ vkSj vFkZO;oLFkk dk Hkh fodkl gqvkA

f}rh; vè;k; esa ml rjhosQ dk vè;;u djsaxs ftlosQ rgr~ vk/qfud vFkZO;oLFkk esa vkfFkZd
xfrfof/;ksa osQ oxhZoQj.k rFkk izkFkfed] f}rh;d ,oa r`rh;d {ks=kdksa osQ <k¡ps esa le>k tk ldrk
gSA ;gk¡ ppkZ rhuksa {ks=kdksa esa gq, ifjoZru osQ iQyLo:i Hkkjrh; vFkZO;oLFkk osQ cnyrs Lo:i ij
osQfUnzr gSA blosQ vykok vkfFkZd xfrfofèk;ksa osQ oxhZdj.k osQ nks vU; :iksa & laxfBr ,oa vlaxfBr
vkSj lkoZtfud ,oa futh {ks=kdksa & dh Hkh ppkZ dh xbZ gSA vk/qfud Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh
pqukSfr;ksa dks le>us esa oxhZdj.k osQ vU; :iksa dh izklafxdrk dh foLr`r O;k[;k okLrfod thou
osQ mnkgj.kksa vkSj lanHkZ&vè;;uksa osQ ekè;e ls dh x;h gSA

r̀̀rh; vè;k; ikBdksa dks eqnzk lalkj esa ys tkrk gS tgk¡ vk/qfud vFkZO;oLFkk esa bldh Hkwfedk]
blosQ izdkj ,oa vusd laLFkkvksa] tSls cSdksa ls laca/ dh ppkZ gSA bl vè;k; esa yksxksa dks lk[k miyC/
djkus okyh vU; laLFkkvksa vkSj cSadksa dh Hkwfedk ij ppkZ dh xbZ gSA ppkZ esa lk[k osQ ftu eqíksa ij
cy fn;k x;k gS] os gSaµ (v) tula[;k osQ ,d cM+s Hkkx osQ chp lk[k dh miyC/rk] (c) Hkkjr
esa vukSipkfjd lk[k dh cgqyrk vkSj (l) mRiknd fuos'k] mPprj vk; izokg] mRiknd fuos'k esa
lgk;d mPp thou Lrj dk Loiksf"kr ^lqpozQ* ;k Í.kxzLrrk] fu/Zurk vkSj fu/Zurk dh òf¼ esa
lgk;d dtZ&tky ̂ nq'pozQ* osQ fuekZ.k esa lk[k dh HkwfedkA ;s lHkh vo/kj.kk,¡ lanHkZ&vè;;uksa osQ
ekè;e ls izLrqr dh xbZ gSaA

oS'ohdj.k ,d egÙoiw.kZ ifj?kVuk gS ftlus fodkl&izfØ;k vkSj fo'o osQ yksxksa dks dbZ rjg
ls izHkkfor fd;k gSA prqFkZ vè;k; oS'ohdj.k osQ ,d fo'ks"k vkfFkZd vk;ke] mRiknu] osQ tfVy
rkus&ckus ij osQfUnzr gSA blesa O;k[;k dh xbZ gS fd oSQls cgqjk"Vªh; oaQifu;k¡ O;kikj vkSj fuos'k osQ
tfj, oS'ohdj.k esa enn djrh gSaA bl vè;k; esa oS'ohdj.k esa lgk;d oqQN vU; egÙoiw.kZ dkjdksa
vkSj laLFkkvksa dks Hkh LFkku feyk gSA vè;k; osQ vUr esa Hkkjr dh vFkZO;oLFkk ij oS'ohdj.k osQ
izHkkoksa (ldkjkRed ,oa udkjkRed) dk ewY;kadu fd;k x;k gSA

fodkl dh izfØ;k vFkZO;oLFkk osQ fofHkUu {ks=kdksa esa osQoy mRiknu Lrj dh o`f¼ esa gh enn
ugha djrh gS] cfYd blosQ oqQN udkjkRed i{k Hkh gSaA bl vè;k; esa fn, x, mnkgj.k vkSj lanHkZ
vè;;u ;g ijh{k.k djus dk iz;Ru djrs gSa fd fodkl dk ykHk lHkh yksxksa (NksVs ,oa cM+s mRikndksa]
laxfBr ;k vlaxfBr {ks=kd osQ Jfedksa] lHkh vk;&oxZ osQ miHkksDrkvksa] iqjQ"k ,oa efgykvksa) dks
fey jgk gS ;k oqQN lqfo/k izkIr yksxksa rd gh lhfer gSA

Je lHkh laifÙk;ksa
dk lzksr gSA
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vafre vè;k; ,d izklafxd vè;;u izLrqr djrk gS fd oSQls vkSj fdl lhek rd ge miHkksDrk
osQ :i esa ukxfjdksa osQ vf/dkjksa dh lqj{kk dj ldrs gSa\ rhoz fodkl dh izfØ;k ,oa u;s czkaMksa osQ
mn; vkSj vuSfrd mRikndksa osQ foKkiu vfHk;kuksa osQ ;qx esa izk;% miHkksDrk gh Hkz"V O;olk; dk
f'kdkj gksrk gSA miHkksDrk vkanksyuksa dh ,sfrgkfldrk dh igpku osQ lkFk okLrfod thou osQ vusd
ǹ̀"VkUrksa osQ ekè;e ls ;g vè;k; o"kks± ls fodflr fofHkUu fdiQk;rh miHkksDrk laj{k.k fØ;k fof/;ksa
dh ppkZ djrk gSA ;g vè;k; foLr`r fooj.k nsrk gS fd d"Vizn] [kphZyh vkSj vf/d le; ysus
okyh orZeku U;kf;d izfØ;k ls vyx gVdj lapkfyr fo'ks"k miHkksDrk vnkyrksa ls yksx oSQls vR;Ur
de [kpZ ij vius vf/dkjksa dk nkok dj ldrs gSaA

ikB~;iqLrd dh fof'k"Vrk,¡

bl iqLrd dk mís'; vius vklikl osQ vfFkZd thou dks le>uk gS vkSj bl ckjs esa Hkh fopkj djuk
gS fd yksxksa osQ vkfFkZd fodkl ls ge D;k le>rs gSaA vo/kj.kkRed Li"Vrk vkSj bu vo/kj.kkvksa dks
okLrfod thou ls tksM+us osQ fy, geus blesa vusd mnkgj.kksa vkSj lanHkZ&vè;;uksa dk mi;ksx fd;k
gSA lEiw.kZ mís'; dks è;ku esa j[krs gq, bUgsa i<+dj mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A

vè;k; f'k{kd osQ fy, funsZ'k ls izkjEHk gksrs gSaA fdlh Hkh vè;k; dks i<+kus ls igys f'k{kd
dks ;g i`"B i<+uk pkfg,A blesa (d) vè;k; dh fo"k;&oLrq vkSj O;kid n`f"Vdks.k ([k) vè;k;
dh fo"k;&oLrq dks i<+kus osQ fy, oqQN funsZ'k rFkk (x) fofHkUu 'kh"kZdksa ls lacaf/r vfrfjDr
tkudkfj;ksa osQ Ïksrksa osQ fooj.k fn, x, gSaA

lHkh vè;k;ksa esa izR;sd [kaM osQ ckn vkvks&bu ij fopkj djsa osQ vUrxZr vusd vH;kl fn,
x, gSaA blesa [kaM osQ iqujh{k.k osQ fy, oqQN iz'u gSa vkSj oqQN [kqys ifj.kke okys iz'u vkSj
dk;Zdyki gSa ftUgsa d{kkvksa esa ;k d{kkvksa ls ckgj fd;k tk ldrk gSA oqQN vH;klksa dks ifjppkZ
osQ ekè;e ls fd;k tkuk pkfg,A Nk=k bu ij lewgksa esa ppkZ dj ldrs gSa vkSj muosQ fu"d"kks± vkSj
mÙkjksa dks lEiw.kZ d{kk esa cgl osQ fy, j[kk tk ldrk gSA blosQ fy, vfrfjDr le; dh vko';drk
gksxh] ijUrq ;g vfuok;Z gS D;ksafd buls Nk=kksa dks Nku&chu djus vkSj ,d&nwljs ls lh[kus esa lgk;rk
feyrh gSA bldk vfHkizk; igys dh rqyuk esa Nk=kksa osQ chp vf/d ikjLifjd lg;ksx esa enn djuk
gSA ysfdu bldh dksbZ r;'kqnk fof/ ugha gSA izR;sd f'k{kd dks Lo;a vius i<+kus dk <ax fodflr
djuk gksxk vkSj gesa mudh {kerk ij fo'okl gSA

tgk¡ laHko gqvk gS] geus vk/qfudre leadks dks nsus dk iz;kl fd;k gSA gky osQ o"kksZa osQ fy,
izekf.kd lHkh lead miyC/ ugha gSaA FkksM+s ls o"kksZa esa lHkh vkfFkZd izo`fr;ksa esa ifjorZu Hkh ugha gksrs
gSaA vk/qfudre leadksa dh fpark fd, fcuk vki ;g crk,¡ fd vo/kj.kk fo'ks"k dks mlls lacaf/r
vk¡dM+ksa dk dsanzh;&Hkko D;k gS\ lead igyqvksa ij iz'u ls cpk tk ldrk gSA

bl iqLrd dks rS;kj djrs le; geus vusd lanHkZ lkefxz;ksa dk mi;ksx fd;k gSA blosQ vykok
lekpkj i=kksa dh vusd drjuksa] ljdkjh ,oa xSj ljdkjh laxBuksa dh fjiksVks± dk Hkh mi;ksx fd;k
gSA buesa ls oqQN dk mYys[k f'k{kd osQ fy, funsZ'k esa fd;k x;k gS vkSj oqQN iqLrd osQ vUr
esa lq>kfor ikB~;&lkefxz;ksa esa fn, x, gSaA

vfrfjDr tkudkfj;ksa vkSj ikB~;&lkefxz;ksa dh d{kkvksa esa ppkZ djuk vR;Ur vko';d gSA
;g laf{kIr losZ{k.kksa] vklikl osQ yksxksa osQ lk{kkRdkjksa] lanHkZ&iqLrdksa vFkok lekpkj i=kksa dh

;g vPNk
fodkl gS!
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drjuksa bR;kfn osQ :i esa gks ldrk gSA blfy, budk mi;ksx Nk=kksa }kjk Lor% pkVZ cukus] okWy
isij fMLIys] izn'kZu ,oa cgl vkfn osQ :i esa izR;qÙkj ,oa jpukRed vfHkO;fDr osQ fy,
fd;k tkuk pkfg,A

ewY;kadu

f'k{kk esa lq/kj dh vko';drk ij è;ku nsrs gq, jk"Vªh; ikB~;ppkZ :ijs[kk 2005 vkSj ijh{kk
lqèkkjksa ij jk"Vªh; iQksdl lewg osQ fLFkfr i=k us ijh{kkvksa esa iwNs tkus okys iz'uksa osQ rjhdksa esa
cnyko osQ fy, vihy dh gSA bl iqLrd esa iwNs x, iz'u jVus dks c<+kok nsus okyh ewY;kadu
iz.kkyh ls gVdj ikBdksa dh jpukRed lksp] dYiuk'khyrk] izR;qÙkj vkSj fo'ys"k.k {kerk dks
/kjnkj cukus okyh iz.kkyh viuk;h xbZ gSA ;gk¡ fn, x, mnkgj.kksa osQ vk/kj ij f'k{kd vfrfjDr
iz'uksa dks Hkh rS;kj dj ldrs gSaA

osQUnzh; vo/kj.kk dh le> dk ijh{k.k djus okys iz'u

(v) ldy ?kjsyw mRiknu (th-Mh-ih-) fdlh fo'ks"k o"kZ esa mRikfnr ----------------- dk oqQy ewY; gSA

(d) lHkh oLrqvksa vkSj lsokvksa

([k) lHkh vafre oLrqvksa vkSj lsokvksa

(x) lHkh eè;orhZ oLrqvksa vkSj lsokvksa

(?k) lHkh eè;orhZ ,oa vafre oLrqvksa vkSj lsokvksa

(c) fodkl osQ fy, lk[k dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k dhft,A

(l) Hkkjr esa iQksMZ eksVlZ }kjk dkjksa dk mRiknu fdl izdkj mRiknu dks ijLij lacaf/r djus esa lgk;d gksxk\

(n) Je dkuwuksa esa yphykiu oaQifu;ksa dh oSQls enn djsxk\

fo'ys"k.kkRed ;ksX;rk] O;k[;k vkSj lqlaxr izLrqrhdj.k osQ ewY;kadu
gsrq iz'u

(v) fuEufyf[kr lkj.kh esa rhuksa {ks=kdksa osQ }kjk th-Mh-ih- esa ;ksxnku dks fn[kk;k x;k gS (djksM+ #i;s esa)A

o"kZ izkFkfed f}rh;d r`rh;d

     2000      12,56,000       10,12,000 18,17,000

     2013      17,87,000       24,59,000 46,30,000

(d) 2000 vkSj 2013 esa rhuksa {ks=kdksa dh th-Mh-ih- esa fgLlsnkjh dh x.kuk dhft,A

([k) vk¡dM+ksa dks vè;k; 2 osQ vkjs[k 2 osQ leku n.M&vkjs[k esa iznf'kZZr dhft,A

(x) n.M&vkjs[k ls ge D;k fu"d"kZ fudky ldrs gSa\

(c) Hkkjr esa 80 izfr'kr fdlku] NksVs fdlku gSa ftUgsa [ksrh osQ fy, lk[k dh ”k:jr gSA

(d) cSad NksVs fdlkuksa dks d”kZ nsus dh vfuPNk D;ksa izdV djrs gSa\

([k) vU; Ïksr D;k gSa tgk¡ ls NksVs fdlku m/kj ys ldrs gSaA

(x) NksVs fdlkuksa osQ fy, ½.k dh 'krs± oSQls izfrowQy gks ldrh gSa\ mnkgj.k lfgr O;k[;k
dhft,A

(?k) oqQN ,sls rjhdksa dk lq>ko nhft, ftlls NksVss fdlku lLrs ½.k izkIr dj ldrs gSaA
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izfrfcfEcr lksp osQ ijh{k.k gsrq iz'u

(v) fp=k dks nsf[k, (>qfXx;ksa osQ chp Å¡ps Hkou)A ,sls {ks=kksa osQ fy, fodkl y{; D;k gksuk pkfg,\

(c) ¶i`Foh ij lHkh yksxksa dh ”k:jrksa dks iwjk djus osQ i;kZIr lalk/u gSa ijUrq fdlh Hkh O;fDr osQ
ykyp dks iwjk djus osQ fy, i;kZIr ugha gSA¸ fodkl osQ lanHkZ esa ;g dFku fdl izdkj izklafxd
gS\ ppkZ djsaA

(l) ¶r̀rh;d {ks=kd Hkkjrh; vFkZO;oLFkk osQ fodkl esa dksbZ egÙoiw.kZ Hkwfedk ugha fuHkk jgk gSA¸ D;k
vki lger gSa\ vius mÙkj osQ leFkZu esa dkj.k nhft,A

(n) yksx [kjkc lM+dksa ;k ikuh ,oa LokLF; lqfo/k,¡ tSlh ukxfjd lqfo/kvksa osQ vHkko dh f'kdk;r
djrs gSa ijUrq dksbZ lqurk ugha gSA vc lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e vkidks loky djus dk
vfèkdkj nsrk gSA D;k vki lger gSa\ ppkZ dhft,A

okLrfod thou dh leL;kvksa ij vo/kj.kkvksa ,oa fopkjksa dks ykxw
djus dh ;ksX;rk dk ijh{k.k djus okys iz'u

(v) vkiosQ xk¡o] 'kgj ;k {ks=k osQ fodkl y{; D;k gks ldrs gSa\

(c) fo|ky; esa Nk=kksa dks izk;% izkFkfed vkSj f}rh;d ;k dfu"B vkSj ofj"V lewg esa oxhZo`Qr fd;k
tkrk gSA ;gk¡ iz;qDr dh xbZ dlkSVh D;k gS\ vkiosQ fopkj ls D;k ;g mi;ksxh oxhZdj.k gS\

(l) 'kgjh {ks=kksa esa jks”kxkj esa fdl izdkj o`f¼ dh tk ldrh gS\

(n) izPNUu csjks”kxkjh ls vki D;k le>rs gSa\ 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=kksa ls mnkgj.k ysdj O;k[;k dhft,A

(?k) ;fn vki vius {ks=k osQ ck”kkj ifjlj ('kkWfiax dEIysDl) esa tkrs gSa rks miHkksDrk osQ :i esa vius
dÙkZO;ksa dk o.kZu dhft,A

bl iqLrd osQ fofHkUu vè;k;ksa ds fo"k; vUr%lacaf/r gSaA buls ,sls iz'u fodflr djus dh
vko';drk gS tks Nk=kksa dk è;ku ikB~;ozQe osQ ,d ;k vf/d fo"k;ksa osQ lkFkZd laca/ksa dh vksj
vkdf"kZr djsaA mnkgj.k osQ fy,] vè;k;&4 dk ,d iz'u vè;k;&2 ls lacaf/r gSµ vè;k;&4 esa]
geus ns[kk fd ,d dk fodkl nwljksa osQ fy, fouk'k gks ldrk gSA Hkkjr esa fo'ks"k vkfFkZd {ks=kksa dh
LFkkiuk dk oqQN yksxksa }kjk fojks/ fd;k tk jgk gSA irk dhft, fd ;s yksx dkSu gSa vkSj os yksx
D;ksa fojks/ dj jgs gSa\

ge vk'kk djrs gSa fd vki vius Nk=kksa lfgr bl iqLrd dk lekykspukRed vè;;u djsaxs vkSj viuh
vkykspukvksa] iz'uksa ,oa lgefr;ksa dks fuEu irs ij gesa Hkstsaxs vkSj ge bl ppkZ dks iqu% tkjh j[k losaQxsA

dk;ZØe leUo;d
vFkZ'kkL=k ikB~;iqLrd] d{kk& 10

lkekftd foKku f'k{kk foHkkx
jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~
Jh vjfoUnks ekxZ
u;h fnYyh&110016
bZesy% headdess@gmail.com
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ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr

vè;{k] lkekftd foKku ikB~;iqLrd (ekè;fed Lrjh;) lykgdkj lfefr

gfj oklqnsou] vkpk;Z] bfrgkl foHkkx] dydÙkk fo'ofo|ky;] dksydkrk

eq[; lykgdkj

rkil etwenkj] vodk'k izkIr vkpk;Z] vFkZ'kkL=k] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] u;h fnYyh

lykgdkj

lrh'k oqQ- tSu] vkpk;Z] vkfFkZd vè;;u ,oa ;kstuk osaQnz] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] u;h fnYyh

lnL;

vjfoUn ljnkuk] ,dyO;] baLVhV~;wV iQkWj ,twosQ'kuy fjlpZ ,aM buksosfVo ,D'ku] eè; izns'k

uhjtk jf'e] izokpd] ikB~;p;kZ lewg] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh

uhjtk ukSfV;ky] Vh-th-Vh- (lkekftd foKku)] osaQnzh; fo|ky;] ch-bZ-th- lsaVj] nDdu dkWyst jksM]
;oZnk] iq.ks

jftUnj pkS/jh] izokpd] vFkZ'kkL=k foHkkx] ,e-Mh- fo'ofo|ky;] jksgrd] gfj;k.kk

jke xksiky] vkpk;Z] vFkZ'kkL=k foHkkx] vUukeykbZ fo'ofo|ky;] vUukeykbZ uxj] rfeyukMq

lqdU;k cksl] ,dyO;] isQyks] u;h fnYyh

fot; 'kadj] lekt izxfr lg;ksx] ckxyh CykWd] ftyk&nsokl] eè;izns'k

vuqoknd eaMy

ih-osQ- frokjh] fjlpZ LdkWyj] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] u;h fnYyh
f'k[kk xxZ lsBh] lh&49] iEiksl bUdyso] u;h fnYyh
f'kokuUn mikè;k;] 520] ykMks ljk;] egjkSyh] u;h fnYyh

lnL; leUo;d

,e- oh- Jhfuoklu] izoDrk] Mh-bZ-,l-,l-,p-] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
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vkHkkj

;g iqLrd fo}kuksa] fo|ky; osQ f'k{kdksa] Nk=kksa 'kSf{kd dk;ZdÙkkZvksa vkSj gekjs cPpksa dh f'k{kk osQ fy,
iz;kljr yksxksa osQ fopkjksa] fVIif.k;ksa vkSj lq>koksa dk ifj.kke gSA jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~
thu nzst] foftfVax izksi- sQlj] xks-c- iUr lkekftd foKku laLFkku] bykgkckn_ vkj- ukxjkt] izksi- sQlj] bafnjk xk¡èkh
fodkl vuqla/ku laLFkku] eqEcbZ_ jkeeuksgj jsM~Mh] ,MhVj] bdksukWfed ,aM ikWfyfVdy ohdyh vkSj lqtu
o`Q".kewfrZ] Lora=k 'kks/dÙkkZ] eqEcbZ_ ,l- o`Q".koqQekj] Jh osadVs'oj dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh_ rkjk
uk;j] xzkeh.k izca/u laLFkku] vkuUn osQ'ko nkl] xqtjkr fodkl vuqla/ku laLFkku] vgenkckn_ tkWtZ psfj;u]
oaQT;wej ;wfuVh VªLV baVjus'kuy] t;iqj_ fueZY; clq] Hkkjrh; foKku laLFkku] caxyksj_ euh"k tSu] 'kks/kFkhZ] fnYyh
fo'ofo|ky;] fnYyh dk iqLrd fuekZ.k esa fn, lq>koksa osQ fy, vkHkkj izdV djrh gSA ge vius lgdfeZ;ksa
osQ- pUnz'ks[kj] 'kSf{kd ekin.M ,oa ewY;kadu foHkkx] vkj- es?kukFku] Hkk"kk foHkkx] vf'krk johUnzu ,oa t;k
flag] lkekftd foKku ,oa ekufodh f'k{kk foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dk mudh lkefxz;ksa ,oa lq>koksa osQ fy,
gkfnZd o`QrKrk O;Dr djrs gSaA

ge (Lo-) nhid cuthZ] izksi- sQlj (vodk'k izkIr)] izslhMsUlh dkWyst] dksydkrk osQ vewY; ijke'kks± osQ
izfr gkfnZd vkHkkj O;Dr djrs gSaA

dbZ f'k{kdksa us fofHkUu izdkj ls bl iqLrd esa ;ksxnku fn;k gSA dakrk caly] mi izkpk;kZ] osQUnzh; fo|ky; u- 2]
fefYVjh gkWLihVy jksM] csyxke Nkouh] csyxke] dukZVd_ jsuw ns'keuk] Vh-th-Vh- (lkekftd foKku) osQUnzh;
fo|ky; u-2] fnYyh Nkouh] xqMxk¡o jksM] fnYyh_ ufyuh in~eukHku] ih-th-Vh- (vFkZ'kkL=k) Mh-Vh-bZ-,- lhfu;j
lsosaQMjh LowQy] tudiqjh] u;h fnYyh osQ ;ksxnkuksa osQ izfr ge o`QrK gSaA osQUnzh; fo|ky;] lsDVj&47] paMhx<+
osQ Nk=kksa ,oa f'k{kdksa osQ iQhMcSd ,oa izfrfØ;k,¡ bl iqLrd osQ lq/kj gsrq vR;Ur egÙoiw.kZ FkhA

ge leh{kk lfefr osQ lnL;x.k & ,p-osQ xIrk] lh&78] lwtey fogkj] fnYyh_ vks-ih-vxzoky Mh&12]
f}rh; ry] dkydkth] u;h fnYyh_ yhuk flag ih-th-Vh- (vFkZ'kkL=k)] osaQnzh; fo|ky;] ,-th-lh-vkj- fnYyh rFkk
jes'k pUnz] ,&56] Mh-Mh-, IySV] dVokfj;k ljk;] u;h fnYyh osQ Hkh vkHkkjh gSa] ftUgksaus vuqokn osQ iqujh{k.k
gsrq vk;ksftr dk;Z'kkykvksa esa Hkkx fy;k rFkk viuk cgqewY; ;ksxnku fn;kA

ifj"kn~ fuEu O;fDr;ksa ,oa laxBuksa dks viuh iqLrdksa vkSj vfHkys[kkxkjksa ls gesa iQksVksxzkiQ miyC/ djkus
vkSj muosQ mi;ksx dh vuqefr iznku djus gsrq gkfnZd o`QrKrk O;Dr djrh gS% tkWu ozseu ,oa ikfFkZo 'kkg dh
ofo±Qx bu n fey uks eksj] vkWDliQksMZ ;wfuoflZVh izsl] fnYyh lsaVj iQWkj ,tqosQ'ku ,.M dE;qfuosQ'ku] fnYyh
iQksje_ fujUrj] fnYyh ,oa vufUr] xqtjkr_ 'kqHk y{eh] fnYyh] vacqt lksuh] nsokl] eè; izns'k_ djsu gsMkWd]
paMhx<+_ vkSj ,e-oh- Jhfuoklu] Mh-bZ-,l-,l-,p-_ izsl lwpuk C;wjks] lwpuk ,oa izlkj.k ea=kky;_ foLrkj
funs'kky;] òQf"k ea=kky;_ Hkkjh m|ksx ,oa lkoZtfud m|e ea=kky;_ enzkl iksVZ VªLV] psUubZ ,oa lhrkjke Hkjfr;k
foKku ,oa vuqla/ku laLFkku] u;h fnYyhA

ge bl iqLrd esa iz;qDr lekpkj drjuksa osQ fy, ^n fgUnw* ,oa ^VkbEl vkWiQ bafM;k* osQ ½.kh gSaA

lfork flUgk] izksi- sQlj ,oa vè;{k] lkekftd foKku ,oa ekufodh f'k{kk foHkkx dks muosQ lg;ksx osQ fy,
ge /U;okn nsrs gSaA

ikaMqfyfi;ksa dh tk¡p djus vkSj muesa vko';d ifjorZu osQ fy, lq>ko nsus gsrq oanuk vkj- flag] lykgdkj
laiknd] dks fo'ks"k /U;oknA

bl iqLrd dks rS;kj djus gsrq ifj"kn~ Mh-Vh-ih- vkWijsVj eqdn~nl vkte] eksgEen gk:u jf'kn] Írq 'kekZ_
fnus'k oqQekj flag bapktZ dEI;wVj d{k_ iz'kklfud deZpkjh Mh-bZ-,l-,l-,p_ dWkih ,MhVj] fou; 'kadj ik.Ms;]
lrh'k >k osQ laikndh; ;ksxnku osQ izfr vkHkkj O;Dr djrh gSA varr% izdk'ku foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh- osQ
iz;klksa osQ izfr Hkh vkHkkjh gSA

Reprint 2025-26



fo"k; lkexzh
vkeq[k iii

f'k{kd gsrq oqQN ifjp;kRed ckrsa v

vè;k; 1

vè;k; 4

vè;k; 2

vè;k; 3

vè;k; 5

ifjf'k"V 90

lq>kokRed ikB 92

fodkl 2

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk osQ {ks=kd 18

eqnzk vkSj lk[k 38

oS'ohdj.k vkSj Hkkjrh; vFkZO;oLFkk 54

miHkksDrk vf/dkj 74

Reprint 2025-26




