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िचत्र की बात 

इन तीनों िचत्रों को ध्यान से दिेखए और बताइए— 

आप पिक्षयों को इनमें से कहाँ दखेना पसंद करेंगे और क्यों?

िनभर्य िवचरण
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“सीमा-हीन गगन में उड़ते,

    िनभर्य िवचरण करते हैं”

किवता क� इन पंिक्तयों को पिढ़ए और इन िचत्रों को दिेखए। इन िचत्रों को दखेकर आपके मन में क्या 
िवचार आ रह ेहैं?

(संकेत— जैसे इन िचत्रों में कौन िनभर्य िवचरण कर रहा ह?ै) 

साथ-साथ  
“वन में िजतने पंछी हैं, खजंन,

  कपोत,  चातक,  कोिकल;

  काक, हसं, शकु आिद वास

  करते सब आपस में िहलिमल!”

1. वन में सारे पक्षी एक साथ रह रह ेहैं, हमारे प�रवेश में भी पश-ुपक्षी साथ 
रहते हैं। आप िवचार क�िजए िक हमारे प�रवेश में उनका रहना क्यों 
आवश्यक ह?ै

2. हम अपने आस-पास रहने वाले पश-ुपिक्षयों क� 
सहायता कैसे कर सकते हैं? 

श� एक अथर् अनेक 

“उनके मन में लोभ नहीं ह”ै, इस पंिक् त  में ‘मन’ का अथर् ‘िच�’ (बिुद्ध) ह,ै िकंत ु‘मन’ शब्द के अन्य अथर् भी 
हो सकते हैं। अब नीच ेकुछ और पंिक् त याँ दी गई हैं, उन्हें भी पिढ़ए—

(क) आज मरेा मन पहाड़ों पर जाने का कर रहा ह।ै

(ख) व्यापारी ने िकसान से 10 मन अनाज खरीदा।

उपयुर्क्त वाक्यों में ‘मन’ शब्द का प्रयोग अलग-अलग अथ�/संदभ� में िकया गया ह।ै इस प्रकार हम दखेते 
हैं िक एक ही शब्द दसूरे संदभर् में अलग-अलग अथर् द ेरहा ह।ै आइए, इससे संबंिधत एक और रोचक उदाहरण 
दखेते हैं—

“मगंल ने मगंल से कहा िक मगंल को मगंल पर मगंल होगा।”

(संकेत— इस वाक्य में एक व्यिक्त दसूरे व्यिक्त से िदन, ग्रह और शभु कायर् क� चचार् कर रहा ह।ै) 

आगे कुछ और ऐसे ही शब्द िदए गए हैं। िदए गए शब्दों का अलग-अलग अथ� या संदभ� में प्रयोग 
क�िजए—
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(क) कर 

(ख) जल 

(ग) अथर् 

(घ) फल 

(ङ) आम 

रचना�कता 
(क) खलेु आसमान में, पेड़ों क� टहिनयों, छतों और भवनों आिद पर बैठे या उड़ते पक्षी बह�त मनमोहक लगते 

हैं। अपनी पसंद के ऐसे कुछ दृश्यों का कोलाज बनाकर कक्षा में प्रदिशर्त क�िजए।

(ख) “स्वतंत्रता और पे्रम” का संदशे दनेे वाला एक पोस्टर बनाइए । इसमें इस किवता क� कोई पंिक्त या संदशे 
भी सिम्मिलत क�िजए।

हमारा पयार्वरण 

मनषु्य िबना सोच-ेसमझ ेजंगलों क� लगातार कटाई कर रहा ह,ै िजससे पश-ुपिक्षयों का जीवन प्रभािवत हो रहा 
ह।ै मनषु्य द्वारा िकए जा रह ेऐसे काय� क� एक सचूी बनाइए, िजनसे पयार्वरण व हमारे प�रवेश के पश-ुपिक्षयों के 
िलए संकट क� िस्थित उत्पन्न हो रही ह।ै इस संकट क� िस्थित से बचने के िलए क्या-क्या उपाय िकए जा सकते 
हैं? िलिखए। आप इस कायर् में िशक्षक, इटंरनेट और पसु्तकालय क� सहायता भी ले सकते हैं।  

(संकेत— जैसे– ऊँच ेभवनों का िनमार्ण…….)

प�रयोजना कायर् 

(क) पयार्वरण संरक्षण के िलए हम अपने स्तर पर कुछ प्रयास कर सकते हैं। आप अपने िवद्यालय, आस-पास 
और घरों में दिेखए िक िकन-िकन काय� में प्लािस्टक के थैले का प्रयोग िकया जाता ह?ै उन काय� क� सचूी 
बनाइए। अब इनमें प्रयोग िकए जा रह ेप्लािस्टक के थैलों के िवकल्पों पर िवचार क�िजए और िलिखए। 

 (संकेत— जैसे– हम प्लािस्टक के थैले क� जगह कागज या कपड़े के थैले का प्रयोग िकन-िकन काय� में 
कर सकते हैं।)

(ख) सभी िवद्याथ� ‘पयार्वरण बचाओ’ िवषय पर एक नकु्कड़ नाटक तैयार करें और उसक� प्रस्तिुत िवद्यालय 
प्रांगण में करें। 

झरोखे से 
किवता में पिक्षयों के ‘सीमा-हीन गगन में उड़ने’ क� बात कही गई ह।ै पिक्षयों का आकाश में उड़ना उद्दशे्यपणूर् 
ह।ै पिक्षयों क� उड़ान से जड़ुी एक रोचक जानकारी आगे दी गई ह।ै इसे पढ़कर आप पिक्षयों क� उड़ान से जड़ेु 
कुछ नए तथ्यों को जान पाएगँे।
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पिक्षयो ंकी प्रवास यात्राएँ
पिक्षयों क� प्रवास यात्राए ँसब से िविचत्र और रहस्यपणूर् होती हैं। हर साल शरद ॠत ुऔर शरुू जाड़ों में 
अनेक पक्षी एिशया, यरूोप तथा अमरीका के उ�री भागों में िस्थत अपने स्थानों से चलकर गरम दशेों में 
आ जाते हैं। वसंत तथा गरिम यों में वे िफर वापस उ�र में पह�चँ जाते हैं।

वे समय के इतने पक् के होते हैं िक इनके आने-जाने के एक-एक िदन क� ठीक गणना क� जा सकती 
ह।ै हाँ, प्रित कूल मौसम के कारण कभी दरे हो जाए तो बात दसूरी ह।ै

कुछ प्रजाितयों के पक्षी थोड़े ही दरूी पर जाते हैं। हर पक्षी थोड़ा बह�त तो इधर-उधर जाता-आता ह ै
ही। कभी रहन-सहन के कष् टों के कारण तो कभी खाना कम हो जाने के कारण इस प्रकार का आवागमन 
मखु्यतः उ�र भारत में दखेने को िमलता ह ैजहाँ पर मौसम िभ न् न-िभ न् न और तीव्रता िलए ह�ए होते हैं।

जो पक्षी ऊँच ेपहाड़ों पर गरिमयाँ िबताते हैं वे जाड़ों में िनचली पहािड़यों, तराई अथवा मदैानों में 
चले आते हैं। इस प्रकार का आवागमन भारत में बह�त अिध क पाया जाता ह,ै जहाँ गंगा के क्षेत्र के बराबर 
में ही िवशाल िहमालय ह।ै

इन छोटे-छोटे वीर याित्रयों को अपनी समस्त 
लंबी-लंबी यात्राओ ंके बीच भारी कष्ट झलेने पड़ते 
हैं और बड़े-बड़े संकटों का सामना करना पड़ता 
ह।ै कभी जंगलों, कभी मदैानों और कभी समदु्र के 
ऊपर से गजुरना होता ह।ै कभी भयंकर तफ़ूान आ 
जाते हैं और वे अपने मागर् से भटक जाते हैं। बह�धा 
वे आिँधयों के थपेड़ों से समदु्र क� ओर पह�चँ जाते 
हैं और िफर एकदम नीच ेपठारों में समा जाते हैं। 
रात को नगर का तीव्र प्रकाश इन्हें भटका दतेा ह।ै

कुछ पक्षी बीच में रुक-रुक कर यात्रा करते हैं 
तािक थकान न हो। कुछ ऐसे पक्षी भी हैं जो खाने और आराम करने के िलए िबना रुके लगातार बह�त 
लंबी-लंबी यात्राए ँपरूी कर लेते हैं। कुछ पक्षी केवल िदन में उड़ते हैं तो कुछ िदन और रात दोनों समय। 
िकंत ुअिधकतर पक्षी सयूार्स्त के बाद अपनी यात्रा पर बढ़ते जाते हैं।

पक्षी प्रायः दल बनाकर उड़ते हैं। सारस और हसं जब आकाश में ‘वी’ (V) क� आकृित में उड़ते 
जाते हैं तब तरंुत हमारा ध्यान उधर िखचंा चला जाता ह।ै अबाबील, चकिदल, फुदक�, समदु्रतटीय पक्षी 
तथा जलपक्षी दलों में इकटे्ठ हो जाते हैं। प्रत्येक दल में एक ही प्रकार के पक्षी होते हैं। हर दल में परों क� 
तेज फड़फड़ाहट और चहचहाहट होती ह।ै उसके बाद वे धरती से हवा में उठ जाते हैं और आकाश को 
चीरते ह�ए आगे ही आगे बढ़ते जाते हैं।

—पक्षी-जगत, राष्ट्रीय पसु्तक न्यास, िदल्ली
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साझी समझ
आप इटंरनेट या िकसी अन् य माध् यम क� सहायता से अन्य प्रवासी पिक्षयों के बारे में रोचक जानकारी एकित्रत 
क�िजए और प्रवासी पिक्षयों पर लेख िलिखए।
आप इटंरनेट या िकसी अन् य माध् यम क� सहायता से अन्य प्रवासी पिक्षयों के बारे में रोचक जानकारी एकित्रत 

खोजबीन के िलए 

नीच ेदी गई इटंरनेट किड़यों का प्रयोग करके आप जीव-जगत के बारे में और भी जान-समझ सकते हैं—

• हमारा पयार्वरण 

https://youtu.be/gKvAoGtZY1I?si=3Z9zHAxMzeosnm7L

• वह िचिड़या जो 

https://youtu.be/T93aUA1jHkI?feature=shared
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