
10 पाादपोंं मंें जैैव प्रक्रम

कक्षाा 6 में ंहमनेे सीीखाा कि� सभीी सजीीवोंं में ंवृदृ्धि� होोतीी है ैऔर उन्हें ंवृदृ्धि� केे लि�ए भोोजन कीी 
आवश्यकताा होोतीी है।ै सााथ हीी पि�छलेे अध्यााय में ंहमनेे उस प्रक्रि�याा केे वि�षय में ंभीी चर्चाा� कीी 
जि�सके द्वााराा जंंतु ुपोोषण प्रााप्‍‍त करतेे हैं।ं 

हम जानत हैैं कि जंत ुवदृ्धि के लिए भोजन ग्रहण करते हैैं परंत ुपादपोों मेें वदृ्धि कैसे होती ह?ै 
क््यया आपन कभी जंतओु ंकी भाँति पादपोों को भोजन ग्रहण करते दखेा ह?ै जंतओु ंमेें वदृ्धि होने 
पर सामान््यत: उनके आकार और भार मेें वदृ्धि होती ह ैतथा उनके शरीर मेें विविध परिवर््तन 
होते हैैं। पादपोों मेें वदृ्धि होने पर आपको उनमेें क््यया परिवर््तन दिखाई दतेे हैैं? 

हमन सीखा कि भोजन से हमेें महत्तत्वपरू््ण पोषक, जैसे — कार्बोहाइड्रेट, वसा, प्रोटीन, 
विटामिन और खनिज प्राप्‍त होते हैैं। जल के साथ-साथ ये सब भी हमारी वदृ्धि के लिए अनिवार््य 
होते हैैं। आइए, अन््‍ववेषण करेें कि पादप अपनी वदृ्धि के लिए किस प्रकार पोषक प्राप्‍त करते हैैं? 
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10.1 पादपोों मेें वदृ्धि कैसे होती है? 

अपने आस-पास दखेिए। क््यया आपने पौध े के जीवनकाल मेें उसमेें कुछ परिवर््तन दखे े हैैं? 
उदाहरणार््थ जब पौध ेमेें वदृ्धि होती ह ैतो उसमेें नवीन पत्तियाँ और शाखाए ँनिकलती हैैं तथा पौध े
की लंबाई बढ़ती ह ैऔर तना मोटा हो जाता ह।ै आपके विचार से इन परिवर््तनोों के क््यया कारण 
हैैं? इस विषय पर अपने मित्ररों से चर््चचा कीजिए और इन कारणोों के स््पष््‍टटीकरण भी दीजिए।

जब हम पौध ेको नियमित रूप से सीींचते 
हैैं तो उसकी अच््छछी वदृ्धि होती ह।ै अतः 
मझु ेलगता ह ैकि जल भी पौध ेकी वदृ्धि 
मेें योगदान दतेा ह।ै 

मरेे विचार से पौधोों की वदृ्धि मेें 
सरू््य के प्रकाश की कुछ भमूिका 
होती ह।ै

हो सकता ह ै कि पौध ेअपनी जड़ोों 
के माध््यम से मिट्टी से भोजन ग्रहण 
करत होों।

मरेे विचार से _____________की 
कुछ भमूिका हो सकती ह।ै 

आइए, इनमेंं सेे कुुछ काारणोंं कीी जाँँ�च केे लि�ए एक प्रयोोग करेंं। 

क्रियाकलाप 10.1 — आइए, कुछ कारणोों की जाँच के लिए परीक्षण करेें

	� उद्यान की मिट्टी से भरे हुए एक जैसे तीन गमले लीजिए। आप गमलोों के स््थथान पर प्रयोग 
की गई बोतलेें अथवा खाली डिब््बबे भी ले सकते हैैं। प्रत््ययेक गमले मेें एक ही पौध ेके समान 

क ख ग

सीधा सरू््य के प्रकाश 
मेें रखा हुआ जलयकु्‍त 

गमला ‘क’

सीीधाा सूरू्यय केे प्रकााश 
मेंं रखाा हुुआ जलरहि�त 

गमलाा ‘ख’

चित्र 10.1 — पौधोों की वदृ्धि मेें सरू््य के प्रकाश तथा जल की 
भमूिका समझने के लिए प्रयोगात््मक व््यवस््थथापन (सेट-अप) 

अँधँेरेेे मेंं रखाा 
हुुआ जलयुकु्‍‍त 

गमलाा ‘ग’

आमाप के तीव्र गति से वदृ्धि करने वाले नवोद ्भि‍द 
रोपिए, जैस े— टमाटर, मिर््च इत््ययादि (चित्र 10.1)।

	� गमलोों को ‘क’, ‘ख’ और ‘ग’ से नामांकित कीजिए।
	� प्रत््ययेक नवोद ्भि‍द की पत्तियोों की संख््यया गिनिए और 

अपने अवलोकनोों को अभिलेखित कीजिए।
	� गमला ‘क’ को सरू््य के प्रकाश मेें रखिए। इस 

गमले की मिट्टी मेें प्रतिदिन उपयकु्‍त जल डालकर 
इसमेें हल््ककी नमी बनाए रखिए [चित्र 10.1(क)]।

	� गमला ‘ख’ को सरू््य के प्रकाश मेें रखिए 
परंत ु इस गमले की मिट्टी मेें जल मत डालिए 
[चित्र 10.1(ख)]।
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	� गमला ‘ग’ को अधँरेे स््थथान मेें रखिए। इस गमल की मिट्टी मेें प्रतिदिन उपयकु्‍त मात्रा मेें 

जल डालकर इसमेें हल््ककी नमी बनाए रखिए [चित्र 10.1(ग)]।
	� दो सप््‍तताह1 तक पौधोों का अवलोकन कीजिए और उनकी ऊँचाई, पत्तियोों की संख््यया, 

पत्तियोों के रंग और पौधोों मेें दिखन वाले अन््य परिवर््तनोों को भी अभिलखित कीजिए।
	� अपन अवलोकनोों को तालिका 10.1 मेें अभिलेखित कीजिए।

वि�भि�न्‍‍न स्थि�िति�योंं मंें 
रखेे गमलेे

उपलब्धताा

गमला ‘क’ — सीधा 
सरू््य के प्रकाश मेें रखा 
हुआ और जलयकु्‍त 

गमला ‘ख’ — सीधा 
सरू््य के प्रकाश मेें रखा 
हुआ और जलरहित 

गमला ‘ग’ — अधँरेे 
मेें रखा हुआ और 
जलयकु्‍त

पौौधोंं कीी ऊँँचााई 
(cm)

सूरू्यय काा 
प्रकााश

प्रथम 
दि�न

प्रथम 
दि�नजल

दोो सप्‍‍तााह 
पश्‍‍चाात

दोो सप्‍‍तााह 
पश्‍‍चाात

पत्ति�योंं कीी संखं्याा पत्ति�योंं काा रंंग 
(हराा/पीीलाा)

तालिका 10.1 — पौधोों की वदृ्धि पर सरू््य के प्रकाश और जल का प्रभाव

	� तीनोों गमलोों के पौधोों मेें आपन क््यया अतंर दखे?े
	� किस गमल के पौध ेमेें अधिकतम वदृ्धि हुई ह?ै 
	� किस गमल के पौध ेमेें सबसे कम वदृ्धि हुई ह?ै

ताालि�काा 10.1 में ंअभि�लेखि�त अवलोोकनोंं काा वि�श्‍‍लेेषण कीीजि�ए और अपनेे शि�क्षक 
और मि�त्रोंं केे सााथ इस वि�षय पर चर्चाा� कीीजि�ए। 

संभवत: आप पाएगँे कि उपयकु्‍त मात्रा मेें जलयकु्‍त कित ुअधँरेे मेें रखा गया गमला ‘ग’ की 
तलुना मेें सरू््य के प्रकाश मेें रखा गया उपयकु्‍त मात्रा मेें जलयकु्‍त गमला ‘क’ के पौध ेमेें अधिक 
वदृ्धि हुई। गमला ‘ख’ मेें लगाया गया पौधा संभवत: नष्‍ट हो गया होगा जिसे सरू््य का पर््ययाप्‍त 
प्रकाश तो मिला कित ुजल नहीीं मिला।

इस क्रि�यााकलााप में ं कि�ए गए अवलोोकनोंं सेे आप क्याा नि�ष्कर्षष नि�काालते हैं?ं इस 
क्रि�यााकलााप केे परि�णााम सेे यह प्रतीीत होोताा है ैकि� पौौधोंं कोो अपनीी वृदृ्धि� केे लि�ए जल एवंं सूरू्यय 
केे प्रकााश दोोनोंं कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै

1	�इस प्रयोग को करने के लिए दो सप््‍तताह का समय लगेगा। अतः शिक्षक इसके अनसुार क्रियाकलाप की योजना बना 
सकते हैैं।
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(क) उबालने का व््यवस््थथापन (ख) आयोडीन परीक्षण 
चित्र 10.2 — पत्ती का मडं परीक्षण 

परखनलीी

पाानीी
एल्कोोहॉॉल

पत्तीी

स्प्रि�िट 
लंैंप

ताार 
जाालीी

रोचक तथ््य
फलकुसमुसपंदुचिता रोपणतो भवति केवलान््न यत:।

‘ वृकृ्ष फलोंं और फूूलोंं काा उत्पाादन माात्र इसलि�ए नहींं करतेे हैं ंकि� उन्हेंं रोोपाा गयाा है’ै

यह उक््‍तति वकृ्षायरु्वेद नामक प्राचीन भारतीय मलू ग्रंथ की ह।ै इसमेें पौधोों की वदृ्धि, मदृा और कृषि-पद्धतियोों 
के विषय मेें उन उपयोगी अवलोकनोों को अभिलखित किया गया ह ै जिनसे फसल-उत््पपादन को उन््नत 
करने मेें सहायता मिलती ह।ै इस ग्रंथ मेें उपलब््ध जानकारी प्रायोगिक अनभुवोों और लंबे समय मेें दखे ेगए 
प्रतिरूपोों (पैटर््न) पर आधारित प्रतीत होती ह।ै इन विचारोों को कृषि-पद्धतियोों के संबंध मेें मार््गदर््शन के लिए 
व््यवस््थथित रूप से प्रलेखित किया गया था। उदाहरण के लिए इसमेें जल, जौ, मूगं, उड़द और कुल््थथी जैसे 
बीजोों के मिश्रण से जैविक खाद तैयार करने के अनेक संदर््भ उपलब््ध हैैं।

10.2 �पादप अपनी वदृ्धि हेतु भोजन कैसे प्राप्‍त करते हैैं?

हम जानत हैैं कि जंत ुअपन पोषण और वदृ्धि के लिए प्रत््यक्ष रूप से पादपोों को खाकर अथवा 
परोक्ष रूप से पौध ेखाने वाले जंतओु ंको खाकर पौधोों पर निर््भर होते हैैं। इसके साथ ही पादप 
अपनी वदृ्धि के लिए आवश््यक भोजन कैसे प्राप्‍त करते हैैं? जंतओु ंकी भाँति पौध ेभोजन नहीीं 
खाते हैैं। 

10.2.1 पत्तियाँ — पौधोों की ‘भोजन निर््ममाणशाला’ 
पौध ेभोजन का भडंारण मडं (स््टटार््च) के रूप मेें करते हैैं जो एक प्रकार का कार्बोहाइड्रेट ह।ै मडं 
का उत््‍पपादन पौधोों की पत्तियोों मेें होता ह ैजिनकी संरचना सामान््यत: चौड़ी और चपटी होती ह।ै 
पत्तियाँ पर््णहरित (क््ललोरोफिल) नामक हरित वर््णक की उपस््थथिति के कारण अधिकांशत: 
हरी होती हैैं। पर््णहरित की उपस््थथिति सरू््य के प्रकाश को प्रभावी रूप से प्रग्रहण करने मेें सहायता 
करती ह।ै 

आइए, पताा लगााएँ ँकि� मंडं केे रूप में ंभोोजन नि�र्मि�ित करनेे में ंपर्णणहरि�त कीी क्याा भूमूि�काा है?ै

क्रियाकलाप 10.2 — आइए, जाँच करेें (निदर््शन क्रियाकलाप)

इस क्रियाकलाप का निदर््शन शिक्षक के द्वारा किया जा सकता ह।ै 

	� एक पत्ती को नरम करने के लिए 5 मिनट 
तक पानी मेें उबालिए। 

	� एक परखनली मेें एल््ककोहॉल लेें और उसमेें 
पत्ती को डुबाइए।

	� उबलत हुए जल वाले बीकर मेें परखनली 
को रखिए। पत्ती के वर््ण-विहीन होने तक 
प्रतीक्षा कीजिए [चित्र 10.2 (क)]। 
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क्रि�यााकलााप 10.1 में ंहमनेे सीीखाा कि� पौौधोंं कीी वृदृ्धि� केे लि�ए जल और सूरू्यय काा प्रकााश 
अनि�वाार्यय है।ै क्रि�यााकलााप 10.2 केे द्वााराा हमनेे पताा लगाायाा कि� हरीी पत्ति�याँँ� भोोजन केे रूप में ं
मंडं काा भंडंाारण करतीी हैं।ं 

भास््कर अपन अवकाश के समय मेें बागवानी करना पसद करता ह।ै एक जिज्ञास ुविद्यार्थी 
होने के कारण वह अपन उद्यान मेें चारोों ओर दखे कर प्राय: चकित होता ह ैकि पौध ेभोजन का 
उत््पपादन कैसे करते हैैं। भास््कर अपन अनभुव से जानता ह ैकि पौध ेकी वदृ्धि के लिए जल और 
सरू््य का प्रकाश अनिवार््य ह ैपरंत ुवह यह जानन के लिए उत््ससुक ह ैकि क््यया सरू््य का प्रकाश पौधोों 
मेें भोजन (मडं) के उत््पपादन मेें योगदान दतेा ह?ै 

	� पत्ती को बाहर निकाल लीजिए और उसे एक प््ललेट पर रख दीजिए।
	� अब एक बिदपुाती (ड्रॉपर) की सहायता से वर््णविहीन पत्ती पर आयोडीन के तनकृुत 

वि�लयन कीी कुुछ बूँँ�दें ं डाालि�ए [चि�त्र 10.2 (ख)]। कुुछ मि�नट प्रतीीक्षाा कीीजि�ए और 
अवलोोकन करि�ए।

	� यदि पत्ती का वर््ण परिवर््ततित होकर नीला-काला हो जाता ह ैतो यह पत्ती मेें मडं की 
उपस््थथिति को इगंित करता ह।ै 

सावधानी — एल््ककोहॉल को कदापि ऊष््ममा के स्रोत के पास नहीीं रखेें क््योोंकि यह अत््यधिक 
ज््वलनशील द्रव पदार््थ होता ह ैऔर सरलता से आग पकड़ सकता ह ैऔर जला सकता ह।ै 

क्याा आपकोो आश्‍‍चर्यय हुुआ कि� इस क्रि�यााकलााप केे  आरंंभ मंें हमनेे 
पत्तीी कोो वर्णणवि�हीीन क्योंं कि�याा? 
पत्ती के वर््णविहीन होने पर उसमेें वर््ण-परिवर््तन तथा मडं की उपस््थथिति का 
अवलोकन स््पष्‍ट रूप से किया जा सकता ह।ै

गहन 
चिंतन

क्रियाकलाप 10.3 — आइए, जाँच करेें

भास््कर ने अलग-अलग गमलोों मेें लगे दो एक जैसे पौधोों की हरित और अहरित धब््बोों वाली 
एक-एक पत्ती ली। दोनोों गमलोों मेें से एक गमल को सरू््य के प्रकाश मेें रखा गया था और दसूरे 
गमल को अधँरेे स््थथान पर 36 घटंोों तक रखा गया था। वह मडं-परीक्षण से पहले और बाद मेें 
पत्तियोों की तलुना करना चाहता था। 

उसन ट्रेसिग पेपर की सहायता से पत्तियोों के हरित और अहरित भागोों के स््थथान को 
अभिलखित करने के लिए चित्र बनाए। इसके बाद उसन पत्तियोों पर आयोडीन परीक्षण किया 

सूरू्यय काा प्रकााश पौौधोंं में ंमंडं केे 
उत्पाादन में ंकि�स प्रकाार योोगदाान 

देतेाा है?ै 
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(क्रियाकलाप 10.2 मेें दर््शशाए अनसुार)। भास््कर ने अपन अवलोकनोों को तालिका 10.2 मेें 
अभिलखित किया। 

सूरू्यय केे प्रकााश में ंरखाा पौौधाा 

अँधँेरेेे में ंरखाा पौौधाा 

1.

2.

पत्तीी पर हरि�त और 
अहरि�त रंंग केे 
धब्बेे हैं ं

पत्तीी केे हरि�त धब्बेे 
नीीलेे-काालेे रंंग केे 
होो गए 

रंंग में ंकोोई परि�वर्ततन 
नहींं हुुआ 

पत्तीी पर हरि�त और 
अहरि�त रंंग केे 
धब्बेे हैंं

गमलेे केे  पौौधेे केे  लि�ए 
प्रकााश कीी स्थि�िति�याँँ�

आयोोडीीन परीीक्षण सेे 
पहलेे काा रंंग

आयोोडीीन परीीक्षण केे  बााद 
काा रंंगक्र.सं.ं

तालिका 10.2 — पौधोों की पत्तियोों के हरित और अहरित भागोों मेें मंड की उपस््थथिति

तालिका 10.2 मेें भास््कर ने अभिलखित किया कि सरू््य के प्रकाश मेें रख ेपौध ेसे प्राप्‍त 
पत्ती के हरित धब््बबे नीले-काले रंग के हो गए जो मडं की उपस््थथिति का संकेत दतेे हैैं। भास््कर 
ने यह भी अभिलखित किया कि अधँरेे स््थथान मेें रख ेपौध ेकी पत्ती के हरित धब््बोों पर नीला-
काला रंग दिखाई नहीीं दिया जो इगंित करता ह ैकि इसमेें मडं नहीीं बना ह।ै सरू््य के प्रकाश मेें रख े
गए पौध ेसे ली गई पत्ती के अहरित धब््बबे नीले-काले रंग के नहीीं हुए। क््यया यह इगंित करता ह ै
कि उन धब््बोों मेें पर््णहरित उपस््थथित नहीीं ह?ै संभवत: इन अहरित धब््बोों मेें आयोडीन परीक्षण 
के द्वारा पता लगाए जाने के लिए पर््ययाप्‍त मडं तैयार करने हते ुउचित मात्रा मेें पर््णहरित नहीीं ह।ै 

रोचक तथ््य
कुछ पौधोों की पत्तियाँ लाल, बैैंगनी अथवा भरूी दि‌खाई 
दतेी हैैं क््योोंकि उनमेें हरे रंग के पर््णहरित की अपेक्षा इन 
रंगोों के वर््णक अधिक होते हैैं। ये हरे रंग को दबा दतेे हैैं। 
इनमेें से कुछ वर््णक प्रकाश संश््‍ललेषण मेें भी सहायक होते 
हैैं। आप इन पत्तियोों मेें मडं की उपस््थथिति का पता लगाने के 
लिए आयोडीन परीक्षण कर सकते हैैं जो इगंित करता ह ैकि 
वास््तव मेें प्रकाश संश््‍ललेषण हुआ ह।ै
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तालिका 10.2 मेें सचूीबद्ध अवलोकनोों से हम क््यया निष््कर््ष निकाल सकते हैैं? जैसा कि 

हम जानते हैैं पर््णहरित की उपस््थथिति के कारण अधिकतर पत्तियाँ हरी होती हैैं। हमन यह भी 
दखेा कि पत्तियोों के हरे भाग मेें मडं का उत््पपादन होता ह।ै हम निष््कर््ष निकाल सकते हैैं कि सरू््य 
के प्रकाश की उपस््थथिति मेें पर््णहरित मडं निर््ममित होता ह।ै वास््तव मेें मडं के निर््ममाण के लिए 
यह अनिवार््य ह ैइसीलिए पत्तियोों को पौधोों की ‘भोजन-निर््ममाण-शाला’(फूड फैक्ट्री) भी कहा 
जाता ह।ै

पौधोों द्वारा भोजन निर््ममित करन के लिए और क््यया अनिवार््य ह?ै आइए, पता लगाते हैैं। 

10.2.2 भोजन निर््ममित करने मेें वायु की भूमिका 

पौौधोंं केे पोोषण मेंं वैैज्ञाानि�कोंं केे योोगदाान केे वि�षय 
मेंं पढ़तेे हुुए मेरेीी बहन नेे बताायाा कि� पौौधोंं मेंं भोोजन 
नि�र्माा�ण कीी प्रक्रि�याा मेंं वाायु ुकीी भूमूि�काा रहतीी है।ै

पौौधोंं द्वााराा भोोजन नि�र्माा�ण कीी प्रक्रि�याा 
केे अंतंर्गगत वाायु ुमेंं उपस्थि�ित कौौन-सीी 
गैैस अनि�वाार्यय है?ै

क्रियाकलाप 10.4 — आइए, जाँच करेें (निदर््शन क्रियाकलाप)

इस क्रियाकलाप का निदर््शन शिक्षक द्वारा किया जा सकता ह।ै 
	� गमल मेें लगा एक हरा पौधा लीजिए और उसे दो से तीन दिन के 

लिए अधँरेे मेें रखिए जिससे वह मडं रहित हो जाए (अर््थथात यदि 
भडंारित मडं हो तो वह पौध े द्वारा उपयोग के पश््‍चचात समाप्‍त हो 
जाए)। तत््पश््‍चचात यह प्रयोग करन के लिए इस पौध ेकी एक पत्ती 
लीजिए।

	� एक चौड़े मुहँ वाली बोतल लीजिए और उसमेें थोड़ा कास््टटिक सोडा 
(सोडियम हाइड्रॉक््ससाइड) डालिए (यह वाय ुसे कार््बन डाइऑक््ससाइड 
अवशोषित कर लेता ह)ै।

सावधानी — कास््टटिक सोडा एक प्रबल रसायन ह ैजिससे त््वचा जल सकती 
ह।ै इस रसायन का प्रयोग केवल शिक्षकोों द्वारा ही किया जाए। 

	� विपाटित कॉर््क  के माध््यम से मडंरहित पत्ती का आधा भाग बोतल 
के अदंर और शषे आधा भाग बोतल के बाहर रखिए और बोतल को 
चित्र 10.3(क) मेें दर््शशाए अनसुार रखिए। 

(ख) पत्ती पर आयोडीन परीक्षण

चित्र 10.3 — पर््णहरित और वाय ुकी 
भमूिका का परीक्षण

मडं विहीन 
पौधा

सोोडि�यम 
हााइड्रॉॉक्सााइड 

वि�लयन

(क) व््यवस््थथापन
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	� इस व््यवस््थथापन को कुछ घटंोों के लिए सरू््य के प्रकाश मेें रखिए।
	� अवलोकन कीजिए और तालिका 10.3 मेें जल, सरू््य के प्रकाश, पर््णहरित और कार््बन 

डाइऑक््ससाइड की उपलब््धता को अभिलखित कीजिए। 
	� पत्ती को तोड़ ली‍जिए और क्रियाकलाप 10.2 मेें किए गए अनसुार आयोडीन परीक्षण 

काा उपयोोग करके मंडं कीी उपस्थि�िति� कीी जाँँ�च कीीजि�ए। 
	� अपने अवलोकन तालिका 10.3 मेें अभिलखित कीजिए। 

उपलब्धताा

पत्तीी काा वह भााग जोो 
बोोतल केे अंदंर है ै

पत्तीी काा भााग 

पत्तीी काा वह भााग जोो 
बोोतल केे बााहर हैै

जल पर्णणहरि�त 
सूरू्यय काा 
प्रकााश 

काार्बबन 
डााइऑक्सााइड 

क््‍यया मंड 
उपस््थथित है? 

(हाँ/नहीीं) 

तालिका 10.3 — पादपोों द्वारा मंड बनाने मेें वायु की भूमिका

हमन देखा कि पत्ती का जो भाग बोतल के बाहर ह ैवह नीला-काला हो गया ह।ै यह मडं 
की उपस््थथिति को दर््शशाता ह।ै इसके अतिरिक्‍त पत्ती का जो भाग बोतल के अदंर ह ैउसका 
रंग नीला-काला नहीीं होता ह।ै यह दर््शशाता ह ै कि पत्ती के उस भाग मेें भोजन नहीीं बना ह।ै 
ऐसा इसलिए संभव ह ैक््योोंकि बोतल के अदंर रखा कास््टटिक सोडा विलयन वाय ुमेें उपस््थथित 
कार््बन डाइऑक््ससाइड को अवशोषित कर लेता ह।ै यह प्रयोग क््यया दर््शशाता ह?ै

यह प्रयोोग दर्शाा�ताा है ैकि� मंडं बनाानेे केे लि�ए वाायु ुमेंं उपस्थि�ित काार्बबन डााइऑक्सााइड पौौधोंं 
केे लि�ए अनि�वाार्यय है।ै 

क्रि�यााकलााप 10.3 और 10.4 केे आधाार पर आप क्याा नि�ष्कर्षष नि�काालेंंगेे? पौौधे े काा 
कौौन-साा भााग मंडं केे संंश्‍‍लेषण मेंं सम्मि�िलि�त है?ै 

अब तक हमन जो सीखा ह ै उसके आधार पर हमन पाया ह ै कि पौधोों मेें भोजन के 
संश््‍ललेषण के लिए सरू््य का प्रकाश, जल, पर््णहरित और कार््बन डाइऑक््ससाइड अनिवार््य 
हैैं। यह प्रक्रिया जिसके द्वारा पौध ेसरू््य के प्रकाश और पर््णहरित की उपस््थथिति मेें भोजन निर््ममित 
करते हैैं, वह प्रकाश सशं््‍ललेषण कहलाती ह।ै पत्ती प्रकाश संश््‍ललेषण का प्रमखु स््थथान ह।ै क््यया 
पौध ेके अन््य हरे भाग भी प्रकाश संश््‍ललेषण करते हैैं? हाँ, पौध ेके अन््य भाग जिनमेें पर््णहरित 
होता ह,ै वे भी प्रकाश संश््‍ललेषण करते हैैं।

यहाँ हमन यह सीखा ह ैकि पौध ेप्रकाश संश््‍ललेषण की प्रक्रिया द्वारा अपना भोजन निर््ममित 
करन के लिए जल, सरू््य का प्रकाश और वाय ुसे कार््बन डाइऑक््ससाइड लेते हैैं। परंत ुक््यया आपने 
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कभी सोचा ह ैकि इस प्रक्रिया के दौरान और क््यया होता ह?ै क््यया पौध ेअपने परिवेश से पदार्थथों 
काे केवल ग्रहण करते हैैं अथवा वे कुछ निर््ममुक्‍त भी करते हैैं। आइए, बरखा दीदी द्वारा किए गए 
एक क्रियाकलाप के द्वारा इसका पता लगाए।ँ

क्रियाकलाप 10.5 — आइए, पता लगाए ँ

	� चित्र 10.4 को दखेिए। ‘क’ और ‘ख’ के रूप मेें नामांकित दोनोों व््यवस््थथापनोों की तुलना 
कीजिए और विश््‍ललेषण कीजिए।

	� चित्र 10.4 मेें व््यवस््थथापन ‘क’ सरू््य के 
प्रकाश मेें रखा गया ह ैऔर व््यवस््थथापन ‘ख’ 
अधँरेे मेें रखा गया ह।ै इन दोनोों व््यवस््थथापनोों 
मेें आप क््यया अतंर दखेते हैैं? क््यया आप सरू््य 
के प्रकाश मेें रख े गए व््यवस््थथापन ‘क’ मेें 
उलट कर रखी परखनली से निकलते हुए 
वाय ुके बलुबलेु दखेते हैैं? इस व््यवस््थथापन 
मेें उत््पन््न गैस के कारण बलुबलेु निकले और 
उलट कर रखी गई परखनली मेें एकत्रित हो 
गए। यह कौन-सी गैस ह?ै 

वाायु ुकेे 
बुलुबुलेुे

चित्र 10.4 — प्रकाश संश््‍ललेषण के दौरान ऑक््ससीजन 
की निर््ममुक््‍तति को दर््शशाता क्रियाकलाप

(ख)

बीीकर
उलट कर रखी 
गई परखनली

कीप
जलीीय पौौधाा

(क)

तब उन्होंंने यह नि�ष्कर्षष नि�काालाा कि� परखनलीी मेंं एकत्रि�त गैैस ऑक्सीीजन 
सेे समृदृ्ध है।ै यह इंगंि�त करताा है ै कि� प्रकााश संंश्‍‍लेषण कीी प्रक्रि�याा केे 
दौौराान ऑक्सीीजन नि�र्मुु�क्‍‍त होोतीी है।ै यह इसेे भीी इंगंि�त करताा है ैकि� प्रकााश 
संंश्‍‍लेषण सूरू्यय केे प्रकााश कीी उपस्थि�िति� मेंं संंपन्न होोताा है।ै

जब उलट कर रखी गई परखनली मेें गैस एकत्रित हो गई तो बरखा 
दीदी ने परखनली के मुहँ पर अपना अगँठूा रख कर उसे बंद कर 
दिया और परखनली को व््यवस््थथापन से बाहर निकाल दिया। 
उन््होोंने अपना अगँठूा हटा कर तत््ककाल एक जलती हुई तीली 
परखनली मेें डाली और तीली से तीव्र ज््ववाला उत््पन््न हुई।

अरे हाँ! मझु े याद ह ै मैैंने विज्ञान प्रयोगशाला मेें 
खिड़की के पास सरू््य के प्रकाश मेें रखा हुआ ऐसा 
व््यवस््थथापन दखेा ह।ै

बरखा दीदी के प्रयोग के आधार पर हम निष््कर््ष निकाल सकते हैैं कि प्रकाश संश््‍ललेषण के 
दौरान ऑक््ससीजन निर््ममुक्‍त होती ह।ै 
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10.2.3 प्रकाश सशं््‍ललेषण — सकं्षेप मेें 
हम जानते हैैं कि प्रकाश संश््‍ललेषण की प्रक्रिया के लिए 
जल, सरू््य का प्रकाश, पर््णहरित और वाय ु से कार््बन 
डाइऑक््ससाइड अनिवार््य हैैं (चित्र 10.5)। प्रकाश 
संश््‍ललेषण के दौरान भोजन एक सरल कार्बोहाइड्रेट यानी 
ग््ललूकोस के रूप मेें उत््पपादित होता ह।ै यह ग््ललूकोस न 
केवल ऊर््जजा के तात््ककालिक स्रोत के रूप मेें कार््य करता 
ह ैअपित ुबाद मेें भडंारण हते ुमडं मेें रूपांतरित हो जाता 
ह।ै प्रकाश संश््‍ललेषण के लिए शब््द समीकरण नीच ेदिया 
गया ह।ै 

काार्बबन डााइऑक्सााइड + जल  ग्लूकूोोस + ऑक्सीीजन 
सूरू्यय काा प्रकााश

पर्णणहरि�त

वैज्ञानिक से परिचय
विश्‍वभर मेें अनेक वैज्ञानिकोों ने प्रकाश संश््‍ललेषण को समझने मेें योगदान 
दिया ह।ै भारत मेें रुस््तम होरमसुजी दस््ततूर (1896 –1961) ने प्रकाश 
संश््‍ललेषण की प्रक्रिया का अध््ययन किया था। वे एक पादप विज्ञानी थे 
और उन््होोंने 1921 से 1935 तक रॉयल इसं््टटीटयटू ऑफ साइसं, बॉम््बबे 
(अब विज्ञान ससं््थथान, मुबंई) के वनस््पति विज्ञान विभाग मेें विभागाध््यक्ष 
के रूप मेें कार््य किया। उन््होोंने प्रकाश संश््‍ललेषण की प्रक्रिया पर जल 
की मात्रा और तापमान के प्रभाव का अध््ययन किया। उन््होोंने प्रकाश 
संश््‍ललेषण की प्रक्रिया मेें जल, तापमान और प्रकाश के रंग के महत्तत्व की 
भी जाँच की।

10.2.4 �प्रकाश सशं््‍ललेषण के समय पत्तियाँ किस प्रकार गैसोों का 
विनिमय करती हैैं?

अब हम यह जानते हैैं कि प्रकाश संश््‍ललेषण के लिए कार््बन डाइऑक््ससाइड की आवश््यकता 
होती ह ै और इस प्रक्रिया मेें ऑक््ससीजन निर््ममुक्‍त होती ह।ै पौध े का कौन-सा भाग कार््बन 
डाइऑक््ससाइड और ऑक््ससीजन के विनिमय (आदान-प्रदान) मेें सहायता करता ह?ै आइए, 
एक क्रियाकलाप का सचंालन करके यह समझेें कि गैसोों का विनिमय कहाँ पर होता ह।ै

चित्र 10.5 — प्रकाश संश््‍ललेषण को दर््शशाता चित्र

प्रकााश ऊर्जाा�

काार्बबन 
डााइऑक्सााइड 

जल एवंं खनि�ज 

पर्णणहरि�त वर्णणक 
ऑक्सीीजन

काार्बोोहााइडे्रेट 
(ग्लूकूोोस)
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क्रियाकलाप 10.6 — आइए, जाँच करेें (निदर््शन क्रियाकलाप)

इस क्रियाकलाप का निदर््शन शिक्षक द्वारा किया जा सकता ह।ै 
	� रोइओ, मनी प््ललाांट, प््ययाज, गड़ुहल, कोलियस जैसे किसी 

पौध ेकी अथवा किसी घास की एक पत्ती लीजिए।
	� जल से भरे एक बीकर मेें इसे रखिए।
	� सावधानी से पत्ती की निचली सतह से एक पतली परत को 

निकालिए।
	� वॉच ग््ललास मेें जल लेें और उसमेें इस परत को रखिए।
	� अब एक काँच की स््ललाइड लीजिए और उसपर सावधानी से 

पानी की एक बूँद डालिए।
	� पत्ती की परत को चिमटी की सहायता से वॉच ग््ललास से 

निकाल कर स््ललाइड पर रखिए। 
	� पत्ती की पतली परत पर बिदपुाती (ड्रॉपर) की सहायता से 

स््ययाही की एक बूँद डालिए।
	� परत को कवर स््ललिप से ढक कर सकू्षष्मदर्शी मेें स््ललाइड का 

अवलोकन कीजिए।

आपन क््यया दखेा? क््यया आपको इस पतली परत पर सकू्षष्म 
छिद्र दिखाई दिए जैसा कि चित्र 10.6 मेें दर््शशाया गया ह?ै इन छिद्ररों 
को रंध्र कहते हैैं। पत्ती की सतह पर उपस््थथित रंध्र गैसोों के विनिमय 
मेें सहायता करते हैैं।

10.3 पादपोों मेें परिवहन

10.3.1 जल और खनिजोों का परिवहन
सभी सजीवोों को वदृ्धि के लिए जल की आवश््यकता होती ह।ै पौध ेप्रकाश संश््‍ललेषण की 
प्रक्रिया मेें जल का उपयोग करते हैैं। पौध ेअपनी जड़ोों से जल के साथ-साथ मदृा मेें उपस््थथित 
खनिजोों को भी ग्रहण करते हैैं। खनिज पौधोों की वदृ्धि के लिए प्रमखु पोषक हैैं। जड़ों द्वारा ग्रहण 
किए जाने वाले जल और खनिज पौध ेके सभी भागोों मेें कैसे परिवहन करते हैैं?

हम एक क्रियाकलाप द्वारा पौध े मेें जल के परिवहन का अध््ययन कर सकते हैैं। इस 
क्रियाकलाप के लिए हमेें दो काँच के गिलास, थोड़ा सा जल, लाल स््ययाही और एक जैसे कोमल 
पौधोों की ऐसी दो टहनियोों की आवश््यकता होगी जिनमेें सफेद रंग के फूल होों (जैसे — सफेद 
सदाबहार, गलुमेेंहदी इत््ययादि) जैसा कि चित्र 10.7 मेें दर््शशाया गया ह।ै 

रंंध्र

चित्र 10.6 — रोइओ की पत्ती की 
निचली सतह पर रंध्र 

  
0.1 mm 
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क्रियाकलाप 10.7 — आइए, प्रयोग करेें

	� दो गिलास लीजिए और उन््हेें ‘क’ और ‘ख’ से नामांकित कीजिए।
	� प्रत््ययेक गिलास को पानी से एक तिहाई भर लीजिए।
	� गिलास ‘ख’ मेें लाल स््ययाही की कुछ बूँदेें डालिए।
	� पौधोों के तनोों को उनके आधार से तिर््यक रूप से काटिए और 

तत््ककाल प्रत््ययेक गिलास मेें एक-एक पौधा रख दीजिए जैसा कि 
चित्र 10.7 (क) और चित्र 10.7 (ख) मेें दर््शशाया गया ह।ै

	� अगले दिन इन पौधोों का अवलोकन कीजिए।

आपनेे क्याा देखेाा? दोोनोंं गि�लाासोंं में ंरखे ेपौौधोंं कीी तुलुनाा कीीजि�ए। क्याा 
आपकोो गि�लाास ‘ख’ में ंरखे ेपौौधे ेकेे तनेे, पत्ति�योंं और फूूल में ंलााल रंंग 
दि�खााई दि�याा? चि�त्र 10.7 (ग) और चि�त्र 10.7 (घ) में ंएक दि�न केे बााद 
केे पौौधोंं कोो दर्शाा�याा गयाा है।ै चि�त्र 10.7 (ग) केे पौौधे ेकीी चि�त्र 10.7 (घ) 
केे पौौधे ेसेे तुलुनाा कीीजि�ए। चि�त्र 10.7 (घ) में ंपौौधे ेकेे तनेे, पत्ति�योंं और 
फूूलोंं में ंलााल रंंग दि�खााई देतेाा है।ै पौौधे ेकेे वि�भि�न्न भाागोंं नेे कि�स प्रकाार 
इस लााल रंंग कोो अर्जि�ित कि�याा? 

पौौधे ेकेे तनेे केे ऊपरीी भााग कोो कााटि�ए जोो लााल रंंग केे पाानीी में ंडूूबाा 
हुुआ नहींं है।ै कटेे हुुए तनेे कोो आवर्धधक लंेंस सेे देखेि�ए। क्याा आपकोो 
तनेे में ंलााल रंंग दि�खााई दि�याा [चि�त्र 10.7 (ङ)]? लााल रंंग कीी स्यााहीी 
कैैसेे ऊपर कीी ओर परि�वहन करतीी है?ै ऐसाा तनेे, शााखााओं ंऔर पत्ति�योंं 
में ंउपस्थि�ित दाारु (जााइलम) नाामक पतलीी नलि�योंं केे काारण होोताा है।ै 
लााल स्यााहीी कीी तरह हीी जल में ंघुलेुे हुुए खनि�ज भीी जल केे सााथ दाारु 
द्वााराा तनेे में ंऊपर कीी ओर परि�वहन करतेे हैं।ं
आइए, अब हम जाानते हैं ंकि� जल और खनि�ज, पत्ति�योंं तथाा अन्य भाागोंं 
में ंदाारु द्वााराा जाातेे हैं ं(चि�त्र 10.8)। दाारु द्वााराा परि�वहन करनेे वाालेे जल काा 
उपयोोग अनेेक प्रकाार्योंं कोो संंपन्न करनेे में ंकि�याा जााताा है।ै पौौधे ेकेे अन्य 
भाागोंं में ंभोोजन काा परि�वहन कैैसेे होोताा है ै? 

10.3.2 भोजन का परिवहन
हम जानत हैैं कि प्रकाश संश््‍ललेषण का प्रमखु स््थल पत्तियाँ हैैं। पौधोों 
द्वारा पत्तियोों मेें निर््ममित भोजन को पौध ेके सभी भागोों मेें ले जाया जाता 
ह।ै इस भोजन का परिवहन पतली नली जैसी संरचनाओ ंके एक अन््य 
समहू द्वारा होता ह,ै जिन््हेें पोषवाह (फ््ललोएम) कहते हैैं (चित्र 10.8)। 
परिवहित भोजन पौध ेके अन््य भागोों जैसे बीज और जड़ोों मेें भी भडंारित 
हो सकता ह।ै

दाारु केे मााध्यम में ं
जल काा परि�वहन

पोोषवााह केे मााध्यम सेे 
भोोजन काा परि�वहन

चित्र 10.8 — एक वकृ्ष मेें जल और 
खनिजोों का परिवहन

क ख
(क) जल मेें (ख) रंगयकु्‍त जल मेें

जल और रंंगयुकु्‍‍त जल मेंं रखीी पौौधे ेकीी टहनि�याँँ� 

एक दि�न बााद पौौधे ेकीी टहनि�याँँ�
(घ) रंगयकु्‍त जल मेें(ग) जल मेें

घग

(ङ) टहनीी केे कटेे सि�रे काा परि�वर्धि�ित दृश्य
चित्र 10.7 — पौधोों मेें जल के परिवहन की जाँच के 

लिए प्रयोग

दाारु
पोोषवााह

कााटेे
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10.4 क््यया पौधे श्‍वसन करते हैैं? 

कक्षा 6 विज्ञान की पसु््तक जिज्ञासा के अध््ययाय ‘सजीव — विशषेताओ ं का अन््ववेषण’ मेें 
आपने पढ़ा कि सभी सजीव श्‍वसन करते हैैं। क््यया पौध ेभी हमारी तरह श्‍वसन करते हैैं?

क्रियाकलाप 10.8 — आइए, पता लगाए ँ(निदर््शन क्रियाकलाप)

	� मूगं के कुछ दानोों को रातभर के लिए पानी मेें भिगोइए।
	� एक शकुं (कॉनिकल) फ््ललास््क मेें रुई की एक परत बिछाइए (चित्र 10.9) और रुई को नम 

रखने के लिए उस पर थोड़़ा सा पानी छिड़किए।
	� भीगे हुए बीजोों को शकुं फ््ललास््क मेें रखी नम रूई पर रखिए।
	� शकुं फ््ललास््क के मखु को एक ऐसे कॉर््क  से बंद कर दीजिए 

जिसमेें दो छिद्र होों।
	� कॉर््क  के दोनोों छिद्ररों मेें दो नलिया ‘क’ और ‘ख’ लगा 

दीजिए जैसा कि चित्र 10.9 मेें दर््शशाया गया ह।ै
	� इसे 24 घटें के लिए अधंरेे मेें ऐसे ही रखा रहने दीजिए।
	� दो परखनलिया लीजिए और उनमेें चनेू का पानी भर 

दीजिए।
	� एक परखनली के मुहँ को एक छिद्र वाले कॉर््क  से ढक दीजिए।
	� कॉर््क  के छिद्र के माध््यम से परखनली मेें एक काँच की नली डुबाइए।
	� एक रबड़ की नली से फ््ललास््क को और परखनली को जोड़ दीजिए जैसा कि चित्र 10.9 

मेें दर््शशाया गया ह।ै 

दोनोों परखनलियोों की तलुना कीजिए और दखेिए कि क््यया रंग मेें कोई परिवर््तन हुआ ह?ै 
क््यया दोनोों परखनलियोों मेें चनेू का पानी दधूिया हो गया ह?ै फ््ललास््क से जड़ुी परखनली मेें चनेू 
का पानी दधूिया हो गया? चनेू का पानी फ््ललास््क मेें कार््बन डाइऑक््ससाइड की उपस््थथिति के 
कारण दधूिया हो गया ह।ै परंत ुयह कार््बन डाइऑक््ससाइड कहा से आई ह?ै जैसा कि हम जानते 
हैैं कि वाय ुमेें कार््बन डाइऑक््ससाइड प्राकृतिक रूप से बहत कम मात्रा मेें उपस््थथित ह।ै फ््ललास््क 
मेें अतिरिक्‍त कार््बन डाइऑक््ससाइड बीजोों द्वारा उत््पन््न की गई ह ैक््योोंकि वे श्‍वसन करते हैैं।

श्‍वसन के समय ऑक््ससीजन की उपस््थथिति मेें ग््ललूकोस का विघटन होता ह ैजिससे कार््बन 
डाइऑक््ससाइड, जल और ऊर््जजा निर््ममुक्‍त होते हैैं। श्‍वसन की प्रक्रिया के लिए शब््द समीकरण 
नीच ेदिया गया ह ै—

ग््ललूकोस + ऑक््ससीजन  कार््बन डाइऑक््ससाइड + जल + ऊर््जजा
श्‍वसन के दौरान उत््पन््न ऊर््जजा का उपयोग पौध ेअपनी वदृ्धि और विकास के लिए करते हैैं। 

पौध ेके हरित और अहरित सभी भाग श्‍वसन करते हैैं।
अतः पौधोों मेें ऊर््जजा प्राप््‍तति हते ुभोजन के संश््‍ललेषण, परिवहन और उपयोग के लिए विभिन््न 

क्रियाविधिया होती हैैं। 

नलीी ‘क’ चूनेूे काा पाानीी

नलीी ‘ख’

अंकुंुरणशीील 
बीीज

चित्र 10.9 — पौध ेमेें श्‍वसन के परीक्षण हते ुव््यवस््थथापन
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सकं्षेप मेें

	� सभी सजीवोों को भोजन की आवश््यकता होती ह ैजो वदृ्धि और विकास के लिए ऊर््जजा 
प्रदान करता ह।ै 

	� पादप सरू््य के प्रकाश और पर््णहरित की उपस््थथिति मेें कार््बन डाइऑक््ससाइड और जल का 
उपयोग करके ग््ललूकोस और ऑक््ससीजन बनात हैैं। भोजन के संश््‍ललेषण की यह प्रक्रिया 
प्रकाश संश््‍ललेषण कहलाती ह।ै

	� पत्तिया पौध ेकी ‘भोजन निर््ममाणशाला’ हैैं।
	� पत्ती की सतह पर उपस््थथित सकू्षष्म छिद्ररों को रंध्र कहत हैैं जो प्रकाश संश््‍ललेषण और श्‍वसन 

के दौरान ऑक््ससीजन और कार््बन डाइऑक््ससाइड के विनिमय मेें सहायक होते हैैं।
	� दारु (जाइलम) जड़ों से जल और खनिजोों को पौध ेके ऊपरी भागोों मेें ले जाता ह ैजबकि 

पोषवाह (फ््ललोएम) भोजन को पत्तियोों से पौध ेके सभी भागोों मेें पहुचँाता ह।ै
	� पौध ेश्‍वसन नामक प्रक्रिया द्वारा ग््ललूकोस का विघटन करके ऊर््जजा निर््ममुक्‍त करते हैैं। इस 

प्रक्रिया मेें वे ऑक््ससीजन का उपयोग करते हैैं और कार््बन डाइऑक््ससाइड निर््ममुक्‍त करते हैैं।

आइए, और अधिक सीखेें 

1.	 निम््नलिखित तालिका को परूा कीजिए — 

4. महत्त्व 

कच्चाा मााल 1.

2.

3.

उत्पााद 

शब्द समीीकरण 

वि�शेषताा प्रकाश सशं््‍ललेषण श्‍वसनक्र.सं.ं

2.	 ऐसी परिस््थथिति की कल््पना कीजिए जहा पथृ््ववी पर प्रकाश संश््‍ललेषण करने वाल सभी 
जीव विलपु्‍त हो गए हैैं। सजीवोों पर इसका क््यया प्रभाव होगा? 

3.	 आल ूका एक टुकड़़ा आयोडीन विलयन से परीक्षण करने पर मडं की उपस््थथिति दर््शशाता 
ह।ै आल ूमेें मडं कहा से आता ह?ै पौध ेमेें भोजन का संश््‍ललेषण कहा पर होता ह ैऔर यह 
आल ूतक कैसे पहुचँता ह?ै

4.	 क््यया पत्ती की चौड़ी और सपाट संरचना पौधोों को प्रकाश संश््‍ललेषण के लिए अधिक सक्षम 
बनाती ह?ै इसका औचित््य बताइए।

5.	 X, Y के उपयोग द्वारा विघटित होकर कार््बन डाइऑक््ससाइड Z और ऊर््जजा निर््ममुक्‍त 
करती ह।ै 

X +Y  कार््बन डाइऑक््ससाइड +Z + ऊर््जजा

X, Y और Z प्रक्रिया के तीन भिन््न घटक हैैं। X, Y और Z किन््हेें प्रदर््शशित करते हैैं?

?

?
क्योंं

कहाँँ�

क्याा होोताा

जाँँ�च

औ
र क्‍‍याा



कब

कौ
ौन

-साा


क्‍‍याा होोगाा

क्‍‍योंं 
नहीी

क्याा होोगाा 
यदि�

क्‍‍याा होोनाा 
चााहि�ए

क्‍‍याा 
यह होो 
सकताा 

हैैक
ब 

तक

कि�सकाा
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6.	 कृष््णणा ने दो गमलोों मेें लगे समान आमाप के दो पौधोों से एक प्रयोग का व््यवस््थथापन 

किया। उसन उनमेें से एक गमल को सरू््य के प्रकाश मेें रखा और दसूरे को एक अधँरेे कमरे 
मेें रखा जैसा कि चित्र 10.10 मेें दर््शशाया गया ह।ै

निम््नलिखित प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए —

(i)	 इस प्रयोग के द्वारा वह किसकी जाँच कर 
रही ह?ै

(ii)	 दोनोों स््थथितियोों मेें पौधोों मेें क््यया अतंर 
दिखाई द ेरह ेहैैं?

(iii)	 आपके अनसुार किस पौध ेकी पत्तियाँ मडं 
की उपस््थथिति के लिए आयोडीन परीक्षण 
की पषु््‍टटि करेेंगी?

7.	 वाणी का मानना ह ैकि कार््बन डाइऑक््ससाइड प्रकाश संश््‍ललेषण के लिए अनिवार््य ह।ै उसन 
अपन विचार के स््ववीकृति या अस््ववीकृति के लिए चित्र 10.11 मेें दर््शशाए गए अनसुार एक 
प्रयोग का व््यवस््थथापन किया। 

चित्र 10.10 — परीक्षण हते ुगमले
(क) सरू््य के प्रकाश मेें (ख) परू््णतः अधंकार  मेें

चित्र 10.11 — गमले मेें लगे पर््ययाप्‍त जलयकु्‍त पौध ेको प्रदिष्‍ट स््थथितियोों मेें रखा गया ह।ै

(क) सूरू्यय काा प्रकााश और 
काार्बबन डााइऑक्सााइड 

उपस्थि�ित

(ख) सूरू्यय काा प्रकााश और 
काार्बबन डााइऑक्सााइड 

अनुपुस्थि�ित 

(ग) अंधंकाार और 
काार्बबन डााइऑक्सााइड 

उपस्थि�ित

(घ) अधंकार और 
कार््बन डाइऑक््ससाइड 

अनपुस््थथित 

निम््नलिखित प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए।

(i)	 उपर््ययुक्‍त व््यवस््थथापनोों के किन पौधोों मेें मडं बनगा?
(ii)	 उपर््ययुक्‍त व््यवस््थथापनोों के किन पौधोों मेें मडं नहीीं बनगा?

(iii)	 उपर््ययुक्‍त व््यवस््थथापनोों के किन पौधोों मेें ऑक््ससीजन उत््पन््न होगी?
(iv)	 उपर््ययुक्‍त व््यवस््थथापन के किस पौध ेमेें ऑक््ससीजन उत््पन््न नहीीं होगी?

8.	 अनन््यया ने चार परखनलियाँ ली और प्रत््ययेक परखनली को पानी से तीन-चौथाई 
भर लिया। उसन उन्‍हें क, ख, ग, घ नामांकित किया (चित्र 10.12)। परखनली ‘क’ 
मेें उसन एक घोोंघ ेको रखा; परखनली ‘ख’ मेें उसन एक जलीय पौध ेको रखा; 
परखनली ‘ग’ मेें उसन घोोंघ ेऔर पौध ेदोनोों को रखा। परखनली ‘घ’ मेें केवल जल 
रखा। अनन््यया ने सभी परखनलियोों मेें कार््बन डाइऑक््ससाइड सचूक डाला। उसन 
जल के आरंभिक रंग को अभिलखित किया और 2 – 3 घटें बाद पनुः दखेा कि 

(ग) (घ)

जल

जल + 
घोंंघाा+ 
जलीीय 
पौौधाा 

जल + 
जलीय 
पौधा

जल  
+  

घोंंघाा
(क) (ख)

चित्र 10.12 — प्रयोगात््मक व््यवस््थथापन

नवाचार

अन््ववेषण

जिज्ञासा

खोज

जाँच
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क््यया परखनलियोों के रंग मेें कोई परिवर््तन हुआ ह।ै आपके विचार से वह क््यया पता करना 
चाहती ह?ै उसे कैसे पता लगेगा कि वह सही ह ै?

9.	 पौधोों मेें जल परिवहन गरम स््थथिति मेें अधिक तीव्र गति से होता ह ैया ठंडी स््थथिति मेें? 
इसके अवलोकन के लिए एक प्रयोग अभिकल््पपित कीजिए।

10.	 प्रकाश संश््‍ललेषण और श्‍वसन प्रकृ‌ति मेें संतलुन बनाए रखन के लिए अनिवार््य हैैं। 
चर््चचा कीजिए।

अन््ववेषणात््मक परियोजनाएँ

	� बड़ी पारदर्शी बोतल मेें स््पपाइडर प््ललाांट अथवा जेड प््ललाांट जैसा एक पौधा रोप कर एक 
बोतल बगीचा विकसित कीजिए (चित्र 10.13)। पौध ेके कुछ समय तक सचुारु रूप से 
वदृ्धि करने के पश््‍चचात बोतल के मखु को बंद कर दीजिए। पौध ेकी वदृ्धि का अवलोकन 
कीजिए। यदि पौधा सचुारु रूप से वदृ्धि कर रहा 
ह ै इसका अर््थ ह ै कि पौधा गैसोों का विनिमय 
बनाए हुए ह ैअर््थथात पौध ेके श्‍वसन की प्रक्रिया मेें 
उत््पन््न कार््बन डाइऑक््ससाइड का उपयोग प्रकाश 
संश््‍ललेषण मेें हो रहा ह ैऔर प्रकाश संश््‍ललेषण मेें 
उत््पन््न ऑक््ससीजन का उपयोग बोतल के अदंर 
रख ेपौध ेद्वारा श्‍वसन मेें हो रहा ह।ै

	� प्रकाश संश््‍ललेषण, श्‍वसन और जल तथा भोजन के परिवहन जैसी प्रक्रियाए ँ फसल 
उत््पपादन के लिए कैसे अनिवार््य हैैं?

	� यदि आपके घर के आस-पास कोई ‘पौधा घर’(ग्रीन हाउस) हो तो वहाँ जाइए। अवलोकन 
कीजिए कि लोग ग्रीन हाउस मेें पौधोों को कैस ेउगाते हैैं। पता लगाइ‌ए कि व ेकिस प्रकार 
पौधोों को उगाने के लिए प्रकाश, जल और कार््बन डाइऑक््ससाइड की मात्रा को नियंत्रित 
करते हैैं।

वैज्ञानिक से परिचय 
कमला सोहोनी (1911 – 1998) एक भारतीय महिला वैज्ञानिक थी। 
उन््होोंन पादपोों मेें श्‍वसन के क्षेत्र मेें अपन उल््ललेखनीय योगदान के लिए 
केम्ब्रिज विश्‍वविद्यालय से पीएचडी की उपाधि प्राप्‍त की। वह भारत लौट 
आइ� और उन््होोंन नई दिल््लली के लेडी हार््डििंग मडेिकल कॉलेज मेें और 
तत््पश््‍चचात कुन््ननूर मेें पोषण अनसुंधान प्रयोगशाला मेें कार््य किया। उसके 
बाद वह तत््ककालीन रॉयल इसं््टटिट्यटू ऑफ साइसं, बॉम््बबे चली गई जहाँ 

उन््हेें बाद मेें निदशेक के रूप मेें नियकु्‍त किया गया। उनके अधिकांश शोधकार्ययों ने पौधोों के खाद्य 
पदार्थथों के पोषक मलू््योों मेें सधुार किए जाने मेें सहायता की। उन््होोंन नारियल के रस (coconut palm 
sap) पर भी कार््य किया जिसे नीरा नामक एक पौष््‍टटिक पेय के रूप मेें प्रयोग किया जाता ह।ै

चित्र 10.9 — बोतल बगीचाअं
तरवि


षय
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समाज

कला
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भूगोल

प्रौद्योगिकी

इतिहास
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