
7 प्रकृति मेें ऊष््ममा का 
स््थथानांतरण

पेमा और उनका भाई पालदने गंगटोक मेें रहते हैैं। सरदी की एक ठंडी शाम को वे आग जलाकर 
उसके आस-पास बैठे हैैं। पालदने शीतकालीन अवकाश मेें केरल घमूने के अपने अनभुव साझा 
करता ह।ै वह बताता ह ैकि सर््ददियोों के मौसम मेें गंगटोक की तलुना मेें केरल अत््‍ययंत उष््ण एवं 
आर्दद्र ह।ै पेमा और पालदने दोनोों यह जानने के लिए उत््‍ससुक हैैं कि कुछ स््थथान बहुत ठंडे और 
कुछ स््थथान बहुत गरम क््योों होते हैैं।

उनके दादा जी विज्ञान के एक सेवानिवतृ्त अध््ययापक हैैं। वे उनकी जिज्ञासा को सनुकर कहते 
हैैं, “केरल, गंगटोक की अपेक्षा भमूध््य रेखा के अधिक समीप ह ैऔर इसकी लंबी समदु्र-तटीय 
रेखा भी ह।ै अत: वहाँ का मौसम अधिक उष््ण एवं आर्दद्र होता ह।ै” पालदने उत्तर दतेा ह,ै “हाँ! 
हमने कक्षा 6 के विज्ञान एवं सामाजिक विज्ञान मेें सीखा कि हमारे लिए धरती पर सरू््य ही ऊष््ममा 
और प्रकाश का मखु््य स्रोत ह ैऔर भमूध््य रेखा पर सरू््य का प्रकाश सीधा पड़ता ह।ै” 

वार््ततालाप के समय पेमा अत््‍ययंत ध््ययानपरू््वक अपनी दादी माँ को एक धात ुके बड़़े पात्र मेें 
सिक््ककिम का एक पारंपरिक व््ययंजन ‘थकु््‍पपा’ बनाते हुए दखे रही ह।ै पेमा पछूती ह,ै “भोजन 
बनाने के लिए सामान्‍यत: धात ुके पात्ररों का ही उपयोग क््योों किया जाता ह?ै” पालदने तरंुत उत्तर 
दतेे हुए बताता ह ैकि उसने ‘धातओु ंऔर अधातओु ंका संसार’ नामक अध््ययाय मेें पढ़़ा ह ैकि 
ऐसे पदार््थ ऊष््ममा के सचुालक होते हैैं। 
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इन पदाार्थोंं मेंं ऊष्माा काा 
स्थाानांं�तरण कैैसेे होोताा है?ै

आइए, एक क्रियाकलाप करके सीखेें कि कुछ पदार््थ ऊष््ममा के सचुालक क््योों होते हैैं?

7.1 ऊष््ममा का चालन

क्रियाकलाप 7.1 — आइए, प्रयोग करेें

सावधानी — यह क्रियाकलाप शिक्षक अथवा किसी वयस््क के निरीक्षण मेें ही किया जाना चाहिए। 
	� एक 15 cm लंबी ऐलमुिनियम अथवा लोह ेकी पट्टी लीजिए। 
	� चार पिनोों को मोम की सहायता से इस पट्टी पर लगभग 

2 cm की समान दरूी पर चिपका दीजिए जैसा कि चित्र 7.1 
मेें दर््शशाया गया ह।ै 

	� पट्टी को सरुक्षापरू््वक स््टैैंड पर लगाइए एवं पिनोों को 1, 2, 3 
और 4 सेे नाामांं�कि�त कीीजि�ए जैैसाा कि� चि�त्र 7.1 मेंं प्रदर्शि�ित 
कि�याा गयाा है ै(यदि� स्टैंंड उपलब्ध न होो तोो पट्टीी केे एक छोोर 
कोो दोो ईटोंं केे मध्य मेंं रखि�ए)।

	� पट्टी के अतंिम छोर को स््टैैंड से दरू मोमबत्ती अथवा स्प्रिट 
लैंंप सेे गरम कीीजि�ए। 

	� पिनोों का क््यया होगा? क््यया वे पट्टी से जडु़़ी रहेेंगी या नीच ेगिर 
जाएगँी?

धात-ुपट्टी

जलतीी हुुई 
मोोमबत्तीी 

स्टैंंड पि�न

चित्र 7.1 — धात््वविक पट्टी मेें ऊष््ममा का स््थथानांतरण

क्लैंंप

	� पिनोों के नीच ेगिरने के क्रम का अनुमान लगाइए। 
	� अपने अवलोकनोों को तालिका 7.1 मेें अंकित कीजिए।

तालिका 7.1 — पिनोों का गिरना

आपनेे जोो अवलोोकन कि�याा 
उसकेे काारण

अनुुमाान अवलोोकन

सर््वप्रथम गिरने वाली पिन 
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आपने अवलोकन किया कि मोमबत्ती की लौ की निकटतम पिन (पिन 1) सर््वप्रथम 

गिरती ह ैउसके बाद पिन 2, फिर पिन 3 और अतं मेें पिन 4 गिरती ह।ै पिन 1, पिन 2 से पहले 
क््योों गिरती ह?ै सभी पिन एक साथ क््योों नहीीं गिरती हैैं?

आप अपने अवलोकनोों से क््यया निष््कर््ष निकाल सकते हैैं? क््यया आपको लगता ह ैकि‍ धात ु
की पट्टी मेें ऊष््ममा का स््थथानांतरण उस सिरे से हो रहा ह ैजहाँ से धात ुकी पट्टी को गरम किया जा 
रहा ह?ै जैसे ही ऊष््ममा धात-ुपट्टी के माध््यम से पिन तक पहुचँती ह ैवैसे ही मोम पिघल जाती 
ह ैऔर उससे जड़ुी हुई पिन नीच ेगिर जाती ह।ै यहाँ ऊष््ममा का स््थथानांतरण पट्टी के गरम छोर से 
ठंडे छोर की ओर होता ह।ै वह प्रक्रिया जिसमेें किसी वस््ततु के गरम भाग से ठंडे भाग मेें ऊष््ममा 
का स््थथानांतरण होता ह ैउसे चालन कहते हैैं। इस प्रक्रिया मेें जो कण गरम हो जाते हैैं वे अपनी 
ऊष््ममा को अपने से अगले कण को स््थथानांतरित कर दतेे हैैं और यह प्रक्रिया इसी प्रकार आगे 
बढ़ती रहती ह ैजबकि कण स््वयं अपने स््थथान पर ही स््थथिर रहते हैैं। 

ऐसेे पदाार्थथ जोो ऊष्माा कोो अपनेे मेंं सेे सरलताा सेे संंचरि�त होोनेे देतेेे हैंं, वेे ऊष्माा केे सुचुाालक 
कहलाातेे हैंं। हम भोोजन बनाानेे केे लि�ए धाातु ुसेे बनेे हुुए बर्ततनोंं काा उपयोोग इसलि�ए करतेे हैंं 
क्योंंकि� धाातुएुँ ँभीी ऊष्माा कीी सुचुाालक होोतीी हैंं। ठोोस पदाार्थोंं मेंं ऊष्माा काा स्थाानांं�तरण मुखु्य रूप 
सेे चाालन प्रक्रि�याा केे द्वााराा होोताा है।ै

यदि हम धात ुकी पट्टी के स््थथान पर लकड़़ी अथवा काँच जैसे पदार्थथों से बनी पट्टी का उपयोग 
करते हैैं तो क्रियाकलाप 7.1 मेें पिनेें नीच ेनहीीं गिरेेंगी। क््यया आप ‘धातओु ंऔर अधातओु ंका 
संसार’ नामक अध््ययाय के आधार पर प्राप्‍त जानकारी का उपयोग करके इसका कारण सोच 
सकते हैैं? 

काँच और लकड़़ी जैसे पदार््थ ऊष््ममा को अपने अदंर सरलता से 
संचरित नहीीं होने दतेे हैैं और वे ऊष््ममा के कुचालक होते हैैं। मदृा और 
चीनी मिट्टी (पॉर््ससिलेन) भी ऊष््ममा के कुचालक होते हैैं। इसलिए ऐसे कपोों 
मेें रखी हुई चाय अथवा कॉफी अधिक समय तक गरम बनी रहती ह।ै 

अपने आस-पास की कुछ वस््ततुओ ं की सचूी बनाइए और उन््हेें 
तालिका 7.2 मेें ऊष््ममा के सचुालक अथवा कुचालक के रूप मेें वर्गीकृत 
कीजिए। 

तालिका 7.2 — ऊष््ममा के सचुालकोों/कुचालकोों की सचूी

क्र.सं वस्तुुएँँ

स्टीील सुचुाालक1.

2. लकड़ीी

ऊष्माा केे सुचुाालक/कुुचाालक

क््यया आपकी सचूी मेें वाय ुसम््ममिलित ह?ै अगर यह सचूी मेें ह ैतो आपने इसे कहाँ रखा ह?ै 

मैैं अब समझ गई हू ँ कि हम 
भोजन पकाने के लिए धात ु के 
पात्ररों का क्‍यों प्रयोग करते हैैं तथा 
चाय अथवा कॉफी पीने के लिए 
मिट्टी तथा चीनी मिट्टी के कप 
क््योों पसंद करते हैैं।
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आपने अनभुव किया होगा कि हम सर््ददियोों मेें स््वय को 
गरम रखने के लिए ऊनी कपड़़े पहनना अधिक पसंद करते हैैं।

ऊनी कपड़़े वाय ुको अपने अदंर छिद्ररों मेें फंसा लेते हैैं। 
वाय ुऊष््ममा की कुचालक होती ह,ै अत: यह हमारे शरीर से 
परिवेश की ओर ऊष््ममा के प्रवाह को कम कर दतेी ह।ै इसके 
परिणामस््वरूप हमेें गरमी का अनभुव होता ह।ै इसी प्रकार 
से कपड़ों की परतोों के बीच मेें उपस््थथित वाय ु ऊष््ममा की 
कुचालक का कार््य करती ह ैऔर हमेें गरम रखती ह।ै अत: 
हम एक मोटे कंबल के स््थथान पर दो पतले कंबलोों को लेना 
अधिक पसंद करते हैैं (चित्र 7.2)।

क््यया ऐसे घरोों का निर््ममाण करना संभव ह ैजो बाहरी गरमी और सरदी से अधिक प्रभावित 
न होों? बहुत गरम अथवा ठंडे जलवाय ुवाले स््थथानोों मेें बनाए गए घर प्राय: उन््हेें ठंडा या गरम 
रखने के लिए ऊष््ममा के स््थथानांतरण की अवधारणा की पषु््‍टटि करते हैैं।  

रोचक तथ््य
सर््ददियोों के दिनोों मेें हिमालय के ऊपरी क्षेत्ररों जैसे उत्तराखडं के उत्तरकाशी स््थथित मोरी विकासखडं मेें 
अत््ययंत ठंड पड़ती ह ैऔर वहाँ भारी मात्रा मेें हिमपात होता ह।ै इन क्षेत्ररों मेें प्राय: घरोों का निर््ममाण करते 
समय उन्‍हें गरम रखने के लिए लकड़ी की दो परतोों के बीच गोबर और मदृा के घोल का प्रयोग किया 
जाता ह।ै लकड़ी व मदृा ऊष््ममा के कुचालक होने के कारण ऊष््ममा की हानि को रोकते हैैं और घरोों को 
गरम रखने मेें सहायक होते हैैं। 

इसी प्रकार से घरोों की बाहरी दीवारेें खोखली इ�टोों से बनाई जाती हैैं क््योोंकि खोखली इ�टोों 
मेें उपस््थथित वाय ुऊष््ममा की कुचालक होती ह ैजो घरोों को सर््ददियोों मेें गरम और गर््ममियोों मेें ठंडा 
रखती ह।ै

पेमा समीप मेें जलती हुई लकड़ि‍योों से ऊपर उठते हुए धएु ँकी ओर पालदने 
का ध््ययान आकर््षषित करती ह।ै

7.2 सवंहन 

धआु ँऊपर क््योों उठता ह?ै आइए, इसे समझने के लिए एक क्रियाकलाप करेें।

चित्र 7.2 — दो पतले कंबलोों के मध््य स््थथित वाय ुकुचालक का 
कार््य करती है

वाायुु

धुआुँ ँऊपर क्योंं 
उठताा है?ै

क्रियाकलाप 7.2 — आइए, अन््ववेषण करेें

	� समान आकार के कागज के दो कप लीजिए। 
	� उन्‍हें समान लंबाई के दो धागोों की सहायता से लकड़़ी की छड़ 

के अतंिम छोर पर लटकाइए जैसा कि चित्र 7.3 (क) मेें दर््शशाया 
गया ह।ै  चित्र 7.3 (क) — प्रदर््शन के लिए प्रारंभिक व््यवस््थथा

धाागाा

लकड़ीी कीी 
छड़

काागज काा 
कप
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	� अब कपोों की स््थथिति को इस प्रकार समायोजित 

कीजिए कि छड़़ी क्षैतिज रह।े 
	� एक कप के नीच े जलती हुई मोमबत्ती को रखिए  

[चित्र– 7.3 (ख)]। 
	� अवलोकन करेें कि कप के साथ क््यया हुआ? 
	� अपने अवलोकनोों को तालिका 7.3 मेें अकंित 

कीजिए और संभावित कारणोों को सोचिए। 

तालिका 7.3 — सभंावित कारण सहित अवलोकनोों को अंकित करेें

कपोंं सेे संबंंंधि�त अवलोोकन अवलोोकन केे संभंाावि�त काारण

आप निरीक्षण मेें पाते हैैं कि जिस कप के नीच ेमोमबत्ती रखी थी वह 
ऊपर उठ जाता ह ै[चित्र 7.3(ख)]। ऐसा क््योों होता ह?ै मोमबत्ती की लौ के 
आस-पास की हवा गरम हो जाती ह।ै जैसे ही कप के अदंर की हवा गरम होती 
ह,ै वह फैल जाती ह ैऔर अधिक स््थथान घरेती ह।ै परिणामस््वरूप यह हल््ककी 
हो जाती ह ैऔर ऊपर उठती ह।ै

आप वाय ुके गरम होने पर उसके फैलाव का अनभुव आशंिक रूप से 
फूले हुए गबु््बबारे को धपू मेें रखकर कर सकते हैैं (चित्र 7.4)। गबु््बबारे मेें भरी 
वाय ुगरम होने के बाद फैलती ह ैऔर गबु््बबारा बड़़ा हो जाता ह।ै

आपने अवश््य दखेा होगा कि अगरबत्ती जलाने पर उसका धआु ँऊपर 
उठता ह।ै धआु ँगरम गैसोों व सकू्षष्म ठोस कणोों का मिश्रण होता ह ैजो किसी 
पदार््थ को जलाने पर निकलता ह।ै जैसे ही यह आस-पास 
की वाय ुसे अधिक गरम होता ह ैवैसे ही धआु ँऊपर उठने 
लगता ह।ै 

आइए, निम््नलिखित क्रियाकलाप करके पता लगाइए 
कि द्रवोों मेें ऊष््ममा का स््थथानांतरण कैसे होता ह?ै

क्रियाकलाप 7.3 — आइए, पता करेें

सावधानी — यह क्रियाकलाप शिक्षक अथवा किसी वयस््क के निरीक्षण मेें ही किया जाना चाहिए। 

	� जल से आधा भरा हुआ 500 mL का एक बीकर लीजिए जैसा कि चित्र 7.5 (क) मेें 
दर्शाा�याा गयाा हैै। 

	� एक नली की सहायता से पोटैशियम परमेेंगनेट का एक कण बीकर की तली के मध््य मेें 
रखिए [चित्र 7.5 (क)]।

चि‍त्र 7.3 (ख) — गरम वाय ुका ऊपर उठना

धाागाा

लकड़ीी कीी 
छड़

कागज का कप

जलतीी हुुई 
मोोमबत्तीी

चित्र 7.4 — गबु््बबारे मेें भरी वाय ु
का धपू मेें रखने पर फैलना

फूूलाा हुुआ 
गुबु्‍‍बााराा

द्रवोंं मेंं उष्माा काा स्थाानांं�तरण कि�स 
प्रकाार होोताा हैै? 
क््यया द्रव भी गरम करने पर हवा के 
समान ऊपर उठते हैैं?
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	� एक मोमबत्ती को बीकर के नीच ेठीक मध््य तली मेें रखिए।
	� जल मेें रंगीन धारी की चाल का निरीक्षण कीजिए। 
	� जैसे ही आप ऊष््ममा दतेे हैैं, वैसे ही रंगीन धारी ऊपर उठने लगती ह ैऔर 

फिर वह किनारोों से नीच ेआती ह।ै [(चित्र 7.5 (ख)]।

जल कीी रंंगीीन धाारीी मध्य सेे ऊपर क्योंं उठतीी हैै और कि�नाारोंं सेे नीीचे ेक्योंं 
आतीी हैै? बीीकर कीी तलीी केे जल कोो ऊष्माा मि�लतीी हैै जि�ससेे जल गरम होोकर 
फैै लताा हैै और हल्काा होोकर ऊपर उठताा हैै। बीीकर केे कि�नाारोंं काा जल तुलुनाात्मक 
रूप सेे ठंंडाा व भाारीी होोताा हैै और यह नीीचे ेआताा हुुआ जल ऊपर उठतेे हुुए जल 
काा स्थाान लेे लेेताा हैै। यह जल भीी गरम होोकर बााद मेंं ऊपर उठताा हैै।

यह चक्र चलता रहता ह ैजब तक जल का संपरू््ण आयतन गरम नहीीं हो 
जाता। वस््ततुतः इस स््थथिति मेें संपरू््ण जल, जल के कणोों की गति के द्वारा गरम हो 
जाता ह।ै ऊष््ममा-स््थथानांतरण की यह प्रक्रिया सवंहन कहलाती ह।ै इस संवहन के 
कारण ही हम रंगीन धारी की चाल बीकर के अदंर दखेत हैैं। 

अत: हम इस निष््कर््ष पर पहुचँते हैैं कि वाय ुकी भाँति संवहन प्रक्रिया के 
कारण जल भी गरम होता ह।ै यहाँ द्रव या गैस के कणोों के एक स््थथान से दसूरे 
स््थथान पर वास््तविक गमन के कारण ऊष््ममा का स््थथानांतरण होता ह।ै

7.2.1 स््थल समीर और समुद्र समीर 
पालदने सर््ददियोों के अवकाश मेें केरल की यात्रा के दौरान समदु्र-तट पर जाने के अपने अनभुवोों 
को साझा करते हुए कहता ह,ै “दिन के समय समदु्र तट की रेत समदु्र के जल की तलुना मेें 
अधिक गरम होती ह ैजबकि रात के समय रेत जल की तलुना मेें अधिक ठंडी होती ह”ै। पेमा 
उत्तर दतेी ह,ै “हाँ विभिन््न वस््ततुए ँअलग-अलग प्रकार से गरम और अलग-अलग प्रकार से 
ठंडी होती हैैं”। 
आइए, एक क्रि�यााकलााप केे मााध्यम सेे जाँँ�च करेंं कि� स्थल और जल कैैसे े गरम होोतेे हैंं।

क्रियाकलाप 7.4 — आइए, जाँच करेें

सावधानी — इस क्रियाकलाप को किसी खलुी धपू वाले दिन शिक्षक अथवा किसी वयस््क के 
निरीक्षण मेें ही करेें।

नलीी (स्ट्रॉॉ)

बीीकर
जल

मोोमबत्तीी

रंंगीीन धाारीी

जलतीी हुुई 
मोोमबत्तीी

त्रि�पााद स्टैंंड

ताार कीी जाालीी

चित्र 7.5 (क) — प्रदर््शन हते ु
प्रारंभिक व््यवस््थथा

चित्र 7.5 (ख) — गरम जल मेें संवहन 
का प्रदर््शन

चित्र 7.6 — मदृा और जल के तापमान 
का मापन

मृदृाा

स्टैंंड

जल

ताापमाापीी

	� दो समान कटोरे लीजिए जैसा कि चित्र 7.6 मेें दर््शशाया गया ह।ै 
	� एक कटोरे को आधा जल से भरिए और दसूरे कटोरे को आधा मदृा 

से भरिए। 
	� प्रत््ययेक कटोरे मेें चित्र 7.6 मेें दर््शशाए अनसुार प्रयोगशाला तापमापी 

लगाइए और इन्‍हें धपू मेें रखिए। यह भी सनुिश््‍चचित कीजिए कि 
तापमापी का बल््ब जल और मदृा मेें परूा डूबा हुआ हो परंत ुकटोरोों 
के तलोों और किनारोों को स््पर््श न कर रहा हो। 
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	� मदृा व जल के तापमान को प्रत््ययेक 5 मिनट मेें मापिए और आकँड़ोों को तालिका 7.4  

मेें अकंित कीजिए। 

तालिका 7.4 — गरम होने पर जल और मृदा का तापमान

क्र.स.ं मृृदाा काा ताापमाान (°C)समय (मि�नट)

01.

2.

3.

4.

5.

5

10

15

20

जल काा ताापमाान (°C)

	� जल एवं मदृा के तापमान मेें वदृ्धि का अध््ययन कीजिए। 
	� क््यया जल एवं मदृा के तापमान मेें समान समय मेें समान मात्रा मेें वदृ्धि हुई? 
	� यदि नहीीं, तो इनमेें से कौन अधिक तीव्रता से गरम हुआ? 
	� 20 मिनट मेें जल और मदृा के तापमान मेें कितनी वदृ्धि हुई? 

20 मिनट पश््‍चचात आप पाएगँे कि मदृा का तापमान जल की तलुना मेें अधिक बढ़़ा ह।ै यह 
इगंित करता ह ैकि मदृा जल की तलुना मेें शीघ्रता से गरम होती ह।ै 

क््यया मदृा जल की तलुना मेें शीघ्र ठंडी भी होती ह?ै गरम होने के पश््‍चचात मदृा एवं जल 
को कमरे के भीतर लाइए और 20 मिनट तक ठंडा होने दीजिए। आप दखेेेंगे कि मदृा जल की 
अपेक्षा शीघ्र ठंडी होती ह,ै उसी प्रकार जैसे यह जल की तलुना मेें शीघ्र गरम होती ह।ै

समुद्र तट के पास रहने वाले लोग जल और स््थल के अलग-अलग दर से गरम 
और ठंडा होने के कारण एक आनंददायक परिघटना का अनुभव करते हैैं। दिन के समय 
जल की तुलना मेें स््थल शीघ्रता से गरम होता है। इस कारण गरम हवाएँ स््थल से ऊपर 
उठती हैैं और ठंडी हवाएँ समुद्र से स््थल की 
ओर प्रवाहित होती हैैं। समुद्र से स््थल की ओर 
ठंडी हवा के गमन को समुद्र समीर कहते हैैं 
[चित्र 7.7 (क)]। इसी कारण से गरम प्रदेशोों 
मेें समुद्र समीर लोगोों को गरमी से आराम 
प्रदान करती है। इसलिए तटीय क्षेत्ररों मेें भवनोों 
की खिड़कियोों की दिशा समुद्र की ओर रखी 
जाती है।

रात के समय यह प्रक्रिया विपरीत हो जाती 
है। सूर््य के प्रकाश के अभाव मेें स््थल जल की 
अपेक्षा शीघ्र ठंडा होता है। परिणामस््वरूप 

गरम वाायुु

शीीतल समुदु्र समीीर
गरम स्थल

शीीतल समुदु्र

चित्र 7.7 (क) — समदु्र समीर

सूरू्यय
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समुद्र के ऊपर की हवा गरम 
होकर ऊपर उठती है और 
स््थल से ठंडी हवा समुद्र की 
ओर बहती है। स््थल से समुद्र 
की ओर ठंडी हवा के गमन 
को स््थल समीर कहते हैैं 
[चित्र 7.7 (ख)]।

अत: समुद्र के तट पर रहने 
वाले लोग अनुभव करते हैैं कि 
दिन और रात के समय पवन की 
दिशा विपरीत हो जाती है।

7.3 विकिरण

क््यया आपको स््मरण ह ैकि पेमा और पालदने जलती हुई आग के आस-पास बैठे हुए थे? उन््हेें 
गरमी की अनभुतूि हुई थी। 

उनके दादा जी उन््हेें बताते हैैं कि जिस प्रक्रिया से ऊष््ममा का 
स््थथानांतरण आग जैसी गरम वस््ततु से हमारे शरीर तक सीधा होता ह ैउसे 
विकिरण कहा जाता ह।ै सरू््य की ऊष््ममा भी इसी प्रक्रिया द्वारा हम तक 
पहुचँती ह।ै विकिरण द्वारा ऊष््ममा के स््थथानांतरण को किसी माध््यम की 
आवश््यकता नहीीं होती ह।ै 

सभी वस््ततुओ ंमेें ऊष््ममा का विकिरण होता ह।ै आपने अवश््य दखेा होगा कि जब कोई गरम 
पात्र आग से दरू हटा कर रखा जाता ह ैतो कुछ समय पश््‍चचात वह ठंडा हो जाता ह।ै इसका क््यया 
कारण ह?ै गरम पात्र अपने आस-पास ऊष््ममा को वि‍कि‍रित करके ठंडा हो जाता ह।ै

गर्मि�ियोंं मेंं श्‍‍वेत अथवाा हल्केे रंंग केे और सर्दि�ियोंं मेंं गहरेे रंंग केे वस्‍‍त्र पहननाा 
अधि�क आराामदाायक क्योंं होोताा हैै?

वस्‍‍त्ररों पर पड़़‌ने वाली अधिकांश ऊष््ममा को हल््कके  रंग परावर््ततित कर दतेे हैैं। अत: 
उनको पहनने से हमेें अधिक आराम का अनभुव होता ह।ै वहीीं दसूरी ओर गहरे रंग 
की सतह अधिकांश ऊष््ममा को अवशोषित करती ह।ै अत: सर््ददियोों मेें हमेें गहरे रंग 
के वस्‍त्र पहनने पर अधिक आराम की अनभुतूि होती ह।ै

गहन 
चिंतन

हमारे दनैिक जीवन मेें ऐसे अनेक उदाहरण हैैं, जहाँ हम चालन, संवहन और विकिरण को 
एक साथ होते हुए दखे सकते हैैं।

शीीतल स्‍‍थल समीीर
शीीतल स्‍‍थल

गरम वाायुु

गरम समुदु्र

चित्र 7.7 (ख) — स््थल समीर

मझु े आश्‍चर््य होता ह ै
कि आग से गरमी हम 
तक कैसे पहुचँती ह?ै
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आइए, जल को गरम करने के बारे मेें विचार कीजिए, जैसा 

कि चित्र 7.8 मेें दर््शशाया गया ह।ै आइए, उन विभिन््न विधियोों 
को पहचानेें जिनसे पात्र और जल गरम होते हैैं तथा हम लौ के 
और गरम पात्र के आस-पास गरमी का अनभुव करते हैैं। ऊष््ममा 
लौ से पात्र तक चालन द्वारा स््थथानांतरित होती ह।ै उसके बाद 
पात्र मेें जल संवहन द्वारा गरम होता ह।ै लौ और गरम पात्र के 
आस-पास जिस गरमी का हम अनभुव करते हैैं, वह विकिरण 
द्वारा होती ह।ै 
आइए, समापन करेें! 
अब तक के क्रियाकलापोों, उदाहरणोों और चर््चचाओ ंसे हमने सीखा ह ैकि ऊष््ममा तीन प्रकार के 
प्रक्रमोों से स््थथानांतरित होती ह।ै वे हैैं — चालन, संवहन और विकिरण। 

	� चालन विधि मेें ऊष््ममा प्राप्‍त करने पर एक कण अपने संपर््क  मेें आने वाले दसूरे कण को 
ऊष्माा स्थाानांं�तरि�त करताा है ैऔर इस प्रकाार यह प्रक्रि�याा चलतीी रहतीी है।ै इसमेंं कण स्वयंं 
अपनीी स्थि�िति� सेे नहींं हटतेे हैंं।

	� संवहन विधि मेें ऊष््ममा का स््थथानांतरण कणोों की वास््तविक गति के द्वारा होता ह।ै
	� ध््ययान दीजिए कि चालन और संवहन के लिए माध््यम अवश््य ही उपस््थथित होना चाहिए 

जि�सकेे कण ऊष्माा केे स्थाानांं�तरण मेंं सहाायक होोतेे हैंं। 
	� विकिरण विधि मेें ऊष््ममा एक स््थथान से दसूरे स््थथान पर गमन करती ह ैऔर इसके स््थथानांतरण 

केे लि�ए कि�सीी भौौति�क मााध्यम कीी आवश्यकताा नहींं होोतीी है।ै

रोचक तथ््य 
हिमालय के ऊँच ेक्षेत्ररों मेें सर््ददियोों मेें कमरोों को गरम रखने के 
लिए ‘बखुारी’ नामक एक पारंपरिक हीटर का उपयोग किया 
जाता ह।ै इसमेें लोह ेका एक चलू््हहा होता ह ैजिसमेें लकड़़ी या 
कोयला जलाया जाता ह।ै हीटर के ऊपरी भाग से एक लंबी नली 
जडु़़ी होती ह ैजो चिमनी का कार््य करती ह ैजिससे धआु ँबाहर 
निकलता ह।ै साथ ही बखुारी का उपयोग खाना पकाने के लिए 
भी किया जा सकता ह ैक््योोंकि इसकी ऊपरी समतल सतह पात्ररों 
को रखने के लिए उपयोग की जाती ह।ै बखुारी द्वारा खाना पकाने 
और कमरे को गरम करने मेें ऊष््ममा स््थथानांतरण के सभी तीनोों 
प्रक्रम सम््ममिलित होते हैैं।

बुखुाारीी

चित्र 7.8 — पात्र मेें जल को गरम करना
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आपने कक्षा 6 की विज्ञान की पाठयपसु्‍तक जिज्ञासा मेें सीखा कि पथृ््ववी पर ऊष््ममा का 
मखु््य स्रोत सरू््य ह।ै आपने घर पर अपने माता जी-पिता जी को रस््ससी पर कपड़़े सखुाते हुए दखेा 
ह।ै गीले कपड़़े तेज धपू वाले दिन जल््ददी सखू जाते हैैं क््योोंकि सरू््य से आने वाली ऊष््ममा कपड़ों 
मेें निहित जल को अधिक तीव्रता से वाष््पपित कर दतेी ह।ै 

अतः सरू््य से प्राप्‍त ऊष््ममा जल के वाष््पपीकरण मेें महत््वपरू््ण भमूिका निभाती ह ैचाह ेवह 
रस््ससी पर सखू रह ेकपड़ों से हो या महासागरोों और झीलोों जैसे जल-निकायोों से। इसे अधिक 
विस््ततार से समझने के लिए आइए, जल-चक्र की परिघटना को दखेेें। 

7.4 जल चक्र 

आपने कक्षा 6 की विज्ञान की पाठयपसु्‍तक जिज्ञासा मेें यह भी सीखा कि प्रकृति मेें जल तीन 
अवस््थथाओ ंमेें पाया जाता ह।ै द्रव के रूप मेें यह पथृ््ववी पर समदु्र, नदियोों और झीलोों मेें पाया 
जाता ह।ै ठोस रूप मेें यह हिम (ग््ललेशियर) के रूप मेें पर््वतोों और ध्रुवीय क्षेत्ररों मेें पाया जाता ह।ै 
गैस रूप मेें यह जलवाष््प के रूप मेें पथृ््ववी के वायमुडंल मेें उपस््थथित रहता ह।ै ग्रीष््मकाल मेें हिम 
(बर््फ ) की कुछ मात्रा सरू््य के विकिरण द्वारा जल मेें रूपांतरित होकर नदियोों के रूप मेें बहती ह ै
और अतंतः महासागर मेें मिल जाती ह।ै पिघली हुई हिम शीतकाल के दौरान हिमपात से पनु: 
जम जाती ह।ै

समदु्ररों, नदियोों और झीलोों मेें 
जल सरू््य की ऊष््‍ममा के कारण गरम 
हो जाता ह ै और यह जलवाष््प के 
रूप मेें वाष््पपित हो जाता ह।ै पेड़ों 
और पौधोों से भी जल वाष््पपोत््सर््जजित 
होता ह।ै

जब जलवाष््प ऊपर उठती ह ैतो 
वह ठंडी हो जाती ह ै और संघनित 
होकर बादलोों का निर््ममाण करती 
ह।ै बादलोों से जल वर््षषा, हिम और 
ओलोों के रूप मेें पथृ््‍ववी पर आता ह।ै 
इस प्रक्रिया को वर््षण कहते हैैं। 

जलवाष््प के रूप मेें जल निरंतर ऊपर की ओर गति करता ह ैऔर वर््षण द्वारा नीच ेकी ओर 
गति करता ह ैजिससे यह पनुः जल निकायोों मेें वापस आ जाता ह,ै यही जल-चक्र कहलाता 
ह ै(चित्र 7.9)। अतः जल-चक्र नदियोों, झीलोों और समदु्ररों मेें जल के पनु:वितरण और पनुःपरू््तति 
मेें सहायता करता ह।ै यह पथृ््ववी पर जल की कुल मात्रा को संरक्षित रखने का कार््य करता ह।ै 
जो जल पथृ््ववी की सतह पर गिरता ह ैवह तालाबोों, झीलोों, नदियोों और समदु्ररों मेें चला जाता ह ै
अथवा भमूि मेें रिस जाता ह।ै

चित्र 7.9 — जल चक्र

सूरू्यय

वााष्पन

संंघनन वर्षषण

वााष्पोोत्सर्जजन
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वैज्ञानिक से परिचय
वराहमिहिर छठी शताब््ददी मेें उज््जयिनी (वर््तमान उज््जजैन, मध््यप्रदशे) के महान खगोलज्ञ और 
गणितज्ञ थे। बहृत संहिता मेें उन््होोंने मौसमी वर््षण का अनमुान लगाने की एक पद्धति का सतू्रपात 
किया था। उनका मौसमी वर््षण के लिए अनमुान प्राकृतिक परिघटनाओ ं पर आधारित था, 
जैसे — बादलोों का बनना, हवा का प्रवाह और तारोों तथा चदं्रमा की स््थथिति।

आपने लोगोों को कँुओ ंऔर हैैंडपंपोों से पानी निकालते हुए दखेा 
होगा। यह वह जल ह ैजो भमूि मेें रिस गया था।

आइए, अब हम इसे एक क्रियाकलाप द्वारा समझेें कि पथृ््ववी की 
सतह से जल किस प्रकार रिसता ह?ै

7.4.1 जल का धरती मेें अंत:स््ययंदन

क्रियाकलाप 7.5 — आइए, अन््ववेषण करेें

	� एक लीटर वाली, उपयोग की हुई प््ललास््टटिक की तीन पारदर्शी बोतलेें 
लीजिए।

	� इन बोतलोों को बीच मेें से काटिए और प्रत््ययेक बोतल के ढक््कन मेें एक 
छोटा छिद्र कीजिए। 

	� इन््हेें स््टैैंड पर उल््टटा रख दीजिए। फिर एक बोतल मेें मदृा, दसूरी मेें बाल ू
तथा तीसरी मेें बजरी डालिए, जैसा कि चित्र 7.10 मेें दर््शशाया गया ह।ै

	� चित्रानसुार बोतलोों के नीच ेसमान आकार के तीन बीकर रखिए।
	� प्रत््ययेक बोतल मेें 200 mL जल डालिए। 
	� प्रत््ययेक बोतल मेें से प्रवाहित होकर निकलने वाले जल की मात्रा का अनमुान लगाइए।
	� 10 मिनट तक प्रत््ययेक बीकर मेें बोतल से प्रवाहित होने वाले जल को एकत्रित कीजिए।
	� प्रत््‍ययेक बोतल से आने वाले जल की मात्रा की तलुना कीजिए।

तालिका 7.5 — जल का अंत:स््ययंदन

अनुमान 
भरीी हुुई 
बोोतलेंं जल काा अंंत:स्यंंदन 

(बहुुत धीीमाा/धीीमाा/तीीव्र)

बोोतल 1 (मृदृाा)

बोोतल 2 (बाालू)ू

बोोतल 3 (बजरीी)

अवलोोकन

जल काा अंंत:स्यंंदन
(बहुुत धीीमाा/धीीमाा/तीीव्र)

बजरीी

1 2 3

बाालूूमृदृाा

चित्र 7.10 — मदृा, बाल ूऔर बजरी के माध््यम 
से जल के प्रवाह की तलुना करने के लिए 

क्रियाकलाप

पृथृ्वीी कीी सतह सेे जल 
काा अंतं:स्यंदन कि�स 
प्रकाार होोताा हैै?
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क््यया आपके परिणामोों का आपके अनमुानोों के साथ मिलान हो रहा ह?ै 
आपने यह अवलोकन किया होगा कि जल बजरी से सबसे तीव्रगति से, बाल ू

से धीम ेसे और मदृा मेें से अत््‍ययंत धीरे रिसता ह।ै ऐसा क््योों होता ह?ै बजरी के कणोों 
के बीच के स््थथान बाल ूऔर मदृा के कणोों के बीच के स््थथानोों से अधिक चौड़े होते 
हैैं और इसलिए बजरी से जल सरलता से रिस जाता ह।ै इसी प्रकार जल पथृ््ववी 
की सतह के नीच ेरिसता ह।ै मदृा और चट्टानोों से सतही जल के रिसने की प्रक्रिया 
अंत: स््ययंदन कहलाती ह।ै यदि मदृा और चट्टानोों के बीच के स््थथान अधिक चौड़े, 
खलेु और परस््पर जड़ेु हुए होों तो जल अधिक आसानी से अतं: स््यन््ददित हो सकता 
ह ै(चित्र 7.11)। 

सतह से नीच ेअवसादोों के छिद्ररों और चट्टानोों की दरारोों से जो जल रिसता ह ै
वह भौम जल के रूप मेें संचित हो जाता ह।ै अवसादोों और चट्टानोों की भमूिगत 
परतेें जो छिद्ररों मेें जल भडंारित करती हैैं, वे जलभृत कहलाती हैैं (चित्र 7.12)। 
कँुए खोदकर हम इन जलभतृोों मेें से जल प्राप्‍त करते हैैं। भमूिगत रूप मेें यह जल 
कुछ मीटर पर अथवा सेकड़ोों मीटर गहराई पर हो सकता ह।ै यह उस स््थथान की 
भौगोलिक अवस््थथिति पर निर््भर करता ह।ै

चित्र 7.12 — जलभतृ

वर्षाा�

अतंः स््ययंदन

कुुआँँ

जलभतृ

भौम जल असीमित नहीीं ह।ै बढ़ती हुई जनसंख््यया की बढ़ती जल-आवश््यकता के 
परिणामस््वरूप भौम जल की अत््यधिक निकासी हुई ह।ै इसके साथ ही नगरीय क्षेत्ररों मेें वनस््पति 
आवरण मेें कमी और कंक्रीट की सतहोों मेें वदृ्धि ने जल अतं:स््ययंदन को सीमित कर दिया 
ह।ै इसके फलस््वरूप भौम जल का अवक्षय होता जा रहा ह।ै भौम जल की परू््तति के लिए 
वर््षषा जल संग्रहण का और पनु:भरण गड््ढढोों का उपयोग किया जाता ह।ै अत: जलचक्र से ही 
भौम जल के स्रोत पनु: भरते रहते हैैं और सतत जल की आपरू््तति बनी रहती ह।ै 

चित्र 7.11 — जल आसानी से 
प्रवाहित होता ह ैऔर वहाँ संग्रहीत 
होता ह ैजहाँ स््थथान चौड़़े, रिक्‍त और 

परस्‍पर जडु़़े हुए होते हैैं।

रि�क्‍‍त स्थाान

छोोटेे-छोोटेे 
कंंकड़

मृदृाा
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जल की कमी से जीवन कठिन हो जाता ह।ै अत: लोगोों ने जल के संरक्षण की प्रभावी 

विधियाँ विकसित कर लीीं हैैं। उदाहरण के लिए, लद्दाख मेें लोग सर््ददियोों मेें हिम के स््ततूप 
(चित्र 7.13) बनाकर जल का संरक्षण किया करते हैैं।

विज्ञान एवं समाज
हिम-स््ततूप 
लद्दाख मेें वसंत के मौसम मेें प्राय: 
जल-धाराए ँसखू जाती हैैं जिससे जल की 
कमी हो जाती ह ैक््योोंकि सरू््य की किरणोों 
की गरमी पहाड़ों पर बर््फ  को पिघलाने 
के लिए पर््ययाप्‍त नहीीं होती ह।ै शीतकाल 
मेें पहाड़़ी जलधाराओ ं से भमूिगत जल 
नलिकाओ ं (पाइप) द्वारा नीच े की ओर 
प्रवाहित किया जाता ह।ै इस जल को 
फुहारोों की तरह ठंडी वाय ुमेें गिराया जाता 
ह।ै जिससे यह जल जब नीच ेगिरता ह ैतो कम ताप के कारण ठंडा होकर जम जाता ह।ै परत दर परत 
हिम बढ़ती जाती ह ैजिससे एक लंबी शकुं के आकार की संरचना बन जाती ह ैजिसे हिम-स््ततूप 
कहते हैैं, जैसा कि चित्र 7.13 मेें दर््शशाया गया ह।ै वसंत मेें हिम का यह स््ततूप धीरे–धीरे पिघलकर 
खतेी के लिए और गर््ममियोों मेें अन््य आवश््यकताओ ंके लिए जल प्रदान करता ह।ै

चित्र 7.13 — हिम-स््ततूप 

सकं्षेप मेें 

	� ऊष््ममा के स््थथानांतरण के तीन प्रकार होते हैैं — चालन, संवहन और विकिरण।
	� किसी वस््ततु के गरम भाग से ठंडे भाग मेें ऊष््ममा के स््थथानांतरण की प्रक्रिया को चालन 

कहते हैैं। इस प्रक्रिया मेें कण अपनी स््थथिति से नहीीं हटते हैैं। 
	� वे पदार््थ जो स््वय से ऊष््ममा को प्रवाहित होने दतेे हैैं, ऊष््ममा के सचुालक (ऊष््ममा-चालक) 

कहलाते हैैं।
	� वे पदार््थ जो स््वय से ऊष््ममा को आसानी से नहीीं प्रवाहित होने दतेे हैैं, वे ऊष््ममा के 

कुचालक (ऊष््ममारोधी) कहलाते हैैं।
	� ठोस मेें ऊष््ममा मखु््यतः चालन की प्रक्रिया द्वारा स््थथानांतरित होती ह।ै द्रव और गैस मेें 

संवहन की प्रक्रिया द्वारा ऊष््ममा स््थथानांतरित होती ह।ै
	� संवहन मेें ऊष््ममा का स््थथानांतरण कणोों की वास््तविक गति के कारण होता ह।ै स््थल समीर 

और समदु्री समीर संवहन की प्रक्रिया के फलस््वरूप ही होते हैैं।
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चााहि�ए

क्‍‍याा 
यह होो 
सकताा 
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कि�सकाा

	� पथृ््ववी पर सरू््य से ऊष््ममा विकिरण द्वारा पहुचँती ह।ै 
	� सभी वस््ततुए ँविकिरण की प्रक्रिया द्वारा अपने परिवेश से ऊष््ममा का विनिमय करती हैैं।
	� चालन और संवहन की प्रक्रियाओ ंके द्वारा ऊष््ममा के स््थथानांतरण के लिए एक माध््यम 

आवश््यक ह ै परंतु विकिरण प्रक्रिया के लिए किसी माध््यम की आवश््यकता नहीीं 
होती ह।ै

	� घरोों और वस्‍‍त्ररों की अभिकल््पना के समय ऊष््ममा के स््थथानांतरण के सिद््धाांतोों का उपयोग 
कि�याा जााताा है।ै

	� जलवाष््प के रूप मेें जल का ऊपर की ओर उठना और वर््षषा द्वारा जल का नीच े
कीी ओर गि�रकर जल-नि�काायोंं मेंं इसकीी वाापसीी काा नि�रंतर संंचाालन, जल-चक्र 
कहलााताा हैै।

	� सतह के जल का, मदृा और चट्टानोों से रिसाव की प्रक्रिया अतंः स््‍ययंदन कहलाती ह।ै
	� भौम जल वह जल ह ैजो भ-ूसतह के अवसादोों और चट्टानोों के रिक्‍त स््थथानोों मेें से रिसता 

है ैऔर भूमूि� केे नीीचे ेसंंग्रहीीत होो जााताा है।ै
	� अवसादोों और चट्टानोों की भमूिगत परतेें जो छिद्ररों मेें जल संग्रहीत करती हैैं वे जलभतृ 

कहलाातीी हैंं।

आइए, और अधिक सीखेें 

1.	 प्रत््ययेक के लिए एक सही विकल््प चनुिए —

	 (i)	 आपके पिताजी ने एक सॉसपैन खरीदा जो दो भिन््न पदार्थथों (क) एवं (ख) से बना 
ह,ै जैसा कि चित्र 7.14 मेें दर््शशाया गया। पदार््थ (क) और (ख) के निम््नलिखित 
गणुधर््म हैैं —

	 (क)	 ‘क’ और ‘ख’ दोनोों ऊष््ममा के सचुालक हैैं।
	 (ख)	 ‘क’ और ‘ख’ दोनोों ऊष््ममा के कुचालक हैैं। 
	 (ग)	 ‘क’ ऊष््ममा का सचुालक ह ैऔर ‘ख’ कुचालक ह।ै 
	 (घ)	 ‘क’ ऊष््ममा का कुचालक ह ैऔर ‘ख’ सचुालक ह।ै 

	 (ii)	चि त्र 7.15 मेें दर््शशाया अनसुार मोम के साथ एक धात-ुपट्टी पर पिनोों को चिपकाया 
जाता ह ैऔर एक जलती हुई मोमबत्ती पट्टी के नीच ेरखी जाती ह।ै निम््नलिखित मेें 
से क््यया घटित होगा?

	 (क)	 सभीी पि�न लगभग समाान समय पर गि�रेंंगीी। 
	 (ख)	पि� न 1 और 2, पि�न 3 और 4 सेे पहलेे गि�रेंंगीी।
	 (ग)	पि� न 1 और 2, पि�न 3 और 4 सेे बााद मेंं गि�रेंंगीी। 
	 (घ)	पि� न 2 और 3 लगभग समाान समय पर गि�रेंंगीी।

चित्र 7.14 — सॉसपैन

ख

क

चित्र 7.15 — ऊष््ममा के 
स््थथानांतरण की व्‍यवस््‍थथा

1234

धात-ुपट्टी

जलतीी हुुई 
मोोमबत्तीी 

स्टैंंड
पि�न

क्लैंंप
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	 (iii)	 एक धमू्र-संसचूक यंत्र वह यंत्र ह ैजो धएु ँका पता लगाता ह ैऔर अलार््म बजा दतेा 

ह।ै मान लीजिए आप अपने कमरे मेें एक धमू्र-संसचूक यंत्र लगा रह ेहैैं। इस यंत्र को 
लगाने का सबसे उपयकु्‍त स््थथान होगा —

	 (क)	फर््श  के पास 
	 (ख)	 दीवार के मध््य मेें 
	 (ग)	 छत पर 
	 (घ)	 कमरे मेें कहीीं पर भी

2.	 एक दकुानदार आपको एक गिलास मेें ठंडी लस््ससी दतेा ह।ै संयोगवश गिलास मेें एक 
छोटा सा रिसाव ह।ै आपको दकुानदार एक और गिलास दतेा ह ैताकि आप रिसाव वाला 
गिलास उसमेें रख लेें। क््यया यह व््यवस््थथा आपकी लस््ससी को अधिक दरे तक ठंडा रखने 
मेें सहायता कर सकती ह?ै व््ययाख््यया कीजिए।

3.	 कारण सहित बताइए कि निम््नलिखित कथन सत््य हैैं अथवा असत््य?

	(क)	 ठोस मेें ऊष््ममा का स््थथानांतरण संवहन द्वारा होता ह।ै	 [         ]
	(ख)	 चालन मेें ऊष््ममा का स््थथानांतरण कणोों की वास््तविक गति के द्वारा होता ह।ै	 [         ]
	(ग)	 मदृा की सतह वाले क्षेत्ररों से बाल ूकी सतह वाले क्षेत्ररों की तलुना मेें जल का रिसाव 

अधिक होता ह।ै	 [         ]
	(घ)	 स्‍थल से समदु्र की ओर ठंडी हवा के गमन को स्‍थल समीर कहते हैैं।	 [         ]

4.	 किसी पात्र मेें रख ेबर््फ  के टुकड़े कुछ समय पश््‍चचात पिघलकर जल बन जाते हैैं। इस 
रूपांतरण के लिए बर््फ  के टुकड़ों को ऊष््ममा कहाँ से प्राप्‍त होती ह?ै

5.	 एक अगरबत्ती को नीच ेकी दिशा मेें उलटा कर के लगाया गया ह।ै इस अगरबत्ती से 
निकलने वाला धआु ँकिस दिशा मेें जाएगा? एक चित्र बनाकर धएु ँकी गति की दिशा 
को दर््शशाइए।

6.	 चित्र 7.16 मेें दिखाए अनसुार जलयकु्‍त परखनलियोों को एक मोमबत्ती द्वारा समान समय 
तक गरम किया जाता ह ै[चित्र 7.16 (क)]। अथवा चित्र 7.16 (ख) मेें दिखाए गए दोनोों 
तापमापियोों मेें से कौन-सा अधिक तापमान मापेगा और क््योों?

चित्र 7.16 (क)

जल

तापमापी

जलतीी हुुई 
मोोमबत्तीी

चित्र 7.16 — परखनलियोों मेें लगे हुए तापमापी

चि�त्र 7.16 (ख)

जल
जलतीी हुुई 
मोोमबत्तीी

तापमापी

नवाचार

अन््ववेषण

जिज्ञासा

खोज

जाच
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7.	 गरम जलवाय ुवाले क्षेत्ररों मेें घरोों की बाहरी दीवारोों को खोखली इ�टोों द्वारा क््योों बनाया 
जाता ह?ै

8.	 जल के बड़े निकायोों की उपस््थथिति किस प्रकार आस-पास के क्षेत्ररों मेें तापमान को 
अधि�क बढ़ने सेे रोोकतीी है।ै समझााइए।

9.	 व््ययाख््यया कीजिए कि किस प्रकार जल पथृ््ववी की सतह के नीच ेकी ओर रिसता ह ैऔर 
भौौम जल केे रूप मेंं संंग्रहीीत होोताा है।ै  

10.	 जल-चक्र पथृ््ववी पर जल के पनु:वितरण और पनु:भरण मेें सहायता करता ह।ै इस कथन 
कीी पुषु्‍टि�ि� कीीजि�ए। 

अन््ववेषणात््मक परियोजनाए ँ

	� समाज — आस-पास के किसी ऐसे स््थथान पर जाइए जहाँ आप जल-संचयन क्षेत्र अथवा 
पनु:भरण गड्ढा दखे सकते हैैं। स््थथानीय लोगोों से चर््चचा कीजिए कि जल-संचयन क्षेत्र 
अथवा पनु:भरण गड्ढे किस प्रकार बनाए जाते हैैं और वे किस प्रकार कार््य करते हैैं? 
उचित चित्रण सहित एक विवरण तैयार कीजिए।

	� क्रियाकलाप — किसी धात ुकी छड़ के चारोों ओर एक पतले कागज की पट्टी को कस 
कर लपेटिए। छड़ को लगातार घमुाते हुए जलती हुई मोमबत्ती द्वारा कागज को जलाने का 
प्रयत््न कीजिए। क््यया कागज जलता ह?ै अपने प्रेक्षणोों की व््ययाख््यया कीजिए।

	� क्रियाकलाप — कागज का एक टुकड़़ा लीजिए। इस पर 7.17 मेें दर््शशाए गए चित्र के 
अनसुार एक सर््पपिल (स््पपाइरल) बनाइए। सर््पपिल के अनसुार कागज को काटिए। दर््शशाए 
गए चित्र के अनसुार कागज को एक जलती हुई मोमबत्ती के ऊपर लटकाइए। ध््ययान से 
दखेिए कि क््यया होता ह।ै इसकी व््ययाख््यया कीजिए।

चित्र 7.17 (क) — सर््पपिल मेें 
कागज काटना

चित्र 7.17 (ख) — जलती हुई मोमबत्ती 
के ऊपर सर््पपिल कागज

अं
तर

विष
य

क

समाज

कला

अर््थव््यवस््थथा 

भूगोल

प्रौद्योगिकी

इतिहास
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