
विज्ञान का निरंतर 
बढ़ता ससंार1

हम आशा करते हैैं कि आपने कक्षा 6 की पाठ्यपसु्‍तक जिज्ञासा के साथ अपने रोमांचक 
अनभुवोों का बहुत आनंद लिया होगा और अब आप विज्ञान के इस अनठेू संसार की अपनी 
यात्रा को आगे बढ़़ाने के लिए तैयार होोंगे। यह केवल तथ््योों से भरी एक पाठ्यपसु््तक नहीीं ह।ै 
यह पसु्‍तक हमारे सुंदर संसार को समझने, उससे जडु़़े प्रश्‍न पछूने, प्रयोग करने और खोज करने 
के लिए प्रेरित करती ह।ै विज्ञान के संसार मेें सब कुछ समाहित ह ै— चाह ेवह छोटा हो या बड़ा, 
पास हो या दरू या फिर हम किसी पत्ती के अदंर सकू्षष्म कोशिकाओ ंको दखे रह ेहोों या सरू््य और 
तारोों की गति को समझ रह ेहोों। अपने घर के आस-पास के पदार्थथों का परीक्षण कर रह ेहोों या 
चर््चचा कर रह ेहोों कि भमूि के नीच ेजल किस प्रकार बहता ह।ै आप जैसे-जैसे इस पाठ्यपसु््तक 
के अध््ययायोों को पढ़ेेंगे वैसे-वैसे आपको नये रोमांचक अनभुव मिलेेंगे जो आपकी सोच को 
चनुौती देेंगे, आपका ज्ञान बढ़़ाएगँे और आपको एक अन््ववेषक बनने की दिशा मेें सहायता करेेंगे 
जिससे आप छोटी-छोटी नई खोजेें अपने आप कर सकेें गे।

इससे पहले कि हम अपनी यह रोमांचकारी यात्रा आरंभ करेें, आइए हम इस पसु््तक की 
एक विशषेता पर ध््‍ययान दतेे हैैं। पसु्‍तक के पषृ््‍ठठाें के अकं काे दखेिए — वे एक तितली की 
चचंल उड़़ान और कागज के हवाई जहाज के उड़ने काे दर््शशाते हैैं! जिस प्रकार एक तितली 
खलु कर उड़़‌ती ह ैऔर एक कागज का हवाई जहाज आकाश की ओर उड़ता ह,ै उसी प्रकार 
जब जिज्ञासा और बढ़ती ह ैतब सीखने की यात्रा को भी उड़ान मिलती ह।ै क््यया आप जानते 
हैैं कि वैज्ञानिकोों को वास्‍तविक वाययुान बनाने की प्रेरणा कागज के एक हवाई जहाज जैसी 
साधारण वस््‍ततु से मिली? सोचिए कि हमारा उड़ान भरने का सपना कैसे साकार हुआ? इस कार््य 
हते ुआरंभिक शोधकर््तताओ ंद्वारा पक्षियोों के पंखोों के अध््ययन से लेकर आधनुिक अभियंताओ ं
द्वारा सरल प्रेक्षणोों एवं प्रयोगोों से विमान की अभिकल््पना हुई। अतः आप जैसे ही प्रत््ययेक पषृ्‍ठ 
को पलटेें, अपनी कल्‍पनाओ ंको उड़़ान भरने देें — जिससे आपको नए विचार मिलेें, आप नई 
खोज करेें और आकाश को छू लेें! 
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जैसा कि हमने कक्षा 6 मेें पढ़ा था कि विज्ञान एक प्रक्रिया ह।ै खोज करना केवल नए तथ्‍यों 
को ढँूढ़ना अथवा प्रकृति की विभिन्‍न वस््‍ततुओ ंको जानना मात्र नहीीं होता ह।ै अतः यह एक 
प्रकार की सोचने की विधि ह ैजिसमेें जिज्ञासा और प्रश्‍न पछूने को प्रोत््ससाहित किया जाता ह ै
और अज्ञात को जानने का प्रयास किया जाता ह।ै अब कक्षा 7 मेें हम और गढू़ प्रश्‍न पछूने का 
प्रयास करेेंगे जैसे कि यह संसार कैसे चलता ह?ै हमारे आस-पास जो घटनाए ँहोती हैैं, वे ऐसे ही 
क््योों होती हैैं? और प्रकृति मेें हम जो प्रतिरूप दखेते हैैं, उनसे हम क््यया सीख सकते हैैं? 

यह सब करने के लिए हमेें इस पसु््तक से बाहर निकलना होगा, सभंवतः कक्षा से भी बाहर 
निकलना होगा और विभिन्‍न क्रियाकलापोों एव ंप्रयोगोों के माध््यम से ससंार का अनभुव करना 
होगा। हम आशा करते हैैं कि आपके ये अनभुव न केवल रोचक और रोमांचक होोंग ेअपित ुइस 
ग्रह पर हमारे स््‍थथान को और जिस वातावरण मेें हम रह रह ेहैैं उसे गहराई से समझने मेें सहायक 
सिद्घ होोंग।े हमेें विश््‍ववास ह ैकि इससे आपको विज्ञान को एक निरंतर खोज की प्रक्रिया के रूप मेें 
दखेने मेें सहायता मिलगी और उत्तरदायित््वोों को समझने मेें भी सहायता प्राप्‍त होगी। एक यवुा 
जिज्ञास ुवजै्ञानिक के रूप मेें आप शीघ्र ही दखे पाएगँ ेकि मानवीय गतिविि‍धयाँ प्रकृति मेें हानेे 
वाली प्रक्रियाओ ंस ेकिस प्रकार संबंधित हैैं और जिस समाज मेें हम रहते हैैं उससे ये किस प्रकार 
जडु़़े हुए हैैं। हमेें आशा ह ैकि आप यह भी सीख पाएगँ ेकि विज्ञान किस प्रकार पर््ययावरण-संबंधी 
चनुौतियोों को हल करके एक उपयकु्‍त ससंार बनाने मेें भमूिका निभाता ह।ै

आइए, अब पनु: इस पसु््तक पर वापस आते हैैं। इस पसु्‍तक मेें आप — भौतिक विज्ञान और 
रसायन विज्ञान से लेकर जीव विज्ञान तथा भ-ूविज्ञान तक विज्ञान के विभिन््न क्षेत्ररों के विभिन््न 
विषयोों को पढ़ेंगे। हमेें ऐसा लग सकता ह ैकि ये भिन््न-भिन््न अध््ययायोों मेें प्रस््ततुत किए जा रह े
हैैं परंत ुजैसा कि हमने कक्षा 6 मेें भी कहा था ये सभी परस्‍पर जडु़़े हुए हैैं। किसी एक क्षेत्र के  
वैज्ञानिक-विचार प्राय: अन््य क्षेत्ररों मेें भी खोज को प्रोत््ससाहित करते हैैं। कम से कम दसूरे क्षेत्र मेें 
प्रश्‍न पछूने की अनमुति तो दतेे ही हैैं। अत: आइए, इस वर््ष की अपनी पाठ्यपसु््तक की यात्रा 
का शभुारंभ करते हैैं। हम अपने आस-पास के पदार्थथों के गणुधर्ममों को दखेने से आरंभ करेेंगे। हम 
अधिकांशतः उन वस््ततुओ ंके विषय मेें जानेेंगे जिनका हम अनभुव तो करते हैैं परंत ुशायद ही 
उन पर प्रश्‍न पछूते हैैं, जैस े— कुछ फल खट्‌टे क््योों होते हैैं? जब हम अपने विद्यालय के गणवेश 
(वर्दी) पर लगे हल््ददी के दाग धोते हैैं तो क््यया होता ह?ै
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फिर हम आगे बढ़ेंगे और कुछ विद्युत बैटरियोों, तारोों और बल््बोों के 

साथ प्रयोग करते हुए पदार्थथों के कुछ अन््य प्रकार के गणुधर्ममों को जानने का 
प्रयास करेेंगे। बल््ब को प्रकाशित करने के लिए हमेें किस प्रकार के पदार्थथों 
की आवश््यकता होती ह?ै इससे हमेें पदार्थथों का उनके गणुधर्ममों के आधार पर 
वर्गीकरण करने मेें सहायता मिलगी और हम धात‌ुओ ंएवं अधात‌ुओ ंके संसार 
मेें प्रवेश करेेंगे। हम अपने अनभुवोों से जानते हैैं कि टाॅर््च की बैटरी अतंतः 
समाप्‍त हो जाती ह ैऔर पनुः उपयोग मेें नहीीं लाई जा सकती। आगे हम यह 
जानने का प्रयत््न करेेंगे कि हमारे आस-पास किस प्रकार के परिवर््तन होते रहते 
हैैं। कुछ परिवर््तन अस््‍थथाई होते हैैं जबकि कुछ स््‍थथाई होते हैैं।

हम दखेते हैैं कि बैटरियाँ समाप्‍त हो जाती हैैं, बर््फ  पिघलकर जल बन जाती ह,ै फल पक 
जाते हैैं, चट्टानेें टूटकर पत््थरोों मेें परिवर््ततित हो जाती हैैं आदि-आदि। ये सभी किस प्रकार के 
परिवर््तन हैैं? इनमेें से कुछ परिवर््तन या तो पदार्थथों को गरम करने पर ही हाेते हैैं या गरम करने पर 
तीव्र गति से होते हैैं। इसके साथ हम दखेेेंगे कि ऊष््ममा किस प्रकार प्रवाहित होती ह ै— चाह ेवह 
गिलास मेें रख ेएक बर््फ  के टुकड़े का पिघलना हो अथवा किसी ग््ललेशियर का पिघलना। जल 
सर््वत्र व््ययाप्‍त होता ह ैऔर सरू््य से आ रही गरमी के कारण यह समदु्ररों से वाष््पपित होकर वर््षषा के 
रूप मेें नीच ेगिरता ह ैऔर भमूि मेें रिसता ह।ै
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ये परिवर््तन हमारे आस-पास के केवल उन््हीीं पदार्थथों मेें नहीीं होते हैैं 
जिन््हेें हम देख पाते हैैं अपितु ये परिवर््तन जल आदि मेें भी होते हैैं जिन््हेें 
हम स््पष्‍ट रूप से देख नहीीं पाते हैैं। जैसे-जैसे हम बड़े होते हैैं, हमारे 
शरीर मेें भी परिवर््तन होते हैैं। विशेषकर विद्यालय के मध्‍य स्‍तर की 
आयु मेें शरीर मेें तीव्रता से परिवर््तन होते हैैं! ऐसा क््योों? जीवन के लिए 
मनुष््योों मेें ही नहीीं अपितु जंतुओ ंमेें भी जैविक प्रक्रम आवश््यक होते 
हैैं। शारीरिक वदृ्धि के लिए हमेें श्‍वसन और भोजन की आवश््यकता 
होती ह।ै भोजन से पोषक तत््व रक्‍त द्वारा पूरे शरीर मेें जाते हैैं और इस 
प्रकार अन््य प्रक्रम भी होते हैैं परंतु ऐसा केवल जंतुओ ंमेें ही क््योों होता 
ह?ै क््यया पौधोों को वदृ्धि के लिए भोजन की आवश््यकता नहीीं होती ह?ै 

वे अपना भोजन कैसे प्राप्‍त करते हैैं? क््यया वे भी साँस लेते हैैं? कैसे? जैसे-जैसे हमारी पथृ््‍ववी 
पर जीवन का विकास हुआ, हमारे इस ग्रह ने इसे सुंदर और सावधानीपूर््वक संतुलित करना 
सीख लिया ह।ै अच््‍छछा, समय क््‍यया होता ह?ै दीवार पर टँगी घड़़ी अथवा कलाई पर बँधी घड़़ी 
हमेें समय बताती ह ैऔर यह कैसे बीतता ह ैयह भी। हम सुबह विद्यालय जाने के लिए तैयार 
होते हैैं और रात को सोने की तैयारी करते हैैं परंतु क््यया आपने कभी सोचा ह ैकि हम समय 
को कैसे मापते हैैं? और कोई क्रियाएँ कितनी तीव्रता से होती ह?ै 

विद्युत से चलने वाली घड़़ियोों और डिजिटल घड़़ि‌योों के यगु से बहुत पहले, प्रारंभ मेें 
मनषु््य सरू््य के कारण बनने वाली वस््ततुओ ंकी परछाई को दखेते थे और परछाई की स््थथिति 
दखेकर समय बताते थे। प्रकाश और परछाइयाँ केवल छाया-पतुली अथवा समय बताने के 

लिए ही उपयोगी नहीीं हैैं अपित ुप्रकाश 
हमेें दखेने मेें भी सहायता करता ह।ै 
वर््तमान मेें हमने प्रकाश उत््पन््न करने 
की अनेक विधियाँ विकसित कर ली हैैं 
(जिससे हम रात मेें सरू््य के प्रकाश के 
बिना भी किसी पसु््तक को पढ़ सकते 
हैैं)। इससे भी अधिक महत््वपरू््ण यह ह ै
कि प्रकाश की प्रकृति के विषय मेें प्रश्‍न 
पछूने से हमेें उस ब्रह््माांड की एक गहरी 
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समझ प्राप्‍त हुई ह,ै जिसमेें हम रहते हैैं। प्रकाश और परछाइयाँ केवल घर मेें हमारे आस-पास की 
वस््ततुओ ंतक ही सीमित नहीीं हैैं, यद्यपि इसके विषय मेें हम बाद मेें पढ़ेेंगे। 

पथृ््ववी और चदं्रमा की भी परछाइयाँ बनती हैैं जिससे ग्रहण जसैी रोचक परिघटनाए ँहोती 
रहती हैैं। दिन और रात होते हैैं जो सरू््य स ेप्राप्‍त प्रकाश स ेनिर््धधारित होते हैैं। इन सभी को समझने 
के लिए हमेें यह जानना होगा कि पथृ््ववी अपने अक्ष पर किस प्रकार घमूती ह,ै चदं्रमा किस प्रकार 
पथृ््ववी के चारोों ओर घमूता ह ैऔर पथृ््ववी किस प्रकार सरू््य के चारोों ओर चक््कर लगाती ह ैतथा 
इन सभी का प्रभाव हमारे जीवन पर किस प्रकार पड़ता ह?ै इन सबसे आपका सिर अवश्‍य चकरा 
गया होगा फिर भी आप इनके विषय मेें विचार कीजिए। क््यया यह आश्‍चर््यजनक नहीीं ह ैकि जिस 
अद‌्भतु संसार मेें हम रहते हैैं, उसस ेहम अचभंित भी हो सकते हैैं? 

इसके बाद के अध््ययायोों मेें आप सामान््य अवलोकन करेेंगे, कुछ रोचक प्रयोग करेेंगे 
और उन विषयोों पर गहनता से विचार भी करेेंगे जिन पर सावधानीपरू््वक विचार करने की 
आवश््यकता ह।ै प्रत््ययेक अध््ययाय आपके पहले से ज्ञात 
ज्ञान पर आधारित ह ैऔर ये आपको प्रश्‍न पछूने, खोज 
करने, व््ययावहारिक प्रयोग करने और एक वैज्ञानिक की 
तरह सोचने के लिए प्रोत््ससाहित करते हैैं! आप पाएगँे कि 
जो प्रयोग हमारे विचार से होने वाली घटना की पषु््‍टटि 
करते प्रतीत होते हैैं, वे भी कुछ अतिरिक्‍त प्रश्‍नों को जन््म 
द ेसकते हैैं आरै उनके लिए अधिक प्रयोगोों और अधिक 
प्रश्‍नों की आवश््यकता हो सकती ह।ै

1.1 आनंददायक अन््ववेषण!

क्रियाकलाप 1.1 — उत्तरोों के प्रश्‍न बनाइए

विद्यालय मेें अथवा परीक्षाओ ंमेें आपको प्राय: प्रश्‍न दिए जाते हैैं और आपसे उनके उत्तर दनेे 
की अपेक्षा रखी जाती ह।ै आइए, हम इस प्रक्रिया को उलट दतेे हैैं। वैज्ञानिकोों की तरह सोचने 
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उत्तर — क््योोंकि बिल््लली के दाँत टेढ़़े थे। 

प्रश्‍न — ______________________________________________?

उत्तर — बस थोड़ा दधू डालेें।

उत्तर — घबराइए मत, मरेे पास तौलिया ह।ै

उत्तर — 42

प्रश्‍न — _______________________________________________?

प्रश्‍न — ______________________________________________?

प्रश्‍न — ______________________________________________?

के लिए रोचक प्रश्‍न पछूना भी महत््वपरू््ण ह।ै महान वैज्ञानिक केवल प्रश्‍नों के उत्तर ही नहीीं दतेे हैैं 
अपित ुवे अद्भ्तु प्रश्‍न भी पछूते हैैं! आपको याद होगा कि गत वर््ष हमने कहा था — “बदु्धिमान 
होने के लिए आपको प्रश्‍न पछूने वाला बनना भी आवश््यक ह।ै” 

नीच ेलिख ेगए उत्तरोों को दखेिए। आपका कार््य ऐसे प्रश्‍नों का अथवा परिस््थथितियोों का 
निर््ममाण करना ह ैजो अत््ययंत जिज्ञास,ु रचनात््मक एवं रोचक होों तथा आपको प्रदत्त उत्तरोों की ओर 
ले जा सकेें । कोई भी प्रश्‍न कभी गलत नहीीं होता ह,ै अत: अपनी कल््पनाओ ंको उड़ान भरने 
दीजिए! इस तरह के अभ््ययास से आप बहुत अधिक परिचित नहीीं हैैं। अत: आपकी सहायता 
के लिए यहाँ एक उदाहरण भी दिया गया ह!ै मान लीजिए कि आपका उत्तर था — “इसे ठीक 
आधा कर दो।” यह किस प्रश्‍न का उत्तर हो सकता ह?ै इसके लिए अनेक उत्तर हो सकते हैैं। 
जैस े— “कैसे सनुिश््‍चचित करेेंगे कि हमेें तरबजू का बराबर भाग प्राप्‍त हो?” या “मरेा निबंध 
विस््‍ततृत ह,ै मैैं इसे लिफाफे मेें नहीीं रख सकती” अथवा “मैैं इतने लंबे गीत पर नतृ््य नहीीं कर 
सकती....” ये सभी परिस््थथितियाँ एक दसूरे से बहुत भिन््न हैैं! तो आइए, दखेते हैैं आप किस 
प्रकार के रचनात््मक प्रश्‍न पछू सकते हैैं! 

(कृपया अधिक रोचक प्रश्‍न पछूिए किंत ुपरू््ववानमुानित प्रश्‍न न पछूेें जैसे “32+10 कितना होता 
ह?ै” अथवा “जीवन, ब्रह््माांड इत््‍ययादि का क््‍यया मर््म ह?ै”)
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