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அன்்றாட வ்ாழ்க்யைகயில்் எவ்்வ்ாறு ெய�ள்்ள்தாக 
இருக்கும்ா என்்ெயைதக் காண்்பீர்க்ள்். என்்ன் 
நாடக்கிறது என்்று �கிக்கவும்ா நாாம்ா போமாலும்ா போமாலும்ா 
கண்்டுபிடிக்கும்ாபோொது? நாாம்ா பெதாடக்கம்ா இந்ாத 
கருத்துக்கள்் அயைன்த்தும்ா இயைண்க்கெ்ெடட்ுள்்ள்ன் 
என்்ெயைத உண்ர்ந்்ாது.

நாமாது வீடான் �மி கிர்கத்யைதெ் ொர்ெ்்ெதன்் 
மூல்ம்ா பெதாடங்்குபோவ்ாம்ா. நாமாக்குத் பெதர்ிந்ாத 
ஒபோர் கிர்கம்ா இதுதான்், இது வ்ாழ்க்யைகயைய 
ஆதர்ிக்கிறது, போமாலும்ா நாாம்ா ொதுகாக்க போவ்ண்்டிய 
சூழயைல்க் பெகாண்்டுள்்ள்து. �மியில்் ெல்்போவ்று வ்யைகயான் 
உயிர்ின்ங்்கள்் உள்்ள்ன்—தாவ்ர்ங்்கள்் மாற்றும்ா வில்ங்்குகள்் இந்ாத 
கிர்கத்தின்் பெவ்வ்்போவ்று ெகுதிகள்ில்் உயிர்வ்்ாழவும்ா பெெழிக்கவும்ா 
முடிந்ாதது. ஒரு வியைத பெெடியாக வ்ள்ர்வ்்யைதயும்ா, ஒரு கம்ாெள்ிெ்�ெச்ி 
அழகான் வ்ண்்ண்த்துெ்�ெச்ியாக மாாறுவ்யைதயும்ா இெ்ெடி ெல் 
அவ்தான்ிெ்புகயைள் நீாங்்கள்் ொர்த்்திருக்கல்ாம்ா. இந்ாத தாவ்ர்ங்்கள்் 
மாற்றும்ா வில்ங்்குகள்் எவ்்வ்ாறு வ்ள்ர்க்ின்்றன்?

இந்ாதெ் 
புத்தகத்தின்் 
உதவியுடன்் 
நாாம்ா என்்ன் 
ஆர்ாய்போவ்ாம்ா?

?

நாிெெ்யமாாக, வ்ள்ர், நாமாக்கு ொெ்பிட உண்வு போதயைவ், குறிெ்ொக 
இந்ாதியா போொன்்ற ஒரு பெெர்ிய மாற்றும்ா ென்்முகத்தன்்யைமா பெகாண்்ட 
நாாட்டில்், உண்வு மிகவும்ா கவ்ர்ெ்ச்ிகர்மாான்து. நாாடு முழுவ்தும்ா, 
அவ்ற்றின்் ெல் சுயைவ்யான் உண்வுகளுடன்் பெவ்வ்்போவ்று உண்வு 
வ்யைககள்் எங்்கள்ிடம்ா உள்்ள்ன். அயைவ் எதன்ால்் ஆன்யைவ்? நாாம்ா எெ்ெடி 
கண்்டுபிடிெ்ெது ? 
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நாாம்் எழுதும்் காாகிதம்், உலோ�ோகச் ்சாாவி, நமது பெெட்்டியில்் உள்்ள 
பிளாாஸ்்டிக்் அளவுகோ�ோல்் மற்றும்் ரப்பர் ்அழிப்்பாான்், பெெட்்டியைை மூடி 
வைைக்கும்் காாந்்தம்், நாாம்் அணிியும்் ஆடைைகள்், நாாம்் பாால்் குடிக்்கும்் 
கோ�ோப்பைை மற்றும்் பல விஷயங்்கள்் நம்மைைச் ்சுற்்றி உள்்ளன. அவைை 
எதனாால்் ஆனவைை? அவைை வெ�வ்்வே�று பொ�ொருட்க்ளாால்் ஆனவைையாா? 
வெ�வ்்வே�று பொ�ொருட்க்ளைை ஒருவருக்்கொ�ொருவர் ் எவ்்வாாறு 
பிரிிக்்கிறோ�ோம்?

உணவுடன்், நாாம்் உயிர்வ்ாாழ தண்்ணீீரும்் தே�வைை. தண்்ணீீர் ் ஒரு 
மகிழ்்ச்ச்ிகரமாான பொ�ொருள்். மழைை பெெய்்யும்்போ�ோது நீீங்்கள்் எப்்போ�ோதாாவது 
ஓடி ஒரு குட்ட்ைையில்் குதித்்திருக்்கிறீர்க்ளாா? மழைை ஏன்், எப்்படி பெெய்்கிறது 
என்்று நீீங்்கள்் எப்்போ�ோதாாவது யோ�ோசித்்திருக்்கிறீர்க்ளாா?

நீீரைை நாாம்் குளிிர்வ்ிக்்கும்்போ�ோது அது உறைைந்து பனிிக்்கட்்டியாாக 
மாாறுவதைையும்், நாாம்் வெ�ப்பப்படுத்்தும்்போ�ோது கொ�ொதிப்்பதைையும்், 
நீீராாவியாாக மாாறுவதைையும்் நீீங்்கள்் கவனிித்்திருக்்கிறீர்க்ளாா? 
கோ�ோடைையில்் குளிிர்ந்்்த நீீரைைக் குடிப்்பதைை நீீங்்கள்் ரசிக்்கிறீர்க்ளாா 
அல்்லது குளிிர்க்ாாலத்தில்் வெ�துவெ�துப்்பாான நீீரிில்் குளிிக்்கிறீர்க்ளாா? 
வெ�ப்பத்தைையும்் குளிிரைையும்் நாாம்் எவ்்வாாறு புரிிந்்துகொ�ொள்்வது? அது 
தண்்ணீீராாக இருந்்தாாலும்் சரிி, அல்்லது நமக்கு காாய்்ச்ச்ல்் வரும்்போ�ோது 
நம் சொ�ொந்த உடலாாக இருந்்தாாலும்் சரிி, ஏதாாவது எவ்்வளவு சூடாாக 
இருக்்கிறது என்்பதைைக் கண்்டுபிடிப்்பது முக்்கியம்்!
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இந்ாத புத்தகத்யைத போமாலும்ா ஆர்ாயும்ாபோொது �மியில்் உள்்ள் ஒவ்்பெவ்ான்்யைறெ் 
ெற்றியும்ா கிட்டத்தட்ட முடிவில்்ல்ாத போகள்்விகள்ின்் ெட்டியல்் நாம்ாமிடம்ா 
இருக்கும்ா. ஆன்ால்் நாமாது போகள்்விகயைள் ஏன்் �மிக்கு மாடட்ும்ா மாடட்ுெ்ெடுத்த 
போவ்ண்்டும்ா? சூர்ியன்், ெந்ாதிர்ன்் மாற்றும்ா வ்ான்த்தில்் பிர்காசிக்கும்ா மில்்லியன்் 
கண்க்கான் நாடெ்த்திர்ங்்கள்் போொன்்ற அெ்ொல்் உள்்ள் விஷயங்்கயைள்ெ் ெற்றி 
நாாம்ா போகள்்விகயைள்க் போகடக்ல்ாம்ா!

நீாங்்கள்் ஒரு இயைல்யின்் கட்டயைமாெ்யைெெ் ெற்றி 
கற்றுக்பெகாண்்டாலும்ா, விஷயங்்கள்் எவ்்வ்ாறு நாகர்க்ின்்றன் 
என்்ெயைதக் கண்்டுபிடித்தாலும்ா, அல்்ல்து போவ்ர்க்்கடயைல் 
வியைதயின்் போதாயைல்ெ் பிர்ிக்கிறீர்க்போள்ா, இந்ாத புத்தகத்தின்் 
ஒவ்்பெவ்ாரு அத்தியாயமும்ா உங்்கள்் விொர்யைண் ஆவியையத் 
தூண்்டும்ா என்்று நாம்ாபுகிபோறாம்ா. உங்்கள்் மான்தில்் நாியைறய 
போகள்்விகள்் இருக்கும்ா என்்று நாம்ாபுகிபோறன்்!

நீாங்்கள்் அயைத உண்ர்ாவிட்டாலும்ா, உங்்கள்் ெல் 
போகள்்விகளுக்கு நீாங்்கள்் ஏற்கன்போவ் ெதில்்கயைள்க் 
கண்்டுபிடித்து வ்ருகிறீர்க்ள்். உங்்கள்் போென்ா எழுதுவ்யைத 
நாிறுத்துகிறது என்்று யைவ்த்துக்பெகாள்்போவ்ாம்ா. நீாங்்கள்் என்்ன் பெெய்வீர்க்ள்்? 
“என்் போென்ா ஏன்் எழுதுவ்யைத நாிறுத்தியது?” என்்ற போகள்்வியைய நீாங்்கபோள் 
போகடட்ுக்பெகாள்்வீர்க்ள்். யைமா முடிந்ாதுவிட்டது என்்று நீாங்்கள்் 
�கிக்கல்ாம்ா. 

போென்ாயைவ்த் திறந்ாது யைமா நாிர்ெ்ெயைல்ெ ்
ெர்ிொர்ெ்்ெதன்் மூல்ம்ா இந்ாத �கத்யைத நீாங்்கள்் 
போொதிெ்பீர்க்ள்். அது காலியாக இருந்ாதால்், உங்்கள்் 
�கம்ா ெர்ியான்து என்்ெயைத நீாங்்கள்் அறிவீர்க்ள்். 
ஆன்ால்் யைமா முற்றுெ் பெெறவில்்யைல் என்்று யைவ்த்துக் 
பெகாள்்போவ்ாம்ா. இெ்போொது நீாங்்கள்் என்்ன் பெெய்வீர்க்ள்்? 
நீாங்்கள்் இன்்பென்ாரு �கத்யைதெ ் பெெய்வீர்க்ள்் - 
ஒருபோவ்யைள் யைமா காய்ந்ாதிருக்கல்ாம்ா. இந்ாத �கம்ா 
ெர்ியான்தா இல்்யைல்யா என்்று போொதிக்க, 
நீாங்்கள்் போவ்று ஏதாவ்து முயற்சி பெெய்வீர்க்ள்். 

அறிவியல்் இெ்ெடித்தான்் இயங்்குகிறது! 
உங்்கள்் போென்ா ஏன்் எழுதுவ்யைத நாிறுத்தியது 
என்்ெயைத நீாங்்கள்் கண்்டுபிடிக்க முயன்்ற 
விதம்ா ஒரு எடுத்துக்காடட்ு அ��யல் �ைற.

ெசயல்பா� 1: �ந்�க்க�ம் எ�த�ம்

� நீாங்்கள்் தீர்க்்க முயற்சித்த இபோதபோொன்்ற சிக்கயைல்ெ் ெற்றி 
எழுதுங்்கள்். 

� நீாங்்கள்் என்்ன் நாடவ்டிக்யைககள்் எடுத்தீர்க்ள்்?

அறிவியல்் என்்ெது உண்்யைமாகள்் மாற்றும்ா புள்்ள்ிவிவ்ர்ங்்கயைள் 
மான்ெ்ொடம்ா பெெய்வ்து அல்்ல்து போொதயைன்கள்் பெெய்வ்து மாடட்ுமால்்ல். 
இது எங்்கள்் போகள்்விகளுக்கான் ெதில்்கயைள்க் கண்்டறிய உதவும்ா 
ெடிெ்ெடியான் பெெயல்்முயைறயையெ் பின்்ெற்றுவ்தாகும்ா. என்போவ் நாாம்ா 
பின்்ெற்றக்கூடிய ெடிகள்் என்்ன்?

நாம்ாமுயைடய 
போகள்்விகளுக்கான் 
ெதில்்கயைள் 
நாாம்ா எவ்்வ்ாறு 
பெதர்ிந்ாதுபெகாள்்ள் 
முயற்சி பெெய்யல்ாம்ா?

?

போென்ாயைவ்த் திறந்ாது யைமா நாிர்ெ்ெயைல்ெ ்
ெர்ிொர்ெ்்ெதன்் மூல்ம்ா இந்ாத �கத்யைத நீாங்்கள்் 
போொதிெ்பீர்க்ள்். அது காலியாக இருந்ாதால்், உங்்கள்் 
�கம்ா ெர்ியான்து என்்ெயைத நீாங்்கள்் அறிவீர்க்ள்். 
ஆன்ால்் யைமா முற்றுெ் பெெறவில்்யைல் என்்று யைவ்த்துக் 
பெகாள்்போவ்ாம்ா. இெ்போொது நீாங்்கள்் என்்ன் பெெய்வீர்க்ள்்? 
நீாங்்கள்் இன்்பென்ாரு �கத்யைதெ ் பெெய்வீர்க்ள்் - 



க
்ய

ூர்
ிய

ா
ெ

ிட
்ட

ி|அ
ற

ிவ்
ிய

ல்
் ெ

ா
ட

 நா
ூல்

்|த
ர்

மா
் 6

6

முதலில்், நாமாக்கு சுவ்ார்ஸ்்யமாான் ஒன்்யைற கவ்ன்ிக்கிபோறாம்ா 
அல்்ல்து நாமாக்குெ் புர்ியாது.

இது நாம்ாயைமா ஆெெ்ர்ியெ்ெடுத்துகிறது, ஒருபோவ்யைள் ஒரு போகள்்வியையெ் 
ெற்றி சிந்ாதிக்க யைவ்க்கிறது அது ெற்றி.

பின்்ன்ர்,் அந்ாத போகள்்விக்கு ொத்தியமாான் ெதியைல் நாாங்்கள்் 
�கிக்கிபோறாம்ா.

இந்ாத �கத்யைத போொதயைன்கள்் அல்்ல்து கூடுதல்் அவ்தான்ிெ்புகள்் 
மூல்ம்ா போொதிக்கிபோறாம்ா.

அது உண்்யைமாயில்் எங்்கள்் போகள்்விக்கு ெதில்ள்ித்ததா என்்ெயைதெ் 
ொர்க்்க முடிவுகயைள் ெகுெ்ொய்வு பெெய்ய முயற்சிக்கிபோறாம்ா.

விஞ்்ஞ்ான்ிகள்் என்்ெவ்ர்க்ள்் 
பிர்ெச்ியைன்கயைள்த் தீர்க்்க 
அல்்ல்து புதிய விஷயங்்கயைள்க் 
கண்்டறிய அறிவியல்் முயைறயையெ் 
பின்்ெற்றுெவ்ர்க்ள்். ஆன்ால்் 
அறிவியல்் முயைறயையெ் பின்்ெற்றும்ா 
எவ்ரும்ா ஒரு விஞ்்ஞ்ான்ியையெ் 
போொல் பெெயல்்ெடுகிறார்க்ள்். உண்வு 
ெயைமாக்கும்ா ஒருவ்ர் ் ஏன்் என்்று 
போயா சி த் து க் பெகா ண்் டி ரு க் க ல்ா ம்ா 
இருந்ாது குக்கர்ில்் இருந்ாது தண்்ணீ்ர் ்
பெகாட்டி விட்டது - தண்்ணீ்ர் ்அதிகமாாக 
இருந்ாததா?

ஒரு யைெக்கிள்் ெழுதுொர்க்்கும்ா 
நாெர் ் ஒரு டயர் ் ஏன்் தடய்ைடயாக 
இருக்கிறது என்்ெயைதக் கண்்டுபிடிக்க 
முயற்சிக்கிறார் ் - காற்று எங்்கிருந்ாது 
கசிந்ாதது? அல்்ல்து ஒரு எல்க்ட்ரீ்�யன்் 
ஏன்் ஒரு ஒள்ி விள்க்கு போவ்யைல் 
பெெய்யவில்்யைல் என்்ெயைதக் 
கண்்டுபிடிக்க முயற்சிக்கிறார் ் - 
விள்க்கு அல்்ல்து சுவிட்சில்் ஏபோத�ம்ா 
சிக்கல்் உள்்ள்தா? நாாம்ா போகள்்விகயைள்க் 
போகடட்ு ெதில்்கயைள்க் கண்்டுபிடிக்க 

முயற்சிக்கும்ாபோொது, ஒரு வ்யைகயில்், நாாம்ா அயைன்வ்ரும்ா விஞ்்ஞ்ான்ிகள்்!

ெசயல் 2: �ந்�த்� எ��ேவாம்

� யாபோர்ா ஒருவ்ர் ் ஒரு விஞ்்ஞ்ான் முயைறயையெ் பின்்ெற்றுவ்தாக 
நீாங்்கள்் உண்ரும்ா தின்ெர்ி வ்ாழ்க்யைக சூழ்நாியைல்யைய விவ்ர்ிக்கவும்ா.

அன்்றாட வ்ாழ்க்யைக சூழ்நாியைல்கள்் ெல் உள்்ள்ன் என்்ெயைத இெ்போொது 
நீாங்்கள்் உண்ர்க்ிறீர்க்ள்ா? நாாம்ா பெதர்ிந்ாபோதா பெதர்ியாமாபோல்ா அறிவியல்் 
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முறைையைை எங்்கே� பயன்்படுத்்துகிறோ�ோம்? நாாம்் அனைைவரும்் 
ஓரளவிற்்கு அறிவியல்் முறைையைைப் பயன்்படுத்்தினாாலும்், 
அறிவியலைைக் கற்்பது பெெரிிய பிரச்ச்ினைைகளுக்்கு தீர்வ்ு காாணவும்், 
பிரபஞ்்சத்தின்் பல மர்ம்ங்்களைை விடுவிக்்கவும்் நமது திறன்்களைை 
வளர்க்்்கும்். அறிவியலைை நன்்கு கற்்க, முதல்் மற்றும்் முக்்கிய 
விஷயம்் ஆர்வ்மாாக இருப்்பது மற்றும்் உங்்கள்் சுற்்றுப்்புறங்்களைை 
உன்்னிிப்்பாாக கவனிிப்்பது. நாாம்் ஆர்வ்மாாக இருக்்கும்்போ�ோது, எப்்படி, 
ஏன்் என்்று கே�ட்க்த்் தொ�ொடங்்குகிறோ�ோம். நிினைைவில்் கொ�ொள்்ளுங்்கள்், 
உலகம்் நமக்குத்் தெெரிியாாத விஷயங்்களாால்் நிிரம்பியுள்்ளது, ஆராாயக்் 
காாத்்திருக்்கும்் விஷயங்்கள்்.

செெயல்் 3: சிந்்தித்்து எழுதுவோ�ோம்e

	� நீீங்்கள்் ஒரு விஷயத்்தைைப் பற்றி “ஏன்்?” என்்று கே�ட்க் வே�ண்்டும்் 
என்றால், எதைப பற்்றறி நீங்கள் கேட்்பபீரக்ள்?

	� உங்்கள்் கே�ள்்விக்்கு பதிலைைக் கண்்டுபிடிக்்க நீீங்்கள்் எவ்்வாாறு 
முயற்்சிப்்பீர்க்ள்் என்்பதைை எழுத முயற்்சிக்்கவும்்.

அறிவியல்் தனிியாாக செெய்்யப்்படுவது அரிிது. உலகெெங்்கிலும்் உள்்ள 
விஞ்்ஞாானிிகள்் ஒன்்றிணை�ந்து செெயல்்படுகிறாார்க்ள்், பெெரும்்பாாலும்் 
பெெரிிய குழுக்்களாாக. எனவே�, நீீங்்களே� ஒரு பதிலைைக் கண்்டுபிடிக்்க 
முடியாாவிட்்டாால்், உங்்களுக்்கு உதவ உங்்கள்் நண்்பர்க்ளிிடம்் 
கே�ளுங்்கள்்! ஒன்்றாாக விஷயங்்களைைக் கண்்டுபிடிப்்பது எப்்போ�ோதும்் 
மிகவும்் வே�டிக்்கைையாாக இருக்்கும்்.

நிிச்ச்யமாாக, தரம் 6 க்்குள்் உங்்கள்் எல்்லாா கே�ள்்விகளுக்்கும்் 
பதில்்களைைக் காாண முடியாாது என்்பதைை நிினைைவில்் கொ�ொள்்ளுங்்கள்். 
கவலைைப்பட வே�ண்்டாாம்், நீீங்்கள்் அடுத்்த ஐந்்து ஆண்்டுகள்் அல்்லது 
அதற்்கு அப்்பாால்் அறிவியல்் பயணத்தைைத் தொ�ொடங்்குகிறீர்க்ள்்!
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குழந்ாயைதகள்் மாயைழயைய ர்சிெ்ெது 
போொல், அறிவியல்் என்்ெது மாகிழ்ெச்ியான் 
போதடயைல்ெ் ெற்றியது. உங்்கள்் 
அறிவியல்் ெயண்த்யைத அ�ெவிக்கவும்ா, 
பெதாடர்ந்்ாது ஆர்ாயவும்ா, பிர்ெஞ்்ெத்தின்் 
அற்புதமாான் மார்ம்ாங்்கயைள்ெ் ெற்றி 
ஆெெ்ர்ியெ்ெடுவ்யைதயும்ா போகள்்விகயைள்க் 
போகடெ்யைதயும்ா நாிறுத்த போவ்ண்்டாம்ா.

அறிவியலின்் அற்புதமாான் ெயண்த்யைதத் பெதாடங்்க நீாங்்கள்் 
தயார்ா? ஆர்ம்ாபிக்கல்ாம்ா!

எல்்ல்ாவ்ற்றிற்கும்ா 
போமால்ாக, ஒரு 
புத்திொலியாக 
இருக்க, நீாங்்கள்் ஒரு 
சி�ங்்குெவ்ர்ாக 
இருக்க போவ்ண்்டும்ா!

?


