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वायुद्रव्यमा ्
अस्तिस्तू वा ?

आमा!् प��ु अद्यात्वाे वयं या� ्
पदााथााः� ्पश्यामाः तःेषुु प्रायः 

अधिधाकंा�ंाः पूवःमा ्अनिप आसा�।् तः�ह 
पूवं ज�ाः तःा� ्कंथंा वगुीकृंतःव�ः इनितः 

अहं ज्ञाातःुमा ्इच्छामिमा।
अस्मााणिभः पदााथााः�ा ं

निवनिवधागुुणानि� 
अन्वेेनिषुतःानि� अवगुतःानि� 

�।

प्लाास्टि�कंस्या आनिव�ा�ेण मा�ुष्यजीव�े ठिकंदृ�ं परि�वतःः�ं जातःमा ्
इनितः भव�ः चि��यियतःुं  �कु्नुवन्तिः� वा? साः आ�ीवाःदाः अस्तिस्तू उतः 
�ापः ?अ� �वषाये 

�च�य�ु !

अस्माा� ्परि�तःः सावे पदााथााःः द्रव्याणिण सान्तिः� वा ? मिमात्रःै साह 
��ा ंकुंवः�।ु

उदााह�मााथा ं जलं द्रव्यमास्तिस्तू, धिसाकंतःा अनिप द्रव्यमा ् अस्तिस्तू। 
लघुणि�लाख�ानि� अनिप द्रव्यामिमा सान्तिः�। एवं �षुकंः अनिप द्रव्यमा ्

अस्तिस्तू।
वस्तूनुि�मााःणाथा ंयाः साामाग्र्याःः उपयजु्य� ेतःाः सावाःः द्रव्यप्रकंा�ाः एव 

सान्तिः�।
एतःासाा ं साामाग्रीीणा ं स्वरूपाणिण णिभन्नानि� भवन्तिः� तःथाा तःासुा 

णिभन्नणिभन्नगुुणानि� सान्तिः� इनितः वयं ज्ञाातःव�ः। अतःः एतःासुा निवद्यामाा�ा�ा ं
गुुणा�ा ंसाादृश्य-वैसाादृश्या�ामा ्आधाा�ेण वयं तःासाा ंवगुीकं�णं कंतःु ं�कु्नुमाः।
वस्तूतुःः पदााथाषेुु निवद्यामाा�गुुणा�ा ं स्वरूपाणिण ल�यियतःुं  तःथाा तःषेुा ं निवषुये 

अधिधाकंं ज्ञाातःुं  वगुीकं�णमा ्बहु उपयोगुी भवनितः। � केंवलं वस्तू�ूा ंवगुीकं�णं भवनितः, 
अनिपतः ुणि�ला�ामा ्उमिद्भदाा�ा,ं प्राणिण�ा ं� वगुीकं�णं भवनितः। �जवजगुनितः वैनिवध्येमा ्इत्यास्तिस्मा� ्
अध्येाये वयमा ् प्राणिणजगुतःस्या वगुीकं�णस्या निवषुये पठि�तःव�ः। तः�तः ् प्राणिणजगुतःः इव 
जडजगुतःस्याानिप वगुीकं�णं तःषेुा ंगुुणा�ामा ्आधाा�ेण ठि�यतः।े
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मूलाश�ा

अपा�दा�ःकंपदााथाःः

कंान्तिः��ठिहतःः

माात्रा

पा�दा�ी

अधाःपा�दा�ःकं

निवलय��ीलः

कंोमालमा्

अन्तिःन्वेष्य�ु

वगुीकं�णं कुंवः�ु

अणिभलेख

�ास्तिस्तू

अवलोकंयनितः

चि�न्वे�ु

कंठि��मा्

अनिवलेयः

कंान्तिः�युक्तःः

पदााथाः

निवषुयः

घ�

वगुीकं�णमा्

प्रा�ी�भा�तःे अनिप एतःादृ�ी एकंा वगुीकं�णव्यवस्थाा आसाीतः्। 
प्रा�ी�भा�तःीयचि�ठिकं�ानिवद्याायामा् आयुवेदा�ा�े अनिप वस्तूु�ां वगुीकं�माव्यवस्थाा 
अस्तिस्तू।

गुुरु मान्दाः ठिहमा चि�� ��ण साा� मृादा� �स्था�ाः।
गुुणाः सासूा� निव�दााः निव�ंनितःः सा निवपयःयाः ।।

(अष्टुंाङ्गहृदायमा्, सूात्रस्थाा�मा ्१.१८)
अस्तिस्मा� ्�ोकें आयवुेदा�ा� ेप्रयजु्यमाा�ा�ा ंसावःनिवधाभौनितःकंपदााथााः�ा ंव्या�ा�ाय 
निव�ंनितःगुुणा�ा ंमााध्येमाे� संा�पेेण तःषेुा ंवणः�ं ठि�यतःे (गुुणमा—्निवप�ीतःगुुणा�ा ंदा�य�ुमा)्। 
अनिप � एतःैः गुुणःै सामू्पणःजीव�तः�स्या (उमिद्भदााः, प�वः, मा�ुष्या�), पयाःव�णस्या, अन्नस्या � 
वणः�ं कंतःु ं�क्यतेः।

एतः ेगुुणाः सान्तिः� -
१. गुुरुः (अनितःभा�युक्तःमा)्   लघुः (लघुभा�युक्तःमा)्
२. मान्दाःः (धाी�मा)्   तःी�ण (त्वारि�तःमा्, द्र�तःमा)्
३. ठिहमाः (�ीतःलः)   उ�मा ्(तः�ः)
४. चि��ः (आद्रमा)्   रू�मा ्(�ु�मा)्
५. ��णः (मासृाणमा)्  ख�ः (अमासृाणमा)्
६. साा�मा ्(घ�ः) द्रवः (तः�लमा)् .
७. मृादा� (कंोमालमा)्   कंठि��मा ्(कं�ो�ः)
८. �स्था�ः (�स्थानितः�ीलः)   खालः (�लमाा�ः, अ�स्था�ः)
९. सूा�ः (अणुपरि�मााणः)   स्थाूलः (बृहतः्, माह�रि�मााणः) .
१०. निव�दाः (अपेलवः)   निप�च्छलः (पेलवः)

क्रिक�  भव�ः जानांन्वि� 

�
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� वस्तूनूि� बहुनिवधासाामाग्रीीणिभः नि�र्मिमातःानि� भवन्तिः� । ठिकंमानिप वस्तू ु एकें� पदााथा�े वा 
अ�ेकंपदााथाःसंायोगुे� वा नि�मााःतःुं  �क्यतेः।

� वयं सामाा�कंायाःथा ंणिभन्नणिभन्नसाामाग्रीीणिभः वस्तूनूि� नि�मााःतःुं  �कु्नुमाः।
� वस्तू�ुा ंसामूाहषेुु व्यवस्थााप�निवधिधाः वगुीकं�णमा ्इनितः उच्यतेः।
� पदााथाःषुु णिभन्नणिभन्नगुुणाः सान्तिः� ये तःषेुामा ्उपयोगंु नि�धााः�यन्तिः�।
� पदााथाषेुु निवद्यामाा�गुुणा�ा ंसाादृश्य-वैसाादृश्या�ामा ्आधाा�ेण तःषेुा ंवगुीकं�णं कंतःु ं�क्यतेः।
� पदााथााः�ा ंस्वरूपस्या आधाा�ेण, यथाा, साः कंान्तिः�यकु्तःः कंान्तिः��ठिहतःः वा तःथाा तःषेुा ंस्प�ःस्या 

आधाा�ेण, यथाा, साः कं�ो�ः कंोमालः वा इते्यावं�ीत्याा वगुीकं�णं कंतःु ं�क्यतेः।
� पा�दा�ःकंः, अधाःपा�दा�ःकंः, पा�भासाी इते्यावं�ीत्याा पदााथााः�ा ंवगुीकं�णं कंतःु ं�क्यतेः।
� कें�� पदााथााःः जले निवलीय�,े अन्य ेतः ु� निवलीय�।े
� यः कंोऽनिप पदााथाःः ठिकं�ञ्चतः ्स्थाा�ं व्यापयनितः, �ामा तःस्या आयतः�मा ्अस्तिस्तू तःथाा � यस्या भ�ः 

अस्तिस्तू, साः द्रव्यमा ्इनितः उच्यतेः।
� द्रवं्य यतः ्स्थाा�ं व्यापयनितः, तःदा ्भवनितः तःस्या आयतः�मा ्इनितः।
� कंस्तिस्मान्ननिप वस्तूनुि� याव�रि�मााणं द्रवं्य भवनितः, तःदा ्तःस्या भ�ः इनितः उच्यतेः।

साारः (मूला�ब�वः)

लौहः   
पा�दा�ःकंः     तःाम्रमा्

घ�पदााथाःः जलकूंपी
प्लाास्टि�कंः कंाष्ठेमा्

कंाष्ठे अपा�दा�ी

१. अस्या यु�ं चि�न्वे�ु।

एतःेषुु ययोमाःध्येे साम्ब�ः अस्तिस्तू, तःा� ्तःी�चि�ह्ने� योजय�ु।।

वय�  ��डामः
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२.  ‘��-कें�’ �जतःुमा ्।

 अध्येायस्या नि��लिलखिखतः��ाः प्रकंा�माा�ाः, अकंान्तिः��ीलाः, द्रावणीयाः, अनिवलेयाः, 
कं�ो�ः, मृादा�ः, द्रव्यः, द्रव्यमाा�ः, पा�दा�ःकंः, अपा�दा�ःकंः, आयतः�ः, अधाःपा�दा�ःकंः 
� इत्याादायः उदृ्धंतःाः सान्तिः�

गृुध्र �षुकं

१.गृुहस्या पाकं�ाला ं गुत्वाा तःत्र ल�य�ु यतः ् कंथंा भवतःः/भवत्यााः माातःानिपतः�ौ निवनिवधाानि� 
खाद्यापदााथााःनि� सा�ीकृंत्या स्थाापयतःः। ठिकंं भवा�/्भवतःी अन्या ं कंाञ्च� 
उ�माव्यवस्थााप�निवधिधा ं चि��यियतःुं  �क्नुोनितः? स्वस्या ठिट�णीपुस्तिस्तूकंाया ं तःस्या निवषुये 
लिलख�ु।। 

२. २. तःत्र (कं) स्तू�े वणाःनि� सा�क्�मेाण सा�ीकृंत्या सामुाचि�तः��ा�ा ं नि�मााःणं कुंवः� ु
तःथाा (ख) स्तू�े दा�ैः गुुणैः साह तःा� ्मेालय�ु।

कं) स्तू� (ख) स्तू�ः 

  (i)    त्रमेातः्  (कं) यस्या मााध्येमाे� अन्यवस्तू ुसा�गु ्द्रषंु्टुं 
�क्यतः।े

 (ii)   उ�बलेो (ख) यः ठिकं�ञ्चतः ्स्थाा�ं व्यापयनितः तःथाा � 
यस्या भ�ः अस्तिस्तू।

(iii)  ट�ा�पा�े�् (गु) यस्या ��ी�मा ्उ�लमास्तिस्तू।
(iv)    एरु�ल (घ) यः जले पूणःतःया निवलीयतः।े

१.गृुहस्या पाकं�ाला ं गुत्वाा तःत्र ल�य�ु यतः ् कंथंा भवतःः/भवत्यााः माातःानिपतः�ौ निवनिवधाानि� 

अ�ाक�  �शक्षणं�  व�ःयामः

� छात्राः दा�सूाचि�कंातःः �व��ा� ्यादृ�च्छकंरूपेण चि�त्वाा जालपुटे लिलखेयःु।
� तःतःः, सुागुमाकंतःाः दा�सूाचि�कंातःः ��स्या परि�भाषुा ंवा ��स्या एव (यादृ�च्छकंरूपेण) 

प�नितः।
� यठिदा ��निव�ेषुः जालपुटे अस्तिस्तू तः�ह णि�णि�कंाः ठिटक्ं कंतःु ंअहःन्तिः�।
� यः प्रथामंा �व��ा� ्ठिटक्ं कृंत्वाा सामाा�ं कं�ोनितः साः ‘ह�े!’ इनितः उद्घोषुयियष्यनितः। साः 

व्य�क्तःः निवजेतःा भनिवष्यनितः यठिदा तःस्या व��ं सा�क्ं चि�ठिह्नतंः भवनितः।
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३.	या ानि� पाात्रााणि� आपणेषुेु गृृहेषुेु च साामग्रीीसञ्चयाार्थं ंप्रयुजु्यन्ते ेताानि� प्राायःः पाारदर्शशकाानि� भवन्ति�। 
स्यस्य काारणाानि� लि�खन्तु।ु

४.	 अधोोलि�खि�ताानि� कथनाानि� सत्यम् ्उत मि�थ्याा इति� सूूचयन्तु।ु मि�थ्याावचनाानि� शुदंु्धं कुुर्ववन्तु।ु

(क)	का ाषं्ठं पाारभाासि�पदाार्थःः� भवति� कि�न्तु ुकााचःः अपाारदर्शशकःः भवति� ।  			  [ ]

(ख)	 एल्युमुि�नि�यम-कोोशःः काान्ति�युकु्तःः भवति� कि�न्तु ुघर्षषकःः काान्ति�रहि�तःः भवति� 	 [ ]

(ग)	शर्ककरा  ा जलेे वि�लीीयते ेकि�न्तु ुकााष्ठचूर्णाा�नि� न वि�लीीयन्ते।े				     [ ]

(घ)	से बफलं द्रव्यमस्ति� यतःः तत् ्कि�मपि� स्थाानंं न व्याापयति� तथाा तस्य भरःः अस्ति�। 	 [ ]

५.	का ाष्ठ-लोोह-प्लाास्टि�क-वंंशवृकृ्ष-सीीमेणे्ट-पााषााणाादि�भिः�ः वि�वि�धपदाार्थैःः� आसन्दाःः� नि�र्मि�ताःः� 
भवन्ति� इति� वयंं पश्याामःः। अधोो दत्तगुुणाःः� आसन्दनि�र्माा�णस्य कृृते ेअभीीष्टाःः� सन्ति�। तत्र कस्मि�न् ्
पदाार्थे ेएते ेइष्टगुुणाःः� सर्वाा�धि�कंं दृश्यन्ते े?

(क)	कठो ोरताा (दीीर्घघकाालंं याावद् ्उपवेशेनाात् ्परमपि� न नमति� न च कम्पतेे)।

(ख)	 लघुभुाारःः (एकस्माात् ्स्थाानाात् ्अन्यत्र सहजतयाा नेेतुंं�  शक्यते)े।

(ग)	शी ीतकाालेे उपवि�ष्टे ेसति� अतीीव शीीतलमि�ति� न अनुुभूयूते।े

(घ)	 नि�यमि�तरूपेणे स्वचं्छं कर्तुंं� शक्यते ेतथाा दीीर्घघकाालंं याावत् ्उपयोोगाात् ्परमपि� नूूतनमि�व  दृश्यते।े

६.	 (क) खााद्याावशेषेााणांं� (ख) भग्नकााचाानााम््, (ग) अपशि�ष्टकर्गगदाानांं� च संंग्रहणाार्थं ंभवतांं� पाात्रााणि� 
आवश्यकाानि� सन्ति�। एताादृशाानााम् ् अपशि�ष्टाानांं� संंग्रहणाार्थं ं भवाान्/्भवतीी कि�दृश-पदाार्थथ-
नि�र्मि�त-पाात्रााणांं� उपयोोगंं करि�ष्यति� ? एताादृशपाात्रााणांं� कृृते ेतस्य साामग्रीीषुु केे गुुणाःः� स्युःः�?

७.	वा ायुःः� अस्माान् ्परि�तःः सर्ववत्र अस्ति� कि�न्तु ुतथाापि� अस्मााकंं दर्शशनं न बााधते।े कि�न्तु ुयदाा मध्ये े
कााष्ठद्वाारम् ्आगच्छति� तदाा वयंं तस्य मााध्यमेने परस्परंं द्रष्टुंं�  न शकु्नुमःः। यतःः वाायुःः� अस्ति� …...            
एवञ्च कााष्ठद्वाारमस्ति� ………..। 

सर्वाा�धि�कम् ्उपयुकंु्तं वि�कलं्पं चि�न्वन्तु।ु

(क)	पा ारदर्शशकःः, अपाारदर्शशकःः

(ख)	पा ारभाासीी, पाारदर्शशकःः

(ग)	 अपाारदर्शशकःः, पाारभाासीी

(घ)	पा ारदर्शशकःः, पाारभाासीी

	 ८	 .	कल्प यन्तुु, भवतःः/भवत्याःः� समीीपेे X तथाा Y इति� द्वौौ अज्ञाातपदाार्थौौ स्तःः। यदाा भवाान्/्
भवतीी X इति� पदाार्थंं नोोदयि�तुंं�  प्रयततेे तदाा सःः कठोोरःः इति� अनुुभूूयतेे। अपि� च सहजतयाा आकाारंं न 
परि�वर्ततयति�। तद्वि�परीीतेे Y इति� पदाार्थःः� सहजतयाा आकाारंं परि�वर्ततयति�। अधुुनाा यदाा भवाान्/्भवतीी द्वौौ 
पदाार्थौौ जलेे मि�श्रयति� तदाा केेवलंं X इति� पदाार्थःः� एव सम्पूर्णणतयाा वि�लीीयतेे, Y इति� पदाार्थथस्तु ु
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अपरि�व�तःतःः एव नितःष्ठेनितः। तः�ह X, Y इनितः पदााथाौ कंौ भनिवतःुमा ्अहःतःः? X इनितः पदााथाःः कंठि��ः अस्तिस्तू 
कंोमालः अस्तिस्तू वा इनितः ज्ञाातःुं  �क्यतःे वा? Y इनितः पदााथाःस्या ज्ञाा�ं कंतःुं �क्यतःे वा? भवतःः/भवत्यााः 
उ��स्या स्वप�े यु�क्तः ंप्रदा�ःय�ु।

९. (अ) अहं कंः अस्तिस्मा? दा�गुुणा�ामााधाा�ेण मामा ज्ञाा�ं कुंवः�ु।
(कं) मामा कंान्तिः�ः अस्तिस्तू।
(ख) अहं साहजतःया संापीठिडतःः भनिवतःुमा ्�क्यः।
(गु) अहं कं�ो�ः, जले निवलेय� अस्तिस्मा।
(घ) भवा�/्भवतःी मामा मााध्येमेा� स्पष्टुंतःया द्रषंु्टुं � �क्नुोनितः।
(ङ) मामा भ�ः आयतः�ं � अस्तिस्तू ठिकं�ु भवा�/्भवतःी माा ंद्रषंु्टुं � �क्नुोनितः।
(आ) एवं स्वयमेाव ‘अहं कंः अस्तिस्मा?’ इनितः �ीडा ंकंल्पंय�ु।
१०. भव�ः नि��लिलखिखतःसाामाग्र्याःः प्रदा�ाः सान्तिः� — निवनि�गु�्, माधाु, साषुःपतःैलं, जलं, �ूकंोजः, 

गुोधाूमानिपषं्टुं � ।एतःेषुा ंपदााथााः�ा ंयु��यं नि�मााः�ु, यत्र एकंः पदााथाःः जले निवलेयः अस्तिस्तू। 
अधाु�ा पु�ः अप�ं यु��यं नि�मााः�ु यत्र यत्र एकंः पदााथाःः जले अनिवलेयः अस्तिस्तू।

� निवणिभन्नसाामाग्रीीणा ं निवषुये तःथ्यासंाग्रीहणं कुंवः�,ु याः पु�व्यःवहा�यो�ाः सान्तिः�। भव�ः 
निवनिवधास्रोतःा�ा ं सााहा�ं स्वीकंतःु ं �कु्नुवन्तिः� यथाा वातःाःपत्राणिण, पमित्रकंाः, स्वसामुादाायस्या 
प्रा�ी�ैः साह वातःाःलापः, अ�जाःलः इत्याादायः।

� पु�ःप्रयोक्तःा�ः साामाग्रीीणा ंगुुणा�ामा ्आधाा�ेण पु�ातः�वस्तूनूि� �ीणन्तिः�। तःत्र वस्तू ुभगं्न 
�ेदानिप तः ेतःस्या �यं कुंवःन्तिः�। सामाीपस्स्थास्थाा�े पु�ःप्रयोक्तःणृिभः साह साा�ा�ा�ं कृंत्वाा ज्ञाातःुं  
प्रयतः�ा ंयतः ्तः ेगुृह�ेः वस्तू�ुयणातः ्पूवं साामाग्रीी�ा ंकंानि� गुुणानि� प�ी��।े तः ेकंानि� 
वस्तूनूि� � �ीणन्तिः�, ठिकंमाथंा �?

� स्वगुृहातः ्निव�ंनितःः, मित्र�ंदा ्वा वस्तूनूि� साङृ्गह्य तःषेुामा ्उपादाा�साामाग्रीीणा ंगुुणा�ामा ्आधाा�ेण 
तः�स्तू�ूा ं वगुीकं�णं कुंवः�।ु ठिकंं भव�ः तःा� ् पृथा�गुेषुु स्थाापयियतःुं  सामाथााःः आसा�?् 
पदााथााः�ा ंगुुणा�ा,ं तःेषुा ंप्रयोगुस्या � माध्ये ेकंः साम्ब�ः दृश्यतेः?

� गुृहस्या परि�त्याक्तःसाामाग्रीीणामा ् उपयोगुे� स्वचे्छया ठिकंमानिप उपयोमिगुवस्तू ु नि�मााःय तःदा ्
अलङ्क�ोतः।ु तःदा ्वगुे आ�ीय प्रदा�ःय�।ु भवतःः/भवत्यााः मिमात्रःै कंानि� वस्तूनूि� नि�र्मिमातःानि� 
सान्तिः�, तःषेुा ं कृंतः े ठिकंदृ�साामाग्रीीणामा ्� उपयोगुः ठि�यतःे इनितः तःस्या निवषुये तःःै साह ��ा ं
कुंवः�।ु एतःदानितःरि�कं्तः तःषेुा,ं प्रयोगुस्या, कंायः�मातःायाः, अन्यवैणि��स्या � निवषुये निव�ा�ं 
कृंत्वाा तःस्या उपरि� संा�ोधा�ा�त्माकंाः ���ा�त्माकंा� प्रनितःठि�याः यच्छ�।ु

अगे्री वय�  �शक्षयामः।
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