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� ତୁଃଟ୍ରେମି	ଛାଣା	 �ାଗଜଟ୍ରେର	ଅବଶ୍ୟ�ି	�ାଦୁାଅ	ପାାଇଁବ	ଏବଂ	 ଟ୍ରେ�ାନି�ିାଲ	ଫି�ାସ୍କଟ୍ରେର	ଛାଣା	
ଟ୍ରେହାାଇଁଥିବା	ସଫିା	ପାାଣି	ପାାଇଁବ		।

ମି�ି	 ଏବଂ	 ଭିାଲି	 ଟ୍ରେସମିାନିଙ୍କ	 ଟ୍ରେଜଟ୍ରେଜ	
ଏବଂ	 ତଃାଙ୍କ	 ବନୁ୍ଧି	 ମିାଧାବଙ୍କ	 ସହା	 ନି�ିଟିସ୍ଥି	
ଏ�	 ନିଦାୀଟ୍ରେର	 ଡି�ାଟ୍ରେର	 ବସବିା�ୁ	 ଗଟ୍ରେଲ	 ।	
ମିାଧାବ	ଜଟ୍ରେଣ	ମି�ୟଜୀବୀ	।	ଟ୍ରେସମିାଟ୍ରେନି	ମିାଛା	
ଧାରବିା	ଜାଲ	ପା�ାଇଁବା	ଟ୍ରେବଟ୍ରେ�	ଜାଲି	ଟ୍ରେଦାଇଁ	
ପାାଣି	ବାହାାରୁଛା	ି ।	ଭିାଲି	ଟ୍ରେସ	ଶ୍ୟଖିିଥିବା	ଛାଣା	
ପାଦ୍ଧତଃ�ୁି	 ମିଟ୍ରେନି	 ପା�ାଇଁଟ୍ରେଲ	 ଏବଂ	 ଅନୁିଭିବ	
�ରନ୍ତି	ିଟ୍ରେର୍ଯ୍ୟ	ମିାଛା	ଧାରବିାର	ଏହା	ିପାଦ୍ଧତଃ	ି�ଛିା	ି
ମିାତ୍ରାାଟ୍ରେର	 ସମିାନି	 ଅଟ୍ରେଟି	 ।	 ପା�ା�ିକ୍	 ବୟାଗ୍,	

ଭି�ା	 ଟ୍ରେବାତଃଲ,	 ପାାଟିଟି୍ରେର	 ନିଡ଼ିା	 ଥିବା	 ଏ�	 ବଡ଼ି	 ମିାଛା	 ଓ	 ଜାଲଟ୍ରେର	 ଫିସ	ି ରହାଥିିବା	 ଅନିୟ	
ମିାଛାମିାନିଙ୍କ	ସହା	ଖାଦାୟ	ରାପାର୍	ଟ୍ରେଦାଖି	ମି�ି	ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟୟୟ	ଟ୍ରେହାାଇଁର୍ଯ୍ୟାଇଁଥିଟ୍ରେଲ	।

ଛାଣା	�ାଗଜ	ବୟତଃୀତଃ	�ପାା,	ଟ୍ରେ�ାଇଁଲା	ଓ	ବାଲି	ଭି�	ିଅଟ୍ରେନି�	ସାମିଗ୍ରୀ	ଛାଣା	ଭିାଟ୍ରେବ	
ବୟବହୃାତଃ	ଟ୍ରେହାାଇଁପାାରବି।	ଛାଣା	ର	ଚିୟୁନି	ଅପାସାରଣ	ଟ୍ରେହାବା�ୁ	ଥିବା	ପାଦାାଥ୍ୟାୟର	
�ଣି�ାଗୁଡ଼ି�ିର	ଆ�ାର	ଉଁପାଟ୍ରେର	ନିଭିିୟର	�ଟ୍ରେର	।	ଅଧି�	ଜାଣିବା

ପ୍ରଥ୍ୟାଟ୍ରେମି	ଚିା’	ବୟାଗ୍	ଟ୍ରେରଶ୍ୟମି	ଭି�	ିନିରମି	�ପାଡ଼ିାଟ୍ରେର	ତଃଆିର	ିଟ୍ରେହାଉଁଥିଲା,	
�ାରଣ	ଏହାା	ଚିା’	ପାତ୍ରା�ୁ	ଧାର	ିରଖି	ପାାଣି�ୁ	ବାହାାର	�ରଟି୍ରେଦାଇଁପାାଟ୍ରେର।	
ଟ୍ରେରଶ୍ୟମି	ଶ୍ୟକି୍ତଶ୍ୟା�ୀ	ଥିଲା	ଏବଂ	ଗରମି	ପାାଣି�ୁ	ଛୁାଇଁଁବା	ସମିୟୁଟ୍ରେର	ଏହାା	
ନି�	ଟ୍ରେହାଉଁ	ନିଥିଲା	।	ପାରବତ୍ତିୟୀ	ସମିୟୁଟ୍ରେର	ଟ୍ରେଲା�ମିାଟ୍ରେନି	ଗଜ୍	�ମିିୁା	ମିସଲିନ୍	
ବୟବହାାର	�ରବିା	ଆରମ୍ଭ	�ରଥିିଟ୍ରେଲ।	ଟ୍ରେଶ୍ୟଷିଟ୍ରେର	ଟ୍ରେସମିାଟ୍ରେନି	ଛାଣା	ଟ୍ରେପାପାର	ବୟବହାାର	
�ରବିା	ଆରମ୍ଭ	�ଟ୍ରେଲ,	ର୍ଯ୍ୟାହାା	ଆଜ�ିାଲି	ଅଧି�ାଂଶ୍ୟ	ଚିା’	ବୟାଗ୍	ଟ୍ରେର	ତଃଆିର	ିଟ୍ରେହାାଇଁଥ୍ୟାାଏ	।

ତୁଃଟ୍ରେମି	ଜାଣ	
�	ି?

କାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳିାପ ୯.୫:  ଆସା ନିଜି� ଣେକୗଶଳିଣେର ତିଆିରି କରି�ା

ଭିାଲି	 ତଃାଙ୍କ	 ଟ୍ରେଜାଜୀ	 ମିା’ଙ୍କ	ସହା	 ବୁଲିବା�ୁ	 ଗଟ୍ରେଲ	ଏବଂ	ଏ�	ପାାତ୍ରାଟ୍ରେର	 ଟ୍ରେଗାଟିଏି	 ଟ୍ରେପାାଖରୀରୁ	
�ଛିା	ିପାାଣି	ସଂଗ୍ରହା	ପାାଣି	ସଂଗ୍ରହା	�ଟ୍ରେଲ	।	ଏଥିଟ୍ରେର	�ଛିା	ିଅବା�ତିଃ	ପାଦାାଥ୍ୟାୟ	ଥିବା	ଟ୍ରେସ	ଟ୍ରେଦାଖିବା�ୁ	
ପାାଇଁଟ୍ରେଲ।	��	ମିଲୂୟର	ସାମିଗ୍ରୀ	ବୟବହାାର	�ର	ିପାାଣି	ଛାଣାର	ଏ�	�ାର୍ଯ୍ୟୟୟ�ାରୀ	ମିଟ୍ରେଡିଲ ଡଜିାଇନ୍  
�ର	ଏବଂ ତିଆିରି	�ର	।
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ପିାତଃାମିାତଃାଙ୍କ	ସହା	ଆଟ୍ରେଲାଚିନିା		�ର
ତୁଃମି	ଘଟ୍ରେର	ଏ�	ପାାତ୍ରା	�ୀର	ଖରାପା	ଟ୍ରେହାାଇଁର୍ଯ୍ୟାଇଁଛା	ି।	ତୁଃଟ୍ରେମି	ଏହାା�ୁ	�ପିାର	ିଅନିୟ	
ଉଁପାାୟୁଟ୍ରେର	ବୟବହାାର	�ରପିାାରବି	ଟ୍ରେସ	ବଷିିୟୁଟ୍ରେର	ତୁଃମି	ପିାତଃାମିାତଃାଙ୍କ	ସହାତିଃ	
ଆଟ୍ରେଲାଚିନିା		�ର	।	ଏହାାବୟତଃୀତଃ,	ଏହା	ିପ୍ରକି୍ରିୟୁାଟ୍ରେର	ତୁଃଟ୍ରେମି	ଅଲଗା	ଟ୍ରେହାବାର	ଟ୍ରେ�ଉଁଁ	
ପାଦ୍ଧତଃ	ିବୟବହାାର	�ରବି	?

ମି�ି	ଏବଂ	ଭିାଲି	 ଟ୍ରେଜଟ୍ରେଜ	ଓ	 ଟ୍ରେଜଟ୍ରେଜମିା’ଙ୍କ	ଠାରୁ	ଆଶ୍ୟୀବୟାଦା	
ଟ୍ରେନିଇଁ,	ବାଲାନିଙୁ୍କ	ବଦିାାୟୁ	ଟ୍ରେଦାଇଁ	ମିଧ୍ୟପ୍ରଟ୍ରେଦାଶ୍ୟ	ର୍ଯ୍ୟାତ୍ରାା		�ଟ୍ରେଲ	।

ଏହା	ି ଟ୍ରେ�ନ୍	 ମିଧ୍ୟପ୍ରଟ୍ରେଦାଶ୍ୟର	 ଟ୍ରେଭିାପାା�ଟ୍ରେର	 ପାହା�ଛିା	ି ।	 ସୂର୍ଯ୍ୟୟୟ	
ଉଁଦାୟୁ	 ଟ୍ରେହାଉଁଛା	ିଏବଂ	ଗରମି	 ଟ୍ରେହାଉଁଛା	ି ।	 ମିାଉଁସୀ	 (ମିାଉଁସୀ)ଙ୍କ	
ଘର�ୁ	 ରି୍ଯ୍ୟବା	 ବାଟିଟ୍ରେର	 ଟ୍ରେସମିାଟ୍ରେନି	ଢିାବା	 (ରାସ୍ତା	 �ଡ଼ିଟ୍ରେର	ଥିବା	
ଟ୍ରେଭିାଜନିା�ୟୁ)ଟ୍ରେର	 ଟ୍ରେଘା�	 ଦାହା	ି ପିାଇଁଥ୍ୟାାନ୍ତି	ି ।	 ଢିାବା	 �ା�ଟ୍ରେର	
ଝୁଲୁଥିବା	 ବଡ଼ି	 ଚିତି୍ରା	 ��ା	 ବଷିିୟୁଟ୍ରେର	 ମି�ି	 ଟ୍ରେଦାା�ାନିୀଙୁ୍କ	
ପାଚିାରଟି୍ରେଲ।	ଏହାା	ଟ୍ରେଦାଖି	ଟ୍ରେଦାା�ାନିୀ	ବୁଝାଇଁଟ୍ରେଲ	ଟ୍ରେର୍ଯ୍ୟ	ଚିତି୍ରାଟିଟି୍ରେର	
ଜଟ୍ରେଣ	ମିହା�ିା	ଏ�	ବଡ଼ି	ମିଥ୍ୟାନି	ି(ଚି�ୟର)	ବୟବହାାର	�ର	ିଲହୁାଣୀ	 ମି�ନି

	ଆସ	ଏ�	�ବତିଃା	ରଚିନିା	�ର	ିନିଦାୀ	ଓ	ସମିୁଦ୍ର	ପ୍ରଦୂାଷିଣ	ପ୍ରସ�ଟ୍ରେର	ସଟ୍ରେଚିତଃନିତଃା	ସ�ିୃ	
�ରବିା	।
ଏଠାଟ୍ରେର	�ଛିା	ିଧାାଡ଼ି	ିଟ୍ରେଲଖାର୍ଯ୍ୟାଇଁଛା,ି	ଅଧି�	ଧାାଡ଼ି	ିଟ୍ରେର୍ଯ୍ୟାଡିନୁ୍ତି-
ଟ୍ରେମିା	ଟ୍ରେବ�ଟ୍ରେର	ପା�ା�ିକ୍	ଖଣ୍ଡ,
ର୍ଯ୍ୟ�ଣା	ଟ୍ରେର	ମିଁୁ	�ା�ଥି୍ୟାାଏ,
ଟ୍ରେ�ାଇଁଲାସ,	ଟ୍ରେ�ାଇଁଲାସ...	ତୁଃଟ୍ରେମି	ଟ୍ରେ�ଉଁଁଠ	ିପି୍ରୟୁ	?
ବାପାା	ମିାଛା	�ା�ଥି୍ୟାାଏ	ଏବଂ	ମିା	ମିାଛାର	ଲୁହା	ଆସଥି୍ୟାାଏ	।

�ତଃ	ିବଷିିୟୁଟ୍ରେର	ଅବଗତଃ	ଥିଟ୍ରେଲ	ମିଧ୍ୟ	ଟ୍ରେସମିାଟ୍ରେନି	ଏହାା�ୁ	ପ୍ରବାହାତିଃ	ଟ୍ରେହାବା�ୁ	ଦାଅିନ୍ତି,ି
ମିା’ର	ଦୁାଃଖ	ଶ୍ୟୁଣି	ଟ୍ରେ�ାଇଁଲାସ	ସଟ୍ରେଚିତଃ	ଟ୍ରେହାାଇଁ	�ହାଲିା,

ଉଁ�ରୁ	ପା�ା�ି�	ପ୍ରଦୂାଷିଣ	ବ�		�ର,
ନିଦାୀ	ଟ୍ରେହାଉଁଛା	ିଆମିର	ବଶି୍ୟା�	ସମ୍ପାଦା	।
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ପାଥୃ୍ୟା�	�ରବିା	ପାାଇଁଁ	 ଦାହା	ିମି�ନି	�ରୁଛାନ୍ତି	ି ।	
ଏହା	ି ପ୍ରକି୍ରିୟୁାଟ୍ରେର,	 ହାାଲୁ�ା	 ଲହୁାଣୀ	 ଉଁପାଟ୍ରେର	
ଭିାସଉିଁଟ୍ରେଠ,	 ଟ୍ରେର୍ଯ୍ୟଟ୍ରେତଃଟ୍ରେବଟ୍ରେ�	 ଖିର	 ଲହୁାଣୀ	
ଛାାଡି	ିଦାଏି	।

ମିାଉଁସ	ି ଘଟ୍ରେର	 ଟ୍ରେସମିାନିଙ୍କର	 ରହାଣି	
ଉଁପାଟ୍ରେଭିାଗୟ	ଟ୍ରେହାାଇଁଛା	ିଏବଂ	ଟ୍ରେସମିାଟ୍ରେନି	ଘର�ୁ	
ଟ୍ରେଫିରବିା	 ପାଟ୍ରେର	 ଟ୍ରେସମିାନିଙ୍କର	ସମିସ୍ତ	 �ୃତଃ�ୁି	

ବନୁ୍ଧିମିାନିଙ୍କ	 ସହାତିଃ	 ବା�ବିା�ୁ	 ଅଟ୍ରେପା�ା	 �ରଛିାନ୍ତି	ି ।	 ଏଟ୍ରେବ,	 ଟ୍ରେସମିାନିଙ୍କର	 ର୍ଯ୍ୟାତ୍ରାାର	 ଟ୍ରେଶ୍ୟଷି	
ଗନ୍ତିବୟସ୍ଥି�,	ଟ୍ରେମିଘା�ୟୁର	ରାଜଧାାନିୀ	ଶ୍ୟଲିଂଟ୍ରେର	ପାହା�ବିାର	ସମିୟୁ	ଆସଛିା	ି।

ଶ୍ୟଲି�ଟ୍ରେର	ଥିବା	ଟ୍ରେସମିାନିଙ୍କ	ମିାଉଁସୀଙ୍କ	ଘଟ୍ରେର	ପାହା�ବିା	ପାଟ୍ରେର	ଟ୍ରେସମିାଟ୍ରେନି	ଟ୍ରେଦାଖିଟ୍ରେଲ	ଟ୍ରେର୍ଯ୍ୟ	
ଜଟ୍ରେଣ	�ାଠ	�ବାଟି	ତଃଆିର	ି�ରୁଛାନ୍ତି	ି।	�ାମି	�ରୁଥିବା	ଟ୍ରେବଟ୍ରେ�	ହାଠାତ୍	�ରତଃଗୁଣ୍ଡଟ୍ରେର	�ଛିା	ିଲୁହାା	
��ା	ପାଡିଗିଲା	।	

ଚିତି୍ରା	୯.୧୨:	ଚୁିମିୁ�ୀୟୁ	ବଟି୍ରେ�ଦା

�ାଟ୍ରେପାୟ�ର	ଲୁହାା	��ା�ୁ	ହାାତଃଟ୍ରେର	ଉଁଠାଇଁବା�ୁ	ଆରମ୍ଭ	�ରଟି୍ରେଲ	।	ପିାଲାମିାଟ୍ରେନି	�ାଟ୍ରେପାୟ�ରଙୁ୍କ	ଅଟ୍ରେପା�ା	
�ରବିା�ୁ	�ୁହାଟି୍ରେଲ	।	ଟ୍ରେସମିାଟ୍ରେନି	ଟ୍ରେସମିାନିଙ୍କ	ପିାସୀମିାଠାରୁ	ଏ�	ଚୁିମିୁ�	ପାାଇଁଥିଟ୍ରେଲ	।	ଟ୍ରେସମିାଟ୍ରେନି	�ାଟ୍ରେପାୟ�ରଙୁ୍କ	
ଚିମିୁ�	ମିାଧ୍ୟଟ୍ରେର	�ାଠଗୁଣ୍ଡଟ୍ରେର	ଚିଲାଇଁବା�ୁ	�ହାଟି୍ରେଲ	।	ଏହାା	ଦ୍ୱାାରା	ସମିସ୍ତ	��ା	ଏହାା	ପ୍ରତଃ	ିଆ�ଷି�ତଃ	ଟ୍ରେହାଟ୍ରେଲ	
(ଚିତି୍ରା	୯.୧୨)।	�ାଟ୍ରେପାୟ�ର	ଅଲଗା	ଟ୍ରେହାବାର	ଟ୍ରେ�ଉଁଁ	ପାଦ୍ଧତଃ	ିବୟବହାାର	�ରଥିିଟ୍ରେଲ	?	ମିଟ୍ରେନି	ପା�ାଅ	‘ଚୁିମିୁ�	
ଅନୁିସନ୍ଧିାନି’	ଶ୍ୟୀଷିୟ�	ଅଧ୍ୟାୟୁ�ୁ	।

ଚୁିମି�ୁ	ଆଡି�ୁ	ଆ�ଷି�ତଃ	ଟ୍ରେହାଉଁଥିବା	ପାଦାାଥ୍ୟାୟ�ୁ	 ଚୁିମି�ୁୀୟୁ	ପାଦାାଥ୍ୟାୟ	 �ୁହାାର୍ଯ୍ୟାଏ	 ।	ଟ୍ରେଲୌହା	ଏ�	ଚୁିମି�ୁୀୟୁ	

ତୁଃଟ୍ରେମି	ଟ୍ରେଗାଟିଏି	ଟ୍ରେରାଟ୍ରେଷିଇଁ	
ଉଁପା�ରଣର	ନିାମି	�ହାପିାାରଟି୍ରେବ	
�	ିର୍ଯ୍ୟାହାା	ବଜୁି�ଟି୍ରେର	ଚିାଲୁଛା	ି
ର୍ଯ୍ୟାହାା	ଟ୍ରେଛାନିା	ପ୍ରସୁ୍ତତଃ	�ରବିା	
ପାାଇଁଁ	ବୟବହୃାତଃ	ହୁାଏ?



 ଣେ
ଦିୈନି

�ନି
 ଜ

ୀ�
ନିଣେ

ର 
ପୃଥ

କ୍ 
ଣେହୁ

�ା
ର 

ପ�
ତିି

175

ପାଦାାଥ୍ୟାୟର	ଏ�	ସାଧାାରଣ	ଉଁଦାାହାରଣ	।	ଚୁିମି�ୁ	ବୟବହାାର	�ର	ିଚୁିମି�ୁୀୟୁ	ଓ	ଅଣ	ଚୁିମି�ୁୀୟୁ	ପାଦାାଥ୍ୟାୟ�ୁ	
ଅଲଗା	�ରବିା�ୁ ଚୁିମ୍ବାାକୀୟ �ଣିେ�ଦି	�ୁହାାର୍ଯ୍ୟାଏ	।

ମି�ି	 ଏବଂ	 ଭିାଲିଙ୍କର	 ଆନି�ଦାାୟୁ�	 ଛୁାଟି	ି ଥିଲା	 ଏବଂ	 ‘ଭିରତଃ	 ର୍ଯ୍ୟାତ୍ରାା’	 (ଭିାରତଃ	 ଗସ୍ତ)	

ଟ୍ରେସମିାନିଙ୍କ	ପାାଇଁଁ	ଆନି�	ଭିରା	ଏ�	ସ୍ଥିାୟୁୀ	�ୃତଃ	ିଟ୍ରେହାବ	।

ଟ୍ରେସମିାଟ୍ରେନି	 ଟ୍ରେ�ବ�	ଭିାରତଃର	ବଭିିିନ୍ନ	ଅ��	ଅନୁିସନ୍ଧିାନି	�ରବିା�ୁ	 ଉଁପାଟ୍ରେଭିାଗ	�ରଟି୍ରେଲ	

ତଃାନୁିଟ୍ରେହାଁ	ବରଂ	ପାଦାାଥ୍ୟାୟ	ଅଲଗା	�ରବିାର	ବଭିିିନ୍ନ	ପାଦ୍ଧତଃ	ିବଷିିୟୁଟ୍ରେର	ବହୁାତଃ	ଜ୍ଞାାନି	ମିଧ୍ୟ	ହାାସଲ	

�ରଟି୍ରେଲ	।

କାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳିାପ ୯.୬: ଆସା ଣେଖଳି�ିା

�ାଗଜର	ଟ୍ରେଛାାଟି	ଟ୍ରେଛାାଟି	ଖଣ୍ଡଟ୍ରେର	ନିମିିନଲିଖିତଃ	ଶ୍ୟ�ଗୁଡ଼ି�ି	ଟ୍ରେଲଖ-

୧.ଡିାଲିରୁ	ଟ୍ରେଛାାଟି	ଟ୍ରେଛାାଟି	ପାଥ୍ୟାର�ୁ	ଅଲଗା	�ରବିା	।

୨.	ଲହୁାଣୀ	ପାାଇଁବା	ପାାଇଁଁ	ଦାହା	ିମି�ନି	�ର।

୩.		ରନ୍ଧିା	ଡିାଲିଆ	(ଫିାଟିରି୍ଯ୍ୟାଇଁଥିବା	ଗହାମିଟ୍ରେର	ପ୍ରସୁ୍ତତଃ	ଖାଦାୟ)	�ମୁିିା	ଟ୍ରେପାାହାା	(ଚୁିଡିାଟ୍ରେର	ପ୍ରସୁ୍ତତଃ	
ଖାଦାୟ)ରୁ	ସବୁଜ	ଲଙ୍କା	ବାହାାର	�ର।

୪.		ତଃରଭୁିଜରୁ	ମି�ି	ବାହାାର	�ର	।

୫.		ନିମିିୟାଣ	ସାମିଗ୍ରୀର	ମିିଶି୍ରତଃ	ଗଦାାରୁ	ଲୁହାା	��ାଗୁଡ଼ି�ୁି	�ାଢିଦିାଅି।

୬.			ମିା�	ତଃଆିର	ି�ରବିା	ପାାଇଁଁ	ଅନିୟ	ଫୁିଲ	ଗଦାାରୁ	ଟ୍ରେଗଣୁ୍ଡ	ଫୁିଲ	ଟ୍ରେତଃା�ବିା		।

୭.	 ବାଲିରୁ	�ଙ୍କଡ଼ିା�ୁ	ଅଲଗା	�ରବିା।

୮.	 ଚିାଉଁ�	ଅଟିାରୁ	ନିଡ଼ିଆି	ଖଣ୍ଡ�ୁ	ଅଲଗା	�ର।

୯.	 ପାାଣିରୁ	ଟ୍ରେତଃଲ	ଅଲଗା	�ରବିା	।

ଆଜ�ିାଲି	ରସିାଇଁ�ଲରମିାଟ୍ରେନି	ଆବଜୟନିା	ଗଦାାରୁ	ଲୁହାା	ସାମିଗ୍ରୀ�ୁ	ଅଲଗା	

ଚୁିମିୁ�ୀୟୁ	ବଟି୍ରେ�ଦା
ଅଧି�	
ଜାଣିବା!

�ରବିା	ପାାଇଁଁ	ଚୁିମିୁ�	ବୟବହାାର	�ରନ୍ତି	ି।

ଅଟ୍ରେନି�	ଶ୍ୟ�ିଟ୍ରେର	ବଜୟୟବସୁ୍ତଟ୍ରେର	ପ୍ରାୟୁତଃଃ	ସ୍କ�ାପ୍	ଆଇଁରନ୍	

ରହାଥି୍ୟାାଏ	।	ଟ୍ରେକ୍ରିନ୍	ଟ୍ରେର	ଲାଗିଥିବା	ଚୁିମିୁ�	ବୟବହାାର	�ର	ି

ଏହାା�ୁ	ବଜୟୟବସୁ୍ତ	ଗଦାାରୁ	ଅଲଗା	�ରାର୍ଯ୍ୟାଏ	।	

ସ୍କ�ାପ୍	ଲୁହାା�ୁ	ପାୁନିଃବୟବହାାର	�ରାର୍ଯ୍ୟାଇଁପାାରବି।	
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୧୦.	ଲୁଣ	ଦ୍ରବଣରୁ	ଲୁଣ	�ୁ	ଅଲଗା		�ର	।
ବତ୍ତିୟମିାନି,	ଦୁାଇଁଟି	ିବାଟ୍ରେସ୍କଟ୍	ନିଅି,	ପ୍ରଟ୍ରେତଃୟ�	ଦୁାଇଁଟି	ିଉଁଟ୍ରେ�ଶ୍ୟୟ	ମିଧ୍ୟରୁ	ଟ୍ରେଗାଟିଏି�ୁ	ପ୍ରତଃନିିଧିି�	

�ରନ୍ତି	ିର୍ଯ୍ୟାହାା	ପାାଇଁଁ	ଆଟ୍ରେମି	ପାଦାାଥ୍ୟାୟଗୁଡି�ୁି	ଅଲଗା	�ରଥି୍ୟାାଉଁ	।	ଦୁାଇଁଟି	ିଦା�	ଗଠନି		�ର	ଏବଂ	
ଟ୍ରେଦାଖ	�ଏି	ସବୟାଧି�	ସଠକି୍	ଏ�ି�	ପାାଇଁବ	।

ସାଂଟ୍ରେ�ତଃ�ି	ଶ୍ୟ�

ମି�ନି

ଅନୁିସନ୍ଧିାନି	�ର

	ଚୁିମିୁ�ୀୟୁ	ବଟି୍ରେ�ଦା

	ହାାତଃ	ପାଥୃ୍ୟା�ୀ�ରଣ

ଅଲଗା	�ରବିା

ଧାକ୍କିଂା	ଟ୍ରେଦାବା

ଅନୁିସନ୍ଧିାନି		�ର

ନିସି୍ଥିାରଣ

	ବା�ୀ�ରଣ

ମିିଶ୍ରଣ

ଅବସାଦାନି

ଛାାଣିବା

ଥ୍ୟାରାଇଁବା

ୱିଂିନିଟ୍ରେନିାଇଁଂ

ସ�ିୃ		�ର

	ଡିଜିାଇଁନ୍

	ପାରୀ�ଣ

ନିରିୀ�ଣ		�ର

ଏହା	ି�ାର୍ଯ୍ୟୟୟ��ାପା	 ତୁଃମି	 ବୁଝାମିଣା�ୁ	ଆ��ନି	�ରବିାଟ୍ରେର	ସାହାାର୍ଯ୍ୟୟ	�ଟ୍ରେର	ଟ୍ରେର୍ଯ୍ୟ	ଆଟ୍ରେମି	
�ାହା�ଁ	ିପାଦାାଥ୍ୟାୟଗୁଡ଼ି�ୁି	ଅଲଗା	�ରୁ	।	

ଦୁାଇଁ
ଟିି ଅ

ଲଗା ଅ
ଲଗା �ରବିା ପାାଇଁଁ

�ନୁି୍ତି ଉଁପାଟ୍ରେର୍ଯ୍ୟାଗୀ ଉଁପାାଦାାନିର୍ଯ୍ୟାହାା ଉଁ
ପାଟ୍ରେର୍ଯ୍ୟାଗୀ ନୁିଟ୍ରେହଁାଟ୍ରେର୍ଯ୍ୟଟ୍ରେ

�ୌଣସ
ି ଟ୍ରେଗାଟିଏି

ଉଁପାାଦାାନି ଅପାସାରଣ �ରବିା�ୁ

ଚିନି୍ତିା	�ର	ଏବଂ	ଆରମ୍ଭ	�ର	
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ସଂ�ି�	ବବିରଣୀ

� ଏ�	ମିିଶ୍ରଣରୁ	ଆ�ାର,	ର�	ଏବଂ	ଆ�ୃତଃରି	ପାାଥ୍ୟାୟ�ୟ	ଆଧାାରଟ୍ରେର	�ଠନିି	ପାଦାାଥ୍ୟାୟ�ୁ	ଅଲଗା	
�ରବିା	ପାାଇଁଁ	ହାୟାଣ୍ଡପିାକି୍କିଂଂ	ବୟବହାାର	�ରାର୍ଯ୍ୟାଏ	।

� 	ଟ୍ରେର୍ଯ୍ୟଉଁଁ	ପ୍ରକି୍ରିୟୁାଟ୍ରେର	ଡିା�ଗୁଡ଼ି�ୁି	ଟ୍ରେସମିାନିଙ୍କଠାରୁ	ଶ୍ୟସୟ	ଅଲଗା	�ରବିା	ପାାଇଁଁ	ମିାଡ଼ି	ମିରାର୍ଯ୍ୟାଏ	
ତଃାହାା�ୁ	ଟ୍ରେ�ସଂି	�ୁହାାର୍ଯ୍ୟାଏ	।

� ପାବନି	ପ୍ରବାହାତିଃ	�ର	ି�ମିିୁା	�ୁଲା	ବାଟ୍ରେଡ଼ିଇଁ	ଭିାରୀ	ଶ୍ୟସୟରୁ	ହାାଲୁ�ା	ଅଗାଡିି
଼
�ୁ	ଅଲଗା	�ରବିାର	

ପାଦ୍ଧତଃ�ୁି	ୱିନିଂି	�ୁହାାର୍ଯ୍ୟାଏ	।

� ଚିାଲୁଣୀ	ବୟବହାାର	�ର	ି�ଣି�ା	ଆ�ାରର	ଭିିନ୍ନତଃା	ଆଧାାରଟ୍ରେର	ଏ�	ମିିଶ୍ରଣରୁ	�ଠନିି	ପାଦାାଥ୍ୟାୟ	�ୁ	
ଅଲଗା	�ରବିା	ପ୍ରକି୍ରିୟୁା�ୁ	ଚିଲାଇ�ା	�ୁହାାର୍ଯ୍ୟାଏ	।

� �ା�ୀକର�	ଟ୍ରେହାଉଁଛା	ିଟ୍ରେସହା	ିପ୍ରକି୍ରିୟୁା	ଟ୍ରେର୍ଯ୍ୟଉଁଁଥିଟ୍ରେର	ଏ�	ତଃର�	ପାଦାାଥ୍ୟାୟ	ତଃା’ର	ବା�ଟ୍ରେର	ପାରଣିତଃ	
ହୁାଏ	 ।	ଏହାା	ତଃର�	ପାଦାାଥ୍ୟାୟଟ୍ରେର	ଦ୍ରବୀଭୂିତଃ	�ଠନିି	ପାଦାାଥ୍ୟାୟ�ୁ	ଅଲଗା	�ରବିା	ପାାଇଁଁ	ବୟବହୃାତଃ	
ଟ୍ରେହାାଇଁପାାଟ୍ରେର	।

� 	ତଃର�	ପାଦାାଥ୍ୟାୟର	ତଃ�ଭିାଗଟ୍ରେର	ଭିାରୀ	ଅଦ୍ରବଣୀୟୁ	ଉଁପାାଦାାନି�ୁ	ଅଲଗା	�ରବିା�ୁ	ଅବସାଦାନି	
�ୁହାାର୍ଯ୍ୟାଏ	।	ଟ୍ରେର୍ଯ୍ୟଟ୍ରେତଃଟ୍ରେବଟ୍ରେ�	ପାାତ୍ରା�ୁ	ଝୁଲାଇଁ	ତଃର�	ପାଦାାଥ୍ୟାୟ	ବାହାାର	�ରାର୍ଯ୍ୟାଏ,	ଏହା	ିପ୍ରକି୍ରିୟୁା�ୁ	
ଛା�ି�ା	�ୁହାାର୍ଯ୍ୟାଏ	।

� ତଃର�	 ପାଦାାଥ୍ୟାୟରୁ	 ଅଦ୍ରାବଣୀୟୁ	 �ଠନିି	 ଉଁପାାଦାାନିଗୁଡ଼ି�ୁି	 ଅଲଗା	 �ରବିା	 ପାାଇଁଁ	 ଫିିଲଟ୍ରେ�ସନ୍	
ବୟବହାାର	�ରାର୍ଯ୍ୟାଇଁପାାଟ୍ରେର	।

� ଦାହାରୁି	ଲହୁାଣୀ	ବାହାାର	�ରବିା	ପାାଇଁଁ	ମି�ନି	ବୟବହାାର	�ରାର୍ଯ୍ୟାଏ	।

� ଚୁିମିୁ�	ବୟବହାାର	�ର	ିଚୁିମିୁ�ୀୟୁ	ଏବଂ	ଅଣ-ଚୁିମିୁ�ୀୟୁ	ପାଦାାଥ୍ୟାୟ�ୁ	ଅଲଗା	�ରବିା�ୁ	ଚୁିମିୁ�ୀୟୁ	
ବଟି୍ରେ�ଦା	�ୁହାାର୍ଯ୍ୟାଏ	।

ଏ�	ଟ୍ରେଖ�	ଟ୍ରେଖ�ବିା	-ବୁଦ୍ଧମିିାନି	ମିାଛା

ସ୍ଥିାନିୀୟୁ	ସ୍ତରଟ୍ରେର	ଉଁପାଲ�	ପାରଟି୍ରେବଶ୍ୟ	ଅନୁି�ୂ�	ସାମିଗ୍ରୀ	ସହାତିଃ	ନିଜିର	ମିାଛା	ଧାରା	ରଡ୍	ପ୍ରସୁ୍ତତଃ		�ର।	
ରଡ଼ିର	ଟ୍ରେଗାଟିଏି	ପ୍ରାନ୍ତିଟ୍ରେର	ଏ�	ସୂତଃା	ଏବଂ	ସୂତଃାର	ମିୁକ୍ତ	ପ୍ରାନ୍ତିଟ୍ରେର	ଏ�	ଚୁିମିୁ�	ବାନ୍ଧି	ିଦାଅି।	ଟିୟାଙ୍କ	୧ଟ୍ରେର	
ଲାଲ	�ାଡିୟଟ୍ରେବାଡିୟ	ମିାଛା	ଏବଂ	ଟିୟାଙ୍କ	୨ଟ୍ରେର	ନିୀ�	�ାଡିୟଟ୍ରେବାଡିୟ	ସି�ପ୍	ଲୁହାା	�ି�ପା	ସହା	ଜଡିତିଃ	ରହାଛିା	ି।	
ପ୍ରଥ୍ୟାଟ୍ରେମି	ଅଲଗା	ଟ୍ରେହାବାର	ପାଦ୍ଧତଃ	ି�ୁ	ଦାଶ୍ୟୟାଉଁଥିବା	ଏ�	ଲାଲ	ମିାଛା	ବାହାାର		�ର	ଏବଂ	ତଃା’ପାଟ୍ରେର	ଲାଲ	
ମିାଛା	ସହାତିଃ	ଜଡିତିଃ	ଟ୍ରେଗାଟିଏି	ନିୀ�	ସି�ପ୍	ବାହାାର		�ର	।

ସା�ସାଥ୍ୟାୀଙ୍କ	ପ୍ରତଃ	ିର୍ଯ୍ୟ�ବାନି	ହୁାଅ	।	ଟ୍ରେସମିାଟ୍ରେନି	ଠକି୍	ଭିାଟ୍ରେବ	ମିାଛା	ମିାରୁଛାନ୍ତି	ି�?ି
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ଆସ	ଆମିର	ଶ୍ୟ�ିଣ�ୁ	ବଢ଼ାଇଁବା

୧.		 ଅଲଗା	ଟ୍ରେହାବା	ପ୍ରକି୍ରିୟୁାଟ୍ରେର	ହାାତଃପିା�ଂି	�’ଣ	ଉଁଟ୍ରେ�ଶ୍ୟୟ	ପାୂରଣ	�ଟ୍ରେର?
		(�)		 ଫିିଲଟ୍ରେ�ସନ୍	 	 	 	(ଖ)		 ସଟି�ଂ
(ଗ)		 ବା�ୀ�ରଣ	 	 	 	 (ଘ)	ଅବ�ୟୁ

୨.	 ନିମିିନଲିଖିତଃ	ପାଦାାଥ୍ୟାୟ	ଗୁଡ଼ି�ି	ମିଧ୍ୟରୁ	ଟ୍ରେ�ଉଁଁଟି	ିସାଧାାରଣତଃଃ	ମି�ନି	ପାଦ୍ଧତଃ	ିବୟବହାାର	�ର	ିଅଲଗା	
�ରାର୍ଯ୍ୟାଏ?
		(�)		 ପାାଣିରୁ	ଟ୍ରେତଃଲ	 	 	 	(ଖ)		 ପାାଣିରୁ	ବାଲି
(ଗ)		 �ୀରରୁ	କି୍ରିମ୍	ବାହାାରଥି୍ୟାାଏ	 	 (ଘ)		 ବାୟୁୁରୁ	ଅମି�ଜାନି

ପ୍ରଥ୍ୟାଟ୍ରେମି	ଟ୍ରେମିାଟ୍ରେତଃ	ଧାର	!

ତଃା’ପାଟ୍ରେର	ମିଁୁ	!

ଟିାଙି୍କ-୧	

ଚୁିମିୁ�ୀୟୁ	ଗୁଣ
ଟ୍ରେର	ପାାଥ୍ୟାୟ�ୟ

ଭିାରୀ	�ଣି
�ା	ଗୁଡି�ି	

ସ୍ଥିିର	ଟ୍ରେହାାଇଁ
ର୍ଯ୍ୟାଏ ଟ୍ରେତଃଲ	ଓ	ପାାଣିର	ମି

ିଶ୍ରଣ

�ଠନିି	�ଣି�ାର	ଆ�ାରଟ୍ରେର	ପାାଥ୍ୟାୟ�ୟ

ଦାହାରୁି	ବଟିର	ବାହାାର		�ର

ସମିଦୁ୍ର	ଜ�ରୁ	ଲୁଣ	ଅଲଗ
ା		�ର ଶ୍ୟସୟ	ବାହାାର	�ରବିା	ପାାଇଁଁ	ଡିା��ୁ	

ମିାଡ଼ି	

ଜ�ୀୟୁ	 ବା��ୁ	
ଏହାାର	 ତଃର�	 ଅ

ବସ୍ଥିାଟ୍ରେର	 ରୂପାାନ୍ତି
ରତିଃ	

�ରବିା

ଅଦ୍ରବଣୀୟୁ	�ଣି�ାଗୁଡି�ି	ଅବଶ୍ୟ�ି	ଭିାବଟ୍ରେର	ଫିିଲ�ର	ଟ୍ରେହାାଇଁର୍ଯ୍ୟାଏ

ବଡ଼ି	�ଣି�ାଗ
ୁଡ଼ି�ି	ହାାତଃଟ୍ରେର

	ଚିୟୁନି	�ର
ାର୍ଯ୍ୟାଏ ମିିଶ୍ରଣର	ହାାଲୁ�ା	ଉଁପାାଦାାନି�ୁ	ଅଲଗା	�ରାର୍ଯ୍ୟାଏ	ଉଁଡ଼ିାଇଁ	ଟ୍ରେଦାଇଁ	ବାୟୁୁ

ଟିାଙି୍କ-୨	

ଫିଣେଲ��ସାନ୍ ଡକିାଣେ�ସାନ୍ ଘନିୀକର� ହୁାତି ପୃଥକୀକର�

ଉଡ଼ାଇ�ା�ା�ୀଭ�ନିମ୍ବା�ନି

ଅ�ଣେ�ପ� ଚିାଲାଇ�ା ଝାଡ଼�ିା ଚୁିମ୍ବାାକୀୟ ପୃଥକୀକର�
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୩.	 ଫିିଲଟ୍ରେ�ସନ୍ ପାାଇଁଁ ସାାଧାାରଣତଃଃ କେ�ଉଁଁ କାାରକ ଆବଶ୍ୟୟକ ?
  (କ)	ଉପକରଣ ଆକାାର 	  (ଖ)	 ବାାୟୁୁର ଉପସ୍ଥିିତିି
(ଗ)	 ପୋ�ୋର ଆକାାର	 (ଘ)	 �ମିିଶ୍ରଣର ତାାପମାାତ୍ରାା

୪.	 ନିମି୍ନନଲିିଖିତ ବିବୃିୃତ୍ତିଗୁିୁଡ଼ିକି ସତ [T] ନାା ମିିଥ୍ୟାା� [F] ତାାହାା କାାରଣ (ଗୁୁଡିକି) ସହିତି କୁହ ।    ଏହାା 
ବ୍ୟୟତୀୀତ ମିିଥ୍ୟାା� ବିବୃିୃତ୍ତି ି(ଗୁୁଡିକି)କୁୁ ମଧ୍ୟ ସଂଂଶୋ�ୋଧନ  କର ।

	 (କ) ଲୁଣକୁୁ ସୂୂର୍ଯ୍ୟୟ�ଙ୍କ ତଳେ� ରଖି ଲୁଣ ଦ୍ରବଣରୁୁ ଅଲଗାା କରାାଯାାଇପାାରିବି । [ ]

(ଖ) ଗୋ�ୋଟିଏି ଉପାାଦାାନର ମାାତ୍ରାା କମ୍ ହେ�ଲେ� ହିଁ ଁହ୍ୟାା�ଣ୍ଡପିିକ୍କିଂଂ� ବ୍ୟୟବହାାର କରିବିାା ଉଚିତି୍। [ ]

(ଗ) ମୁୁଢି ିଏବଂଂ ଚାାଉଳର ମିିଶ୍ରଣକୁୁ ଘଷିିବାା ଦ୍ୱାାରାା ଅଲଗାା କରାାଯାାଇପାାରିବି । [ ]

(ଘ) ସୋ�ୋରିଷି ତେ�ଲ ଏବଂଂ ଲେ�ମ୍ବୁୁ� ପାାଣିିର ମିିଶ୍ରଣକୁୁ ଡିକିେ�ଣ୍ଟେ�ସନ ଦ୍ୱାାରାା ଅଲଗାା 
କରାାଯାାଇପାାରିବି । [ ]

 (ଙ) ଚାାଉଳ ଅଟାା ଏବଂଂ ପାାଣିିର ମିିଶ୍ରଣକୁୁ ଅଲଗାା କରିବିାା ପାାଇଁଁ ଚାାଳନୀୀ ବ୍ୟୟବହାାର 
କରାାଯାାଏ । [ ]	

୫.	 ସ୍ତମ୍ଭ ୧ ରେ� ଥିବାା ମିିଶ୍ରଣଗୁୁଡ଼ିକିର ସ୍ତମ୍ଭ ୨ରେ� ଥିବାା ସେ�ମାାନଙ୍କର ବିଚି୍ଛେ�ଦ ପଦ୍ଧତି ିସହିତି 
ମେ�ଳନ  କର ।

ସ୍ତମ୍ଭ ୧ ସ୍ତମ୍ଭ ୨

(କ)	 ମୁଗୁ ସହ ବେ�ସନ

(ଖ)   ପାାଣିିରେ� ଚକ ପାାଉଡର

(ଗ)   ଆଳୁୁ ସହ ମକାା

(ଘ)   କାାଠଗୁୁଣ୍ଡ ସହ ଆଇରନ୍ ପାାଉଡର

(ଙ)   ପାାଣିିରେ� ତେ�ଲ

 (କ) ହ୍ୟାା�ଣ୍ଡପିିକ୍କିଂଂ�

 (ଖ) ଚୁମ୍ବବକୀୀୟ ବିଚି୍ଛେ�ଦ

  (ଗ) ଡିକି୍ୟାା�ଣ୍ଟନ

  (ଘ) ସିୱିିଂଂ�

  (ଙ) ଛାାଣିିବାା

 ୬.  କେ�ଉଁଁ ପରିସି୍ଥିିତିରିେ� କଠିନି ପଦାାର୍ଥଥକୁ ତରଳ ପଦାାର୍ଥଥରୁ ଅଲଗାା କରିବିାା ପାାଇଁଁ ତୁମେ� ଛଣାା ପରିବିର୍ତ୍ତେ�େ 
ଡିକିାାଣ୍ଟେ�ସନ୍ ବ୍ୟୟବହାାର କରିବି ?

୭.   ତୁମେ� ନାାକ କେ�ଶର ଉପସ୍ଥିିତିକୁିୁ କୌ�ୌଣସି ିବିଚି୍ଛେ�ଦ ପ୍ରକି୍ରିୟାା ସହିତି ସମ୍ବବନ୍ଧିତି କରିପିାାରିବି କି ି?
୮.   କୋ�ୋଭିିଡ୍-୧୯ ମହାାମାାରୀୀ ସମୟରେ� ଆମେ� ସମସ୍ତେ� ମାାସ୍କ ପିନ୍ଧିଥିିଲେ� । ସାାଧାାରଣତଃଃ, ସେ�ମାାନେ� 

କେ�ଉଁଁ ପଦାାର୍ଥଥରେ� ତିଆିରି ିହେ�ଇଥାାନ୍ତି ି? ଏହି ିମାାସ୍କର ଭୂମିିକାା କ’ଣ ? 
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୯.	 ଆ�ୁ,	 ଲୁଣ	ଓ	�ଦା�ୀ	 ରୁ୍ଯ୍ୟକ୍ତ	ମିିଶ୍ରଣ	 ତୁଃମିୁ	ଦାଆିର୍ଯ୍ୟାଇଁଛା।ି	ଏହା	ିମିିଶ୍ରଣରୁ	ପ୍ରଟ୍ରେତଃୟ�	ଉଁପାାଦାାନି�ୁ	
ଅଲଗା	�ରବିା	ପାାଇଁଁ	ଏ�	ପାର୍ଯ୍ୟୟୟାୟୁକ୍ରିଟ୍ରେମି	ପ୍ରକି୍ରିୟୁାର	ରୂପାଟ୍ରେରଖ	ଦାଅି।

୧୦.	 ‘ଇଁଟ୍ରେ�ଲିଟ୍ରେଜ�	ଲୀଲା’	ଶ୍ୟୀଷିୟ�	ନିମିିନଲିଖିତଃ	�ାହାାଣୀ	ପାଢ଼ନୁ୍ତି	ଏବଂ	ସବୁଠାରୁ	ଉଁପାରୁ୍ଯ୍ୟକ୍ତ	ବ�ି�	
ଟିକି୍		�ର।	ପାାରାଗ୍ରାଫ୍	ପାାଇଁଁ	ତୁଃମି	ପାସ�ର	ଏ�	ଉଁପାରୁ୍ଯ୍ୟକ୍ତ	ଶ୍ୟୀଷିୟ�	ପ୍ରଦାାନି		�ର।

ଲୀଲା	 ତଃାଙ୍କ	 ବାପାାଙ୍କ	 ସହା	 ଚିାଷି	 ଜମିିଟ୍ରେର	 �ାମି	 �ରୁଥିବା	 ଟ୍ରେବଟ୍ରେ�	 ଟ୍ରେସ	 ଜାଣିବା�ୁ	 ପାାଇଁଟ୍ରେଲ	 ଟ୍ରେର୍ଯ୍ୟ	
ଟ୍ରେସମିାଟ୍ରେନି	ଟ୍ରେସମିାନିଙ୍କର	ପିାଇଁବା	ପାାଣି	ଘଟ୍ରେର	ଛାାଡି	ିଟ୍ରେଦାଇଁଛାନ୍ତି।ି	ବାପାାଙୁ୍କ	ତୃଃ�ା/ଟ୍ରେଭିା�	ଲାଗିବା	ପୂାବୟରୁ	
ଟ୍ରେସ	ନି�ିଟିସ୍ଥି	ଟ୍ରେପାାଖରୀ�ୁ	�ଛିା	ିପାାଣି/ଶ୍ୟସୟ	ଆଣିବା�ୁ	ର୍ଯ୍ୟାଇଁଥିଟ୍ରେଲ।	�ଟ୍ରେ�ନିରଟ୍ରେର	�ଛିା	ିପାାଣି	ପାାଇଁବା	
ପାଟ୍ରେର	ଟ୍ରେସ	ଟ୍ରେଦାଖିଟ୍ରେଲ	ଟ୍ରେର୍ଯ୍ୟ	ପାାଣି	�ାଦୁାଅ	ଏବଂ	ପିାଇଁବା	ପାାଇଁଁ	ଫିିଟ୍	/ଅନୁିପାରୁ୍ଯ୍ୟକ୍ତ	।	ପାାଣି�ୁ	ଶ୍ୟୁଦ୍ଧ	�ରବିା	
ପାାଇଁଁ	ଟ୍ରେସ	ଏହାା�ୁ	�ଛିା	ିସମିୟୁ	ରଖିଥିଟ୍ରେଲ	ଏବଂ	ତଃା’ପାଟ୍ରେର	ଟ୍ରେସ	�ାଗଜ/	ମିସଲିନି	�ପାଡିା	ବୟବହାାର	
�ର	ି�ାଦୁାଅ	ପାାଣି�ୁ	ଛାଣା/	ମି�ନି	�ରଥିିଟ୍ରେଲ	।	ଏହାାପାଟ୍ରେର	ଲୀଲା	ଏ�	ଆ�ାଦାତିଃ	ପାୟାନ୍	ଟ୍ରେର	ପାାଣି�ୁ	
ପ୍ରାୟୁ	୧୦	ମିିନିଟି୍	ପାର୍ଯ୍ୟୟୟନ୍ତି	ଥ୍ୟାଣ୍ଡା/ଫୁିଟିାଇଁଥିଟ୍ରେଲ।	ଥ୍ୟାଣ୍ଡା/ଫୁିଟିବିା	ପାଟ୍ରେର	ଟ୍ରେସ	ଏହାା�ୁ	ପାୁଣି	ଥ୍ୟାଟ୍ରେର	ଛାଣା/
ମି�ନି	�ର	ିପିାଇଁବା	ପାାଇଁଁ	ଫିିଟ୍/ଅନୁିପାରୁ୍ଯ୍ୟକ୍ତ	�ରଥିିଟ୍ରେଲ।	ଖାଦାୟ	ଖାଉଁଥିବା	ଟ୍ରେବଟ୍ରେ�	ଟ୍ରେସ	ତଃାଙ୍କ	ବାପାାଙୁ୍କ	
ଏହା	ିପାାଣି	ପିାଆଇଁଥିଟ୍ରେଲ,	ରି୍ଯ୍ୟଏ	ତଃାଙୁ୍କ	ଆଶ୍ୟୀବୟାଦା	ଟ୍ରେଦାଇଁଥିଟ୍ରେଲ	ଏବଂ	ତଃାଙ୍କ	ପ୍ରୟୁାସ�ୁ	ପ୍ରଶ୍ୟଂସା	�ରଥିିଟ୍ରେଲ।
� ପିତିାମ୍ବାାତିାଙ୍କ ସାହୁ ଆନି�:	ଆଟ୍ରେମି	ଆମିର	ଭିାରତଃୀୟୁ	ଐତଃହିାୟ�ୁ	ଟ୍ରେନିଇଁ	ଗବ�ତଃ	।	ଗୁରୁଜନିଙ୍କ	

ତଃ�ାବଧାାନିଟ୍ରେର	 ଗଛାର	 ବଭିିିନ୍ନ	 ଅଂଶ୍ୟ�ୁ	 ବୟବହାାର	 �ର	ି �ଛିା	ି ଔଷିଧାୀୟୁ	 ଉଁପାଚିାର	 ପ୍ରସୁ୍ତତଃ	
�ରବିା�ୁ	 ଟ୍ରେଚି�ା	�ର	 ।	ଉଁଦାାହାରଣ	�ରୂପା-	 ତୁଃ�ସୀ	�ାଢ଼ା	 ।	ହାବୟାଲ	�ାଢ଼ା	ପ୍ରସୁ୍ତତଃ	�ରବିା	
ସମିୟୁଟ୍ରେର	ତୁଃଟ୍ରେମି	ଅଲଗା	ଟ୍ରେହାବାର	ଟ୍ରେ�ଉଁଁ	ପାଦ୍ଧତଃ	ିବୟବହାାର	�ରବି	?

� ମ୍ବା� ନିାଟକ:	��ନିା	�ର	 ତୁଃଟ୍ରେମି	ଏବଂ	 ତୁଃମି	ବନୁ୍ଧି	ମି�ି	ଏବଂ	ଭିାଲି	ରହାଛିା	 ।	ଏ�	ନିାଟି�ର	
ସଂ�ାପା	 ଟ୍ରେଲଖି	 ଟ୍ରେସମିାନିଙ୍କର	 ସମିଗ୍ର	 ‘ଭିାରତଃ	 �	ି ର୍ଯ୍ୟାତ୍ରାା’�ୁ	 ଉଁପାସ୍ଥିାପିାତଃ	 �ର,	 ଟ୍ରେର୍ଯ୍ୟଉଁଁଥିଟ୍ରେର	
ଟ୍ରେସମିାଟ୍ରେନି	ଟ୍ରେଦାଖିଥିବା	ପାଦାାଥ୍ୟାୟଗୁଡ଼ି�ୁି	ଟ୍ରେଦାଖାଇଁବା	ପାାଇଁଁ	ବଭିିିନ୍ନ	ପାଦ୍ଧତଃ	ିଉଁପାଟ୍ରେର	ଆଟ୍ରେଲା�ପାାତଃ	
�ର	।	ତୁଃମି	ବଦିାୟା�ୟୁ	ସଭିାଟ୍ରେର	ନିାଟି�	ପାରଟି୍ରେବଷିଣ	�ର	।

� ଣେଗା�ୀ କାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳିାପ:	ତୁଃଟ୍ରେମି	ଏ�	ସ�ାହା	ଧାର	ିତୁଃମି	ଆଖପାାଖ	ଅ��ଟ୍ରେର	ନିଟି୍ରେୟୁାଜତିଃ	ଏବଂ	
ଲ�ୟ	 �ରଥିିବା	 ଅଲଗା	 ପାଦ୍ଧତଃଗୁିଡ଼ି�ୁି	 ନିରିୀ�ଣ	 ଏବଂ	 ତଃାଲି�ା	 �ର।	 ଏହା	ି ପାଦ୍ଧତଃଗୁିଡି�ି	
ବୟବହାାର	�ରବିା	ପାଛାର	�ାରଣଗୁଡି�ି	ବ�ୟନିା	�ର	ଏବଂ	ର୍ଯ୍ୟାହାା�ୁ	ତୁଃଟ୍ରେମି	ସବୟାଧି�	ବୟବହାାର	
�ରଛିା	�ମୁିିା	ଟ୍ରେଦାଖିଛା	ତଃାହାା�ୁ	ସଂ��ନି	�ର।	ତୁଃମି	ଟ୍ରେଗା�ୀ	ସଦାସୟଙ୍କ	ସହା	ତୁଃମି	ପାର୍ଯ୍ୟୟୟଟ୍ରେବ�ଣ	
ତୁଃ�ନିା	�ର।

� ତୁିମ୍ବା ସା�ଦିାୟର ଜଣେ� ଦି� ���ି ହୁୁଅ:	ଜଟ୍ରେଣ	ଅ�ଆି	ଉଁଠାଉଁଥିବା	ବୟକି୍ତଙ୍କ	ସହା	ସା�ାତଃ�ାର	
�ର	ଏବଂ	ଟ୍ରେସ	ତଃାଙ୍କ	ଟ୍ରେଦାୈନି�ନିି	ଜୀବନିଟ୍ରେର	ବୟବହାାର	�ରୁଥିବା	ପାଥୃ୍ୟା�ା�ରଣ	ପାଦ୍ଧତଃ	ି(ଗୁଡି�ି)	
ବଷିିୟୁଟ୍ରେର	 ଏ�	 ଟ୍ରେ�ସ୍	 �ଡି	ି ପ୍ରସୁ୍ତତଃ	 �ର	 ।	 ୧୪	 ବଷିୟରୁ	 �ମ୍	 ବୟୁସର	 ତୁଃମି	 ସ�ଦାାୟୁର	
ପିାଲାମିାନିଙୁ୍କ	ପାଟ୍ରେଡ଼ିାଶ୍ୟୀ	ସ୍କଲୁଟ୍ରେର	ଟ୍ରେର୍ଯ୍ୟାଗ	ଟ୍ରେଦାବା	ପାାଇଁଁ	ଉଁ�ାହାତିଃ	�ର	।

ପିତିାମ୍ବାାତିାଙ୍କ ସାହୁ ଆନି�:	ଆଟ୍ରେମି	ଆମିର	ଭିାରତଃୀୟୁ	ଐତଃହିାୟ�ୁ	ଟ୍ରେନିଇଁ	ଗବ�ତଃ	।	ଗୁରୁଜନିଙ୍କ	

ଆଗ�ୁ	ଶ୍ୟଖିିବା

ଜଜି୍ଞାାସା	
|	ବଜି୍ଞାାନି	
ପାାଠୟପା
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	� ଜଣେ� ସାାମ୍ବାା�ଦିକି ହୁୁଅ : (i) ତୁମ ସମାାଜରେ� କାାର୍ଯ୍ୟୟ�କାାରୀୀ ହେ�ଉଥିବାା ବିଭିିିନ୍ନ ବିଚି୍ଛିନି୍ନତାା ପଦ୍ଧତି,ି 
ଯେ�ପରିକିି ିକୃ ଷିି କ୍ଷେ �ତ୍ରରେ� କି ମି୍ବାା�  ନିରି୍ମାା�ଣ ସ୍ଥଳରେ� କା  ାର୍ଯ୍ୟୟ�କାାରୀୀ ହେ�ଉ ଥିବାା ଖବରକାାଗଜ 
କ୍ଲିି�ପିଂଂ� ଏବଂଂ ପ୍ରବନ୍ଧଗୁଡ଼ିକୁିୁ ସଂଂଗ୍ରହ କର । (ii) ସ୍ଥାାନୀୀୟ କୃଷକମାାନେ� ବ୍ୟୟବହାାର କରୁଥିବାା 
ଅତ୍ୟାା�ଧୁନିକି କୃଷିି ବିଚି୍ଛେ�ଦ ପଦ୍ଧତି ିଅନୁୁସନ୍ଧାାନ କରିବିାା ପାାଇଁଁ ସେ�ମାାନଙ୍କ ସହିତି ସାାକ୍ଷାାତକାାର 
ଆୟୋ�ୋଜନ କର ।

	� ବୈ�ୈଜ୍ଞାାନିକିଙ୍କ ଭଳି ିଚିନି୍ତାା କର: ତୁମକୁ ଲୁହାା କଣ୍ଟାା, ବାାଲିି, ଗୋ�ୋଲମରିଚି, ପଥର, ସାାଧାାରଣ 
ଲୁୁଣ ଏବଂଂ ପାାଣିିର ମିିଶ୍ରଣ ଦିଆିଯାାଏ । ମିିଶ୍ରଣର ପ୍ରତ୍ୟେ�େକ ଉପାାଦାାନକୁ ଅଲଗାା କରିବିାାକୁୁ 
ତୁୁମେ� କେ�ଉଁଁ ପଦକ୍ଷେ�ପଗୁଡିକି ଅନୁୁସରଣ କରିବି ?

ଦିଆିଯାାଇଥିବାା ପଦକ୍ଷେ �ପଗୁଡିକି ତୁ ମକୁ ଜଣେ� ବୈ� ୈଜ୍ଞାାନିକି ପରି  ି ଚିନି୍ତାା କରି ବିାାରେ� ସା ାହାାଯ୍ୟୟ 
କରିପିାାରେ� ।

ପ୍ରତିଫିଳନ ପଦକ୍ଷେ�ପ

	 ମୁଁଁ� ନୀୀରିକି୍ଷଣ କରିଛିି ି .  ମୁଁଁ� ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟୟ�    .

ତୁୁମେ� ହୁଏତ ଏଭଳି ିପ୍ରଶ୍ନନ ବିଷିୟରେ� ଭାାବୁୁଥିବ ଯେ�--
	� ମୁଁଁ� ପ୍ରଥମେ� କେ�ଉଁଁ ଉପାାଦାାନକୁ ଅଲଗାା କରିବିାା ଉଚିତି୍ ?
	� ମୁଁଁ� ପ୍ରଥମେ� ଅଲଗାା ହେ�ବାାର କେ�ଉଁଁ ପଦ୍ଧତି ିବ୍ୟୟବହାାର କରିବିାା ଉଚିତି୍ ?
	� ଆମେ� କିପିରି ିଏହି ିଉପାାଦାାନଗୁଡ଼ିକୁିୁ ପ୍ରଭାାବଶାାଳୀୀ ଭାାବରେ� ଅଲଗାା କରିପିାାରିବିାା ?
	� କିଛିି ିଉପାାଦାାନ ପାାଣିିରେ� ଦ୍ରବଣୀୀୟ ହେ�ବ କି ି?
	� ଉପାାଦାାନଗୁଡ଼ିକିର କେ �ଉଁଁ ଗୁ ଣ ଆମକୁ ସେ�ମା ାନଙ୍କୁ ଅଲଗାା କରି ବିାାରେ� ସା ାହାାଯ୍ୟୟ 

କରିପିାାରେ� ?
	� ସବୁୁଠାାରୁୁ ଉପଯୁକ୍ତ କ୍ରମ କ’ଣ ?

କାାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳାାପ ପଦକ୍ଷେ�ପ

	� ମୋ�ୋ ମନରେ� ଉଙ୍କିମାାରୁୁଥିବାା ପ୍ରଶ୍ନନଗୁୁଡ଼ିକିର କିଛିି ିସମ୍ଭାାବ୍ୟୟ ଉତ୍ତର ହେ�ଉଛି ି

	  .

	� ମୁଁଁ�  ଅଲଗାା ହେ�ବା ାର ନିମି୍ନନଲିିଖିତ ପ ଦ୍ଧତି ି ସମ୍ପାାଦନ କଲି  -	
 

	� ମୋ�ୋର ଅନୁୁସନ୍ଧାାନ ଗୁ ଡିକି ହେ�ଉଛି ି
 । 

ସୂୂଚନାା: ଦୁଇଟିରୁିୁ ଅଧିକ ଉପାାଦାାନ ଥିବାା ମିିଶ୍ରଣ ପାାଇଁଁ ଅଲଗାା ହେ�ବାାର ଅନେ�କ ପଦ୍ଧତିରି ମିିଶ୍ରଣ ଆବଶ୍ୟୟକ ।



ଟିପି୍ପଣୀୀ


