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 के्षेत्रहरूबीीचकोो परस्पर नि�र्भभरताा

तीीन प्रकाारकाा आर्थि�िक क्रि�यााकलाापहरू वाा आर्थि�िक के्षेत्रहरूलेे प्रााकृृति�क 
कच्चाा पदाार्थथलााई अन्ति�म उपभोोगकाा लाागि� तयाार वसु्तुमाा रूपाान्तरण गरे्ने 
प्रक्रि�याामाा महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा खेेल्छन््। एउटाा रोोचक उदााहरण अध्ययन गर्नन 
हाामीी कल्पनाात्मक रूपमाा गुुजराातकोो आनन्द जि�ल्लााकोो एउटाा गााउँँमाा भ्रमण 
गरे्नेछौँँ� , जहाँँ� हाामीी बुुझे्नेछौँँ�  कि� कसरीी यीी तीीन के्षेत्रहरू एकअर्काा�सँग परस्पर 
जोोडि�एकाा छन्् र एकअर्काा�लााई सहयोोग पुुर्‍‍यााउँँछन््।

डेेरीी: दूूध 
सङ्कलन र 
भण्डाारण 
गरे्ने ठााउँँ।

वि�माानस्थलहरूमाा सेेवााहरू खुुद्राा पसलहरू

4

दुुग्ध सहकाारीी: फाार्ममबााट थाालसम्म

 गुुजराातकाा कि�साानहरूलेे आफ्नोो दि�न दूूधकोो बााल्टि�नहरूकोो खनखन र 
आफ्नाा सबैभन्दाा प्रि�य सााथीी, गााई वाा भंैंसीीहरूकोो खुुसीीकोो आवााजसँगैै सुुरु 
गर्छछन् ! गााईहरूलेे कि�साान र ति�नकाा परि�वाारकोो जीीवनमाा वि�शेष स्थाान ओगटेेकाा 
छन््। कि�साानहरूलेे गााई दुुहुन र नजि�कैकोो दुुग्ध उद्योोगलााई आफ्नोो दूूध बेेचे्ने 
गर्छछन् । महि�नााकोो अन्त्यमाा, उनीीहरूलााई दूूधकोो माात्राा र गुुणस्तरकोो आधाारमाा 
पैैसाा दि�इन्छ। तर, करि�ब ५० वर्षषअघि� योो अवस्थाा थि�एन।

आनन्द मि�ल्क युुनि�यन लि�मि�टेड (अमूूल ) नाामक दुुग्ध सहकाारीीकोो योो गजबकोो 
कथाा होो । सन् १९४० कोो दशककोो सुुरुति�र आनन्द जि�ल्लााकाा कि�साानहरूलेे 
छि�मेकीी गााउँँहरूमाा दूूध बेेचे्ने गर्ददथे। उनीीहरूलााई दूूध बेेच्नकाा लाागि� नजि�ककाा 
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सहकाारीी: 
एक समूहकाा 
माानि�सहरू जोो 
से्वेच्छाालेे आर्थि�िक 
र साामााजि�क 
आवश्यकताा पूूराा 
गर्नन औपचाारि�क 
रूपमाा एकजुट 
हुन्छन््। उनीीहरू 
सहकाारीीकाा 
माालि�क हुन्् र 
नि�र्णणयहरू 
साामूूहि�क रूपमाा 
सदस्यहरूलेे 
लि�न्छन्् . 

गााउँँहरूमाा , त्योो पनि� ताातोो गर्मीीमाा सााइकल चढेेर याा हिँ�डेेर जाानुु पर्थ्योो। जस्तोो 
कि� तपााईंंलााई थााहाा छ, ताातोो मौौसममाा दूूध छि�टोो बि�ग्रन्छ वाा दहीी बनि�न्छ। 
कि�साानहरूलेे दूूध बि�ग्रनु भन्दाा अगााडि� त्यसलााई चाँँ�डोो बेेचनुु पर्थ्योो। योो धेेरैै 
मेेहनतकोो कााम हुन्थ्योो, जुुन साानोो रकमकोो लाागि� उनीीहरू कमााइ गरे्थे। त्यसैैलेे, 
उनीीहरूलेे “मध्यस्थ” भनि�ने व्यक्ति�हरूमाा नि�र्भभर थि�ए , जोो कि�साानहरूबााट 
सस्तोो मूूल्यमाा दूूध कि�नेर थोोकमाा बजाारमाा बेेचे्ने गरे्थे। धेेरैैपटक, कि�साानहरूलेे 
मध्यस्थबााट ठगीी र प्रतााडि�त भएकोो महसुस गरे्थे।

एक दि�न, कि�साानहरूल सँँगैै मि�लेर सरदाार 
वल्लभभााई पटेल, एक प्रमुुख रााष्ट्रि�िय  नेेताा, सँँग आफ्नाा 
समस्यााहरू रााखेे। उनलेे उनीीहरूलााई सहकाारीी 
गठन गर्नन सल्लााह दि�ए, जसले उनीीहरूलााई स्वतन्त्र 
बन्न मद्दत पुुर्याा�उँँछ र मध्यस्थहरूमाा नि�र्भभर रहन 
रोोक्छ। सहकाारीीकोो रूपमाा, कि�साानहरूलेे समूहकाा 
रूपमाा दूूध कि�ने्ने र बेेचे्ने सके्थे, र दूूध सङ्कलन, प्रशोोधन 
र वि�तरणकोो सम्पूर्णण प्रक्रि�याा आफैैलेे हेेरचााह गरे्ने थि�ए। कि�साानहरूलेे सरदाार 
पटेलकोो सल्लााह माानेे।

अमूूलकोो स्थाापनाा सन् १९४६ माा त्रि�भुवनदाास पटेल (वकि�ल र स्वतन्त्रताा 
सेेनाानीी) र डाा वर्गीीज कुुरि�यन (मुुम्बईकोो डेेरीी काारखाानाामाा कााम गरे्ने एक 
इन्जि��नि�यर) कोो नेेतृृत्वमाा भएकोो थि�योो।

“वर्घीीज कुुरि�यन (बाायाँँ�) र त्रि�भुवनदाास पटेल (दाायाँँ�)”  

 बि�चौौलि�याःः�  तीी 
व्यक्ति�हरू जसले 
उत्पाादकहरूबााट 
साामाानहरू 
कि�न्छन्् र 
उपभोोक्तााहरूलााई 
बेेच्छन्। 
बि�चौौलि�यााहरूलेे 
यस सेेवााकाा 
लाागि� शुुल्क 
लि�न्छन््।नेेतृृत्वमाा 
भएकोो थि�योो।
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योो पहललेे कि�साानहरूलााई, महि�लाासहि�त, एकत्रि�त गर्योो र ति�नीीहरूलााई दूूधकोो 
उत्पाादन र बि�क्रीीमाा नि�यन्त्रण दि�न्छ। दूूध उत्पाादकहरूलेे उत्पाादन, पाास्चुुरीीकरण 
र दूूधकोो बि�क्रीीजस्ताा सबै वि�षयमाा संंयुुक्त रूपमाा आफ्नोो नि�र्णणय गरेे। काामहरू 
सबैलेे सााझाा गरेे, जसले ति�नीीहरूकोो आम्दाानीीलााई क्रमि�क रूपमाा बढााउन मद्दत 
गर्योो। अब उनीीहरूलााई मध्यस्थहरूकोो आवश्यकताा थि�एन र उनीीहरू एउटाा   
ठूूलोो परि�वाारकोो जस्तोो भए।

धेेरैै भन्दाा धेेरैै कि�साानहरूलेे 
सहकाारीीकोो फााइदााहरू देेख्न थाालेे, 
योो बढ्दैै गयोो। संंकलन भइरहेेकोो 
दूूधकोो माात्राा यति� धेेरैै थि�योो कि� 
कि�साानहरूलेे त्यसबााट अन्य 
उत्पाादनहरू बनााउने नि�र्णणय गरेे। 
ति�नीीहरूलेे आनन्दमाा एउटाा 
काारखाानाा स्थाापनाा गरेे र मक्खन र 
दूूध पााउडर उत्पाादन गर्नन थाालेे।
आज, सहकाारीीसँँग भाारतभरकाा धेेरैै 
दुुग्ध प्रशोोधन केेन्द्रहरू र 
काारखाानााहरूमाा नि�र्मि�ित 
उत्पाादनहरूकोो वि�स्तृत श्रृंं�खलाा छ। 
केे तपााईंं केेहीी नााम बतााउन 
सक्नुहुन्छ? उत्पाादनहरू त्यसपछि� 
देेशभरि�काा साानाा र ठूूलाा दुुवैै खुुद्राा 
पसलहरूमाा ढुुवाानीी र बि�क्रीी गरि�न्छ। 
वाास्तवमाा, ति�नीीहरूलेे पनि� वि�श्वकाा 
धेेरैै देेशहरूमाा उत्पाादनहरू नि�र्याा�त 
गर्छछन् । केे योो अचम्मकोो कुुराा होोइन 
र?

यस रोोचक कथाामाा यस सहकाारीीकाा कि�साानलेे आफ्नोो गााईलााई दूूध खुुवााएर 
पछि� दूूध बेेचे्ने गरेेकाा छन्् । यस प्रकाारकोो आर्थि�िक गति�वि�धि�लााई प्रााथमि�क के्षेत्र 
आर्थि�िक गति�वि�धि� भनि�न्छ कि�नभने उत्पाादन (दूूध) प्रााकृृति�क स्रोोत (गााई / 
पशुधन) बााट सीीधैै प्रााप्त हुन्छ।त्यसपछि� दूूधलााई प्रशोोधन गरि�न्छ र एक रूप 
(तरल) बााट अर्कोोमाा रूपाान्तरण गरि�न्छ - दूूध पााउडर, घि�उ, चीीज, मक्खन र 
काारखाानाामाा धेेरैै अन्य। यीी आर्थि�िक क्रि�यााकलाापलााई मााध्यमि�क के्षेत्रकोो आर्थि�िक 
क्रि�यााकलााप भनि�न्छ ।

पाासु्तुरााइजेेसन: 
दूूधलााई वि�शि�ष्ट 

ताापमाानमाा ततााएर 
हाानि�काारक 

ब्यााके्टेरि�याा मर्नेर 
दूूधलााई सुुरक्षि�त 

रााखे्ने प्रक्रि�याा।

काारखाानाा: 
भवन वाा 

भवनहरूकोो 
समूह जहाँँ� 
साामाानहरू 

नि�र्माा�ण गरि�न्छ, 
वाा वि�भि�न्न 

घटकहरू एक 
सााथ रााखि�एकोो 

छ, अन्ति�म 
उत्पाादन 

बनााउनकोो 
लाागि�।

खुुद्राा: पुुन: 
बि�क्रीीकोो लाागि� 
भन्दाा अन्ति�म 

उपभोोक्तााद्वााराा 
प्रयोोगकोो लाागि� 

थोोरैै माात्राामाा 
वसु्तुहरूकोो 

बि�क्रीी।

नि�र्याा�त: 
उत्पाादि�त वसु्तु 

र सेेवााहरू 
एक देेशमाा र 
अर्कोो देेशमाा 

के्रेताा वाा 
उपभोोक्ताा 

हरूलााई 
बेेचि�न्छ।
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नछुटााउनुुहोोस््
जस्तै अमूूल, कर्नाा�टकबााट नन्दि�नीी, दि�ल्लीी-एनसीीआरबााट मदर डेेरीी, 
तमि�लनााडुुबााट आभि�न, आन्ध्र प्रदेेशबााट वि�जयाा, नाागााल्याान्डबााट केेभीी, 
बि�हाारबााट सुुधाा, पञ्जााबबााट वर्काा� आदि� जस्ताा ब्राान्डहरू अन्तर्गगत धेेरैै अन्य 
दुुग्ध सहकाारीीहरू छन््। तपााईंंकोो वरपर कुुनैै एउटाा सहकाारीी संंस्थााकोो नााम 
बतााउनुहोोस्् जसले कि�साान, अपांं�गताा भएकाा व्यक्ति�हरू र महि�लााहरू 
जस्ताा समूहहरूलााई एकतााबद्ध हुन मद्दत गरेेकोो छ र उनीीहरूकोो जीीवनमाा 
समृद्धि� ल्यााएकोो छ? द्दत पुुर्याा�एकोो छ र उनीीहरूकोो जीीवनमाा समृद्धि� ल्यााएकोो 
छ? 

त्यसपछि� दूूधलााई प्रशोोधन गरि�न्छ र एउटाा रूपबााट अर्कोो रूपमाा जस्तै  - 
दूूधकोो पााउडर, घि�उ, चीीज, बटर र धेेरैै अन्य काारखाानााहरूमाा रूपाान्तरण 
गरि�न्छ। यीी आर्थि�िक गति�वि�धि�हरूलााई द्वि�तीीयक के्षेत्रकाा आर्थि�िक गति�वि�धि�हरू 
भनि�न्छ।

अमूूललेे आफूूलेे बनााएकाा सबै उत्पाादनहरू केे गर्छछ ? यसले ति�नीीहरूलााई वि�भि�न्न 
स्थाानहरूमाा बेेच्छ। अमूूललेे आफ्नाा उत्पाादनहरू ढुुवाानीी गर्नन ट्ररक  र ट्ररकह रू 
सााथैै रेेलवेे, हवााई र समुद्रीी यााताायाात सेेवााहरू प्रयोोग गर्ददछ। यसले खुुद्राा पसलहरू 
स्थाापनाा गरेेकोो छ र गुुजराातभरि� र भाारतभरि� वि�भि�न्न रााज्यहरूमाा शहरहरू र 
गााउँँहरूमाा अन्य पसलहरूमाा दूूध र दुुग्धजन्य उत्पाादनहरू आपूूर्ति�ि गर्ददछ। यहाँँ� 
यााताायाात, व्याापाार र खुुद्राा बि�क्रीी एक तृृतीीयक गति�वि�धि� होो।
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तलकाा चि�त्रहरूकोो सहयोोगमाा, हाामीी हेेरौंं� कि� तपााईंंलेे अध्ययन गरे्ने पुुस्तकहरू 
कसरीी बनााइन्छ।चि�त्रहरुलेे रुखकोो कााठकोो रेेशाा (पल्प) काागजमाा परि�णत हुनेे 
र त्यसपछि� छपााई पछि� पााठ्यपुुस्तकहरूमाा बदलि�ने प्रक्रि�याा देेखााउँँछन््।

आकृृति� 14.1
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रुखबााट पल्प नि�कााल्नेे देेखि� काागज बनााउने र अन्ततःः  पुुस्तक उत्पाादन गरे्ने 
प्रक्रि�यााकाा कुुनैै पनि� गति�वि�धि� सम्भव हुनेे थि�एनन््, यदि� तीीनैै के्षेत्रहरू एकसााथ 
कााम नगरेेकोो भए।

H
चि�त्रमाा देेखााइएकोो प्रक्रि�यााकाा वि�भि�न्न चरणहरू अवलोोकन गरु्नु�होोस््। 
१४.१ पृृष्ठ २०६ माा अनि� आफ्नाा सहपााठीीहरूसँँग छलफल गरु्नु�होोस््।

अने्वेषण गरौंं�
पृृष्ठ २०६ कोो चि�त्र १४.१ माा देेखााइएकोो दृष्टाान्तमाा भएकाा चि�त्रहरूलााई यसरीी 
लेेख्नुु� होोस््:
१	प्रा ाथमि�क के्षेत्र
२	 मााध्यमि�क के्षेत्र
३	तृ तीीयक के्षेत्र

नछुटााउनुुहोोस््
आजकल, प्रयोोग गरि�एकोो काागजलााई पुुन:प्रयोोग गरेेर नयाँँ� काागज बनााइन्छ। 
केेवल एक टन काागज पुुन:प्रयोोग गर्दाा� १७ वटाा रुखहरू बचााउन सकि�न्छ र 
सााथैै २.५ घन मि�टर फोोहोोर फााल्नेे ठााउँँ (ल्यााण्डफि�ल) कोो ठााउँँ पनि� बच्छ। 
कााठकोो पल्पबााट नयाँँ� काागज बनााउनभन्दाा काागज पुुन:प्रयोोग गर्नन ७० 
प्रति�शत कम ऊर्जाा� र पाानीी लााग्छ। 

अने्वेषण गरौंं � तपााईंकंोो वि�द्याालयकोो 
कक्षााकोोठाा र काार्याा�लयहरूमाा हाामीी 

वि�वेेकपूर्णण तरि�काालेे काागज प्रयोोग गर्नन 
सके्ने वि�भि�न्न तरि�कााहरू केे-केे हुन््?

यसकोो बाारेेमाा सोोचनुुहोोस
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  अने्वेषण गरु्नु�होोस्् 

आफ्नोो छि�मेकमाा रहेेकाा आर्थि�िक गति�वि�धि�हरूकोो सूूचीी बनााउनुहोोस्् र 
ति�नीीहरूलााई प्रााथमि�क, द्वि�तीीयक वाा तृृतीीयक रूपमाा उपयुक्त रूपमाा 
लेेख्नुु�होोस्् । ति�नीीहरू एक अर्काा�सँग कसरीी जोोडि�एकाा छन्् भनेर देेखााउन 
तीीरहरू कोोरु्नु�होोस््। यदि� कुुनैै एक गति�वि�धि� अस्ति�त्वमाा नरहेेमाा केे हुन्थ्योो?

हाामीी अघि� बढ््नुु अघि� ...   

	Æ यस अध्याायमाा हाामीीलेे आर्थि�िक गति�वि�धि�काा तीीन वटाा के्षेत्रबाारेे सि�क्यौंं� ।

	Æ वि�भि�न्न उदााहरण र दृष्टाान्तहरूलेे प्रााथमि�क, द्वि�तीीयक र तृृतीीयक गरीी 	
	ती ीन प्रकाारकाा आर्थि�िक गति�वि�धि� वाा के्षेत्रहरूबीीचकोो भि�न्नताा र 		

	 अन्योोन्यााश्रि�तताा बुुझ्न मदत गऱ्योो। 

प्रश्न, गति�वि�धि� र परि�योोजनाा

१ . 	प्रा ाथमि�क के्षेत्र केे होो? योो मााध्यमि�क के्षेत्र भन्दाा कसरीी फरक छ? दुुइटाा 	
	उदा ाहरण दि�नुहोोस््।

२. 	द्वि �तीीयक के्षेत्र तृृतीीयक के्षेत्रमाा कसरीी नि�र्भभर गर्ददछ? केेहीी उद

३. 	प्रा ाथमि�क, मााध्यमि�क र तृृतीीयक के्षेत्रहरू बीीचकोो अन्तरनि�र्भभरतााकोो 		
	उदा ाहरण दि�नुहोोस््। यसलााई प्रवााह रेेखााचि�त्र प्रयोोग गरेेर देेखााउनुहोोस्् ।


