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न्त्र
20 वर्षषअघि� अहमदााबााद (गुुजराात) कोो एउटाा इलााकाामाा एउटाा साानोो अटोो फेेब्रि�केेसन 
काार्ययशाालााकाा माालि�क कमल परमाारले सडकमाा वि�पन्न बाालबाालि�कााकोो एउटाा 
समूूह देेखेेकाा थि�ए। कोोहीी-कोोहीीलेे वि�द्याालय छोोडेेकाा थि�ए भने कोोहीी-कोोहीी कहि�ल्यै 
वि�द्याालय गएकाा थि�एनन्। कमललेे आफ्नोो नि�यमि�त काामकोो समय पछि� हरेक दि�न 
5:30 देेखि� 9:30 सम्म उनीीहरूलााई टु्युसन दि�न थाालेे। उनले बाालबाालि�काालााई 
निः�ः शुुल्क खाानाा पनि� खुुवााए । चाँँ�डै नैै 150 जनाा केेटााकेेटीीहरू नि�यमि�त रूपमाा तीी 
कक्षााहरूमाा उपस्थि�त हुन थाालेे र ति�नीीहरूलेे यीी पााठहरूप्रति� गहि�रोो चाासोो देेखााए! 

एउटाा स्थाानीीय वि�द्याालयकाा केेहीी शि�क्षकहरूलेे कक्षााहरू देेखेे र केेहीी समयकोो लाागि� 
शि�क्षणमाा साामेेल भए। तीीमध्ये एक जनाालेे यसोो भने: “यीी केेटााकेेटीीहरूलेे बस्नकाा 
लाागि� उचि�त बेेन्चहरू पााउँँदैैनन्, कुुनैै ‘ मौौन के्षेत्र ‘ कक्षााकोोठााहरू छैैनन् र त्यहाँँ�बााट 
गुुज्रनेे सवाारीी सााधनहरूलेे धेेरैै हल्लाा गर्छछन् , तैैपनि� शि�क्षकहरूलेे उनीीहरूलााई केे 
भन्छन् भन्ने कुुराामाा ति�नीीहरू आफ्नोो समू्पूर्णण ध्याान दि�न्छन्। यसलेे मेेरोो मन छोोयोो। 
ति�नीीहरूबााट मैैलेे पााएकोो माायाा र से्नेह अवि�श्वसनीीय थि�योो। नि�यमि�त वि�द्याालय जाानेे 
केेहीी ठूूलाा केेटााकेेटीीहरू पनि� कमलकोो कक्षाामाा पढााउन स्वयंंसेवककाा रूपमाा साामेेल 
भए। ति�नीीहरूमध्ये एक जनाालेे यसोो भने: “हाामीी त्यहाँँ� सि�कााउन गयौंं�, बरु हाामीीलेे 
उनीीहरूबााट धेेरैै कुुराा सि�क्यौंं�।”सााधनहरूलेे धेेरैै हल्लाा गर्छछन् , तैैपनि� शि�क्षकहरूलेे 
उनीीहरूलााई केे भन्छन् भन्ने कुुराामाा ति�नीीहरू आफ्नोो समू्पूर्णण ध्याान दि�न्छन्। यसलेे 
मेेरोो मन छोोयोो। ति�नीीहरूबााट मैैलेे पााएकोो माायाा र से्नेह अवि�श्वसनीीय थि�योो। नि�यमि�त 
वि�द्याालय जाानेे केेहीी ठूूलाा केेटााकेेटीीहरू पनि� कमलकोो कक्षाामाा पढााउन स्वयंंसेवककाा 
रूपमाा साामेेल भए।  ति�नीीहरूमध्ये एक जनाालेे यसोो भने: “हाामीी त्यहाँँ� सि�कााउन गयौंं�, 
बरु हाामीीलेे उनीीहरूबााट धेेरैै कुुराा सि�क्यौंं�।”

	� आफ्नोो कक्षाामाा योो कथाा छलफल गर्नु�होोस््। यसलेे समुुदाायप्रति�कोो कस्तोो 
मनोोवृृत्ति� प्रकट गर्छछ ?

	� कमल परमाारकोो पहलमाा कस्ताा मूूल्यहरू प्रति�बि�म्बि�त हुन्छन्?
	� तीी वि�पन्न बाालबाालि�कााबाारेे सोोचु्नुहोोस््। तपााईंंलााइ केे लााग्छ  समााजलेे 

उनीीहरूप्रति� अन्यााय गरेकोो छ?  
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	� सबैै बाालबाालि�काालेे शि�क्षाामाा पहँुँच पााउन सुुनि�श्चि�त गर्नन समााजलेे केे 
गर्नु�पर्छछ ?

वि�गत 30 वाा 40 वर्षषमाा नयाँँ� प्रकाारकाा समुुदाायहरू पनि� देेखाा परेेकाा छन्। 
धेेरैै सहरीी के्षेत्रहरूमाा बाासि�न्दााहरूकोो कल्यााण संंघहरू समुुदाायहरूकोो 
उदााहरण हुन्् जसलेे आफ्नैै नि�यम र नि�यमहरू बनााउँँदछन्। तीी फोोहोोर मैैलाा 
व्यवस्थाापन, साामाान्य के्षेत्रहरूकोो सरसफााइ, घरपाालुुवाा जनाावरहरूकोो हेेरचााह 
आदि�कोो बाारेेमाा नि�यमहरू हुन सक्छन्। समुुदाायमाा बस्ने माानि�सहरू यस्ताा 
नि�यम र काानूूनीी व्यवस्थाा बनााउनमाा भााग लि�न्छन्।

समुुदाायहरू अन्ततःः  आपसीी नि�र्भभरताा रहेकाा हुन्छन्। उदााहरणकाा लाागि�, 
उहीी नि�वाासीी कल्यााण संंघहरू आपूूर्ति�ि प्रााप्त गर्नन व्याापाारि�क समुुदाायमाा नि�र्भभर 
रहनेछन् र फोोहोोर व्यवस्थाापनकाा लाागि� नगरपाालि�काा कर्ममचाारीीहरूमााथि� पनि� 
नि�र्भभर रहनेछन्। हााम्राा जटि�ल समााजहरूमाा, हरेक व्यक्ति� अरू धेेरैै माानि�स र 
समुुदाायहरूमाा नि�र्भभर रहन्छ।

अने्वेषण गरौंं �
तपााईंंकोो परि�वाार बााहि�रकाा सबैै माानि�सहरूकोो सूूचीी बनााउनुुहोोस्् जसलेे तपााईंंलााई 
कुुनैै न कुुनैै तरि�काामाा आफ्नोो काामकोो मााध्यमबााट सहयोोग गरि�रहेकाा छन्। 

अब हाामीी बुुझ्छौँँ�  कि� ‘समुुदााय’ एउटाा लचि�लोो अवधाारणाा होो। केेहीी थप 
उदााहरणहरूःः

	� एउटाा जााति�, वाा यसकोो एउटाा उपवि�भाागलााई पनि� प्राायःः  समुुदााय भनि�न्छ।
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	� कुुनैै खाास धर्मम, के्षेत्र, कााम वाा रुचि�काा माानि�सहरूकोो समूूह, वि�शेष गरीी एउटाा 

साानोो समूूहलााई समुुदााय पनि� भन्न सकि�न्छ; उदााहरणकाा लाागि�, ‘मुुम्बईकोो 
पाारसीी समुुदााय’, ‘चेेन्नईकोो सि�ख समुुदााय’, ‘अमेेरि�कााकोो भाारतीीय समुुदााय’, 
‘केेरलााकोो वैैज्ञाानि�क समुुदााय’, ‘हााम्रोो वि�द्याालयकोो कलाा समुुदााय’, ‘गााउँँकोो 
कृृषक समुुदााय’, आदि�। सूूचीी अनन्त छ! 

	� तपााईंंकोो सू्कूलमाा, तपााईंं वि�भि�न्न समुुदाायहरूकोो भााग हुन सकु्नुहुन्छ - 
तपााईंंकोो कक्षाा, नि�स्सने्देह, तर खेेल समुुदााय, रााष्ट्रि�ि य सेेवाा योोजनाा, रााष्ट्रि�ि य 
क्यााडेेट कोोर, वि�ज्ञाान वाा नााटक क्लब, आदि�।

अने्वेषण गरौंं �
	Æ तपााईंं कस्तोो प्रकाारकोो समुुदाायकोो हि�स्साा हुनुुहुन्छ?

	Æ केे त्यहाँँ� कुुनैै क्लब छ जुुन तपााईंं सू्कूलमाा भााग लि�नुहुन्छ? यसलेे कसरीी 
कााम गर्छछ ?

हाामीी अघि� बढ््नुु अघि� ...

	Æ परि�वाार माानव समााजकोो जग होो। आदर्शशतयाा, परि�वाारकाा सदस्यहरूलेे आफ्नोो धेेरैै 
कर्ततव्य र काार्ययहरूमाा एक-अर्काा�लााई समर्थथन गर्छछन् । 

	Æ समुुदााय, एक ठूूलोो एकााइ, योो पनि� बुुझााउँँछ कि� माानि�सहरूलेे एक अर्काा�लााई 
समर्थथन गर्नन सक्दोो प्रयाास गर्छछन् । ‘समुुदााय’ लााई वि�भि�न्न तरि�काालेे परि�भााषि�त गर्नन 
सकि�न्छ र त्यहाँँ� धेेरैै प्रकाारकाा समुुदाायहरू छन्।

	Æ अन्ततःः  समुुदाायहरू एकअर्काा�माा नि�र्भभर छन्।

प्रश्नहरू, गति�वि�धि�हरू र परि�योोजनााहरू

1. 	 तपााईंं आफ्नोो परि�वाार र छरछि�मेकमाा कुुन-कुुन नि�यमहरू पाालन गर्नु�हुन्छ? 
ति�नीीहरू कि�न महत्त्वपूूर्णण छन्?

2. 	के  तपााईंंलााई लााग्छ कि� केेहीी नि�यमहरू परि�वाार वाा समुुदाायकाा केेहीी 
व्यक्ति�हरूप्रति� अन्याायपूूर्णण छन्? कि�न?

3. 	 समुुदाायकोो समर्थथनले फरक पाार्छछ  भनेर तपााईंंले देेखेेकाा धेेरैै परि�स्थि�ति�हरू वर्णणन 
गर्नु�होोस््। तपााईँँलेे कोोर्नन सकु्नुहुन्छ वाा यि�नीीहरूकोो बाारेेमाा लेेख्नुु�होोस््।


