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क्रि�यााकलााप ८.८: आउनुुहोोस्् हाामीी अने्वेषण गरौंं �  

	� दुुई बोोतलकोो समाान ढक्कन लि�नुहोोस््।
	� प्रते्येक ढक्कनमाा बरााबर माात्राामाा पाानीी खन्यााउनुुहोोस््।
	� एउटाा ढक्कनलााई सूूर्ययकोो प्रकााशमाा रााख्नुु�होोस्् र अर्कोोलााई छाायाँँ�माा रााख्नुु�होोस्् 

जुुन चि�त्र ८.६ माा देेखााइएकोो छ। 
	� प्रते्येक १५ मि�नेट पछि� बोोतलकाा दुुई ढक्कनहरू अवलोोकन गरु्नु�होोस््। 
	� प्रते्येक अवस्थाामाा पाानीी पूूर्णण रूपमाा वााष्पीीकरण हुन लाागेेकोो समय अंंकि�त 

गरु्नु�होोस््।
	� तपााईंं हाावाा वाा वर्षाा�कोो दि�नमाा पनि� योो गति�वि�धि� दोोहोोर्याा�उन सकु्नुहुन्छ, र 

तपााईंंकोो अवलोोकनहरू अंंकि�त गर्नन सकु्नुहुन्छ। 

चि�त्र ८.६ : सूूर्ययकोो प्रकााश र छाायाामाा पाानीीकोो वााष्पीीकरण
गति�वि�धि� ८.८ र यसै्तै अन्य अनुुभवहरूबााट तपााईंं कस्तोो नि�ष्कर्षष नि�कााल्न सकु्नुहुन्छ?

	� छाायाँँ�माा रााखि�एकोो ढक्कनकोो तुुलनाामाा सूूर्ययकोो प्रकााशमाा रााखि�एकोो 
ढक्कनबााट पाानीी छि�टोो वााष्पीीकरण हुन्छ। 

	� योो एक साामाान्य अवलोोकन होो कि� ताातोो घाामकोो दि�नमाा लुुगााहरू छि�टोो 
सुुक्छन््। केे हाावाा चलेकोो दि�नमाा लुुगाा छि�टोो वाा ढि�लोो सुुक्छ? हाावााहुरीी चलेकोो 
दि�नमाा लुुगाा छि�टोो सुुक्छ भने्ने कुुराा फेेरि� एकपटक साामाान्य कुुराा होो। हाावााकोो 
गति� बढेसँँगै पाानीी छि�टोो वााष्पीीकरण हुन्छ ।
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८.६ . शीतालानु प्र�ा�
आ�ीकोी आमााले जिपाउने पाानी भण्डारण गनन से्टीनलेसा स्टीीलकोो भा�डाोकोो साट्टामाा नया� 
मााटाकोो भा�डाो जिकोजिनन्।  �ूलबोाट फकेोपाजिछ आ�ीले मााटोकोो भा�डाो �ेखिख्नुछन् र 
त्येसाबोाट पाानी जिपाउ� जिछन्। आ�ी आ�यन व्यक्त ग��  साोखिध्छन्, “मााटोकोो भा�डााकोो पाानी 
जिकोन यजित जि�साो छ? से्टीनलेसा खिस्टीलकोो भा�डाामाा पाानी जि�साो भएकोो मैाले कोजिहोलै्यै 
�ेखेाकोो जिथोइन�। यसाकोो कोारण केो होो �स्तो लाग्छ ?

 मााटोकोो भा�डााकोो सातहोबोाट पाानी जिनखि�न्छ र �ाष्पीकोरण हुन्छ, �साले 
पाानीमाा र्शीतलन प्रभा� पााछन । र्शीतलन प्रभा�कोा अन्या उ�ाहोरणहोरू केो केो हुन्? 

गमा�यामामाा भुइ�  �ा छानामाा पाानी छकेोर जि�साो पाानुन यसाकोो अकोो 
उ�ाहोरण होो ।

तपााईंंकोो होात स्योाजिनटाइ�र रगड्ा�ा कोस्तो माहोसुासा 
गनुनहुन्छ ?

आउनुहोोस्ा होामाी गमाला ( पाोट-इन-पाोट) कूोलरकोो सारल र 
जिबो�ुली-मुाक्त माोडेाल बोनाएर र्शीतलन प्रभा� अ�लोकोन गनन 

गजितजि�जि� ८.९  प्र�र्शनन गरं।ं 

क्रि�यााकलााप ८.९: आउनुुहोोस्् होामाी एउटोा नुमूानुा बनुाऔ�

� फरको-फरको सााइ�कोा �ुईं �टा मााटोकोा गमालाहोरू जिलनुहोोस्ा। 

� ठूोलो गमालाकोो तल बोालु�ाकोो तहोले भनुनहोोस्ा।

� आकृोजित ८.७ माा �ेखााइएझेैं साानो गमालालाईं ठूोलो भा�डााकोो बोी�माा राख्नुनुहोोस्ा।

� गमालाहोरू बोी�कोो खााडाललाईं बोढीी बोालु�ाले भनुनहोोस्ा।

� बोालु�ा के्षात्रीमाा पाानी खान्यााउनुहोोस्ा।

अबो, मा 
बुो� साक्छु जिको यजि� 

होामाी पंाखाामुाजिन बोस्यों ंभने होामाी जिकोन 
जि�साो माहोसुासा गछं! बोतासाले पाजिसानालाईं 

�ाष्पीकोरण गनन र होामाीलाईं जि�साो 
बोनाउन माद्दत ग�नछ।
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बोनाउन माद्दत ग�नछ।

�षानयामाकोो जि�नमाा होा�ामाा 
�ल�ाष्पकोो माात्रीा बोढीी हुने 
भएकोाले �षानकोा जि�न बोढीी 
आद्रन  हुन्छन् ।

 के 
तापाई�लााई 
थाहोा छौं?

� �षानयामाकोो जि�नमाा लुगा जिबोस्तारै सुाके्नु कुोरा पाजिन 
साामाान्या कुोरा होो । �षानयामाकोो जि�न पाानी जिबोस्तारै 
�ाष्पीकोरण हुन्छ । यजि� होा�ामाा पाानीकोो माात्रीा 
पाजिहोले नै उ� छ भने (अजि�को आद्रनता), पाानी 
जिबोस्तारै �ाष्पीकोरण हुन्छ।

यजि� तपााईंं �षानकोो जि�नमाा लुगा सुाकोाउन �ाहोनुहुन्छ 
भने, तपााईंं यसालाईं कोसारी जिछटो बोनाउन साकु्नुहुन्छ? 
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� ढीक्कन �ा जिभ�ेकोो �ूटकोो बोोरा 
राख्नुनुहोोस्ा  भा�डााकोो टु�ो होो।

� तपााईंं भा�डााकोो रेखााजि�त्री पाजिन 
बोनाउन  
साकु्नुहुन्छ �बो पाोट-इन -पाोट  
कूोलर तयार हुन्छ ।

 गमाला (पाोट-इन -पाोट) कूोलरकोो 
लाजिग ४-५  घ�ा कोो सामाय  जि�नुहोोस्ा। सामाय साीमाा �ेरै अ�स्थााहोरू द्वारा प्रभाजि�त हुन 
साक्छ। यसाले भा�डाा जिभत्री र्शीतलन प्रभा� कोसारी जिसा�नना गछन  भनेर अ�लोकोन गनुनहोोस्ा 
र छलफल गनुनहोोस्ा। यसामाा केोहोी तरकोारी र फलफूल राख्नुनुहोोस्ा र कूोलरजिभत्री 
राखिखाएकोा तरकोारी र फलफूलकोो ता�गी �ा�� गनन �ैजिनको रूपामाा एको हो�ा 
साम्मा अ�लोकोन गनुनहोोस्ा । बोालु�ालाईं ओजिसालो राख्न जिनयजिमात रूपामाा पाानी 
थो�ु पानेछ । यसामाा तरकोारी र फलफूल कोजित जि�नसाम्मा ता�ा राख्न साजिकोन्छ ? 
यी  जि�नहोरूकोो संाख्योालाईं असार गनन साके्नु अ�स्थााहोरू केो-केो हुन्? राम्रोो 
र्शीतलनकोो लाजिग बोालु�ाकोो ठोाउ�माा अरू केो प्रयोग गनन साजिकोन्छ? 

तपााईंंहोरू साबैो यसा अजिद्वतीय मााटोकोो भा�डाासा�ग पारिरजि�त हुन साकु्नुहुन्छ 
�सालाईं सुारहोी (जि�त्री ८.८) भजिनन्छ। ग्री�ऋतुमाा, सुारहोी पाानीलाईं जि�साो 
राख्न प्रयोग गरिरन्छ ।

८.७  बादलालेा होामाीलााई कस्रौंी �षा� क्रिदन्छौं ?  
�ाष्पीकोरण भएकोो पाानीलाईं पृा�ीकोो सातहोमाा फकोानउने प्रजि�यामाा संाघननले 
माहो�पूाणन भूजिमाकोा खेाल्छ। यो कोसारी हुन्छ? �बो होा�ा पृा�ीकोो सातहोभ�ा मााजिथो 
�ान्छ, यो  जि�साो हुन्छ। जिनजि�त उ�ाईंमाा, होा�ा यजित जि�साो हुन्छ जिको यसामाा 
रहेोकोो �ल�ाष्प थोोपााहोरूमाा पारिरणत हुन्छ �ुन 
साामाान्यातया �ूलोकोा कोणहोरूकोो �रिरपारिर 
बोन्छ। यी सा-सााना थोोपााहोरू होा�ामाा तैरिरन्छन् 
र बोा�ल होरू बोन्छन्। �ेरै थोोपााहोरू एकोसााथो 
जिमालेर पाानीकोा ठूोला थोोपााहोरू बोन्छन्। केोहोी 
थोोपााहोरू यजित गह्रं ं हुन्छन् जिको ती झेनन 
थोाल्छन्। यी झेरेकोा पाानीकोा थोोपााहोरूलाईं 
होामाी �षान भन्छं।ं 

र छलफल गनुनहोोस्ा। यसामाा केोहोी तरकोारी र फलफूल राख्नुनुहोोस्ा र कूोलरजिभत्री 

माहो�पूाणन भूजिमाकोा खेाल्छ। यो कोसारी हुन्छ? �बो होा�ा पृा�ीकोो सातहोभ�ा मााजिथो जि�त्री ८.८: सुारहोीमाहो�पूाणन भूजिमाकोा खेाल्छ। यो कोसारी हुन्छ? �बो होा�ा पृा�ीकोो सातहोभ�ा मााजिथो 
�ान्छ, यो  जि�साो हुन्छ। जिनजि�त उ�ाईंमाा, होा�ा यजित जि�साो हुन्छ जिको यसामाा 
रहेोकोो �ल�ाष्प थोोपााहोरूमाा पारिरणत हुन्छ �ुन 

�ल�ाष्प युक्त होा�ा �ायुमाण्डलमाा 
(पृा�ीलाईं घेने होा�ाकोो पाातलो तहो) 
जिकोन मााजिथो �ान्छ? 
होामाीलाईं थोाहोा छ, हो�ा ग्याा�सा 
भएकोो ग्याा�सा बेोलुन होा�ामाा मााजिथो 
�ान्छ। त्येसै्त, �ल�ाष्प होा�ाकोो 
तुलनामाा होलुकोा हुन्छ, �साले ग�ान 
यो बोढ्ीछ ।  

 के 
तापाई�लााई 
थाहोा छौं?

ठूोलो गमाला 

साानो गमाला 

ढीक्कन 

बोालु�ाकोो तहो

गीला �ूट 
कोा बोोरा

जि�त्री ८.७ : पाोट-इन-पाोट कूोलर
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जि�रे्शष पारिरखिस्थाजितमाा, यो अजिसाना �ा जिहोउ�कोो रूपामाा पाजिन झेनन साक्छ। आ�ी �षानमाा 
रमााउ� जिछन् र कोजि�ता लेखिख्नुछन् । तपााईंं कोजि�ता पूारा गनन साकु्नुहुन्छ र यसालाईं आफ्नो 
कोक्षाामाा प्रसु्तत गनन साकु्नुहुन्छ। 

मा छक्क पाछुन , ओहो! मालाईं अ�म्मा लाग्छ,
पाानीले कुोन बोाटो रोज्छ?
मा छक्क पाछुन , ओहो! मालाईं अ�म्मा लाग्छ,
जिहोउ�  कोजिहोले पाछन ?
मा छक्क पाछुन , ओहो! मालाईं अ�म्माकोो जि��ार आयो, 
�षान कोसारी हुन्छ? 

………………………………………………

………………………………………………
मा होरेको जि�न साो�ु, साो�ु र सापाना �ेख्नुछु,
पाानीकोो यात्रीाले आफ्नो बोाटो जिलन्छ।

गजितजि�जि� ८.१०  बोा�लकोो गठोनमाा �ूलो कोणहोरूकोो भूजिमाकोा प्र�र्शनन ग�नछ।

क्रि�यााकलााप ८.१०: आउनुुहोोस्् होामाी स्मूाहोगता गक्रिताक्रि�क्रिधमाा स्�ला� होोऔ�

� एको जिलटर प्लेाखिस्टीकोकोो खााली बोोतल जिलनुहोोस्ा । यसामाा लगभग एको कोपा 
पाानी खान्यााउनुहोोस्ा। 

� ढीक्कन बेोसारी बंो� गनुनहोोस्ा । अबो �ा�डैा जिन�ोड्ानुहोोस्ा र लगभग २-३ 
जिमानेटकोो लाजिग लगातार बोोतल छोड्ानुहोोस्ा। बोोतलमाा पाानी मााजिथोकोो खााली 
स्थाान अ�लोकोन गनुनहोोस्ा। 

� पाानीमाा अखाबोारकोो साानो पाोलेकोो टु�ा होालेपाजिछ पाजिन त्येहोी जि�याकोलापा 
�ोहोोयानउनुहोोस्ा।

� तपााईंं केो हेोनुनहुन्छ?
� यसा माामाला माा, तपााईंं बोोतल माा पाानी मााजिथो केोहोी अ�ष्टता (बोा�ल) 

अ�लोकोन हुनेछ। 
� �लेकोो अखाबोारले �ेरै साानो अदृश्य �ूलो कोणहोरू प्र�ान ग�नछ, �साकोो 

�रिरपारिर �ल�ाष्प घनीभूत हुन्छ र बोा�लहोरू बोन्छ। 
आउनुहोोस्ा, पाानीले आफ्नो अ�स्थाा र यसाकोो गजितलाईं कोसारी पारिर�तनन गछन  

स्ा�धानुी
आगो लाागेको कागजलााई 

होोजिसायारी पूा�नको प्रयोग  
गनुनहोोस्ा।
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भने्न होाम्रोो बुोझेाइलाईं प्रजितजिनजि�� गनन गजितजि�जि� ८.११ प्र�र्शनन गरं।ं 

क्रि�यााकलााप ८.११: आउनुुहोोस्् प्रक्रि�याालााई बुझं �  

जि�त्री ८.९ माा �ेखााइएकोा तीरहोरू र बो�माा जि�इएकोा र्शब्दहोरू प्रयोग गरेर  

बोा�ल, झेील, माहोासाागर, न�ी, भू�ल, �ाष्पीकोरण, 
संाघनन, �षान, बोरफ 

नामाांजिकोत  गनुनहोोस्ा  �साले पाानी कोहोा� भण्डारण हुन्छ, पाानी 
कोसारी यसाकोो अ�स्थाा पारिर�तनन ग�नछ र कोहोा� साछन  भनेर 
�ेखााउ�छ।

जि�त्री ८.९. : पाानीकोो आ�स्थााकोो  पारिर�तनन र  गजित

सामुाद्र र पृा�ीकोो सातहोकोो पाानी �ाष्पकोो रूपामाा 
�ायुमाण्डलमाा �ाष्पीकोरण हुन्छ र �षान, अजिसाना �ा जिहोउ�कोो रूपामाा 
फकोन न्छ र अन्ततः  माहोासाागरहोरूमाा फकोन न्छ। पाानीकोो यो पारिरसंा�रणलाईं 
पाानीकोो �� रूपामाा जि�जिनन्छ।  
 पृा�ीमाा उपालब्ध पाानीकोो एउटा साानो भाग माात्री �न�जित, �ना�र र मााजिनसाले 
प्रयोग गनन साक्छन्। अजि�कोांर्श पाानी सामुाद्रमाा छ र यसालाईं प्रत्येक्षा रूपामाा प्रयोग 
गनन साजिको�ैन। होामाी जिपाउने र अन्या �ेरै गजितजि�जि�होरूकोो लाजिग पाजिन पाानी प्रयोग 
ग�नछं।ं �नसंाख्योा �ृखिद्धसा�गै पाानी प्रयोग गनेकोो संाख्योा पाजिन बोढ्ी�ै गएकोो छ । 
पाानीकोो बोढ्ी�ो माागकोा कोारण जि��कोा �ेरै भागमाा पाानीकोो अभा� हुने गरेकोो 

मैाले केो राम्रोो गरें ? केो मैाले 
पाानीकोो ��कोा साबैो 
भागहोरूलाईं नामाांजिकोत  गनन 
साकोें ? �ल��कोा कुोन-कुोन 
भागहोरू मेारा लाजिग अ�ष्ट 
जिथोए? 

?
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छ । तसाथोन, पाानीकोो बुोखिद्धमाानीपूा�नको प्रयोग गनुन र यसालाईं खेार नफाल्नु अजित 
आ�श्यको छ। आउनुहोोस्ा, होाम्रोा �लस्रोतलाईं प्र�ुषणबोाट मुाक्त राखां ं। तपााईंंले 
‘प्रकृोजितकोो खा�ानाʼ अध्याायमाा पाानी र यसाकोो संारक्षाणकोो बोारेमाा थोपा जिसाकु्नुहुनेछ। 
� पाानीलाईं �ाष्प अ�स्थाामाा रूपाान्तरण गने प्रजि�यालाईं �ाष्पीकोरण भजिनन्छ ।
� �ल�ाष्पलाईं यसाकोो तरल अ�स्थाामाा रूपाान्तरण गने प्रजि�यालाईं संाघनन 

भजिनन्छ। 
� ठोोसा, तरल र ग्याा�सा �स्ता जि�जिभन्न अ�स्थााहोरूमाा पाानी पााइन्छ।
� तातो �ा जि�साो हु��ा पाानीले आफ्नो अ�स्थाा पारिर�तनन गछन ।

स्ारौंा�श

प्रमुाख श� 

प्रयोग

अंजिकोत  गनुनहोोस्ा

अ�लोकोन गनुनहोोस्ा

अनुसान्धान गनुनहोोस्ा

कोारण

प्र�

पूा�ाननुमाान  गनुनहोोस्ा

संाघनन

जिहोमाीकोरण  

�ाष्पीकोरण

ग्याा�सा

ठोोसा 

तरल पा�ाथोन

पाानीकोो �� 

�ल �ाष्प 

पाग्ल��ै 

आद्रनता



पाा
नी

को
ो जि

�जि
��

 अ
�स्था

ाहो
रू

 मा
ा य

ात्री
ा

161

� पृा�ीकोो सातहो र �ायुमाण्डलकोो बोी�माा पाानीकोो पारिरसंा�रणलाईं �ल �� 
भजिनन्छ।. 

� होामाीले �ाष्पीकोरण र संाके्षापाणकोो अ��ारणाहोरू पा�ा लगाउन अ�लोकोन, प्र�, 
सा�ाजि�त कोारण र प्रयोगकोो प्रजि�या प्रयोग गरेकोा छं।ं 

१ . जिन� माधे्या कुोनले संाके्षापाणकोो साबैोभ�ा राम्रोो �णनन ग�नछ?
  (१ )  पाानीकोो रूपाान्तरण यसाकोो �ाष्प खिस्थाजितमाा।
 (२)  पाानी तरल पा�ाथोनबोाट ग्याासाीय अ�स्थाामाा पारिर�तनन हुने प्रजि�या।
(३)  पाानीकोा सा-सााना थोोपााहोरूबोाट बोा�लहोरूकोो जिनमाानण।
(४)  �ल�ाष्पकोो रूपाान्तरण यसाकोो तरल अ�स्थाामाा।

२ . जि�इएकोा माधे्या कुोन प्रजि�यामाा �ाष्पीकोरण �ेरै माहो�पूाणन छ -

(१ )  रंग लगाउ��ा  
 (को) �ेयोन्सा    (खा) पाानीकोो रङ 
 (ग) एजि�जिलको रंग  (घ) पेाखिन्साल रङ 

(२)  कोाग�माा लेख्नु�ै 
 (को) पेाखिन्साल    (खा) मासाी कोलमा  (ग) बोल पाोइ� पेान

३ .  आ�भोजिल �ेरै ठोाउ�माा होरिरयो रङकोो प्लेाजिष्टकोकोो घा�सा �ेख्न साजिकोन्छ । 
प्लेाजिष्टकोकोो घा�साकोो �रपारकोो ठोाउ�भ�ा प्राकृोजितको घा�साकोो �रपारकोो ठोाउ�  
जि�साो माहोसुासा हुन्छ । जिकोन यस्तो  तपााईंंले  पा�ा लगाउन साकु्नुहुन्छ?

४.  पाानी बोाहेोको अन्या तरल पा�ाथोनकोो उ�ाहोरण जि�नुहोोस्ा, �ुन �ाष्पीकोरण हुन्छ। 

५ .  �ानहोरूले होा�ालाईं �रिरपारिर सााछन न्, र्शीतलन  जिसा�नना गछन न्। जिभ�ेकोो लुगा 
सुाकोाउन पंाखाा प्रयोग गनुन अनंठोो ला� साक्छ जिकोनभने पंाखााहोरूले साामाान्यातया 
�ी�होरू जि�साो बोनाउ��छ, तातो होोइन। साामाान्यातया, �बो पाानी �ाष्पीकोरण 

� पृा�ीकोो सातहो र �ायुमाण्डलकोो बोी�माा पाानीकोो पारिरसंा�रणलाईं �ल �� 

आउनुुहोोस््, आफ्नुो क्रिस्काईलााई ब�ाऔ�

� �ाष्पीकोरणलाईं जिछटो �ा जिढीलो बोनाउने अ�स्थााहोरू उ�ागर के्षात्री, आद्रनता, 
होा�ाकोो गजित आजि� हुन्।

� �ाष्पीकोरणले र्शीतलन प्रभा� पााछन । 
� होा�ामाा रहेोकोो �ल�ाष्प घनीभूत भएर पाानीकोा सा–सााना थोोपााहोरू बोन्छ, �ुन 

बोा�लकोो रूपामाा �ेखाा पाछन न्। पाानीकोा सा-सााना थोोपााहोरू एकोसााथो आउ�छन् र 
�षान, अजिसाना �ा जिहोउ�कोो रूपामाा झेछन न्।
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हुन्छ, यसालाईं जि�साो होा�ा होोइन, गरमा �ाजिहोन्छ। यसा जि�षयमाा तपााईंं केो 
साोचु्नुहुन्छ?

६ .  साामाान्यातया, �बो नालीबोाट फोहोोर होटाइन्छ, यसालाईं ३-४  जि�नकोो लाजिग 
नालीकोो छेउमाा थुोप्रोमाा छोजिडान्छ। त्येसापाजिछ, यसालाईं बोगैं�ा �ा खेातमाा लजिगन्छ 
�होा� यसालाईं मालकोो रूपामाा प्रयोग गनन साजिकोन्छ। यसा दृजिष्टकोोणले जिहोलोकोो 
ढुी�ानी लागत कोमा ग�नछ र यसाकोो सााथो कोामा गने  व्यखिक्तहोरूकोो सुारक्षाा 
बोढीाउ�छ। यसामाा प्रजितजिबोखि�त गनुनहोोस्ा र कोसारी व्याख्योा गनुनहोोस्ा।

७ .  एको जि�न आफ्नो घर माा गजितजि�जि�होरु कोो जिनरीक्षाण गनुनहोोस्ा। �ाष्पीकोरण 
सामाा�ेर्श गजितजि�जि�होरू पाजिहो�ान गनुनहोोस्ा। �ाष्पीकोरणकोो प्रजि�यालाईं बुोझ्�ा 
होाम्रोो �ैजिनको जि�याकोलापामाा कोसारी मा�त जिमाल्छ?

८ .  प्रकृोजितमाा ठोोसा अ�स्थाामाा पाानी कोसारी अ�खिस्थात छ? 

९ .  “पाानी होाम्रोो अजि�कोार हुनुभ�ा पाजिहोले होाम्रोो जि�मे्मा�ारी होो” भने्न भनाइलाईं 
मानन गनुनहोोस्ा। आफ्ना जि��ारहोरू सााझेा गनुनहोोस्ा।

१० .  घामामाा राखेाकोो  �ुईंपााङ्गे्र सा�ारीसाा�नकोो जिसाट जिनकैो तातो भएकोो छ । तपााईंं 
यसालाईं कोसारी जि�साो पाानन साकु्नुहुन्छ?

थप क्रिस्�ुहोोस््


