
संाख्यााको खेालसंाख्यााको खेाल3

�मेसाभ संाख्याँक उपयौोगे निवभिभन्न सान्दभ� आ निवभिभन्न प्रकँरसा�  अप� जँीव�के�  व्यवस्थि�तँ कर�ँक लेल करैतँ छुी। �मेसाभ 
मिगे�तँीक लेल �मेसाभ संाख्याँक उपयौोगे कएलहुँ�  अलिछु, आ ओकि� पर आ�ँरिरतँ जँोड़ो, घटँव, गुेणीँ आ भँगेक उपयौोगे करैतँ 
अप� दैेनि�क जँीव�सा�  जँुड़ोल सामेस्याँक सामेँ�ँ� कर�ँमेे कएलहुँ�  अलिछु। 

एकि� अध्याँयौमेे, �मेसाभ संाख्याँक साङ्ग खेल�ँक, अप� चँरूकँतँक संाख्याँके�  देेख�ँइ, पैट�� पर ध्याँ� देे�ँइ आ संाख्याँ 
आ संाख्याँसाभक उपयौोगे �व प्रकँरसा�  कर� साीख�।

 निवभिभन्न परिरस्थि�नितँक �ँरेमेे साोच� जँतँए �मेसाभ संाख्याँक उपयौोगे करैतँ छुी। पँ�चटँ अलगे परिरस्थि�नितँक 
सा�ची ��ँ��, जँतँए �मेसाभ संाख्याँक उपयौोगे करैतँ छुी। अ�ँ� अप� सा�पँठीी साभ द्वाँरँ ��ँओल गेेल सा�ची देेख�, 
ओकरँ साभके�  देेखँउ आ ओकि� पर चचँ� करू।

3.1 संाख्याा बीहुत हिको�ु बीता साकैोत अछि�

ई संाख्याँ �मेरँ साभके�  की ककि� र�ल अलिछु?

एकटँ पँक� मेे किकछुु �च्चाँँ पङ्क्तिक्तमेे ठीँढ़ा अलिछु। साभ एकटँ संाख्याँ �जँतैँ अलिछु।

 अ�ँ�क कि�साँ�े एकि� संाख्याँक की अ�� लगैेतँ अलिछु?

 आ� �च्चाँँ साभ अप�ँके�  पु�व्य�वस्थि�तँ करैतँ अलिछु, आ फेेर साभ व्यव�ँक आ�ँर पर एकटँ संाख्याँ क�ैतँ अलिछु।

गेभिणीतँ चचँ�
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की अ�ँ� पतँँ लगेँ लेलहुँ�  जँे ई संाख्याँसाभ की प्रनितँनि�धि�� करैतँ अलिछु?
संाकेतँ:  की ओकर साभक लम्बँइक एकि�मेे को�ो भ�मिमेकँ अलिछु?

एकटँ �च्चाँँ ‘1’  केर मेतँल� अलिछु जँ े�च्चाँँ क�तैँ अलिछु जँ�  ओकर �गेलमेे मेँत्र एकटँ लम्बँ �च्चाँँ ठीँढ़ा अलिछु। एकटँ �च्चाँँ 
‘2’ क�तैँ अलिछु जँकर �गेलमेे ठीँढ़ा दे�ु� �च्चाँँ लम्बँ अलिछु। एकटँ �च्चाँँ क�तैँ अलिछु ‘0’, जँ�  ओकर �गेलमेे को�ो �च्चाँँ ठीँढ़ा 
�कि� अलिछु। अ�ँ�तँ प्रते्येक व्यक्तिक्त क�ैतँ अलिछु जँ ेओकरँ �गेलमेे कएक गेोट लम्बँ लोक अलिछु।

 नि�च्चाँँ� देेल गेेल प्रश्नक उत्तर देे�ँक प्रयौँसा करू आ अप� तँक�  साभके�  �तँँउ।
1.  की �च्चाँँसाभके�  ए�ँ क व्यवस्थि�तँ भऽ साकैतँ अलिछु जँँकि�सा�  छुोर पर ठीँढ़ा �च्चाँँ ‘2’ ककि� साकए?
2.  की �मेसाभ �च्चाँँसाभके�  एकटँ पंक्तिक्तमेे ए�ँ कऽ व्यवस्थि�तँ कऽ साकैतँ छुी जँँकि� सा�  सा� किकयौो मेँत्र ‘0’ क�ै?
3.  की एक साङ्ग ठीँढ़ा दूेटँ �च्चाँँ एके �म्बर ककि� साकैतँ अलिछु? 
4.  एकटँ सामे��मेे 5 गेोट �च्चाँँ अलिछु, साभ भिभन्न लम्बँइक अलिछु। की ओ ए�ँ ठीँढ़ा भऽ साकैतँ अलिछु जँे ओकि�मेेसा�  

चँरिर गेोटे ‘1’ आ अन्धिन्तमे ‘0’ क�ए? किकएक वँ किकएक �कि�?
5.  5 गेोट �च्चाँँक सामे��मेे, की अ�ुक्रमे 1, 1, 1, 1, 1 साम्भव अलिछु? 
6.  की अ�ुक्रमे 0, 1, 2, 1, 0 साम्भव अलिछु? किकएक वँ किकएक �कि�?
7.  अ�ँ� पँ�चो �च्चाँँके�  फेेरसा�  को�ँ व्यवस्थि�तँ कर� जँँकि�सा�  �ेसाी �च्चाँँ ‘2’ क�ै?

गेभिणीतँ चचँ�
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3.2 महााकोोष्ठ

नि�च्चाँँ� देेल गेेल साारणीीमेे लि�खल संंख्यााक अवलोोकन करू। कि�छुु संंख्याा कि�एक रङ्गल अछि�? ओहि� पर चर्चाा� करू।

200 577 626 345 790 694 109

43 79 75 63 10 29 28 34

198

कोोष्ठककेँँ �  रङ्गल गेेल अछि� जँँ ओकर संंख्याा ओकर आसन्न कोोष्ठकसँँ  पैैघ छैैक। 626 संंख्यााकेँँ �  रङ्गि� देेल गेेल अछि� 
कि�एक तँँ ई 577 आ 345 सँँ  पैैघ अछि�, जखन कि� 200 नहि� रङ्गल अछि� कि�एक तँँ ई 577 सँँ  छोोट अछि�। 198 संंख्यााकेँँ �  
रङ्गि� देेल गेेल अछि� कि�एक तँँ एहि�मेे माात्र एकटाा सटल कोोष्ठक अछि� जााहि�मेे 109 अछि�, आ 198 109 सँँ  पैैघ अछि�।

 आउ, एकराा ज्ञाात करीी
1.	 नि�च्चाँँ� देेल गेेल साारणीीमेे महााकोोष्ठककेँँ �  रङ्गि� दि�यौौ वाा चि�ह्नि�त करू।

2.	 नि�च्चाँँ� देेल गेेल साारणीीकेँँ �  माात्र 4 अङ्कक संंख्याासँँ  भरू जााहि�सँँ  महााकोोष्ठक बि�लु्कुल रङ्गीीन कोोष्ठ होो।

3.	 नि�च्चाँँ� देेल गेेल साारणीीकेँँ �  एहि� तरहेँँ � भरू जााहि�सँँ  हमराासभकेँँ �  बेेसीी सँँ  बेेसीी महााकोोष्ठक भेेटए। बि�नाा दोोहरौौनेे 100 सँँ  1000 
क बीचक संख्या केर प्रयोग करू।

4.	 9 संंख्याामेेसँँ  कतेेक महााकोोष्ठक उपरोोक्त साारणीीमेे अछि�? ___________

5.	 पताा लगााउ जेे भि�न्न संंख्यााक कोोष्ठकमेे सँँ  कतेेक महााकोोष्ठक सम्भव अछि�। 

कीी अहाँँ�केँँ �  कोोनोो पैैटर्नन देेखाा रहल अछि�? महााकोोष्ठक केेर अधि�कतम सँँ ख्याा प्रााप्त करबााक लेेल देेल गेेल गणि�त चर्चाा�

6828 670 9435 3780 3708 7308 8000 5583 52

5346 1258 9635
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साारणीीकेँँ �  भरबााक वि�धि� कीी हएत? अपन नि�धि� तााकुूू�  आ बतााउ।

6.	 कीी अहाँँ� कोोनोो महााकोोष्ठक साारणीीकेँँ �  बि�नाा दोोहरौौनेे संंख्यााकेँँ �  भरि� सकैत छीी जााहि�सँँ  कोोनोो महााकोोष्ठक 
नहि� होो? कि�एक याा कि�एक नहि�?

7.	 कीी साारणीीमेे सबसँँ  बेेसीी संंख्याा बलाा कोोष्ठ सदि�खन महााकोोष्ठक हएत? कीी साारणीीमेे सबसँँ  छोोट संंख्याा 
बलाा कोोष्ठक महााकोोष्ठक भऽ सकैत अछि�? कि�एक वाा कि�एक नहि�?

8.	 एकटाा साारणीी भरू जााहि�मेे दोोसर सबसँँ  पैैघ संंख्यााबलाा कोोष्ठ महााकोोष्ठ नहि� होोइ।

9.	 एकटाा साारणीी भरू जााहि�सँँ  दोोसर सबसँँ  पैैघ संंख्यााबलाा कोोष्ठ महााकोोष्ठ नहि� होोइ मुुदाा दोोसर सबसँँ  
छोोट संंख्याा महााकोोष्ठक होोइ। कीी ई सम्भव अछि�?

10.	 एहि� बुुझौौअलि�केँँ �  आन वि�वि�धताा बनााउ आ अपन सहपााठीीकेँँ �  चुुनौौतीी दि�यौौक।

आउ, आब बेेसीी पंंक्ति�क सङ्ग महााकोोष्ठक गति�वि�धि� करीी।

एतए लगक कोोष्ठक ओ अछि� जेे तुुरन्त अछि� बाामाँँ�, दहि�न्नाा, उप्पर आ नि�च्चाँँ�मेे।

�

नि�यम वएह रहत - एकटाा कोोष्ठ महााकोोष्ठ बनि� जााइत छैैक 
जँँ ओहि�मेे संंख्याा ओकर लगक कोोष्ठक सभटाा संंख्याासँँ  
बेेसीी होोयत छैैक। साारणीी 1 मेे, 8632 अपन सभ पड़ोोसीी 
4580, 8280, 4795 आ 1944 सँँ  बेेसीी अछि�।

 साारणीी 2 मेे ‘1’, ‘0’, ‘6’, ‘3’, आ ‘9’ अङ्क 
केेर कोोनोो क्रममेे प्रयोोग क पाँँ�च अङ्कक संंख्याा बनाा क पूूराा 
करू। माात्र रङ्गलााहाा कोोष्ठमेे अपन सभटाा लगक संंख्याासँँ  
बेेसीी संंख्याा हएबााक चााहीी।

साारणीीमेे सबसँँ  पैैघ संंख्याा ____________ अछि�।

साारणीीमेे सबसँँ  छोोट सम संंख्याा ____________ 

प्रयाास 
करू

2430 7500 7350 9870

3115 4795 9124 9230

4580 8632 8280 3446

 5785 1944 5805 6034

साारणीी 1

साारणीी 2

96,301 36,109

13,609 60,319 19,306

60,193

10,963
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अछि�।

साारणीीमेे 50,000 सँँ  बेेसीी सबसँँ  छोोट संंख्याा ____________ अछि�।

एक बेेर जखन अहाँँ� उपरोोक्त साारणीीकेँँ �  भरि� लेेब तखन हजाार अङ्कक बााद अल्पवि�रााम (,) उचि�त रूपसँँ  लगााबीी।

3.3 संंख्याा रेेखाा पर संंख्यााक पैैटर्नन

 आब हमसभ संंख्याा रेेखाासँँ  नीीकसँँ  परि�चि�त भ गेेल छीी। आउ देेखैैत छीी जेे कीी हमसभ संंख्याा रेेखाा पर कि�छुु संंख्यााकेँँ �  
ओकर उचि�त स्थि�ति�मेे रााखि� सकैत छीी। एतय अछि�: 2180, 2754, 1500, 3600, 9950, 9590, 1050, 3050, 
5030, 5300 आ 8400।

1000 2000

2180

2754

3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000 10,000

 �आउ, ज्ञाात करीी।

	� नि�च्चाँँ� देेल गेेल संंख्याा पंंक्ति� पर चि�ह्नि�त संंख्यााकेँँ �  चि�न्हि� क शेेष स्थाानकेँँ �  पूूराा करू।

b.
9996 9997

a.
2010 2020

15,077 15,078 15,083

c.

86,705 87,705

d.

	� उपरोोक्त प्रते्येक अनुुक्रममेे सभसँँ  छोोट संंख्यााक चाारू काात एकटाा वृृत्तमेे आ सबसँँ  पैैघ संंख्यााकेँँ �  एकटाा बक्साामेे रााखूू।
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3.4 अङ्कको साङ्ग खेालू

�मे 1, 2, 3 सा�  संाख्याँ लिलख�ँइ शुेरू करी। 1 अङ्क�लँ 9 गेोट संाख्याँ अलिछु।

 पतँँ लगेँउ जँे दूे अङ्क, तँी� अङ्क, चँरिर अङ्क आ पँ�च अङ्क �लँ कतँेक संाख्याँ अलिछु।

1–9 सा�  1-अङ्कक 
संाख्याँ

2-अङ्कक सा� ख्याँ 3-अङ्कक सा� ख्याँ 4 अङ्कक संाख्याँ 5-अङ्कक सा� ख्याँ

9

संाख्यााको अङ्कको जोड़ी
कोमेल देेखैतँ छुधि� जँे जँख� ओ किकछुु संाख्याँक अङ्क जँोडै़ोतँ छुधि� तँख� 
यौोगे सामेँ� �ोइतँ अलिछु। 

उदेँ�रणीक लेल, 68 केर अङ्कक जँोड़ो 176 वँ 545 केर अङ्कक 
जँोड़ोक सामेँ� अलिछु। 

 आउ, ज्ञाात कोराी

1. अङ्कक जँोड़ो 14
a. आ� सा� ख्याँ लिलख� जँकर अङ्क यौोगे 14 अलिछु।
b. सा�सा�  छुोट संाख्याँ की अलिछु जँकर अङ्कक यौोगे 14 अलिछु?
c. सा�सा�  पैघ 5 अङ्क को� अलिछु जँकर अङ्कक यौोगे 14 अलिछु?
d. 14 अङ्कक यौोगे�लँ कतँेक पैघ संाख्याँ ��ँओल जँँ साकैतँ अलिछु? की अहूसा�  पैघ संाख्याँ ��ँओल 

जँँ साकैतँ अलिछु?
2.  40 सा�  70 तँक सा�टँ संाख्याँक अङ्क केर यौोगे ज्ञाँतँ करू। अप� अवलोक� वगे�क वगे�क निवद्याँ��साभके�  

�तँँउ।
3. 3 अङ्कक ओ�� संाख्याँ केर अङ्कक यौोगे केर गेणी�ँ करू जँकर अङ्क क्रमेँगेतँ अलिछु (जँे�ँ किक 345)। की अ�ँ�के�  को�ो 

पैट�� देेखँइतँ अलिछु? की ए�� पैट�� र��े करतँ?

गेभिणीतँ चचँ�
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अङ्कको जासूासा
1 सा�  100 �रिर संाख्याँ लिलखलँक �ँदे किदे�ेशे साोचलनि� 
जँे ओ कतँेक �ेर अङ्क ‘7’ लिलख�े �ेतँँ�! 

 संाख्याँ 1-100 मेे, अङ्क ‘7’ कतँेक �ेर आओतँ? 
1–1000  तँक केर संाख्याँमेे अङ्क ‘7’ कतँेक �ेर 
आओतँ?

3.5 आकोषनको तिवलोमाक्षरा पैटर्नन 
(Palindromic Patterns)

एकि� संाख्याँसाभमेे अ�ँ� को� पैट�� देेखैतँ छुी: 66, 848, 575, 797, 1111? ई संाख्याँसाभ �ँमेँसा�  देकि�न्नँ आ देकि�न्नँसा�  
�ँमेँ� सामेँ� पढ़ाँइतँ अलिछु। प्रयौँसा करू आ देेख�। ए�� संाख्याँके�  Palindroms वँ Palindromic क�ल जँँइतँ अलिछु 
अ�ँ�तँ निवलोमेँक्षर सा� ख्याँ। 

1, 2, 3 क प्रयौोगे करैतँ साभटँ पैलिलण्ड्रोोोमिमेक संाख्याँ
 संाख्याँ 121, 313, 222 साभ ‘1’, ‘2’, 3’ अङ्कक उपयौोगे करैतँ किकछुु उदेँ�रणी अलिछु। 

 एकि� अङ्कक उपयौोगे करैतँ साभटँ साम्भँनिवतँ 3 अङ्कक पैलिलण्ड्रोोोमे लिलख�। 

पैलिलण्ड्रोोो संाख्याँके�  उल्टाँ करू आओर जँोडू़ो

आ�, एकरँ जँोकिड़ो कऽ देेख�। पतँँ कर�ँक प्रयौँसा करू जँ े
की भऽ र�ल अलिछु।
एकि� चरणी केर अ�ुसारणी करू: 2 अङ्कक संाख्याँसा�  प्रँरंभ 
करू। एकि� संाख्याँके�  उ�टँ कऽ अ�ीमेे जँोडू़ो। जँ�  अ�ँ�के�  
पैलिलण्ड्रोोोमे भेटैतँ अलिछु तँऽ रुकिक जँँउ �कि� तँ�  अङ्कके�  उल्टाँ 
कर�ँक आ जँोड़ो�ँक चरणीके�  देो�रँ�ैतँ रहू। 

ए�ी प्रकिक्रयौँके�  किकछुु आ� संाख्याँक लेल अजँमेँउ, 
आ ओ�ी चरणीके�  देो�रँउ। जँ�  अ�ँ�के�  पैलिलण्ड्रोोोमे प्रँप्त 
भऽ जँँइ तँ रुकिक जँँउ। ए�� किकछुु संाख्याँ �एतँ जँकरँ 
लेल अ�ँ�के�  एकरँ �ेर-�ेर देो�रँ�ए पड़ोतँ। 
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कीी कोोनोो एहन सँँ ख्याा भेेटल जतए अहाँँ� पैैलि�ण्ड्रोो�म नहि� प्रााप्त कऽ सकलहँुँ?

 खोोज करू

कीी 2 अङ्कक संंख्याासँँ  आरम्भ कऽ क संंख्यााकेँँ �  बेेर-बेेर उल्टाा केेलाा सऽ आ जोोड़बाा सँँ  सदि�खन पैैलि�ण्ड्रोो�म भेेटत? तााकूू  आ  
ज्ञाात करू।

 बुुझौौअलि� केेर समय

tth

संंख्यााकेँँ �  शब्दमेे लि�खूू:

hth ut

	हम  5 अङ्कक पैैलि�ण्ड्रोो�म छीी।
	हम  एकटाा वि�षम संंख्याा छीी।
	हम र ‘दहााइ’ अङ्क हमर ‘इकााइ’ अङ्कक दुनु्नाा अछि�। 
	हम र ‘सैैकड़’ केेर अङ्क हमर ‘दहााइ’ अङ्कक दुनु्नाा अछि�। 
	हम  केे छीी? _________________

3.6 काापरेेकर केेर चमत्काारि�क संंख्याा

डीी.आर. काापरेेकर, महाारााष्ट्ररक देेवलाालीीक एकटाा सरकाारीी वि�द्याालयमेे गणि�तक शि�क्षक 

रहथि�। हुनकाा संंख्यााक सङ्ग खेेलब बहुत पसि�न छल आ संंख्याामेे बहुत राास सुुन्दर पैैटर्नन 

हुनकाा भेेटल जे ेपहि�नेे अज्ञाात छल।

1949 मेे, ओ जखन 4 अङ्कक संंख्यााक सङ्ग खेेलबाा कााल एकटाा आकर्षषक आ 

चमत्काारीी घटनााक खोोज कएलनि�। 

*उत्तर अछि� हँँ! 3 अङ्कक संंख्यााक लेेल उत्तर अज्ञाात अछि�।  ई सन्देह अछि� जेे 196 सँँ  आरम्भ कएलाासँँ  कहि�योो पैैलि�ण्ड्रोो�म नहि� भेेटि� सकैत अछि�!

गणि�त चर्चाा�
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एहि� चरणक पाालन करू आ जाादू देेखूू! कोोनोो 4 अङ्कक संंख्याा चुुनूू जााहि�मेे कम सँँ  कम दूू अलग-अलग अङ्क होो, जेेनाा 
माानि� लि�अ 6382।

एकर उपयोोग सऽ सबसँँ  पैैघ संंख्याा बनााउ। ओकराा A कहू। 

एकर उपयोोग सऽ सभसँँ  छोोट सँँ ख्याा बनााउ। एकराा B कहू। 

A सँँ  B घटााउ। एकराा C कहू।

C = A – B

4 अङ्कक एकटाा संंख्याा लि�अ।

C अङ्कक प्रयोोग 

तखन कीी हएत, जखन हम एहि� प्रक्रि�यााकेँँ �   

आगुुओ करैैत रहैैत छीी?

A = 8632			   A = 6642			   A = 7641			   A =	
B = 2368			   B = 2466			   B = 1467			   B =
C = 8632–2368	 C = 6642–2466	 C = 7641–1467	 C = 
    = 6264			       = 4176			       = 6174

 खोोजबीीन करू

4 अङ्कक कोोनोो आन संंख्याा लि�अ आ एहि� चरणसभकेँँ �  पूूराा करबााक प्रयाास करू। पताा करू कीी होोइत अछि�। अपन 
मि�त्रसभक सङ्ग मि�लि� कऽ जाँँ�च करू जेे हुनकाा कोोन संंख्याा भेेटल। 

अहाँँ� सदि�खन एकटाा चमत्काारीी संंख्याा ‘6174’ प्रााप्त करब! एहि� संंख्याा ‘6174’ केँँ �  आब ‘काापरेेकर 
स्थि�रांं�क’ कहल जााइत अछि�।

कि�छुु 3 अङ्कक संंख्यााक सङ्ग एहीी चरणकेँँ �  दोोहरााउ। कओन संंख्याासँँ  दोोहरााएब शुुरू करब?
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3.7 घड़ीी आओर कैैलेेण्डर केेर संंख्याा

साामाान्य 12 घण्टााक घड़ीीमेे, भि�न्न समय पर कि�छुु पैैटर्नन देेखबाामेे अबैैत अछि�। उदााहरण लेेल - 4:44, 10:10, 12:21। 

 प्रते्येक प्रकाारक 12 घण्टााक घड़ीीमेे एहन प्रकाारक सभ सम्भाावि�त समय केँँ �  ज्ञाात करबााक प्रयाास करू।

मनीीषक जन्मदि�न 20/12/2012 अछि� जतए ‘2’, ‘0’, ‘1’, आ ‘2’ अङ्क ओहीी क्रममेे दोोहराायल जााएत अछि�। 

 भूूतकाालक एहन कि�छुु आन ति�थि�केँँ �  ज्ञाात करू।

हुनक बहि�न मेेघनााक जन्मदि�न 11/02/2011 कऽ अछि� जतए 

अङ्कसभ बाामाासँँ  दहि�न्नाा आ दहि�नाा सँँ  बााम धरि� ओहि�नाा पढ़ााइत अछि�। 

 भूूतकाालसँँ  एहने कि�छुु आओर सम्भाावि�त ति�थि�केँँ �  ज्ञाात करू।

जीीवन एहि� साालक कैैलेेण्डर देेखि� रहल छलााह, ओ सोोचए 

लगलााह, “हमसभ सब सााल कैैलेेण्डर कि�एक बदलैत छि�यैक? कीी 

हमसभ कैैलेेण्डरक पुुनःः उपयोोग नहि� कए सकैत छीी? एहि� सम्बन्धमेे 

अहाँँ� कीी सोंं�चै त छीी? 

अहाँँ� देेखनेे हएब जेे पछि�लाा साालक कैैलेेण्डर एहि� साालक कैैलेेण्डर सँँ  भि�न्न छल। सङ्गहि�, अगि�लाा साालक कैैलेेण्डर सेेहोो 

पछि�लाा साालसँँ  अलग रहत।

 मुुदाा, कीी कोोनोो साालक कैैलेेण्डर कि�छुु साालक बााद फेेर दोोहरााइत अछि�? कीी साालक सभटाा ति�थि� आ दि�न 

ठीीक दोोसर साालक ताारीीखसँँ  मेेल खााएत?

 आउ, ज्ञाात करीी�

1.	 प्रति�भाा ‘4’, ‘7’, ‘3’ आ ‘2’ अङ्कक प्रयोोग करैैत छथि� आ ओकर सङ्ग सबसँँ  छोोट आ सबसँँ  पैैघ 4 अङ्कक संंख्याा 

बनबैत छथि: 2347 आ 7432। एहि दनुू संख्याक बीच अन्तर 7432 – 2347 = 5085 अछि। एहि दनुू 

संख्याक योग 9779 अछि। निम्न कथनकँे हल करबाक लेल 4 - अङ्क चुनू - 

a.	सभसँँ  पैैघ आ सबसँँ  छोोट संंख्यााक बीीच अन्तर 5085 सँँ  बेेसीी होोइ।

प्रयाास 
करू
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b.	 सभसँँ  पैैघ आ छोोट संंख्यााक बीीच केेर अन्तर 5085 सँँ  कम होोइ।

c.  सभसँँ  पैैघ आ सबसँँ  छोोट संंख्यााक योोगफल 9779 सँँ  बेेसीी होोइ।

d.	  सभसँँ  पैैघ आ सभसँँ  छोोट संंख्यााक योोग 9779 सँँ  कम होोइ।

2.	 सबसँँ  छोोट आ सबसँँ  पैैघ 5 अङ्कक पैैलि�ण्ड्रोो�मक योोग कीी हएत? ओकर बीीच केेर अन्तर कीी हएत?

3.	 घड़ीीमेे एखन समय 10:01 भेेल अछि�। कतेेक मि�नट लाागत जेे घड़ीी अगि�लाा पैैलि�ण्ड्रोो�मि�क समय देेखााएत? 
एकरा बाद अहाँ अगिला पैलिण्ड्रोमक विषयमे की कहबै?

4.	 संंख्याा 5683 केँँ �  काापरेेकर स्थि�रांं�क तक पहँुँचबाामेे कतेेक चरण लगैैत अछि�?

3.8 माानसि�क गणि�त 

नि�च्चाँँ� देेल आकृृति�क अवलोोकन करू। खींं� चल गेेल रेेखाा आ संंख्यााक सम्बन्धमेे अहाँँ� कीी सभ सोोचैैत वाा कहैैत छीी? 

38,800 3,400

28,000 63,000

61,600 19,500

31,000 20,900

25,000

400

13,000

1,500

60,000

बि�चलाा स्तम्भ (कॉॉलम) केेर संंख्यााकेँँ �  वि�भि�न्न प्रकाारसँँ  जोोड़ि� कऽ सङ्गबलाा स्तम्भ केेर संंख्यााकेँँ �  प्रााप्त कएल जाा सकइत 

अछि� (1500 + 1500 + 400 = 3400)। वााञ्छि�त योोगफल प्रााप्त करबााक लेेल बि�चलाा स्तम्भक संंख्यााक उपयोोग 

आवश्यकताानुुसाार कतेेकोो बेेर कएल जाा सकैत अछि�। वााञ्छि�त योोग प्रााप्त करबााक लेेल बि�चलाा स्तम्भसँँ  काातबलाा स्तम्भ  

केेर संंख्याा तक तीीर बनाा कऽ दर्शाा�उ। 

नि�च्चाँँ� दूूटाा उदााहरण देेल गेेल अछि�, जकराा माानसि�क रूपसँँ  हल करब बेेसीी सरल अछि�!

38,800 = 25,000   +     400  ×  2   +   13,000
   3400 =    1500   +   1500           +        400
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 कीी हम बीीचक संंख्यााक उपयोोग करैैत 1,000 बनाा सकैत छीी? कि�यैक नइ? 14,000, 15,000 आ 16,000 केे बाारे 
मेे कीी? हँँ , ई सम्भव अछि�। अन्वेेषण केेनाा। कतेेक हजाार नहि� बनि� सकैत अछि�?

जोोड़नााइ आओर घटााब 

एतए, बक्साामेे संंख्यााक उपयोोग करैैत हमराा आवश्यक संंख्याा प्रााप्त करबााक लेेल जोोड़ आ घटााव दुनुूूक उपयोोग करबााक अनुमुति� 
देेल गेेल अछि�। एकटाा उदााहरण देेखााओल गेेल अछि�.

39,800 = 40,000 – 800 + 300 + 300

45,000 = 

  5,900 =

17,500 = 

21,400 =

अङ्क आओर आपरेेशन 

दोोसर 5 अङ्कक संंख्याा प्रााप्त करबााक लेेल दूूटाा 5 अङ्कक संंख्याा जोोड़बााक एकटाा उदााहरण अछि� 12,350 + 24,545 = 
36,895। 

दोोसर 5 अङ्कक संंख्याा प्रााप्त करबााक लेेल दूूटाा 5 अङ्कक संंख्यााकेँँ �  घटाायबााक एकटाा उदााहरण अछि� 48,952 – 
24,547 = 24,405। 

 आउ, ज्ञाात करीी

1.	 जखन सम्भव हुए नि�च्चाँँ� देेल गेेल प्रते्येक परि�दृश्यक लेेल एकटाा उदााहरण लि�खूू।

5 अङ्क + 5 अङ्कक 
योोग 90,250 सँँ  बेसेीी 
5 अङ्कक देेबााक लेेल

5 अङ्क – 56,503 सँँ  
कम अन्तर देेबााक लेेल 

5 अङ्क

4 अङ्क + 4-अङ्क 6 
अङ्कक योोग देेबााक 

लेेल

5-अङ्क − 4 अङ्कक 
अन्तर देेबााक लेेल

5 अङ्क + 3-अङ्क 6 
अङ्कक योोग देेबााक 

लेेल

5 अङ्कक – 3 अङ्कक 
अन्तर 4 अङ्कक 

अन्तर देेबााक लेेल

5 अङ्क + 5 अङ्कक 
योोग देेबााक लेेल

5-अङ्क − 5 अङ्कक 
अन्तर देेबााक लेेल

18,500 देेबााक 
लेेल 5 अङ्क + 5 

अङ्क

5-अङ्क − 5 अङ्कक 
लेेल 91,500 देेनााइ

गणि�त चर्चाा�
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कीी अहाँँ� सभ माामलााक लेेल उदााहरण पााबि� सकैत छीी? जँँ नहि�, तँँ सोोचूू आ चर्चाा� करू जेे एकर काारण कीी 
भऽ सकैत अछि�। एहन आन प्रश्न बनााउ आ अपन सहपााठीी सभकेँँ �  चुुनौौतीी दि�यौौक।

2.	 हमेेशाा, कखनोो-कखनोो, कहि�योो नहि�?

नि�च्चाँँ� कि�छुु कथन देेल गेेल अछि�। सोोचूू, अन्वेेषण करू आ पताा लगााउ जेे प्रते्येक कथन ‘हरदम सत्य’, 
‘केेवल कखनोो कााल सत्य’ अथवाा ‘कहि�योो सत्य नहि�’ अछि�। अहाँँ� एनाा कि�एक सोोचैैत छीी? अपन तर्कक  लि�खूू 
आ कक्षााक सङ्ग एहि� पर चर्चाा� करू।

a.	5 अङ्कक संंख्याा + 5 अङ्कक संंख्याा 5 अङ्कक संंख्याा दैैत अछि� 

b.	4 अङ्कक संंख्याा + 2 अङ्कक संंख्याा 4 अङ्कक संंख्याा दैैत अछि� 

c. 	 4 अङ्कक संंख्याा + 2 अङ्कक संंख्याा 6 अङ्कक संंख्याा दैैत अछि� 

d. 	 5 अङ्कक संंख्याा – 5 अङ्कक संंख्याा 5 अङ्कक संंख्याा दैैत अछि� 

e. 	 5 अङ्कक संंख्याा – 2 अङ्कक संंख्याा 3 अङ्कक संंख्याा दैैत अछि�

3.9 संंख्याा पैैटर्ननक सङ्ग खेेलनााइ

एतय कि�छुु संंख्याा अछि� जेे कि�छुु पैैटर्ननमेे व्यवस्थि�त अछि�। नि�च्चाँँ� देेल गेेल प्रते्येक आकृृति�मेे संंख्यााक योोग ज्ञाात करू। कीी 
हम एक-एक कए एकराा जोोड़ि� सकैत छीी याा हम जल्दीी तरीीकाा संं उपयोोग कए सकैत छीी? 

 एहि� प्रश्नक समााधाान लेेल अहाँँ� सभमेे सँँ  प्रते्येक द्वााराा उपयोोग कएल गेेल अलग-अलग तरीीकाासभकेँँ �  कक्षाामेे सााझाा 
करू आ चर्चाा� करू। 
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3.10 एकोटा अर्नसुालझे राहा� — कोोलाट्ज अर्नुमार्न!

नि�च्चाँँ� देेल गेेल अ�ुक्रमेके�  देेख�—साभ अ�ुक्रमेमेे एके नि�यौमे लँगे� कएल जँँइतँ अलिछु:

a. 12, 6, 3, 10, 5, 16, 8, 4, 2, 1
b. 17, 52, 26, 13, 40, 20, 10, 5, 16, 8, 4, 2, 1
c. 21, 64, 32, 16, 8, 4, 2, 1
d. 22, 11, 34, 17, 52, 26, 13, 40, 20, 10, 5, 16, 8, 4, 2, 1

की अ�ँ� देेखैतँ छुी जँे ई अ�ुक्रमे को�ँ ��ल? 

32 32 32 32 32 32 32 32

32 32 32 32 32 32 32 32
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c. d.
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नि�यम अछि�: एकटाा कोोनोो संंख्याासँँ  प्राारंभ होोइत अछि�; जँँ संंख्याा सम अछि�, तखन एकर आधाा भााग लि�य। जँँ संंख्याा 
वि�षम अछि� तखन एकराा 3 सँँ  गुुणाा करू आ 1 जोोडू़ू; दोोहरााउ।

ध्याान दि�यौौ जेे उपरोोक्त चाारोो अनुुक्रम अंंततःः संंख्याा 1 पर पहँुँचि� गेेल। 1937 मेे जर्ममन गणि�तज्ञ लोोथर कोोलााट््ज 
अनुुमाान लगओलनि� जेे ई क्रम होोयत। हरदम 1 पर पहुँँचूू, चााहे अहाँँ� पूूराा संंख्याा सँँ  शुुरू करू। आइयोो - बहुत राास गणि�तज्ञ 
एहि� पर कााज करबााक बाादोो - ई एकटाा अनसुुलझीी समस्याा बनल अछि� जेे कोोलााट््जक अनुुमाान सत्य अछि� कि� नहि�! 
कोोलााट््जक अनुुमाान गणि�तक सबसँँ  प्रसि�द्ध अनसुलझीी समस्याामेेसँँ  एक अछि�।

 कि�छुु आओर कोोलााट््ज अनुुक्रम बनााउ जेेनाा उपरोोक्त अछि�, जेे अपन पसंंदीीदाा पूूर्णण संंख्याासँँ  शुुरू करैैत अछि�। कीी 
अहाँँ� हरदम 1 पर पहुँँचैत छीी?  

कीी अहाँँ� कोोलााट््जक अनुुमाानपर वि�श्वाास करैैत छीी जेे एहन सभ अनुुक्रम अंंततःः 1 धरि� पहँुँचि� जाायत?  कि�एक याा 
कि�एक नहि�?

3.11 सरल अनुुमाान

कखनोो-कखनोो हमराासभकेँँ �  चीीजक सटीीक गि�नतीीक जाानकाारीी नहि� भऽ सकैत अछि� वाा एकर आवश्यकताा भऽ 
सकैत अछि� आ एकटाा अनुुमाान हााथमेे लाागल उदे्देश्यक लेेल पर्याा�प्त अछि�। उदााहरणक लेेल, अहाँँ�क वि�द्याालयक 
प्रधाानााध्याापककेँँ �  अहाँँ�क वि�द्याालयमेे नाामांं�कि�त छाात्रक सटीीक संंख्याा पताा भऽ सकैत अछि�, मुुदाा अहाँँ�केँँ �  माात्र 
अनुुमाानि�त गि�नतीी पताा भऽ सकैत अछि�। अहाँँ�क वि�द्याालय मेे कतेेक छाात्र छथि�? लगभग 150? 400? एक हजाार?

परोोमि�तााक कक्षाा अनुुभाागमेे 32 टाा बच्चाा अछि�। हुनक कक्षााक अन्य 2 खण्डमेे 29 आ 35 टाा बच्चाा अछि�। तेँँ � ओ 
अनुुमाान लगओलनि� जेे हुनक कक्षाामेे बच्चााक संंख्याा लगभग 100 अछि�। कक्षाा 6क सङ्ग-सङ्ग हुनक वि�द्याालयमेे कक्षाा 
7-10 सेेहोो अछि� आ प्रते्येक कक्षाामेे 3-3 खण्ड अछि�। ओ प्रते्येक कक्षाामेे समाान संंख्याा ग्रहण कएलनि� आ अनुुमाान 
लगओलनि� जेे हुनक वि�द्याालयमेे छाात्रक संंख्याा लगभग 500 अछि�।

 आउ, ज्ञाात करीी

	�हम  कि�छुु सरल अनुुमाान करब। ई एकटाा मजेेदाार अभ्याास अछि�, आ अहाँँ�केँँ �  अपन चाारूकाातक वि�भि�न्न संंख्यााकेँँ �  जाानब 
मनोोरंंजक लाागि� सकैत अछि�। मोोन रााखूू जेे हमराासभकेँँ �  नि�म्नलि�खि�त प्रश्नक सटीीक संंख्याामेे रुचि� नहि� अछि�। क्लाासक सङ्ग 
अपन अनुुमाानक वि�धि� सााझाा करू।
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1. 	 चलए केे लेेल अहाँँ� जेे कदम उठााउ:
a.	 जतए अहाँँ� बैैठल छीी ओहि� जगह संं कक्षााक दरवााजाा तक
b.	 प्राारंभ संं अंंत तक वि�द्याालय मैैदाान केे पाार 
c.	 अहाँँ�क कक्षााक दरवााजाा संं वि�द्याालयक गेेट धरि�
d.	 अहाँँ�क वि�द्याालय संं अहाँँ�क घर तक 

2.	 कतेेक बेेर अहाँँ� अपन आंंखि� झपकााबैैत छीी याा कतेेक बेेर अहाँँ� सांं�स लैैत छीी:
a.	 एक मि�नटमेे 
b.	 एक घण्टाा मेे
c.	 एक दि�न मेे

3.	 अपन आसपाासक कि�छुु वस्तुुक नााम दि�अ’ जेे अछि�:
a.	 संंख्याा मेे कि�छुु हजाार
b.	 संंख्याा मेे दस हजाार संं बेेसीी

 उत्तरक अनुुमाान लगााबूू
	 30 सेेकण्डक भीीतर अनुुमाान लगााबए केे प्रयाास करू। अपन मि�त्रक सङ्ग अपन अनुुमाान जाँँ�चूू।

1.		 अहाँँ�क गणि�त पााठ्यपुुस्तकमेे शब्दक सँँ ख्याा:
a.	 5000 सँँ  बेेसीी   

b.	 5000 सँँ  कम

2.		� अहाँँ�क वि�द्याालयमेे ओहि� छाात्रक संंख्याा जेे बससँँ  वि�द्याालय जााइत अछि�: 
a.	 200 सँँ  बेेसीी    

b.	 200 सँँ  कम

3.	�	रो ोशन 5 लोोकक लेेल फलक कस्टर्डड बनयबााक लेेल दूूध आ 3 प्रकाारक फल कीीनय चााहैैत छथि�। हुनकर अनुुमाान अछि� 
जेे लाागत ₹100 होोयत। कीी अहाँँ� हुनकाा संं सहमत छीी? कि�एक याा कि�एक नहि�?

4.		गांं�धी ीनगर (गुुजराातमेे) सँँ  कोोहि�माा (नाागाालैंडमेे) केे बीीचक दूूरीीक अनुुमाान लगााउ। 
	सं केेत: एहि� शहरक पताा लगााबय लेेल भाारतक नक्शाा देेखूू।
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5.	�	शी ीतल कक्षाा 6मेे छथि� आ कहैैत छथि� जेे ओ आइ धरि� वि�द्याालयमेे लगभग 13,000 घण्टाा बि�ताा चुुकल छथि�। कीी 
अहाँँ� ओकराा संं सहमत छीी? कि�एक याा कि�एक नहि�?

6.		� पहि�नेे लोोकसभ बहुत दूूर पैैदल चलैैत छलााह कि�एक तँँ हुनकाा लग परि�वहनक कोोनोो अन्य सााधन नहि� छल। माानि� लि�य 
जेे अहाँँ� अपन साामाान्य गति� संं चलैैत छीी। लगभग, अहाँँ� केे कतेेक समय लगत: 

a.	 लगपाासक अहाँँ�क पसंंदीीदाा स्थाानमेेसँँ  कोोनोो एक पर अहाँँ�क वर्ततमाान स्थाान। 
b.	 कोोनोो पड़ोोसीी रााज्यक रााजधाानीी शहरमेे अहाँँ�क वर्ततमाान स्थाान। 
c.	 भाारतक सबसँँ  दक्षि�णीी बि�न्दुु भाारतक सबसँँ  उत्तरीी बि�न्दुु धरि�।

7.	 कि�छुु अनुुमाान प्रश्न बनााउ आ अपन सहपााठीी सभकेँँ �  चुुनौौतीी दि�यौौ। 

3.12 खेेल आ जीीतबााक रणनीीति�

संंख्यााक उपयोोग खेेल खेेलय आ जीीतबााक रणनीीति� वि�कसि�त करय लेेल सेेहोो कैैल जाा सकैत छैैक।
अईठााम एकटाा प्रसि�द्ध खेेल अछि� जकर नााम 21 अछि�। एकराा सहपााठीीक सङ्ग खेेलूू। तखन अपन परि�वाार केे सङ्ग घर 

पर एकराा आजमााउ।

 खेेल #1 क ‘लेेल नि�यम: पहि�ल खेेलााड़ीी कहैैत अछि� 1, 2 oआर 3. तखन दुनुूू खेेलााड़ीी बाारीी-बाारीी सँँ  पछि�लाा संंख्याामेे 
1, 2, वाा 3 जोोडै़ैत छथि�। 21 जीीत तक पहँुँचयवलाा पहि�ल खेेलााड़ीी!

ई खेेल अपन सहपााठीीक सङ्ग कतेेकोो बेेर खेेलूू।  कीी अहाँँ� जीीतबााक रणनीीति� देेखब शुुरू कए रहल छीी? 
कोोन खेेलााड़ीी हरदम जीीत सकैत अछि� जँँ ओ सहीी खेेलैैत अछि�? संंख्यााक पैैटर्नन कीी अछि� जेे वि�जेेताा खेेलााड़ीीकेँँ �  कहबााक 

चााहीी?
एहि� खेेलक कतेेकोो भि�न्नताा अछि�। एतए एकटाा आओर साामाान्य भि�न्नताा अछि�:

 खेेल #2 क ‘लेेल नि�यम: पहि�ल खेेलााड़ीी 1 सँँ  10 केे बीीच संंख्याा कहैैत अछि�। तखन दुनुूू खेेलााड़ीी बाारीी-बाारीी सँँ  पछि�लाा 
संंख्याामेे 1 सँँ  10क बीीचक संंख्याा जोोडै़ैत छथि�। 99 जीीत तक पहँुँचय वाालाा पहि�ल खेेलााड़ीी!

ई खेेल अपन सहपााठीीक सङ्ग कतेेकोो बेेर खेेलूू। देेखूू जेे कीी अहाँँ� एहि� माामलाामेे सम्बन्धि�त जीीतबााक रणनीीति� पताा लगाा 
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सकैत छीी! कोोन खेेलााड़ीी हरदम जीीत सकैत अछि�? संंख्यााक पैैटर्नन कीी अछि� जेे वि�जेताा खेेलााड़ीीकेँँ �  एहि� बेेर कहबााक चााहीी?
एहि� खेेलक अपन भि�न्नताा बनााउ - तय करू जेे प्रते्येक मोोड़ पर कतेेक जोोड़ल जाा सकैत अछि�, आ वि�जेेताा संंख्याा कोोन 

अछि�। तखन अपन खेेल कतेेकोो बेेर खेेलूू, आ पताा लगााउ जेे जीीतबााक रणनीीति� आ कोोन खेेलााड़ीी हरदम जीीत सकैत अछि�!

 आउ, ज्ञाात करीी�

1.	 एहि� ग्रि�डमेे माात्र एकटाा महााकोोष्ठक (अपन सभटाा पड़ोोसीीसँँ  
बेेसीी संंख्याा) अछि�। जँँ अहाँँ� कोोनोो संंख्यााक दूू अङ्कक 
आदाान-प्रदाान करैैत छीी तँँ 4टाा महााकोोष्ठक होोयत। पताा 
करू जेे कओन अङ्ककेँँ �  अदलाा-बदलीी कएनााइ अछि�.

2.	 अहाँँ�क जन्मक वर्षष कप्रेेकर स्थि�रांं�क धरि� पहँुँचबाामेे कतेेक 
चक्कर लगैैत अछि�?

3.	 हम 35,000 सँँ  75,000 केे बीीच 5 अङ्कक संंख्यााक समूूह छीी जााहि� सँँ  हमर सभ अङ्क वि�षम अछि�। हमर समूूहमेे 
सबसँँ  पैैघ संंख्याा केे अछि�? हमर समूूहमेे सभसँँ  छोोट संंख्याा केे अछि�? हममेे संं केे 50,000 केे नि�कटतम अछि�? 

4.	 सप्तााहांं�त, पााबनि� आ छुुट्टीी सहि�त एक साालमेे अहाँँ�केँँ �  कतेेक छुुट्टीी भेेटैैत अछि� एकर अनुुमाान लगााउ। तखन, सटीीक संंख्याा 
प्रााप्त करबााक प्रयाास करू आ देेखूू जेे अहाँँ�क अनुुमाान कतेेक नजदीीक अछि�। 

5.	 अनुुमाान लगााउ जेे एक मग, एकटाा बााल्टीी आ एकटाा ओवरहेेड टंैंक कतेेक लीीटर पकड़ि� सकैत अछि�। 

6.	 एकटाा 5 अङ्कक संंख्याा आ दूूटाा 3 अङ्कक संंख्याा एहि� तरहेँँ � लि�खूू जेे ओकर योोग 18,670 होो। 

7.	 210 आ 390 केे बीीच एकटाा नंंबर चुुनूू। धााराा 3.9 मेे देेखााओल गेेल संंख्याा पैैटर्नन जकाँँ� एकटाा संंख्याा पैैटर्नन बनााउ जे े
एहि संख्याक योग करत।

16,200 39,344 29,765

45,30623,609

19,381 50,319 38,408

62,871
कोोसि�स करू

ई
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  8. अध्याँयौ 1, साँरणीी 1 सा�  2 केर शेक्तिक्तक अ�ुक्रमे यौँदे करू। एकि� अ�ुक्रमेमेे साभटँ आरस्थिम्भक संाख्याँक लेल कोलँट्जँ 
अ�ुमेँ� किकएक सा�ी अलिछु?

  9. जँँ�च� जँे कोलँट्जँ अ�ुमेँ� प्रँरंभ क’ लेल अलिछु अ�वँ �कि� संाख्याँ 100।  

10. 0सा�  आरम्भ करैतँ खेलँड़ोी वैक�ल्पक रूपसा�  1 आ 3क �ीच संाख्याँ जँोडै़ोतँ छुधि�। 22 तँक पहुँ�चए वँलँ पकि�ल व्यक्तिक्त जँीतँतैँ 
अलिछु। आ� जँीतँ�ँक रणी�ीनितँ की अलिछु?

Summary

 संाख्याँक उपयौोगे कतँकेो अलगे-अलगे उदे्देश्यक लेल कएल जँँ साकैतँ छैुक जँँकि�मेे सा�च�ँ पहुँ�चँ�यौ, पैट�� ��ँ�यौ आ खोजँ�, 
परिरमेँणीक अ�ुमेँ� लगेँ�यौ, प�लेी प्रस्ततुँ कर� आ �ल कर�, आ खेल खेल� आ जँीतँ�ँइ शेँमिमेल छैुक। 

 एकि� उदे्देश्यक लेल संाख्याँक उपयौोगे कर�ँक लेल नि��ँ�रिरतँ प्रकिक्रयौँक �ँरे मेे साोच� आ तँयैौँर के�ँइ एकटँ उपयौोगेी कौशेल आ 
क्षमेतँँ छैुक (जँकरँ ‘कम्��टेशे�ल धि�कंिकंगे’ क�ल जँँइतँ छैुक)।

 संाख्याँक निवषयौमेे �हुँतँ रँसा सामेस्याँ उ�न्न कर� �हुँतँ आसाँ� भऽ साकैतँ अलिछु, मेुदेँ सामेँ�ँ� कर� �हुँतँ ककिठी� भऽ साकैतँ 
अलिछु।  वँस्तवमेे, ए�� अ�ेको सामेस्याँ एख�हुँ अ�सुालझौी अलिछु (उदेँ�रणीक लेल, कोलँटज्ँक अ�ुमेँ�)।

सााराांश


