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बीीजशब्द

चि�त्र खींं �चूू

पहचााननाा

अने्वेषण 

नि�रीीक्षण

कु्षुद्रग्रह

चन्द्रमाा

सौौर मंंडल

तााराामण्डल

धूूमकेेतुु

मि�ल्कीी वेे गैैलेेक्सीी

ग्रह

तााराासभ

परि�क्रमाा

उपग्रह

सूूर्यय

सााराँँ�श

	� आकााशकेँँ�   नक्षत्र नाामक के्षेत्र मेे वि�भााजि�त कयल गेेल अछि�, जााहि�मे तााराासभक 
समूह सम्मि�लि�त अछि� जेे प्रति�रूप बनबैत देेखााइत अछि�।

	� धु्रुव तााराा उत्तर दि�शाामेे स्थि�र देेखााइत अछि�, जेे उत्तरीी गोोलाार्धधमे उत्तर दि�शााक 
पताा लगयबाामेे सहाायताा करैैत अछि�।.

	� सूूर्यय एकटाा तााराा अछि� जेे गर्मीी आ प्रकााश उत्पन्न करैैत अछि�।

	� ग्रह एकटाा पैैघ, लगभग गोोलााकाार वसु्तु अछि� जेे सूूर्ययक चाारू काात घुुमैैत अछि�।.
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	� सूूर्ययसँ बढ़ैत दूूरीीक क्रममेे आठ ग्रह बुुध, शुुक्र, पृृथ्वीी, मंंगल, बृृहस्पति�, शनि�, 
यूूरेेनस आ नेेप्चू्यून अछि�

	� पृृथ्वीी लगभग एक वर्षषमेे सूूर्ययक परि�क्रमाा करैैत अछि�। 
	� जेे वसु्तु ग्रहक चाारू काात घूूमैैत अछि� ओकराा साामाान्यतःः  उपग्रह कहल जााइत 

अछि�।.
	� चन्द्रमाा पृृथ्वीीक प्रााकृृति�क उपग्रह अछि�।
	� चन्द्रमाा लगभग २७ दि�नमे पृृथ्वीीक चाारू काात घुुमैैत अछि�।
	� सूूर्यय, आठ ग्रह, ओकर चन्द्रमाा, आ कु्षुद्रग्रह आ धूूमकेेतुु सहि�त कतेेकोो छोोट-

छोोट वसु्तु मि�लि�कऽ सौौर मण्डलक नि�र्माा�ण करैैत अछि�।.
	�  हमर सौौर मंंडल मि�ल्कीी वेे आकााशगंंगााक हि�स्साा अछि�।

1	 स्तम्भ मि�लाान कर

आउ हम अपन सीीख केे बढ़ााउ

2.	 (i) नि�म्नलि�खि�त पहेेलीी केे हल करू।

हमर पहि�ल वर्णणमाालाा MAN मेे अछि� मुुदाा CAN 
मेे नहि� हमर दोोसर वर्णणमाालाा ACE मेे अछि� आ FAN 
मेे सेेहोो हमर तेेसर वर्णणमाालाा RAT मेे अछि� आ CAT 
मेे नहि� हमर चाारि�म वर्णणमाालाा SUN मेे अछि� मुुदाा FUN 
मेे नहि� अछि�हम एकटाा ग्रह छीी जेे सूूर्ययक परि�क्रमाा करैैत अछि�।

(ii) अपनाा द्वााराा दूूटाा समाान पहेेलीी बनााउ।.

3.	नि� म्नलि�खि�त मेे सँँ कोोन हमर सौौर मण्डलक सदस्य नहि� अछि�?
(i)सीीरि�यस                             (ii) कु्षुद्रग्रह
(iii)धूूमकेेतुु                             (iv) पू्लूटोो

स्तंंभ I स्तंंभ II

  (i) 	पृ थ्वीीक उपग्रह (a) 	 ओरि�यन

 (ii) 	ला ाल ग्रह (b) 	शु क्र

(iii) 	  नक्षत्र (c)	मा ार्चच

 (iv) 	  ग्रह जकराा साामाान्यतःः  साँँ�झक तााराा 
कहल जााइत अछि�

(d) 	च न्द्रमाा
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4.	नि� म्नलि�खि�त मेे सँँ कोोन सूूर्ययक ग्रह नहि� अछि�?

(i)बृृहस्पति�			   (ii) नेेपचू्यून

(iii)पू्लूटोो			   (iv) शनि�

5.	को ोन चमकीीलाा तााराा अछि�, धु्रुव तााराा याा सीीरि�यस? 

6.	सौ ौर मण्डलक एकटाा कलााकाारक प्रति�नि�धि�त्व चि�त्र १२.१२ मेे देेल गेेल अछि�। 
कीी ग्रहक क्रम सहीी अछि�? जँँ नहि�, तँँ आकृृति�मे बक्साामेे सहीी क्रम लि�खू। चि�त्र 
12.12 250

चि�त्र 12.12

चि�त्र 12.13

7.	ता ारााक संंग राात्रि� आकााशक 
एकटाा भााग चि�त्र 12.13 मेे 
देेखााओल गेेल अछि�। ध्याान 
सँँ देेखूू आ पैैटर्नन बनयवलाा 
ताारााक समूह केे चि�न्हू� - 
सप्तर्षि�ि (बि�ग डि�पर) आ 
लि�टि�ल डि�पर। ई पैैटर्नन क 
‘लेेल तााराासभ केँँ�   जोोड़बााक 
लेेल रेेखाा बनााबूू आओर 
ओकराा लेेबल करू। 
संंगहि�, धु्रुव ताारााक पहि�चाान 
आ लेेबल लगााउ। मददक 
लेेल चि�त्र 12.4 अहाँँ� 
संंदर्भि�ित कए सकैत छीी।
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8.	रा ात्रि� आकााशक एकटाा भााग चि�त्र १२.१४ मेे देेखााओल गेेल अछि�। ओरि�यनक 
लेेल तााराासभकेँँ�   जोोड़बााक लेेल रेेखाा बनााउ आओर तााराा सीीरि�यस केँँ�   लेेबल 
करू। अहांं� चि�त्र 12.3 केे संंदर्भभ दए सकैत छीी। चि�त्र 12.3 

चि�त्र 12.14

सीीखि� रहल अछि� 

	� अपन स्थाानीीय भााषाामेे ग्रहक नााम जाानबााक प्रयाास करू। संंगहि�, अपन के्षेत्रक 
तााराा आ नक्षत्रसँँ जुुड़ल कथाा सेेहोो तााकूू। एहि� कथाासभकेँँ�   चि�त्राात्मक रूपमेे 
प्रस्तुत करू। 

	� जँँ लगमे कोोनोो तााराामंंडल वाा वि�ज्ञाान सङ््ग्रहाालय अछि� तखन अहाँँ� ओकर 
भ्रमण कऽ सकैत छीी, वि�शेष रूपसँँ जँँ हुनकाा लोोकनि� द्वााराा राात्रि� आकााश 
अवलोोकन सत्र नि�र्धाा�रि�त अछि�। दूूरबीीनक मााध्यमसँँ अहाँँ�केँँ�   चन्द्रमाा, ग्रह आ 
तााराासभ देेखबााक अवसर भेेटत। जँँ अहाँँ� दि�नमे तााराामंंडलमेे जााइत छीी तँँ अहाँँ� 
ओकर मॉॉडल, चि�त्र आ आकााश शोो सेेहोो देेखि� सकैत छीी। 

9.	 अहाँँ� देेख सकैत छीी जेे तााराा भोोरमेे लुुप्त भऽ जााइत अछि� आ साँँ�झमेे देेखााइत 
अछि�। दि�न मेे हम तााराा केे नहि� देेखैैत छीी। कि�एक समझााउ।

10.	सा ाफ रााति�मे २ सँँ ३ घंंटााक अन्तराालमेे सप्तर्षि�ि (बि�ग डि�पर)केँँ�   ३-४ बेेर 
देेखबााक प्रयाास करू। संंगहि� हर बेेर धु्रुव तााराा केे पताा लगााबय केे कोोशि�श 
करू। कीी सप्तर्षि�ि (बि�ग डि�पर) घूूमैैत देेखााइत अछि�? एकराा स्पष्ट करबााक 
लेेल एकटाा मोोटाा-मोोटीी रेेखााचि�त्र बनााउ, जााहि�मे प्रत्येक माामलाामेे समयक 
उले्लेख अछि�।

11.	रा ात्रि� केे आकााश केे बाारेे मेे सोोचूू आ ओहि� पर कवि�ताा याा कहाानीी लि�खू।  
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	� पताा लगााउ कि� बढ़ैत प्रकााश प्रदूषण मनुुष्य, वन्यजीीव आ 
पर्याा�वरणक लेेल समस्याा पैैदाा कऽ रहल अछि� कि� नहि�। 
एकटाा एहन काार्ररवााई लि�खू जेे अहाँँ� प्रकााश प्रदूषणकेँँ�   नि�यंंत्रि�त 
करबााक लेेल व्यक्ति�गत स्तर पर करब।

	� मौौसमक स्थि�ति�क पताा लगााउ जााहि� काारणेँँ�  भाारतीीय खगोोल 
भौौति�कीी संंस्थाान (आई.आई.ए.) हन्ले, लद्दााखकेँँ�   वेेधशाालाा 
स्थाापि�त करबााक लेेल उपयुुक्त स्थाान पओलक।

	�  जँँ अहाँँ�केँँ�   कढ़ााई करबाामेे मजाा अबैैत अछि� तँँ गहि�र रङ्गक 
कपड़ाा पर कढ़ााई करबााक प्रयाास करू जेे अहाँँ� देेखलहँुँ (चि�त्र 
१२.१५)। अन्यथाा, अहाँँ� अपन रचनाात्मकतााक उपयोोग कऽ 
सकैत छीी आ वि�भि�न्न कलाा आ शि�ल्प वि�चाारक उपयोोग करैैत 
नक्षत्रकेँँ�   कतेेकोो अन्य तरीीकाासँँ चि�त्रि�त कऽ सकैत छीी।

चि�त्र 12.15: नक्षत्रक कढ़ााई

भाारतीीय खगोोलीीय वेेधशाालाा, हाानले, हाानलेमेे डि�ग्पाा-राास्ताा-रीी 
पर्ववत श्रृंं�खलााक सबसँ ऊँँच चोोटीी पर स्थि�त अछि�। एहि� चोोटीीक 
नााम बदलि� सरस्वतीी पर्ववत रााखल गेेल अछि�।

एहि�मे कतेेकोो दूूरबीीन अछि�। ओहि�मेसँँ एकटााकेँँ�   हि�माालयन 
चन्द्र दूूरबीीन कहल जााइत अछि�, जकर नााम नोोबेेल पुुरस्काार 
वि�जेताा वैैज्ञाानि�क सुुब्रह्मण्यम चन्द्रशेेखरक नाामपर रााखल गेेल 

अछि�। ई दुुनि�यााक सबसँ ऊँँच स्थाानमेसँँ एक पर एकटाा वेेधशाालाा अछि�।

एहि� वेेधशाालााक लगपाासक के्षेत्रकेँँ�   दि�सम्बर २०२२मेे हैैनले डाार्कक  स्कााई रि�जर्वव 
(एचडीीएसआर)क रूपमेे अधि�सूचि�त कयल गेेल छल। ई अभयाारण्य सााल भरि� जनतााक 
लेेल खुुजल रहैैत अछि�। स्थाानीीय लोोकसभकेँँ�   छोोट-छोोट दूूरबीीन प्रदाान कयल गेेल अछि� 
आ भाारतीीय खगोोल भौौति�कीी संंस्थाान द्वााराा हुनकाा खगोोल वि�ज्ञाानीी बनबााक लेेल प्रशि�क्षि�त 

आउर 
जाानबााक लेेल!

कयल गेेल अछि�। आशाा अछि� जेे 
एहि�सँ एहि� के्षेत्र मेे खगोोल-पर्ययटनकेँँ�   
बढ़ाावाा भेेटत।



ई अंंत नहि� अछि�, हमर मि�त्र! 

ई एहि� पोोथीीक अंंति�म पृृष्ठ भऽ सकैत अछि�, मुुदाा ई नि�श्चि�त रूपसँँ हमर ‘जि�ज्ञाासाा’क 
अन्त नहि� अछि�। एहि� पोोथीीक शीीर्षषक नैै खाालीी वि�ज्ञाानक अद्भु�� त दुुनि�यााक मााध्यमसँँ 
हमर याात्रााकेँँ�   पे्रेरि�त करैैत अछि�, अपि�तु ई सेेहोो परि�भााषि�त करैैत अछि� जेे माानव 
होोयबााक अर्थथ कीी अछि�। एकटाा प्रजााति� केे रूप मेे, हम उतु्सुक छीी। हम ओहि� 
दुुनि�यााक बाारेे मेे बेेसीी जाानय चााहैैत छीी जााहि� मेे हम रहैैत छीी आ ओहि�सँ आगूू केे 
दुुनि�याा। एखन धरि�, अहाँँ� शाायद पौौधाा आ जाानवरक दुुनि�यााक बाारेे मेे कनेे पढ़ि� चुुकल 
छीी, कि�छु मजेेदाार गति�वि�धि� कऽ चुुकल छीी, हम कोोनाा नाापि� रहल छीी, रााति� केे 
आकााश मेे चमकैैत तााराा केे बाारेे मेे सोोचि� चुुकल छीी, आदि�। मुुदाा यााद रााखूू, ई माात्र 
शुुरुआत अछि�। वि�ज्ञाान एकटाा कहि�योो समााप्त नहि� होोबयवलाा सााहसि�क काार्यय अछि�, 
जााहि�मे हरदम नव खोोज आबि� रहल अछि�। आ जेेनाा-जेेनाा अहाँँ� मध्य चरणसँँ आगूू 
बढ़ैत छीी, अहाँँ�केँँ�   जेे चीीज भेेटैैत अछि� ओ अहाँँ�केँँ�   अपन आसपाासक दुुनि�यााक वि�षयमे 
आओर बेेसीी जाानबाामेे सहाायताा करत। कुंं� जीी ओहि� जि�ज्ञाासाा मेे नि�हि�त अछि� जेे अहाँँ� 
एहि� पूूराा याात्राा मेे पोोषि�त केेलहुंं। अपन आसपाासक दुुनि�यााकेँँ�   देेखैैत रहू, प्रश्न पूूछैैत 
रहू, आ प्रयोोग करबाासँँ नहि� डरााउ। मोोन रााखूू जेे सबसँ महत्वपूूर्णण खोोज सेेहोो प्राायःः  
एकटाा सााधाारण “कि�यैक?” सँँ शुुरू होोइत छैैक। अनगि�नत प्रश्नक उत्तर देेबााक 
प्रतीीक्षाा अछि�, आ अनगि�नत पूूरक प्रश्न प्रतीीक्षाामेे अछि�। अहांं�, हमर युुवाा वैैज्ञाानि�क, 
ओकराा पताा लगाा सकैत छीी। तेँँ�  आगूू बढ़ू आ अने्वेषण करू! आ वि�ज्ञाान मेे आओर 
रोोमांं�च केे लेेल अगि�लाा कक्षाा मेे फेेर सँँ भंेंट हेेतय!
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