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    മാി�് ടെ��രൂ�ത്

വേലിാകടെമമ്പാെുമുള്ള പിലി പിരുമ്പരുാഗീത സമൂഹിങ്ങളുംും പിർവതങ്ങടെളും 

വിശു� സ്ഥിലിങ്ങളുംായിി കണിക്കുാക്കുുകയിും അവടെയി ആരുാധിിക്കുുകയിും 

ടെചയ്യുന്ന്ു. 8,849 മീറ്റിർ ഉയിരുമുള്ള വേലിാകത്തിിടെലി ഏറ്റിവും ഉയിരും കൂെിയി 

പിർവ്വതമായി എവെസ്റ്റ്ിന്ു നുിരുവധിി വേപിരുുകൾ ഉ�്. െി�റ്റിുകാർ ഇതിടെനു 

‘വേചാവേമാലിുങ്മ’ എന്ന്് വിളുംിക്കുുന്ന്ു, അതായിത് ‘വേലിാകത്തിിന്ുടെെ മാതൃവേദംവത’ 

എന്ന്ർത്ഥംം, പിർവതടെത്തി ആരുാധിിക്കുുന്ന്ു. വേനു�ാളുംികൾ ഇതിടെനു 

‘സാഗീർമാത’ എന്ന്് വിളുംിക്കുുന്ന്ു, അതായിത് ‘ആകാശത്തിിന്ുടെെ വേദംവത’. 

അതുവേപിാടെലി, ഹിി�ുമതം, �ു�മതം, വൈജീനുമതം, വേ�ാൺ (പിുരുാതനു 

െി�റ്റിൻ മതം) എന്ന്ിവയിുടെെ അനുുയിായിികൾ െി�റ്റിിടെലി വൈകലിാസ 

പിർവ്വതടെത്തി പിവിത്രംതമായിി കണിക്കുാക്കുുന്ന്ു. പിർവതശിഖരുങ്ങവേളുംാെുള്ള 

അത്തിരും ആദംരുവ് ഇന്ത്യയയിിലിും വേലിാകത്തിിന്ുടെെ മറ്്റി ഭാാഗീങ്ങളുംിലിും 

കാണിടെ�െുന്ന്ു.

പീഠഭൂൂമാികൾ

ചുറ്റിുമുള്ള ഭാൂമിയിിൽ നുിന്ന്് ഉയിർന്ന്് ഏകവേദംശം പിരുന്ന് ഉപിരുിതലിമുള്ള ഒരുു 

ഭാൂത്രംപികൃതിയിാണി് പിീഠിഭാൂമി; അതിന്ുടെെ ചിലി വശങ്ങൾ പിലിവേ�ാഴുംും 

കുത്തിടെനുയിുള്ള ചരുിവുകളുംാണി്. പിർവതങ്ങടെളുംവേ�ാടെലി, പിീഠിഭാൂമികളുംും 

ഭാൂമിയിുടെെ ചരുിത്രംതത്തിിന്ുടെെ അെിസ്ഥിാനുത്തിിൽ ടെചെു�വേമാ പിഴുംയിവേതാ 

ആകാം. പിീഠിഭാൂമികളുംുടെെ രു�് ഉദംാഹിരുണിങ്ങളുംാണി് വേലിാകത്തിിടെലി ഏറ്റിവും 

വലിുതും ഉയിർന്ന്തുമായി പിീഠിഭാൂമിയിായി െി�റ്റിൻ പിീഠിഭാൂമി, ടെഡിക്കുാൻ 

പിീഠിഭാൂമി. പിീഠിഭാൂമികളുംുടെെ ഉയിരും ഏതാനുും നുൂെു മീറ്റിർ മുതൽ 

ആയിിരുക്കുണിക്കുിന്ു മീറ്റിർ വടെരു വയതയാസടെ�ൊം.

   മാി�് ടെ��രൂ�ത്

�“ െി�റ്റിൻ പിീഠിഭാൂമിക്കു് ശരുാശരുി 4,500 മീറ്റിർ ഉയിരുമു�്, ഇത് 
എന്ത്യുടെകാ�ാണ്ി ഇതിന്ു ‘വേമൽക്കുൂരു’ എന്ന്് വിളുംിവേ�രുുള്ളടെതന്ന്് 
വിശദംീകരുിക്കുുന്ന്ു വേലിാകം! കിഴുംക്്കു നുിന്ന്് പിെിഞ്ഞുാവേൊെ് ഏകവേദംശം 
2,500 കിവേലിാമീറ്റിർ നുീളുംമു�് - ചണ്ഡിഗീഡിിൽ നുിന്ന്് 
കനുയാകുമാരുിയിിവേലിക്കുുള്ള ദംൂരും.

�“ ദംശലി�ക്കുണിക്കുിന്ു വർഷ്യങ്ങൾക്്കു മുമ്പ് അഗ്നിിപിർവ്വത 
ത്രംപിവർത്തിനുത്തിിലിൂടെെ രുൂപിംടെകാ� വേലിാകത്തിിടെലി ഏറ്റിവും പിഴുംയി 
പിീഠിഭാൂമികളുംിടെലിാന്ന്ാണി് മധിയ, ദം�ിവേണിന്ത്യയയിിടെലി ടെഡിക്കുാൻ 
പിീഠിഭാൂമി.

പിർവതങ്ങടെളുംവേ�ാടെലി, പിീഠിഭാൂമികളുംും ധിാതു നുിവേ�പിങ്ങളുംാൽ സമ്പന്ന്മാണി്; 

അവടെയി ‘ധിാതുക്കുളുംുടെെ കലിവെകൾ’ എന്ന്് വിളുംിക്കുുന്ന്ു. തൽ�ലിമായിി, 

പിീഠിഭാൂമികളുംിൽ ഖനുനും ഒരുു ത്രംപിധിാനു ത്രംപിവർത്തിനുമാണ്ി, അവിടെെ പിലിതും 

    

വേലിാകടെമമ്പാെുമുള്ള പിലി പിരുമ്പരുാഗീത സമൂഹിങ്ങളുംും പിർവതങ്ങടെളും 
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ലോ�ോകത്തിിലെ� ഏറ്റവുംം� വലിിയ കുുഴിിബോം�ം�ബുുകൾ കണ്ടെ�ത്തിി. 

ഉദാാഹരണത്തിിന്് കിിഴക്ക്  ആഫ്രി�ിക്കൻ പീീഠഭൂൂമിി സ്വവർണ്ണ, വജ്ര� ഖനനത്തിിന്് 

പ്ര�ശസ്തതമാാണ്്. ഇന്ത്യയയിിൽ ഇരുുമ്പ്്, കൽക്കരിി, മാം�ംഗനീീസ്് എന്നിിവയുുടെെ വലിിയ 

ശേ�ഖരംം ഛോ�ോട്ടാാ നാാഗ്പൂ�ൂർ പീീഠഭൂൂമിിയിിൽ കാാണപ്പെ�ടുുന്നുു. 

പീീഠഭൂൂമിി പരിിസ്ഥിിതിി ലോ�ോകമെെമ്പാാടും�ം വളരെ� വൈൈവിിധ്യയമാാർന്നതാാണ്്. പല 

പീീഠഭൂൂമിികളിിലുംം� പാാറക്കെ�ട്ടുുകളുുള്ള മണ്ണുുണ്ട്്, ഇത്് സമതലങ്ങളേ�ക്കാാൾ 

ഫലഭൂൂയിിഷ്ഠഠ മല്ല (അടുുത്ത ഭാാഗംം കാാണുുക) അതിിനാാൽ കൃൃഷിിക്ക്് അനുുകൂൂലമല്ല. 

ലാാവ പീീഠഭൂൂമിികൾ (അതാായത്് അഗ്നിിപർവ്വത പ്ര�വർത്തനത്തിിലൂൂടെെ രൂൂപംം 

കൊ�ൊള്ളുുന്നുു), കാാരണംം അവയ്്ക്ക്് പലപ്പോ�ോഴും�ം സമ്പന്നമാായ കറുുത്ത മണ്ണുുണ്ട്്.

പീീഠഭൂൂമിികൾ നിിരവധിി മനോ�ോഹരമാായ വെ�ള്ളച്ചാാട്ടങ്ങളുുടെെ ആവാാസ 

കേ�ന്ദ്ര�മാാണ്്. തെ�ക്കൻ ആഫ്രി�ിക്കയിിലെ� സാംം�ബെ�സിി നദിിയിിലെ� വിിക്ടോ��ോ�റിിയ 

വെ�ള്ളച്ചാാട്ടംം, ഛോ�ോട്ടാാ നാാഗ്പൂ�ൂർ പീീഠഭൂൂമിിയിിലെ� സുുബർണരേ�ഖ നദിിയിിലെ� 

ഹണ്ട്രു�ു വെ�ള്ളച്ചാാട്ടംം, പശ്ചിിമഘട്ടത്തിിലെ� ശരാാവതിി നദിിയിിലെ� ജോ�ോഗ്് 

വെ�ള്ളച്ചാാട്ടംം എന്നിിവ അത്തരംം ചിില വെ�ള്ളച്ചാാട്ടങ്ങളാാണ്്. ചിിറാാപുുഞ്ചിി 

പീീഠഭൂൂമിിയിിൽ നിിന്ന്് (മേ�ഘാാലയയിിൽ) 340 മീീറ്റർ അകലെ�യാാണ്് 

നോ�ോഹ്്കാാലിികാായിി വെ�ള്ളച്ചാാട്ടംം (ചിിത്രം�ം 3.7).

ചിിത്രം�ം 3.7. ചിിറാാപുുഞ്ചിി പീീഠഭൂൂമിിയിിൽ നിിന്ന്് ഉയർന്നുുവരുുന്ന നോ�ോഹ്്കാാലിികൈൈ 
വെ�ള്ളച്ചാാട്ടംം
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സമുത്രംദംനുിരു�് : 
സമുത്രംദംങ്ങളുംുടെെ 
ഉപിരുിതലിത്തിിനു് ടെെ 
ശരുാശരുി നുിലി, 
ഇതിടെനു ‘ശരുാശരുി 
സമുത്രംദംനുിരു�് ’ 
എന്ന്ും വിളുംിക്കുുന്ന്ു.

.ചിത്രംതം 3.8. ഈ വേലിാക ഭാൂപിെം ചിലി ത്രംപിധിാനു പിർവതനുിരുകൾ, പിീഠിഭാൂമികൾ, 
സമതലിങ്ങൾ എന്ന്ിവ കാണിിക്കുുന്ന്ു. 

മംവേഗീാളുംിയിൻ

 യിാങ്സി

ഗീംഗീാ
& ത്രം��പിുത്രംത

കിഴുംക്്കു
ആത്രം�ിക്കുൻ

പിാറ്റിവേഗീാണിിയിൻ

ആമസോൺ

ആ
ൻ

ഡി
ീസ്

യി
ൂെ

ൽ

സിന്ധു
 െി�റ്റിൻ

ഹിിമാലിയിം

അലിാസ്തുൃ

വേെ
ാക്കു

ി

മിസിസി�ി

വൈനുൽ

അെ്െ്ലിസ്

പിീഠിഭാൂമി

നുദംി സമതലി

  പിർവതനുിരു

സംമാതലിങ്ങൾ

വിശാലിമായി പിരുന്ന്വേതാ സാവധിാനും ഇളുംകിയിവേതാ ആയി ഉപിരുിതലിമുള്ള 

ഭാൂരുൂപിങ്ങളുംാണ്ി സമതലിങ്ങൾ. അവർക്്കു വലിിയി കുന്ന്ുകവേളുംാ ആഴുംവേമെിയി 

താഴ്ുംവരുകവേളുംാ ഇല്ലി. സാധിാരുണിയിായിി സമുത്രംദംനുിരു�ിൽ നുിന്ന്് 300 മീറ്റിെിൽ 

കൂെുതൽ ഉയിരുത്തിിൽ ഇവ ക�ണ്ടെ�െ�ന്നുില്ലു.

പിർവതനുിരുകളുംിൽ നുിന്ന്് ഉ�വിക്കുുന്ന് നുദംികളുംാൽ രുൂപിം ടെകാള്ളുന്ന് ഒരുു 

തരും സമതലിങ്ങളുംാണി് ടെവള്ളടെ�ാക്കു സമതലിങ്ങൾ, അവിടെെ അവ പിാെ, 

മണിൽ, ടെചളുംി എന്ന്ിവയിുടെെ കണിികകൾ വേശഖരുിക്കുുന്ന്ു. ഈ അവശിഷ്ടങ്ങൾ 

സമതലിങ്ങളുംിവേലിക്കു് ടെകാ�ുവേപിാകുന്ന്ു, അവിടെെ നുദംികൾ അവ 

നുിവേ�പിിക്കുുന്ന്ു, ഇത് മ�ിടെനു വളുംടെരു �ലിഭാൂയിിഷ്ഠഠ മാക്കുുന്ന്ു. തൽ�ലിമായിി, 

ഈ സമതലിങ്ങൾ എല്ലിാത്തിരും വിളുംകളുംും വളുംർത്തിുന്ന്തിന്ു അനുുവേയിാജീയമാണി്, 

കൂൊടെത ഈ ഭാൂരുൂപിത്തിിൽ കൃഷ്യി ഒരുു ത്രംപിധിാനു സാമ്പത്തിിക ടെതാഴുംിലിാണ്ി. 

സമതലിങ്ങൾ വൈവവിധിയമാർന്ന് സസയജീന്ത്യുജീാലിങ്ങടെളുംയിും പിിന്ത്യുണിയ്ിക്കുുന്ന്ു.

നമാ��് പരൂാരോവി�ണ്ം ടെ���ം

ചിത്രംതം 3.8-ടെലി കളുംർ വേകാഡി് ഉപിവേയിാഗീിച്്ചു ഓവേരുാ വേപിരുിനുും ഒരുു ഭാൂരുൂപിം 

വേചർക്കുുക. ഉദംാഹിരുണിത്തിിന്ു, ‘െി�റ്റിൻ പിീഠിഭാൂമി’, ‘വേൊക്കുി വേെഞ്ചി്’, ‘വൈനുൽ 

സമതലിം’. (ഈ ഭാൂപിെത്തിിടെലി വേപിരുുകൾ ഓർവേക്കു� ആവശയമില്ലി.)
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ചിത്രംതം 3.9. ഗീംഗീാ സമതലിത്തിിനു്ടെെ ഉപിത്രംഗീഹി കാ��

നമാ��് പരൂാരോവി�ണ്ം ടെ���ം

ചിത്രംതം 3.9 ടെലി ചിത്രംതം ഒരുു ഉപിത്രംഗീഹിത്തിിൽ നുിന്ന്് എെുത്തിതാണി്. 

ഉത്തിവേരുന്ത്യയയിുടെെ ഒരുു ഭാാഗീം ഉയിരുത്തിിൽ നുിന്ന്് ഇത് പിിെിടെച്ചുെുക്കുുന്ന്ു. ഒരുു 

�ാസ് ത്രംപിവർത്തിനുമായിി ചിത്രംതം നുിരുീ�ിക്കുുകയിും ചർച്ചു ടെചയ്യുകയിും 

ടെചയ്യുക.

Æ ഗീംഗീാ സമതലിത്തിിനു്ടെെ നുിെം ഏതാണി്?

Æ ടെവളുംുത്തി വിസ്തുുൃ തി എന്ത്യിടെനു ത്രംപിതിനുിധിീകരുിക്കുുന്ന്ു?

Æ ചിത്രംതത്തിിനു്ടെെ താടെഴും ഇെതുവശത്തിുള്ള തവിെുനുിെത്തിിലിുള്ള 

വിശാലിത എന്ത്യാണി് ത്രംപിതിനുിധിീകരുിക്കുുന്ന്ത്?

സംമാതലിങ്ങളുംിടെലി ജീീവിിതം

ആയിിരുക്കുണിക്കുിന്ു വർഷ്യങ്ങൾക്്കു മുമ്പ്, �ലിഭാൂയിിഷ്ഠഠ മായി സമതലിങ്ങളുംിടെലി 

നുദംികൾക്കു് ചുറ്റിും ആദംയടെത്തി നുാഗീരുികത വികസിച്ചുു. നുമ്മുടെെ കാലിത്തിും 

വേലിാകജീനുസംഖയയിുടെെ വലിിടെയിാരുു ഭാാഗീം സമതലിങ്ങളുംിലിാണി് 

താമസിക്കുുന്ന്ത്.

ടെമാത്തിം ഇന്ത്യയൻ ജീനുസംഖയയിുടെെ നുാലിിടെലിാന്ന്ിലിധിികം വരുുന്ന് ഏകവേദംശം 

40 വേകാെി ആളുംുകൾ ഇന്ത്യയയിുടെെ ഗീംഗീാ സമതലിത്തിിലിാണ്ി (പിലിവേ�ാഴുംും 

‘ഗീംഗീാറ്റിിക്കു് സമതലിം’ എന്ന്് വിളുംിക്കുുന്ന്ു) താമസിക്കുുന്ന്ത്. വേലിാകത്തിിടെലി മറ്്റി 
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പിലി സമതലിങ്ങടെളുംയിും വേപിാടെലി, ഈ ത്രംപിവേദംശടെത്തി ജീനുങ്ങളുംുടെെ ത്രംപിധിാനു 

ടെതാഴുംിലിുകളുംിൽ നുദംികളുംിടെലി മ�യ�ന്ധനുവും കൃഷ്യിയിും ഉൾടെ�െുന്ന്ു. 

ഭാ�യവിളുംകളുംായി അരുി, വേഗീാതമ്പ്, വേചാളുംം, �ാർലിി, ടെചെുധിാനുയങ്ങൾ എന്ന്ിവ 

വളുംർത്തിുന്ന്ു. വൈ��ർ വിളുംകളുംായി പിരുുത്തിി, ചണിം, ചണിം എന്ന്ിവയിും 

ഗീംഗീാറ്റിിക്കു് സമതലിത്തിിൽ വളുംരുുന്ന്ു. പിരുമ്പരുാഗീത കൃഷ്യി കൂെുതലിും മഴുംടെയി 

ആത്രംശയിിച്ചുുള്ളതാണി് (അതായിത്, മഴുംയിിലിൂടെെ ജീലിവേസചനും). എന്ന്ിരുുന്ന്ാലിും, 

സമീപി ദംശകങ്ങളുംിൽ, കൃഷ്യി ജീലിവേസചനുത്തിിവേലിക്്കു മാെി, കനുാലിുകളുംുടെെ 

ശൃംഖലികളുംിലിൂടെെവേയിാ ഭാൂഗീർഭാജീലിത്തിിൽ നുിന്ന്് പിമ്പ് ടെചയ്ിവേതാ ടെവള്ളം 

വയിലിുകളുംിവേലിക്കു് ടെകാ�ുവന്ന്ു. ജീലിവേസചനും കാർഷ്യിക ഉൽപിാദംനും 

വർ�ി�ിച്ചുിെുടെ�ങ്കിിലിും, ഭാൂഗീർഭാജീലിത്തിിന്ുടെെ വേശാഷ്യണിത്തിിനുും 

(അടെല്ലിങ്കിിൽ കുെവ്) ഇത് കാരുണിമായിി. ഇത് വേമഖലിയിിടെലി കാർഷ്യിക 

വേമഖലിയിുടെെ ഭാാവിക്്കു ടെവല്ലിുവിളുംി ഉയിർത്തിുന്ന്ു. ഗീംഗീാ സമതലിങ്ങടെളും 

�ാധിിക്കുുന്ന് മറ്റി് ചിലി ത്രംപി��ങ്ങൾ ഉയിർന്ന് ജീനുസംഖയയിും മലിിനുീകരുണിവുമാണി്.

പിർവതനുിരുകളുംിലിായിാലിും സമതലിങ്ങളുംിലിായിാലിും വേലിാകടെമമ്പാെുമുള്ള 

നുദംികൾക്കു് വളുംടെരുയിധിികം സാംസ്തുാൃരുിക മൂലിയമു�്. ത്രംപിവേതയകിച്ചുും, പിലി 

സമൂഹിങ്ങളുംും ഒരുു നുദംിയിുടെെ ഉെവിെവും ഒവേന്ന്ാ രുവേ�ാ നുദംികളുംുമായിുള്ള 

അതിന്ുടെെ സംഗീമവും പിവിത്രംതമായിി കണിക്കുാക്കുിയിിെു�്. ഇന്ത്യയയിിൽ, 

അത്തിരും സ്ഥിലിങ്ങളുംിൽ നുിരുവധിി ഉ�വങ്ങളുംും ചെങ്ങുകളുംും 

അനുുഷ്ഠഠ ാനുങ്ങളുംും നുെക്കുുന്ന്ു. l

സമതലിങ്ങൾക്്കു സൗമയമായി ചരുിവുള്ളതിനുാൽ, നുദംീഗീതാഗീതം എളുംു�വും 

ധിാരുാളുംം സാമ്പത്തിിക ത്രംപിവർത്തിനുങ്ങടെളും പിിന്ത്യുണിയ്ിക്കുുന്ന്തുമാണ്ി. 

മുൻകാലിങ്ങളുംിൽ, ആളുംുകൾ ഒരുു സ്ഥിലിത്തി് നുിന്ന്് മടെറ്റിാന്ന്ിവേലിക്്കു യിാത്രംത 

ടെചയ്യാൻ നുദംികൾ വയാപികമായിി ഉപിവേയിാഗീിച്ചുിരുുന്ന്ു. ഇന്ന്ും (ചിത്രംതം 3.10 വേപിജ്ീ 

56), ഗീംഗീയിുടെെ തീരുത്തി് ആളുംുകൾ സഞ്ചിരുിക്കുാൻ വേ�ാെുകൾ ഉപിവേയിാഗീിക്കുാൻ 

ഇഷ്ടടെ�െുന്ന്ു!

നമാ��് പരൂാരോവി�ണ്ം ടെ���ം

Æ ഏടെതങ്കിിലിും സമുദംായിം പിവിത്രംതമായിി കണിക്കുാക്കുുന്ന് നുിങ്ങളുംുടെെ 

ത്രംപിവേദംശടെത്തി നുദംീ വേത്രംസാത�ുകളുംുടെെവേയിാ സംഗീമങ്ങളുംുടെെവേയിാ 

ഉദംാഹിരുണിങ്ങൾ നുിങ്ങൾക്കു് നുൽകാവേമാ? 

Æ ഏടെതങ്കിിലിും സമുദംായിം പിവിത്രംതമായിി കണിക്കുാക്കുുന്ന് നുിങ്ങളുംുടെെ 

ത്രംപിവേദംശടെത്തി നുദംീ വേത്രംസാത�ുകളുംുടെെവേയിാ സംഗീമങ്ങളുംുടെെവേയിാ 

ഉദംാഹിരുണിങ്ങൾ നുിങ്ങൾക്കു് നുൽകാവേമാ? 

സംം�മാസ്ഥി�നം: 
രുവേ�ാ 
അതിലിധിികവേമാ 
നുദംികളുംുടെെ 
സംഗീമസ്ഥിാനും.
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ചിിത്രം�ം 3.10. ഗംംഗയിിലെ� നദീീഗതാാഗതംം

	Æ ഇന്ത്യയയിിലെ� ചിില ജനപ്രി�ിയ ടൂൂറിിസ്റ്റ്് കേ�ന്ദ്ര�ങ്ങളുുടെെ പേ�ര്് പറയുുകയുംം� 

അവയുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട ഭൂൂരൂൂപത്തിിന്്റെെ വിിഭാാഗംം തിിരിിച്ചറിിയുുകയുംം� 

ചെ�യ്യുുക.

വീീണ്ടെ�ടുുക്കൽ: 

വെ�ല്ലുുവിിളിികളും�ം 

പ്ര�യാാസങ്ങളും�ം 

നേ�രിിടാാനുംം� 

അവയുുമാായിി 

പൊ�ൊരുുത്തപ്പെ�ടാാനുംം� 

അല്ലെ�ങ്കിിൽ അവയെ� 

മറിികടക്കാാനുുമുുള്ള 

കഴിിവ്് .

ഈ അധ്യാ�ായത്തിിൽ, നമ്മൾ മൂൂന്ന്് പ്ര�ധാാന ഭൂൂരൂൂപങ്ങൾ പര്യയവേ�ക്ഷണംം ചെ�യു്തു�. 

എന്നാാൽ അതിിന്്റെെ ഉപരിിതലംം വളരെ� സങ്കീീർണ്ണമാാണ്്, വിിദഗ്ധധർ പലപ്പോ�ോഴും�ം 

കുുറച്ച്് ഭൂൂരൂൂപങ്ങളെ� നിിർവചിിക്കുുന്നുു. അത്തരമൊ�ൊരുു ഭൂൂരൂൂപമാാണ്് മരുുഭൂൂമിി. 

മരുുഭൂൂമിികൾ വളരെ� കുുറഞ്ഞ മഴയുുള്ള വലുുതുംം� വരണ്ടതുുമാായ വിിശാാലമാായിി 

കണക്കാാക്കപ്പെ�ടുുന്നുു. അവയുുടെെ സസ്യയജന്തുുജാാലങ്ങളും�ം സവിിശേ�ഷമാാണ്്. 

ആഫ്രി�ിക്കയിിലെ� സഹാാറ മരുുഭൂൂമിി അല്ലെ�ങ്കിിൽ ഇന്ത്യയൻ ഉപഭൂൂഖണ്ഡത്തിിന്്റെെ 

വടക്കുുപടിിഞ്ഞാാറുുള്ള താാർ മരുുഭൂൂമിി പോ�ോലുുള്ള ചിില മരുുഭൂൂമിികൾ 

ചൂൂടുുള്ളതാാണ്്. മറ്റുുള്ളവ ഏഷ്യയയിിലെ� ഗോ�ോബിി മരുുഭൂൂമിി പോ�ോലെ� തണുുത്തതാാണ്്. 

(ചിില വിിദഗ്ധധർ അന്റ്ാാർട്ടിിക്ക ഭൂൂഖണ്ഡത്തെ� മരുുഭൂൂമിി എന്നുംം� വിിശേ�ഷിിപ്പിിക്കുുന്നുു.)

കഠിിനമാായ ജീീവിിത സാാഹചര്യയങ്ങൾ ഉണ്ടാായിിരുുന്നിിട്ടും�ം, മനുുഷ്യയർ മിിക്ക 

മരുുഭൂൂമിികളുുമാായുംം� പൊ�ൊരുുത്തപ്പെ�ട്ടുു. ഇന്ത്യയയിിൽ, താാർ മരുുഭൂൂമിിയിിൽ 

താാമസിിക്കുുന്ന അല്ലെ�ങ്കിിൽ അതിിലൂൂടെെ കുുടിിയേ�റുുന്ന സമൂൂഹങ്ങൾ 

മരുുഭൂൂമിിയുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട നാാടോ�ോടിി ഗാാനങ്ങളും�ം ഐതിിഹ്യയങ്ങളും�ം പോ�ോലുുള്ള 

സമ്പന്നമാായ സാംം�സ്കാാ�രിിക പാാരമ്പര്യയങ്ങൾ കൈൈവശംം വയ്്ക്കുുന്നുു 

മനുുഷ്യയർ എല്ലാാ ഭൂൂരൂൂപങ്ങളെ�യുംം� തങ്ങളുുടെെ വാാസസ്ഥലമാാക്കിിയ 

വൈൈവിിധ്യയമാാർന്ന രീീതിികൾ നമ്മുുടെെ പൊ�ൊരുുത്തപ്പെ�ടലിിന്്റെെയുംം� 

പുുനരുുജ്ജീീവനത്തിിന്്റെെയുംം� സാാക്ഷ്യയമാാണ്്.
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ചിലി ത്രംപിവേതയക വേദംവതകൾ, ജീീവിതവൈശലിികൾ, മാനുസികാവസ്ഥികൾ 
അടെല്ലിങ്കിിൽ വികാരുങ്ങൾ (സ്വേനുഹിം, വേമാഹിം, വേവർപിിരുിയിൽ, കലിഹിം 
മുതലിായിവ) എന്ന്ിവയിുമായിി �ന്ധടെ�െ അഞ്ചി് ത്രംപികൃതിദംൃശയങ്ങളുംാണ്ി 
പിുരുാതനു തമിഴ്ും സംഘ കവിതയിിടെലി അഞ്ചി് കഥകൾ. ഈ പിെിക അഞ്ചി് 
ലിാൻഡി്സ്വേക�ുകളുംുടെെ സവിവേശഷ്യതകളുംും ഓവേരുാന്ന്ിടെലിയിും ത്രംപിധിാനു 

മനുുഷ്യയ ടെതാഴുംിലിുകളുംും മാത്രംതം പിെികടെ�െുത്തിുന്ന്ു:

തിന�യ്ം പ്രപകൃതിദ്യൃശാം പ്രപധാ�ന ടെത�ഴുിൽ

കുരുിഞ്ചിി പിർവതത്രംപിവേദംശങ്ങൾ
വേവെയിാെലിും 
വേശഖരുണിവും

മുവൈല്ലി പിുൽവേമെുകളുംും വനുങ്ങളുംും കന്ന്ുകാലിി വളുംർത്തിൽ

മരുുദംം
�ലിഭാൂയിിഷ്ഠഠ മായി കാർഷ്യിക 

സമതലിങ്ങൾ
കൃഷ്യി

ടെനുയ്തു�ാൽ തീരുത്രംപിവേദംശങ്ങൾ
മീൻപിിെുത്തിവും 
കെൽയിാത്രംതയിും

പിാലിായിി
വരു�, മരുുഭാൂമി വേപിാലിുള്ള 

ത്രംപിവേദംശങ്ങൾ
യിാത്രംതയിും വേപിാരുാെവും

ഈ അഞ്ചി് െിസായിികൾ നുാം ക�തിൽ നുിന്ന്് വയതയസ്തുമുായി 

ഭാൂരുൂപിങ്ങളുംുടെെ വർ�ീകരുണിമാണി്, പിവേ� അവ വൈവവിധിയമാർന്ന് 

ത്രംപിവേദംശങ്ങടെളുംക്കുുെിച്ചുും അവയിുടെെ സവിവേശഷ്യതകടെളുംക്കുുെിച്ചുും 

ആഴുംത്തിിലിുള്ള അവവേ�ാധിടെത്തി ത്രംപിതി�ലിി�ിക്കുുന്ന്ു. മാനുവികതയിും 

ത്രംപികൃതി പിരുിസ്ഥിിതിയിും തമ്മിലിുള്ള ആഴുംത്തിിലിുള്ള �ന്ധവും അവ 

ചിത്രംതീകരുിക്കുുന്ന്ു. (നുിങ്ങൾ തിയിായ്തു�ിന്ുടെെ വിശദംാംശങ്ങൾ 

ഓർമ്മിവേക്കു�തില്ലി, പിവേ� അവ ത്രംപിതി�ലിി�ിക്കുുന്ന് ആശയിങ്ങൾ 

മനുസിലിാവേക്കു�തു�്.)

മാ�രോന്നു�ട്ട് രോപ�ക�ന്നുതിന�മാ��്...

Æ ഭാൂരുൂപിങ്ങടെളും മൂന്ന്് ത്രംപിധിാനു തരുങ്ങളുംായിി തിരുിച്ചുിരുിക്കുുന്ന്ു - 
പിർവതങ്ങൾ, പിീഠിഭാൂമികൾ, സമതലിങ്ങൾ. അവർക്്കു വളുംടെരു 
വയതയസ്തുമുായി ശാരുീരുിക സവിവേശഷ്യതകളുംും പിരുിതസ്ഥിിതികളുംും ഉ�്.

Æ ചരുിത്രംതത്തിിലിുെനുീളുംം, ആളുംുകളുംുടെെ ജീീവിതടെത്തിയിും 
ത്രംപിവർത്തിനുങ്ങടെളുംയിും അവർ താമസിച്ചു ഭാൂരുൂപിം വളുംടെരുയിധിികം 
സവാധിീനുിച്ചുിെു�്. ഈ ഭാൂരുൂപിങ്ങൾ വേലിാകടെമമ്പാെുമുള്ള 
സംസ്തുാൃരുത്തിിന്ുടെെ അവിഭാാജീയ ഘെകമാണ്ി. ഇന്ത്യയൻ സംസ്തുാൃരും, 
ത്രംപിവേതയകിച്ചുും, അവടെരു വൈവവിധിയമാർന്ന് രുീതിയിിൽ 
ആവേഘാഷ്യിച്ചുിെു�്.

Æ ഓവേരുാ ഭാൂരുൂപിവും വയതയസ്തു ുടെവല്ലിുവിളുംികളുംും അവസരുങ്ങളുംും വാഗ്പൂ�ാനും 
ടെചയ്യുന്ന്ു.
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ചോ�ോദ്യയങ്ങൾ, പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ, പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾ

1.	 ഏത്് തരംം ഭൂൂരൂൂപത്തിിലാാണ്് നിിങ്ങളുുടെെ പട്ടണംം / ഗ്രാ�ാമംം / നഗരംം 
സ്ഥിിതിിചെ�യ്യുുന്നത്്? ഈ അധ്യാ�ായത്തിിൽ പരാാമർശിിച്ചിിരിിക്കുുന്ന 
ഏതെ�ല്ലാം�ം സവിിശേ�ഷതകളാാണ്് നിിങ്ങൾക്കുു ചുുറ്റും�ം കാാണുുന്നത്് ? 

2.	 ഛോ�ോട്ടാാ നാാഗ്പൂ�ൂരിിൽ നിിന്ന്് പ്ര�യാാഗ്രാ�ാജിിലേ�ക്കുംം� അൽമോ�ോറയിിലേ�ക്കുുമുുള്ള 
ഞങ്ങളുുടെെ പ്രാ�ാരംംഭ യാാത്ര�യിിലേ�ക്ക്് മടങ്ങാംം�. വഴിിയിിൽ നിിങ്ങൾ കണ്ട 
മൂൂന്ന്് ഭൂൂരൂൂപങ്ങൾ വിിവരിിക്കുുക. 

3.	 ഇന്ത്യയയിിലെ� പ്ര�ശസ്തതമാായ ചിില തീീർത്ഥാാടന കേ�ന്ദ്ര�ങ്ങളും�ം അവ 
കാാണപ്പെ�ടുുന്ന ഭൂൂരൂൂപങ്ങളും�ം പട്ടിികപ്പെ�ടുുത്തുുക.

4.	 ശരിിയോ�ോ തെ�റ്റോ�ോ എന്ന്് പറയുുക -

	Æ വൃൃത്താാകൃൃതിിയിിലുുള്ള മുുകൾഭാാഗങ്ങളുുള്ള യുുവ പർവ്വതങ്ങളാാണ്് 
ഹിിമാാലയംം.

	Æ പീീഠഭൂൂമിികൾ സാാധാാരണയാായിി ഒരുു വശത്തെ�ങ്കിിലുംം� കുുത്തനെ� 
ഉയരുുന്നുു.

	Æ പർവതങ്ങളും�ം കുുന്നുുകളും�ം ഒരേ� തരംം ഭൂൂരൂൂപത്തിിൽ പെ�ടുുന്നുു.

	Æ ഇന്ത്യയയിിലെ� പർവതങ്ങൾ, പീീഠഭൂൂമിികൾ, നദിികൾ എന്നിിവയ്്ക്ക്് 
ഒരേ� തരംം സസ്യയജന്തുുജാാലങ്ങളുുണ്ട്്.

	Æ യമുുനയുുടെെ പോ�ോഷകനദിിയാാണ്് ഗംംഗ.

	Æ മരുുഭൂൂമിികളിിൽ സവിിശേ�ഷമാായ സസ്യയജന്തുുജാാലങ്ങളുുണ്ട്്. 

	Æ ഉരുുകുുന്ന മഞ്ഞ്് നദിികളെ� പോ�ോഷിിപ്പിിക്കുുന്നുു.

	Æ സമതലങ്ങളിിൽ നിിക്ഷേ�പിിക്കപ്പെ�ട്ട നദിികളിിൽ നിിന്നുുള്ള 
അവശിിഷ്ടങ്ങൾ ഭൂൂമിിയെ� ഫലഭൂൂയിിഷ്ഠഠ മാാക്കുുന്നുു.

	Æ എല്ലാാ മരുുഭൂൂമിികളും�ം ചൂൂടാാണ്്.

5.	 ജോ�ോഡിികളാായിി വാാക്കുുകൾ പൊ�ൊരുുത്തപ്പെ�ടുുത്തുുക:

എവറസ്്റ്റ് കൊ�ൊടുുമുുടിി ആഫ്രി�ിക്ക

റാാഫ്്റ്റിം�ംഗ്് ലോ�ോകത്തിിന്്റെെ മേ�ൽക്കൂൂര

ഒട്ടകങ്ങൾ നെ�ൽവയലുുകൾ

പീീഠഭൂൂമിി മരുുഭൂൂമിി

ഗംംഗാാ സമതലങ്ങൾ പുുഴ

ജലപാാത ഗംംഗാാ

കിിളിിമഞ്ചാാരോ�ോ പർവ്വതംം പോ�ോഷകനദിി

യമുുന മലകയറ്റംം


