


ജീീവിതാചിപ്രകുത്തിടൊല ഈ ഘട്ടിങ്ങടൊ�ക്കംെിച്ചി് നമാംക്ക് കു��ംതാലെിയുംാ� ഒരും 
ടൊകുാതാംകു്.

ടൊകുാതാംകുംകുൾ അവയുംംടൊ� ജീീവിതാചിപ്രകുത്തിൽ നാല് ഘട്ടിങ്ങ�ില�ടൊ� 
കു�ന്നുംളോപിാകുംന്നും - മാംട്ടി, ലാർവ, പി��പ്പം, മാംതാിർന്നുവർ (ചിിപ്രതാ� 10.6). 

പി��പ്പംയുംിൽ നിന്നു് പിംെത്തംവരുംന്നു മാംതാിർന്നു ടൊകുാതാംകു് ടൊവള്ളത്തിന്ടൊെ 
ഉപിരുിതാലത്തിൽ പ്രഹൃസംവമാായുംി വിപ്ര�മാിക്കംകുയുംം� താം�ർന്നു് പിെന്നുംളോപിാകുംകുയുംം� 
ടൊചിയ്യുംന്നും. പ്രപിായുംപി�ർത്തിയുംായും ടൊകുാതാംകു് 10 മാംതാൽ 15 �ിവസം� വടൊരു 
അതാിജീീവിക്കം�. 

ഒരും ടൊകുാതാംകു് ഒരും മാംട്ടിയുംായുംി (ഘട്ടി� 1) അതാിന്ടൊെ ജീീവിതാ� ആരു�ഭാിക്കംന്നും, 
മാംട്ടി ഒരും ലാർവയുംായുംി (ഘട്ടി� 2), ലാർവ പി��പ്പംയുംായുംി (മാ�ന്നുാ� ഘട്ടി�), പി��പ്പം 
മാംതാിർന്നു ടൊകുാതാംകുായുംി (നാലാ� ഘട്ടി�) രു�പിാന്തുരുടൊപ്പം�ംന്നും. പ്രപിായുംപി�ർത്തിയുംായും 
ടൊപിൺ ടൊകുാതാംകു് ളോനരുിട്ടി് ടൊവള്ളത്തിളോലാ സംമാീപിളോത്താ മാംട്ടിയുംി�ംന്നും, ഈ ചിപ്രകു� 
താം�രുംന്നും.

ഒരും ടൊകുാതാംകുിന്ടൊെ ജീീവിതാ ചിപ്രകുത്തിടൊല വിവിധി ഘട്ടിങ്ങ�ിൽ രു�പി�, 
�രുീരു ആകുൃതാി, ഘ�ന എന്നുിവയുംിൽ ഗ��മാായും മാാറ്റുംങ്ങൾ സം�ഭാവിക്കംന്നും. 
മാംട്ടിയുംംടൊ� ആകുൃതാി ലാർവയുംിൽ നിന്നു് താികുച്ചിം� വ�താ�സ്കൂതമാാ�്; ലാർവ 
പി��പ്പംയുംിൽ നിന്നു് വ�ടൊരു വ�താ�സ്കൂതമാായുംി കുാ�ടൊപ്പം�ംന്നും. പി��പ്പം മാംതാിർന്നു 
ടൊകുാതാംകുിൽ നിന്നു് വ�ടൊരു വ�താ�സ്കൂതമാായുംി കുാ�ടൊപ്പം�ംന്നും. ഒരും പി��പ്പംയുംിൽ 
നിന്നു് ഒരും ടൊകുാതാംകു് ഉയുംർന്നുംവരുംന്നുംടൊവന്നു് സംങ്കുൽപ്പംിക്കാൻ എ�ംപ്പംമാാളോ�ാ?

മാംട്ടി, ലാർവ, പി��പ്പം, മാംതാിർന്നുതാ് എന്നുിങ്ങടൊന നാല് ജീീവിതാ ഘട്ടിങ്ങ�ില�ടൊ�യുംം� 

സംിൽക്ക് നി�ാ�ലഭാ� കു�ന്നുംളോപിാകുംന്നും. മാംട്ടികുൾ ലാർവകു�ായുംി വിരുിയുംംന്നും, അവ 

പിിന്നുീ�് വലംപ്പംത്തിൽ വ�രുംന്നും. ലാർവകുൾ ന�ൽ ളോപിാലംള്ള വസ്കൂതംക്കൾ 

പ്രസംവിക്കംന്നും, അതാ് പി��പ്പംയുംിളോലക്ക് മാാെംന്നുതാിനംമാംമ്പ്് സംവയും� ടൊപിാതാിയുംംന്നും. 

സംിൽക്ക് താം�ി നിർമ്മിക്കാൻ ഉപിളോയുംാഗിക്കംന്നു നാരുംകു�ാ�ിവ. 

ഇന്തു�യുംിൽ ഖാ�ി പ്രഗാമാ വ�വസംായും കുമ്മീഷുംൻ (ടൊകുവിഐസംി) സംിൽക്ക് 

ഉൽപിാ�നത്തിനായുംി നിരുവധിി ളോകുപ്രന്ദങ്ങൾ സ്ഥാാപിിച്ചിിട്ടിംണ്്ടാ.  നിനക്ക് 

അെിയുംാളോമാാ?

10.5.2 ഒര്യു തവളിയുുടെെ ജീീവിത �പ്രകം

പ്രപവർത്തനംം 10.6: നംമുുക്ക്് വി�കലനംം ടെ�യ്യുാം

ഫം�് �ീവ് ഷുംരു്ട്ടിം� ഫം�് പിാന്െംമാാ�് അവാധിിയുംം� ആയുംംഷുംം� ഇന്നു് 
ധിരുിച്ചിിരുിക്കംന്നുതാ്. ഒരുാ��യുംായുംി ഇ�വിട്ടി് മാഴു ടൊപിയ്യുംന്നുംണ്ടാ്. അവർ അവരുംടൊ� 
സംഹൃപിാഠികുളോ�ാടൊ�ാപ്പം� ഒരും പ്രപിവർത്തനത്തിനായുംി പിംെളോത്തക്ക് ളോപിാകുംന്നും. 
സംയുംൻസം് �ീച്ചിെംടൊ� ളോനതാൃതാവത്തിലംള്ള ഒരും പ്രഹൃസംവ ന�ത്തത്തിനംളോ�ഷും� 
അവർ ആഴു� കുംെഞ്ഞി ഒരും കും�ത്തിടൊലത്തംന്നും. മാരുങ്ങ�ാലം� ഉയുംരുമാംള്ള 
പിംല്ലുംകു�ാലം� ചിംറ്റുംടൊപ്പംട്ടിിരുിക്കംന്നും. യുംാടൊതാാരും അസംവസ്ഥാതായുംം� ഉണ്ടാാക്കാടൊതാ 
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��ടൊരു നിന്നു് എല്ലുാ� നിരുീക്ഷിക്ക�ടൊമാന്നു് അധി�ാപികുൻ മാംന്നുെിയുംിപ്പം് 
നൽകുംന്നും. മാഴുക്കാലത്ത് നിങ്ങൾക്ക് ഒരും ടൊഫസംിലിളോറ്റുംറ്റുംളോൊടൊ�ാപ്പം� ഒരും 
ടൊചിെിയും ജീലാ�യുംത്തിൽ ളോപിായുംി ആവ��മാായും സംംരുക്ഷാ മാംൻകുരുംതാലംകുൾ 
സംവീകുരുിച്ചി് പിരു�ളോവക്ഷ�� ടൊചിയ്യുാ�. 

കും�ത്തിന്ടൊെ അറ്റുംത്തംള്ള ടൊവള്ളത്തിന്ടൊെ ഉപിരുിതാലത്തിൽ 
ടൊവ�ംത്ത ടൊജീല്ലുി ളോപിാലംള്ള ഒരും പി�ാർത്ഥ� നിങ്ങൾ പ്ര�ദ്ധിിളോച്ചിക്കാ� (ചിിപ്രതാ� 
10.7). ടൊവള്ളത്തിളോലാ പിരുിസംരുളോത്താ വ�രുംന്നു സംസം�ങ്ങ�ംമാായുംം� ഇതാ് 
ബന്ധിപ്പംിച്ചിിരുിക്കാ�. ടൊജീല്ലുി ളോപിാലംള്ള ഈ പി�ാർത്ഥ� യുംഥാാർത്ഥത്തിൽ ഒരും 
താവ�യുംംടൊ� മാംട്ടികു�ംടൊ� ഒരും കു�ട്ടിമാാ�്, ഇതാ് അെിയുംടൊപ്പം�ംന്നും മുുട്ടിയുിെൽ.

ചിിപ്രതാ� 10.7-ൽ കുാ�ിച്ചിിരുിക്കംന്നു ഒരും താവ�യുംംടൊ� എല്ലുാ ഘട്ടിങ്ങ�ംടൊ�യുംം� 
സംവിളോ�ഷുംതാകുൾ നിരുീക്ഷിക്കംകു. നൽകുിയുംിരുിക്കംന്നു ഘട്ടിങ്ങ�ംടൊ� (A, B, C, 
D, E, F) പ്രകുമാ� നിങ്ങൾ എങ്ങടൊന താീരുംമാാനിക്കം�? ചിില ഘട്ടിങ്ങൾ അവയുംംടൊ� 
പ്രപിാരു�ഭാ, അന്തുിമാ ആകുൃതാികു�ിൽ വ��മാായും മാാറ്റുംങ്ങൾ കുാ�ിക്കംന്നും. ഈ 
മാാറ്റുംങ്ങൾ പിട്ടിികു 10.5-ൽ ളോരുഖടൊപ്പം�ംത്തംകു.

ചിിപ്രതാ� 10.7: കും�ത്തിടൊല താവ�യുംംടൊ� വിവിധി ഘട്ടിങ്ങൾ

A

B
C

D

E
F

A B C D E F

ഇതാ് ‘സംിʼയ്ുംക്ക ്
സംമാാനമാാ�്, 

പിളോക്ഷ 
ഇതാിന് രുണ്്ടാ 

കുാലംകു�ംണ്്ടാ.

പിട്ടിികു 10.5: താവ�യുംംടൊ� വിവിധി ജീീവിതാ ഘട്ടിങ്ങ�ിടൊല മാാറ്റുംങ്ങൾ

പിട്ടിികു 10.5 ൽ പിട്ടിികുടൊപ്പം�ംത്തിയുംിരുിക്കംന്നു നിരുീക്ഷ�ങ്ങടൊ� 

അ�ിസ്ഥാാനമാാക്കി, ഒരും താവ�യുംംടൊ� ജീീവിതാ ചിപ്രകു� വരുയും്ക്കംകു. നിങ്ങൾ വരുച്ചി 

ചിിപ്രതാ� ചിിപ്രതാ� 10.8 മാായുംി താാരുതാമാ�� ടൊചിയ്യുംകു.
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ചിില ഘട്ടിങ്ങൾ ഒരുംമാിച്ചി് കു�ട്ടിിളോച്ചിർത്തിരുിക്കംന്നും, ഉ�ാഹൃരു�ത്തിന്, ചിിപ്രതാ� 
10.7 ടൊല എ, എഫ് ഘട്ടിങ്ങൾ ഒന്നുാ� ഘട്ടിത്തിന് കുീഴുിൽ സം�ക്ഷിച്ചിിരുിക്കംന്നും. 
ഒരും താവ�യുംംടൊ� ജീീവിതാ ചിപ്രകുത്തിൽ നിങ്ങൾ നാല് ഘട്ടിങ്ങൾ കുടൊണ്ടാത്തം� - 
അ� ഘട്ടി�, ഇതാ് പ്രഭാ�� ഘട്ടിത്തിളോലക്ക് പിംളോരുാഗമാിക്കംന്നും;  ൊഡ്ശേപാൾ
വാലം� കുാലംകു�ം� ഇല്ലുാത്ത ആ�� ഘട്ടിവം� പിിൻ കുാലംകു�ംള്ള അവസംാന 
ഘട്ടിവം� ഉൾടൊപ്പം�ംന്നു ഘട്ടി�;  തവളി ഘട്ടി�, പ്രപിായുംപി�ർത്തിയുംായും താവ�യുംംടൊ� 

ഘട്ടി� (ചിിപ്രതാ� 10.8). 

ഘട്ടി� 4 - മാംതാിർന്നു താവ� 

(14 ആ��)

ഘട്ടി� III - ളോപ്രഫാടൊ�റ്്റും 

(12 ആ��)

ഘട്ടി� IIB - കുാലംകു�ംള്ള �ാഡ്ിളോപിാൾ

(8-10 ആ��)

ഘട്ടി� IIA- വാലംള്ള �ാഡി്ളോപിാൾ 

(�ിവസം� 7-10)

ഒന്നുാ� ഘട്ടി�B- പ്രഭാ���

(�ിവസം� 3-4)

ഒന്നുാ� ഘട്ടി�A- സ്ംളോപിാൺ

(�ിവസം� 1)

ചിിപ്രതാ� 10.8: താവ�യുംംടൊ� ജീീവിതാ ചിപ്രകു�

ഇനിപ്പംെയുംംന്നു ളോപിായുംിന്െംകുൾ ക്ലാാസ്സിിൽ ചിർച്ചി ടൊചിയ്യുംകു:
� ഒരും താവ�യുംംടൊ� ഈ മാംട്ടികുൾ നിങ്ങൾ കുളോണ്ടാക്കാവംന്നു മാറ്്റും മാംട്ടികു�ിൽ 

നിന്നു് എങ്ങടൊന വ�താ�ാസംടൊപ്പംട്ടിിരുിക്കംന്നും?

� ഏറ്റുംവം� കുംെഞ്ഞി കൈ�ർഘ�മാംള്ള ഘട്ടി� ഏതാാ�്? 

� ഒരും താവ�യുംംടൊ� ജീീവിതാ ചിപ്രകുത്തിടൊല വിവിധി ഘട്ടിങ്ങ�ിൽ 
ആവാസംവ�വസ്ഥായുംിൽ മാാറ്റും� ഉളോണ്ടാാ?

� സംവിളോ�ഷും സംവിളോ�ഷുംതാകുൾ ആ ഘട്ടിടൊത്ത എങ്ങടൊന പിിന്തും�യ്ുംക്കംന്നും?

ചിിപ്രതാ� 10.8 കുാ�ംകു. �ാഡി്ളോപിാ�ംകുൾക്ക് കുാലംകുൾ 
വികുസംിക്കംന്നുംടൊണ്ടാങ്കുിലം� ഇളോപ്പംാഴും� വാലംകുൾ ഉടൊണ്ടാന്നു് നിങ്ങൾ കുാ�ം�. 
ടൊവള്ളത്തിൽ നീന്തുാൻ വാലംകുൾ അവടൊയും സംഹൃായുംിക്കംന്നും. �ാഡി്ളോപിാ�ംകുൾ 
പ്രകുളോമാ� വ�രുംകുയുംം� താവ�കുൾ എന്നുെിയുംടൊപ്പം�ംന്നു ടൊചിെിയും താവ�കുടൊ�ളോപ്പംാടൊല 
കുാ�ാൻ താം�ങ്ങംകുയുംം� ടൊചിയ്യുംന്നും. അവ ഇളോപ്പംാഴും� ടൊവള്ളത്തിൽ വസംിക്കംന്നും, 
പിളോക്ഷ കുരുയുംിൽ കുംെച്ചി് സംമായും� ടൊചിലവഴുിക്കാൻ താം�ങ്ങംന്നും. അവ വ�രുംകുയുംം� 
വാലംകുൾ പി�ർണ്ണംമാായുംം� ന�ടൊപ്പം�ംകുയുംം� ടൊചിയ്യുംന്നും. ചിാ�ാനം� ഇെങ്ങാനം� 
സംഹൃായുംിക്കംന്നുതാിന് അവരുംടൊ� കുാലംകുൾ ��മാാകുംന്നും. അവ പി�ർണ്ണംമാായുംം� 
വികുസംിച്ചി മാംതാിർന്നു താവ�കു�ായുംി മാാെംന്നും, ടൊവള്ളത്തിലം� കുരുയുംിലം� 
ജീീവിക്കംന്നും.
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സംസം�ങ്ങ�ം� മാൃഗങ്ങ�ം� ജീീവനംള്ള ളോലാകുത്തിന്ടൊെ ഭാാഗമാാ�്. അവരുംടൊ� 

ജീീവിതാത്തിൽ അവർ വിവിധി മാാറ്റുംങ്ങ�ില�ടൊ� കു�ന്നുംളോപിാകുംന്നും. ഒരും ടൊചിെിയും ടൊചി�ി 

വ�രുംകുയുംം� ഒരും വലിയും വൃക്ഷമാായുംി വികുസംിക്കംകുയുംം� ടൊചിയ്യുംന്നുംടൊവന്നു് ഞങ്ങൾ 

പിഠിച്ചിം. മാൃഗങ്ങൾ എങ്ങടൊന വ�രുംകുയുംം� ടൊചിെംപ്പംക്കാരുിൽ നിന്നു് മാംതാിർന്നുവരുിളോലക്ക് 

മാാെംകുയുംം� ടൊചിയ്യുംന്നും എന്നും� ഞങ്ങൾ പിഠിച്ചിം. ഈ യുംാപ്രതാ ഓളോരുാ മാൃഗത്തിനം� 

വ�താ�ാസംടൊപ്പംട്ടിിരുിക്കംന്നും, ഇതാ് അതാംല�വം� സംവിളോ�ഷുംവംമാാക്കംന്നും. പി��പ്പം 

പ്രപിാ�ികു�ായുംി മാാെംന്നുതാം� �ാഡി്ളോപിാ�ംകുൾ താവ�കു�ായുംി മാാെംന്നുതാം� ഞങ്ങൾ 

കുണ്ടാം. സംസം�ങ്ങൾക്കം� മാൃഗങ്ങൾക്കം� അതാിജീീവിക്കാനം� അവയുംംടൊ� താം�ർച്ചി 

നിലനിർത്താനം� അത്തരു� മാാറ്റുംങ്ങൾ പ്രപിധിാനമാാ�്. അവടൊരുയുംം� അവരുംടൊ� 

വീ�ംകുടൊ�യുംം� നാ� പ്ര�ദ്ധിിക്ക��. അവരുംടൊ� വീ�ംകുടൊ� പിരുിളോപിാഷുംിപ്പംിക്കംകുയുംം� 

സം�രുക്ഷിക്കംകുയുംം� ടൊചിയ്യുംന്നുതാില�ടൊ�, അഭാിവൃദ്ധിി പ്രപിാപിിക്കംന്നു ഈ ജീീവനംള്ള 

ളോലാകുത്തിന് നാ� സം�ഭാാവന നൽകുംന്നും.

കുീളോവഡിംകുൾ

�വസംന�

വിസംർജ്ജന�

മാം�യ്ുംക്കൽ

ലാർവ

ജീീവിതാചിപ്രകു�

ജീീവിക്കംന്നും

ചിലന�

ജീീവനില്ലുാത്തതാ്

ളോപിാഷുംകുാഹൃാരു�

പിംനരുംൽപിാ�ന�

ഉത്തരു�

ഉളോത്തജീകു�

മാരു��

സംമാാപിന�

സംൃ�ിക്കംകു

രു�പികുൽപ്പംന

താവ� പി��പ്പം പിരുീക്ഷ��

പിരു�ളോവഷും��

വ�ർച്ചി �വസംന� താിരുിച്ചിെിയുംംകു

നിരുീക്ഷ��

പ്രപിവചിന�

�ാഡി്ളോപിാൾ

പിക്ഷികുൾ അവയുംംടൊ� 

ജീീവിതാചിപ്രകുത്തിന്ടൊെ 

വിവിധി ഘട്ടിങ്ങ�ിൽ കുാരു�മാായും മാാറ്റുംങ്ങൾ 

കുാ�ിക്കംന്നുംടൊവന്നു് നിങ്ങൾ 

കുരുംതാംന്നുംളോണ്ടാാ?

മാൃഗങ്ങ�ംടൊ� 

ജീീവിതാചിപ്രകു� സംസം�ങ്ങ�ിൽ 

നിന്നു് എങ്ങടൊന വ�താ�ാസംടൊപ്പംട്ടിിരുിക്കംന്നും?
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സംപ്രഗഹംം

� നമാംക്്ക ചിംറ്റുംംമാംള്ള വസ്കൂതംക്കടൊ� ജീീവനംള്ളതാം� ജീീവനില്ലുാത്തതാം� 
എന്നുിങ്ങടൊന രുണ്ടാായുംി താിരുിക്കാ�. 

� ചിലിക്കംന്നും, ഭാക്ഷിക്കംന്നും, വ�രുംന്നും, �വസംിക്കംന്നും, പിംെന്തുള്ളംന്നും, 
ഉളോത്തജീനങ്ങളോ�ാ�് പ്രപിതാികുരുിക്കംന്നും, പ്രപിതാ�ംൽപിാ�ന� ന�ത്തംന്നും, 
മാരുിക്കംന്നും എന്നുതാാ�് ജീീവജീാലങ്ങ�ംടൊ� അ�ിസ്ഥാാന സംവിളോ�ഷുംതാകുൾ. 
ഈ സംവിളോ�ഷുംതാകു�ംടൊ� അഭാാവ� സം�ചിിപ്പംിക്കംന്നുതാ് അവ 
ജീീവജീാലങ്ങ�ല്ലു എന്നുാ�്.

� ഓളോരുാ ജീീവിയുംം� അതാിന്ടൊെ ജീീവിതാത്തിൽ നിരുവധിി ഘട്ടിങ്ങ�ില�ടൊ� 
കു�ന്നുംളോപിാകുംന്നും. 

� വിത്തംകു�ംടൊ� മാം�യ്ുംക്കൽ ടൊവള്ള�, വായുംം, അനംളോയുംാജീ�മാായും 
ടൊവ�ിച്ചി� അടൊല്ലുങ്കുിൽ ഇരുംണ്ടാ അവസ്ഥാകുൾ എന്നുിവയുംംടൊ� ലഭാ�താടൊയും 
ആപ്ര�യുംിച്ചിിരുിക്കംന്നും.

� വിത്തംകുൾ മാം�യ്ുംക്കംളോമ്പ്ാൾ, ളോവരുംകുൾ സംാധിാരു�യുംായുംി വ�രുംന്നും 
താാളോഴുക്ക്, ചിിെകുംകുൾ മാംകു�ിളോലക്്ക വ�രുംന്നും.

� ഒരും ടൊചി�ിയുംംടൊ� ജീീവിതാചിപ്രകു� വിത്ത് മാം�യും്ക്കംന്നുതാില�ടൊ� 
ആരു�ഭാിക്കംന്നും, താം�ർന്നു് അതാിന്ടൊെ വ�ർച്ചിയുംംടൊ�യുംം� 
വികുാസംത്തിന്ടൊെയുംം� നിരുവധിി ഘട്ടിങ്ങൾ. പി�വി�ൽ, വിത്ത് ഉൽപിാ�ന� 
എന്നുിവ ഇതാിൽ ഉൾടൊപ്പം�ംന്നും. അവയുംംടൊ� ജീീവിതാചിപ്രകുത്തിൽ 
ഉതാ്പിാ�ിപ്പംിക്കടൊപ്പം�ംന്നു വിത്തംകുൾ പിംതാിയും സംസം�ങ്ങ�ായുംി 
മാം�യും്ക്കംകുയുംം� ചിപ്രകു� താം�രുംകുയുംം� ടൊചിയ്യും�.

� പ്രപിതാ�ംതാപ്ിാ�നത്തിന്ടൊെ ഫലമാായുംി ഒരും മാൃഗത്തിന്ടൊെ ജീീവിതാ ചിപ്രകു� 
ആരു�ഭാിക്കംന്നുതാ ് വ�ർച്ചിയുംംടൊ�യുംം� വികുാസംത്തിന്ടൊെയുംം� വിവിധി 
ഘട്ടിങ്ങ�ില�ടൊ� കു�ന്നുംളോപിാകുംന്നു ഒരും നവജീാതാ �ി�ംവിൽ നിന്നുാ�,് 
താം�ർന്നു ്പ്രപിായുംപി�ർത്തിയുംായും ഘട്ടിവം� ഒ�ംവിൽ മാരു�വം�. പിംനരുംൽപിാ�ന 
പ്രപിപ്രകുിയും അതാിന്ടൊെ താം�ർച്ചി നിലനിർത്തംന്നും. 

� മാംട്ടി, ലാർവ, പി��പ്പം എന്നുിവയുംംടൊ� ഘട്ടിങ്ങ�ില�ടൊ� ടൊകുാതാംകുംകുൾ 
കു�ന്നുംളോപിാകുംന്നും പ്രപിായുംപി�ർത്തിയുംായുംവർ. ഒരും താവ�യുംംടൊ� ജീീവിതാ 
ഘട്ടിങ്ങ�ിൽ മാംട്ടികുൾ, �ാഡി്ളോപിാ�ംകുൾ, താവ�കുൾ എന്നുിവ ഉൾടൊപ്പം�ംന്നും 
മാംതാിരു് ന്നുവരും�.

� ടൊകുാതാംകുംകുൾ, താവ�കുൾ താം�ങ്ങിയും ചിില ജീീവജീാലങ്ങ�ിൽ 
ഗ��മാായും മാാറ്റുംങ്ങൾ സം�ഭാവിക്കംന്നുംഅവരുംടൊ� ജീീവിതാ ചിപ്രകുങ്ങ�ംടൊ� 
വിവിധി ഘട്ടിങ്ങൾ പിരുിളോ�ാധിിക്കംന്നും. ഈ മാാറ്റുംങ്ങൾ �രുീരുത്തിന്ടൊെ 
ആകുൃതാിയുംിലം� ഘ�നയുംിലം� ചിിലളോപ്പംാൾ ആവാസംവ�വസ്ഥായുംിലം� 
കുാ�ാൻ കുഴുിയുംം�.
ആകുൃതാിയുംിലം� ഘ�നയുംിലം� ചിിലളോപ്പംാൾ ആവാസംവ�വസ്ഥായുംിലം� 
കുാ�ാൻ കുഴുിയുംം�.

നംമുുക്്ക് നംമ്മുുടെെ പഠനംം 
വർദ്ധ്യാിപ്പുിക്ക്ാം 

1. സംസം�ങ്ങ�ംടൊ�യുംം� ജീന്തുംക്ക�ംടൊ�യുംം� ജീീവിതാ ചിപ്രകുങ്ങ�ിടൊല 
സംമാാനതാകു�ം� വ�താ�ാസംങ്ങ�ം� പിട്ടിികുടൊപ്പം�ംത്തംകു.

2. അ�ംത്ത ളോപിജീിടൊല പിട്ടിികു ചിില ഡിാറ്റും കുാ�ിക്കംന്നും. ഡിാറ്റും പിഠിച്്ചി 
രുണ്ടാാമാടൊത്തയുംം� മാ�ന്നുാമാടൊത്തയുംം� ളോകുാ�ങ്ങ�ിൽ നൽകുിയുംിരുിക്കംന്നു 
അവസ്ഥാകുൾക്്ക അനംളോയുംാജീ�മാായും ഉ�ാഹൃരു�ങ്ങൾ കുടൊണ്ടാത്താൻ 
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ചിിപ്രതാ� 10.10: പിരുീക്ഷ�ാ�കു സംജ്ജീകുരു��

ചിിപ്രതാ� 10.9: നിലത്ത് 
സം�ക്ഷിച്ചിിരുിക്കംന്നു കും�� 

3. വിത്ത് മാം�യ്ുംക്കംന്നുതാിന് വ�താ�സ്കൂത അവസ്ഥാകുൾ ആവ��മാാടൊ�ന്നു് 
നിങ്ങൾ പിഠിച്ചിം. ധിാന�ങ്ങ�ംടൊ�യുംം� പിയുംെംവർ�ങ്ങ�ംടൊ�യുംം� �രുിയുംായും 
സം�ഭാരു�ത്തിനായുംി നമാംക്്ക ഈ അെിവ് എങ്ങടൊന ഉപിളോയുംാഗിക്കാ�?

4. ഒരും �ാഡി്ളോപിാ�ിൽ ഒരും വാൽ ഉടൊണ്ടാന്നു് നിങ്ങൾ മാനസ്സിിലാക്കിയുംിട്ടിംണ്്ടാ, 
പിളോക്ഷ അതാ് ഒരും താവ�യുംായുംി വ�രുംളോമ്പ്ാൾ അപ്രപിതാ�ക്ഷമാാകുംന്നും. 
�ാഡി്ളോപിാൾ ഘട്ടിത്തിൽ ഒരും വാൽ ഉണ്ടാായുംിരുിക്കംന്നുതാിന്ടൊെ പ്രപിളോയുംാജീന� 
എന്തുാ�്?

5. ചിലിക്കാൻ കുഴുിയുംാത്തതാിനാൽ ഒരും മാരുത്ത�ി ജീീവനില്ലുാത്തതാാടൊ�ന്നു് 
ചിരുൺ പിെയുംംന്നും. മാരുങ്ങ�ിൽ നിന്നു ് ലഭാിക്കംന്നു മാരു� ടൊകുാണ്ടാാ� ് ഇതാ് 
നിർമ്മിച്ചിിരുിക്കംന്നുടൊതാന്നു ് പിെഞ്്ഞി ചിാരും ഇതാിടൊന എതാിർക്കംന്നും. 
ചിരു�ം� ചിാരുംവം� നൽകുിയും രുണ്്ടാ പ്രപിസ്കൂതാവനകുൾക്ക ് അനംകു�ലമാാളോയുംാ 
പ്രപിതാികു�ലമാാളോയുംാ നിങ്ങ�ംടൊ� വാ�ങ്ങൾ നൽകുംകു. 

6. ഒരും ടൊകുാതാംകുിന്ടൊെയുംം� 
താവ�യുംംടൊ�യുംം� ജീീവിതാ ചിപ്രകുങ്ങ�ിടൊല 
സംമാാനതാകു�ം� സംവിളോ�ഷുംതാകു�ം� 
എടൊന്തുാടൊക്കയുംാ�്?

7. ഒരും ടൊചി�ിക്്ക അതാിന്ടൊെ 
വ�ർച്ചിയ്ുംക്്ക അനംളോയുംാജീ�മാായും എല്ലുാ 
സംാഹൃചിരു�ങ്ങ�ം� നൽകുിയുംിരുിക്കംന്നും 
(ചിിപ്രതാ� 10.9). ഒരുാ��യ്ുംക്്ക ളോ�ഷും� 
ടൊചി�ിയുംംടൊ� താണ്ടാിലം� ളോവരുിലം� 
നിങ്ങൾ കുാ�ാൻ ആപ്രഗഹൃിക്കംന്നു 
കുാരു�ങ്ങൾ വരുയ്ുംക്കംകു. കുാരു�ങ്ങൾ 
എഴുംതാംകു.

8. ചിിപ്രതാത്തിൽ കുാ�ിച്ചിിരുിക്കംന്നു 
പിരുീക്ഷ�� താാരുയുംം� വിജീയുംം� 
സംജ്ജമാാക്കി (ചിിപ്രതാ� 10.10). 
അവർ എന്തുാ�് കുടൊണ്ടാത്താൻ 
ആപ്രഗഹൃിക്കംന്നുടൊതാന്നു് നിങ്ങൾ 
കുരുംതാംന്നും? അവ �രുിയുംാളോ�ാ എന്നു് 
അവരു് എങ്ങടൊന അെിയുംം�?

9. വിത്ത് മാം�യ്ുംക്കംന്നുതാിൽ താാപിനില 
സംവാധിീന� ടൊചിലംത്തംന്നുംളോണ്ടാാ എന്നു് 
പിരുിളോ�ാധിിക്കാൻ ഒരും പിരുീക്ഷ�� 
രു�പികുൽപ്പംന ടൊചിയ്യുംകു. 

പ്ര�മാിക്കംകു. ചിംവടൊ� നൽകുിയുംിരുിക്കംന്നു ഏടൊതാങ്കുിലം� അവസ്ഥാകുൾക്ക് 
ഒരും ഉ�ാഹൃരു�� സംാധി�മാടൊല്ലുന്നു് നിങ്ങൾ കുരുംതാംന്നുംടൊവങ്കുിൽ, 
എന്തുംടൊകുാണ്ടാാടൊ�ന്നു് വി��ീകുരുിക്കംകു.

പ്രകമു നംം വളിര്യുശേമുാ?
അത് 

�വസിക്ക്ുന്ന്ുശേണ്ടുംാ?
ഉദ്യംാഹംര്യണംം അഭിിപ്രപായുങ്ങൾ

1. അല്ലു അല്ലു

2. അല്ലു �രുി

3. �രുി അല്ലു

4. �രുി �രുി
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കൂെുതൽ പഠിക്ക്ുക 

� ഒരും പ്രപിാളോ��ികു പി�ളോന്തുാട്ടിത്തിളോലക്്ക ഒരും ഫീൽഡി് പ്ര�ിപ്പം് ന�ത്തംകു. 
വിവിധി അവസ്ഥാകുടൊ�ക്കംെിച്ചിം� വിവിധി സംസം�ങ്ങ�ംടൊ� വ�ർച്ചിയ്ുംക്്ക 
ആവ��മാായും സംമായുംടൊത്തക്കംെിച്ചിം� അെിയുംാൻ ഒരും ളോതാാട്ടിക്കാരുനംമാായുംി 
ഇ�പിഴുകുംകു.

� വിത്തംകുൾ മാം�പ്പംിക്കാടൊതാ നമാംക്്ക സംസം�ങ്ങൾ വ�ർത്താൻ കുഴുിയുംംളോമാാ? 
ചിില ഉ�ാഹൃരു�ങ്ങൾ പിരു�ളോവക്ഷ�� ടൊചിയ്യുംകുയുംം� ഉദ്ധിരുിക്കംകുയുംം� 
ടൊചിയ്യുംകു.

� വീട്ടിിളോലാ സ്കൂ�ൂ�ിളോലാ അ�ംത്തംള്ള പി�ളോന്തുാട്ടിത്തിളോലാ വ�രുംന്നു അഞ്ച്് 
സംസം�ങ്ങ�ംടൊ� ജീീവിതാചിപ്രകു� നിരുീക്ഷിക്കംകു. അവയുംംടൊ� വ�ർച്ചിയുംംടൊ� 
വിവിധി ഘട്ടിങ്ങ�ംടൊ� ചിിപ്രതാങ്ങൾ ഉൾടൊക്കാള്ളംന്നു ഒരും ചിിപ്രതാ പിംസ്കൂതകു� 
സംൃ�ിക്കംകു. ഓളോരുാ ടൊചി�ിയുംംടൊ�യുംം� ളോപിരും� അതാിന്ടൊെ ഓളോരുാ 
ഘട്ടിത്തിന്ടൊെയുംം� കൈ�ർഘ�വം� എഴുംതാംകു.

� ഒരും ചിിപ്രതാ�ലഭാത്തിന്ടൊെളോയുംാ നി�ാ�ലഭാത്തിന്ടൊെളോയുംാ ജീീവിതാ 
ചിപ്രകുത്തിടൊല ചിില ഘട്ടിങ്ങൾ നിരുീക്ഷിക്കാൻ പ്ര�മാിക്കംകു. ഈ ഘട്ടിങ്ങൾ 
ഒരും ടൊകുാതാംകുിന്ടൊെ ജീീവിതാ ചിപ്രകുത്തിടൊല ഘട്ടിങ്ങൾക്്ക സംമാാനമാാളോ�ാ? 

� നിങ്ങ�ംടൊ� അഭാിപ്രപിായുംത്തിൽ, പിരുിസ്ഥാിതാി പ്രപിാ�ികു�ംടൊ� 
ജീീവിതാ ചിപ്രകുങ്ങടൊ� ബാധിിക്കംളോമാാ? പ്രപിാ�ികു�ംടൊ� ജീീവിതാ 
ചിപ്രകുങ്ങടൊ� ബാധിിക്കംന്നു ഘ�കുങ്ങൾ പിരു�ളോവക്ഷ�� ടൊചിയ്യുംകുയുംം� 
പിട്ടിികുടൊപ്പം�ംത്തംകുയുംം� ടൊചിയ്യുംകു.

നംമുുക്ക്് സൃ�ിക്ക്ാം

ചിംവടൊ� നൽകുിയുംിരുിക്കംന്നു അപി�ർണ്ണംമാായും കുവിതായുംിളോലക്ക് കു��ംതാൽ വരുികുൾ 
ളോചിർക്കംകു. ഒരും താവ�യുംംടൊ� വികുാസംത്തിടൊല വിവിധി ഘട്ടിങ്ങടൊ�ക്കംെിച്ചിംള്ള 
വിവരുങ്ങൾ ഉൾടൊപ്പം�ംത്തംകു. നിങ്ങ�ംടൊ� കുവിതായുംിൽ കുാ�ംന്നുതാംളോപിാടൊല 

ഓളോരുാ ളോ�ജീം� വരുയും്ക്കംകുയുംം� വരുയും്ക്കംകുയുംം� ടൊചിയ്യുാ�. 

                തണലും പു�ും നിറ� േബാഗുകളില് ,

                അവിെട ഒരു കൂ�ം തവളകൾ ജീവി�ിരു�ു.

                സ�� മുതല് �പഭാതം വെര അവര് സേ�ാഷേ�ാെട പാടി.

                ഡബിള് ബാസ് തുടര് �യായി നട�ു�ു.

                ഒരു ദിവസം ഒരു െചടിയുെട അരികിലിരു�് ,

                െപൺ തവളകൾ ........ �പജനനം നടേ�� സമയമാണിെത�് കരുതു�ു

                …………………………………………



കുുറിിപ്പുുകൾ


