


�¾
�Ô

�É
�º

�á
�º

�Ó
�¾

�á
�Ç

�Û
�Å

�Õ
�›

���
°�

È
�¾

�º
�á

�º
�Ó

�¾
�á

�Ç
�Ü

�Å
�Õ

�›
���

•�
É

�Ë
�á

95

ചിിത്രം�ം 5.18: കുുട്ടിികളുുടെെ പാാർക്കിിൽ നിിരീീക്ഷിിച്ച ചലന തരങ്ങൾ

പട്ടിിക 5.4: ചലനത്തിിന്്റെെ തരങ്ങൾ

ഒബ്ജജക്്റ്റ്്
ലീീനിിയർ 

ചലനംം

സർക്കുുലർ  

ചലനംം
ഓസിിലേ�റ്ററിി ചലനംം

സ്വിി�ങ്് അങ്ങോ�ോട്ടും�ം ഇങ്ങോ�ോട്ടും�ം 

നീീങ്ങുുക
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� ഇന്ുറർനുാഷ്ണ്ൽ സംിസ്റ്റ്ം ഓഫ് യുൂണ്ിറ്്റിസ്ം (എസ്ംഐ യുൂണ്ിറ്റിുകൾ) 
അളു�ുന്നുത്യിനുുള്ള സ്റ്റ്ാൻപ്പോഡ്ർഡ്് യുൂണ്ിറ്റിുകളുായുി രിാജയങ്ങൾ 
സം�ീകരിിച്ച്ിട്ടിുണ്്ട്.

� നുീളുമാുള്ള എസ്ംഐ യുൂണ്ിറ്്റി മാീറ്റിറാണ്്. അത്യിന്ുടെറ ചി�ം m ആണ്്.

� 1 കി.മാീ = 1000 മാീ, 1 മാീ = 100 സംി.എം., 1 സംി.എം. = 10 mm.

� ഒരിു നുിശ്ചിിത്യ വസ്പാതു വിടെനുപ്പോയുാ പ്പോപായുിന്ുറിടെനുപ്പോയുാ സംംബന്ധിച്്ച് ദീൂരിം 
പ്രപസ്പാതാവി�ുപ്പോ�ാൾ, ഈ പ്പോപായുിന്ുറിടെനു റഫറൻസ്ം പ്പോപായുിന്ുറ് എന്നു് 
വിളുി�ുന്നുു.

� ഒരിു വസ്പാതു വിന്ുടെറ സ്ഥാാനും സംമായു�ിനുനുുസംരിിച്്ച് ഒരിു റഫറൻസ്ം 
പ്പോപായുിന്ുറുമാായുി ബന്ധടെ�ട്്ടി മാാറുകയുാടെണ്ങ്കിിൽ ച�നു�ി�ാടെണ്ന്നു് 
പറയുടെ�െുന്നുു.

� ഒരിു വസ്പാതു  പ്പോനുർപ്പോരിഖ്യയുി�ൂടെെ നുീങ്ങുപ്പോ�ാൾ, അത്യിന്ുടെറ ച�നുടെ� 
�ീനുിയുർ ച�നും എന്നു് വിളുി�ുന്നുു.

� ഒരിു വസ്പാതു  ഒരിു വൃ�ാകൃത്യിയുി�ുള്ള പാത്യയുി�ൂടെെ നുീങ്ങുപ്പോ�ാൾ, 
അത്യിന്ുടെറ ച�നുടെ� വൃ�ാകൃത്യിയുി�ുള്ള ച�നും എന്നു് വിളുി�ുന്നുു. 

� ഏടെത്യങ്കിി�ും വസ്പാതു  ഏടെത്യങ്കിി�ും നുിശ്ചിിത്യ സ്ഥാാനുപ്പോ��് അപ്പോങ്ങാട്ടിും 
ഇപ്പോങ്ങാട്ടിും നുീങ്ങുപ്പോ�ാൾ, അത്യിന്ുടെറ ച�നുടെ� ഓസംിപ്പോ�റ്റിറി ച�നും 
എന്നു് വിളുി�ുന്നുു. 

വർ�ീകരിി�ുക

നുയായുീകരിണ്ം

ത്യിരിിച്ച്റിയുുക

പരിയപ്പോവഷ്ണ്ം

അപ്പോനു�ഷ്ണ്ം നുെ�ുക

നുിരിീ�ി�ുക�ീനുിയുർ ച�നും

നുീളും

കിപ്പോ�ാമാീറ്റിർ

ദീൂരിം

വിർത്തിുളു ചലനും

ടെസംന്ുറിമാീറ്റിർ വർ�ീകരിി�ുകവർ�ീകരിി�ുകവർ�ീകരിി�ുകവർ�ീകരിി�ുകവർ�ീകരിി�ുകവർ�ീകരിി�ുകവർ�ീകരിി�ുകവർ�ീകരിി�ുകഅളുടെവെു�ൽ

നുീളു�ിന്ുടെറ SI യുൂണ്ിറ്്റി

റഫറൻസ്ം പ്പോപായുി� ്

ഓസംിപ്പോ�റ്റിറി ച�നും

ച�നും

മാില്ലാിമാീറ്റിർ

മാീറ്റിർ

കീപേവിഡ്ുകൾ

സിംശ്രഗഹാം
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1.  പട്ടിിക 5.5 ടെ� പ്പോകാളും 1 ൽ ചി� നുീളുങ്ങൾ നുൽകിയുിരിി�ുന്നുു. ചി� 

യുൂണ്ിറ്റിുകൾ പ്പോകാളും II ൽ നുൽകിയുിരിി�ുന്നുു. ആ നുീളും അളു�ുന്നുത്യിന്ു 

അനുുപ്പോയുാജയമാായു യുൂണ്ിറ്റിുകളുുമാായുി നുീളും ടെപാരിു�ടെ�െു�ുക.

പട്ടിിക 5.5

പേകാളും I പേകാളും II

ടെഡ്ൽഹാി�ും ��ം�വിനുും 

ഇെയുി�ുള്ള ദീൂരിം
ടെസംന്ുറിമാീറ്റിർ

നുാണ്യു�ിന്ുടെറ കനും കിപ്പോ�ാമാീറ്റിർ

ഒരിു എപ്പോറസംറിന്ുടെറ നുീളും മാീറ്റിർ

സ്പാ�ൂ ൾ പ്രഗ�ണ്ട്ിന്ുടെറ നുീളും മാില്ലാിമാീറ്റിർ

2.  ഇനുി�റയുുന്നു പ്രപസ്പാതാവനുകൾ വായുി�ുകയുും ഓപ്പോരിാന്നുിനുും എത്യിടെരി 
ശരിി (T) അടെല്ലാങ്കിിൽ ടെത്യറ്റി് (F) അെയുാളുടെ�െു�ുകയുും ടെചയ്യുുക.

 (i)  പ്പോനുരിായു പ്പോറാഡ്ി�ൂടെെ സംഞ്ച്രിി�ുന്നു കാറിടെ� ച�നും പ്പോരിഖ്യീയു 
ച�നു�ിടെ� ഉദീാഹാരിണ്മാാണ്്. [   ]

 (ii) സംമായു�ിനുനുുസംരിിച്്ച് ഒരിു റഫറൻസ്ം പ്പോപായുി�ുമാായുി 
ബന്ധടെ�ട്്ടി അത്യിടെ� സ്ഥാാനും മാാറ്റിുന്നു ഏടെത്യാരിു വസ്പാതു വും 
ച�നു�ി�ാടെണ്ന്നു് പറയുടെ�െുന്നുു. [   ]

(iii) 1 കിമാീ = 100cm. [   ] 

3.  ഇനുി�റയുുന്നുവയുിൽ ഏത്യാണ്് നുീളും അളു�ുന്നുത്യിനുുള്ള ഒരിു 
സ്റ്റ്ാൻപ്പോഡ്ർഡ്് യുൂണ്ിറ്റി് അല്ലാാ�ത്യ്? 

 (i) മാില്ലാിമാീറ്റിർ (ii) ടെസംന്ുറീമാീറ്റിർ (iii) കിപ്പോ�ാമാീറ്റിർ (iv) ഹാാൻഡ്സ്്്പാൻ

4.  നുിങ്ങളുുടെെ വീട്ടിി�ും സ്പാ�ൂ ളുി�ും വയത്യയസ്പാത സ്ംടെകയുി�ുകൾ അടെല്ലാങ്കിിൽ 
അളു�ൽ പ്പോെ�ുകൾ ത്യിരിയുുക. ഈ സ്ംടെകയുി�ുകളുിൽ ഓപ്പോരിാന്നുും 
ഉപപ്പോയുാഗിച്്ച് അളു�ാൻ കഴിിയുുന്നു ഏറ്റിവും ടെചറിയു മാൂ�യം കടെണ്ട്�ുക. 
നുിങ്ങളുുടെെ നുിരിീ�ണ്ങ്ങൾ ഒരിു പട്ടിിക രിൂപ�ിൽ പ്പോരിഖ്യടെ�െു�ുക.

5.  നുിങ്ങളുുടെെ സ്പാ�ൂ ളുും വീെും ത്യമ്മിി�ുള്ള ദീൂരിം 1.5 കിപ്പോ�ാമാീറ്റിർ ആടെണ്ന്നു് 
കരിുത്യുക. അത്യ് മാീറ്റിറിൽ പ്രപകെി�ി�ുക.

നുമുക്്ക നു�ുടെെ അറിിവ്ി വിർ�ിപ്പംിക്കാം 
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6. 	 ഒരുു ഗ്ലാാസ്് അല്ലെ�ങ്കിിൽ കുുപ്പിി എടുുക്കുുക. ഗ്ലാാസ്് അല്ലെ�ങ്കിിൽ 
കുുപ്പിിയുുടെെ അടിിഭാാഗത്തിിന്്റെെ വളഞ്ഞ ഭാാഗത്തിിന്്റെെ നീീളംം അളന്ന് 
രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്തുുക.

7. 	നി ിങ്ങളുുടെെ സുുഹൃൃത്തിിന്്റെെ ഉയരംം അളന്ന്് (i) മീീറ്റർ (ii) സെ�ന്്റിിമീീറ്റർ, (iii) 
മിില്ലിിമീീറ്റർ എന്നിിവയിിൽ പ്ര�കടിിപ്പിിക്കുുക.

8. 	നി ിനക്കൊ�ൊരുു നാാണയംം തന്നിിരിിക്കുുന്നുു. ഒരുു നോ�ോട്ടുുപുുസ്തതകത്തിിന്്റെെ 
തിിരഞ്ഞെ�ടുുത്ത വശത്തിിന്്റെെ മുുഴുുവൻ നീീളവുംം� മൂൂടുുന്നതിിന്്, 
അവയ്്ക്കിിടയിിൽ ഒരുു വിിടവുംം� അവശേ�ഷിിപ്പിിക്കാാതെ�, ഒന്നിിനുു പുുറകെ� 
ഒന്നാായിി നീീളത്തിിൽ എത്ര� നാാണയങ്ങൾ സ്ഥാാപിിക്കേ�ണ്ടതുുണ്ടെ�ന്ന്് 
കണക്കാാക്കുുക. നോ�ോട്ട്ബുുക്കിിന്്റെെ അതേ� വശവുംം� നാാണയത്തിിന്്റെെ 
വലുുപ്പവുംം� 15 സെ�ന്റിിമീീറ്റർ സ്കെ��െയിിൽ ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് അളന്ന് നിിങ്ങളുുടെെ 
എസ്റ്റിിമേ�റ്റ് പരിിശോ�ോധിിക്കുുക.

9. 	ലീ ീനിിയർ, വൃൃത്താാകൃൃതിിയിിലുുള്ള, ഓസിിലേ�റ്ററിി ചലനത്തിിന്് രണ്്ട് 
ഉദാാഹരണങ്ങൾ നൽകുുക.

10. 	നി ിങ്ങൾക്ക്് ചുുറ്റുുമുുള്ള വ്യയത്യയസ്തത വസ്തുു�ക്കളെ� നിിരീീക്ഷിിക്കുുക. ചിില 
വസ്തുു�ക്കളുുടെെ നീീളംം മിില്ലീീമീീറ്ററിിലുംം� ചിിലത്് സെ�ന്്റീീമീീറ്ററിിലുംം� ചിിലത്് 
മീീറ്ററിിലുംം� പ്ര�കടിിപ്പിിക്കാാൻ എളുുപ്പമാാണ്്. ഓരോ�ോ വിിഭാാഗത്തിിലുംം� മൂൂന്ന്് 
വസ്തുു�ക്കളുുടെെ ഒരുു ലിിസ്റ്റ്് ഉണ്ടാാക്കിി പട്ടിിക 5.6 ൽ നൽകുുക. 

11.	ചി ിത്രം�ം 5.19 ൽ 
കാാണിിച്ചിിരിിക്കുുന്ന 
ആകൃൃതിിയിിലാാണ്് ഒരുു 
റോ�ോളർകോ�ോസ്റ്റർ ട്രാ�ാക്ക്് 
നിിർമ്മിിച്ചിിരിിക്കുുന്നത്്. 
ഒരുു പന്ത്് പോ�ോയിിന്്റ്് 
എയിിൽ നിിന്ന്് ആരംംഭിിച്്ച് 
എഫ്് പോ�ോയിിന്്റിിലൂൂടെെ 
രക്ഷപ്പെ�ടുുന്നുു. 
റോ�ോളർകോ�ോസ്റ്ററിിലെ� 
പന്തിിന്്റെെ ചലന തരങ്ങളും�ം 
ട്രാ�ാക്കിിന്്റെെ അനുുബന്ധ 
ഭാാഗങ്ങളും�ം തിിരിിച്ചറിിയുുക. 

 ചിിത്രം�ം 5.19: റോ�ോളർകോ�ോസ്റ്റർ ട്രാ�ാക്ക്്
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പട്ടിിക 5.6: നമുുക്ക്് ചുുറ്റുുമുുള്ള വസ്തുു�ക്കളുുടെെ വലുുപ്പംം
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ചിപ്രത്യം 5.20: ഒരിു ഇ� അളു�ൽ

� ഒരിു സ്ംടെകയുിൽ ഉപപ്പോയുാഗിച്്ച് നുിങ്ങളുുടെെ പ്പോനുാട്്ടിബു�ിന്ുടെറപ്പോയുാ 
പാഠപുസ്പാതക�ിന്ുടെറപ്പോയുാ ഒരിു പ്പോപജിന്ുടെറ കനും കടെണ്ട്�ാൻ 
കഴിിയുുപ്പോമാാ? ഒരിു വഴിി ആപ്പോ�ാചിച്്ച് എഴിുത്യുക. പ്രപവർ�നും നുെ�ുകയുും 
നുിങ്ങളുുടെെ ഫ�ം റിപ്പോ�ാർട്്ടി ടെചയ്യുുകയുും ടെചയ്യുുക.

� അപ്പോത്യ വൃ��ിൽ നുിന്നു് വീണ് ഇ�കൾ പ്പോശഖ്യരിി�ുക. 
നുിങ്ങൾ എെു� ഇ�കളുുടെെ പ്പോപരി് ത്യിരിിച്ച്റിയുുക. ചിപ്രത്യം 5.20-
ൽ കാണ്ിച്ച്ിരിി�ുന്നുത്യുപ്പോപാടെ� 15 ടെസംന്ുറിമാീറ്റിർ സ്ംടെകയുിൽ 
ഉപപ്പോയുാഗിച്്ച് ഈ ഇ�കളുുടെെ നുീളുവും വീത്യിയുും അളു�ുക. നുിങ്ങളുുടെെ 
നുിരിീ�ണ്ങ്ങൾ പട്ടിിക 5.7 ൽ പ്പോരിഖ്യടെ�െു�ുക.

കൂെുതിൽ �ഠിക്കുക 

�ട്ടിിക 5.7: ഇലകളുുടെെ നുീളുവിും വിീതിിയുും

ശ്രകമ നു�ർ മര്ത്തിിന്ുടെറി പേ�ര്്  ഇലയുുടെെ നുീളും ഇലയുുടെെ വിീതിി 

1.

ഒപ്പോരി വൃ��ിന്ുടെറ ഇ�കൾ നുീളു�ി�ും വീത്യിയുി�ും 

വയത്യയാസംടെ�െുന്നുത്യ് എന്താുടെകാണ്ട്ാടെണ്ന്നു് ചർച്ച് ടെചയ്യുുക.

12. സം�ന്താമാായുി ഒരിു മാീറ്റിർ സ്ംടെകയുിൽ നുിർമ്മിി�ാൻ ത്യസ്പാംീം ആപ്രഗഹാി�ുന്നുു. 
അത്യിനുായുി അവൾ ഇനുി�റയുുന്നു വസ്പാതു �ൾ പരിിഗണ്ി�ുന്നുു- 
കൈ�വുഡ്്, പ്പോപ�ർ, ത്യുണ്ി, നുീട്ടിാവുന്നു റ�ർ, സ്റ്റ്ീൽ. ഇവയുിൽ ഏത്യാണ്് 
അവൾ ഉപപ്പോയുാഗി�ാൻ പാെില്ലാാ�ത്യ്, എന്താുടെകാണ്്ട്?

13. നുിങ്ങളുുടെെ സംുഹാൃ�ു�ളുുമാായുി കളുി�ാൻ നുീളുമാുള്ള യുൂണ്ിറ്റിുകൾ 
പരിിവർ�നും ടെചയ്യുുന്നുത്യിടെനു�ുറിച്്ച് ചിന്താി�ുക, രിൂപകൽ�നു 
ടെചയ്യുുക, വികസംി�ി�ുക. 
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	� പഴയ കാാലത്ത്് നീീളംം അളക്കാാൻ ഏതൊ�ൊക്കെ� യൂൂണിിറ്റുുകളാാണ്് 
ഉപയോ�ോഗിിച്ചിിരുുന്നതെ�ന്ന്് നിിങ്ങളുുടെെ കമ്മ്യൂൂ�ണിിറ്റിിയിിലെ� മൂൂപ്പന്മാാരുുമാായിി 
ചർച്ച ചെ�യ്യുുക. കൂൂടാാതെ�, ഇന്്റർനെ�റ്റ്് ഉപയോ�ോഗിിച്്ച്, കണ്ടെ�ത്താാൻ ശ്ര�മിിക്കുുക 
ഇന്ത്യയയിിലെ� പുുരാാവസ്തുു� സൈൈറ്റുുകളുുടെെ ഖനനത്തിിൽ കണ്ടെ�ത്തിിയ നീീളമുുള്ള 
സ്കെ��െയിിലുുകളെ�ക്കുുറിിച്്ച്. 

	� 1 സെ�ന്്റിിമീീറ്റർ, 2 സെ�ന്റിിമീീറ്റർ വരകളും�ം അവയുുടെെ സംംയോ�ോജനവുംം� 
ഉപയോ�ോഗിിച്്ച് ഒരുു വിിസ്മമയംം സൃൃഷ്ടിിക്കുുക. അതിിന്്റെെ ഒരുു ഭാാഗംം ചിിത്രം�ം 
5.21-ൽ നിിങ്ങൾക്കാായിി നിിർമ്മിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു. ഇപ്പോ�ോൾ നിിങ്ങളുുടെെ ഭാാവന 
ഉപയോ�ോഗിിക്കുുക, നിിങ്ങൾക്ക് ്
ആവശ്യയമുുള്ളത്ര� വലുുപ്പത്തിിലേ�ക്ക് ്
അത്് വിികസിിപ്പിിക്കുുക.

	� എനിിക്കെ�ത്ര� ഉയരമുുണ്്ട്? ഒരുു 
മതിിലിിനരിികിിൽ നിിൽക്കുുക, 
മുുതിിർന്നവരുുടെെ സഹാായത്തോ�ോടെെ, 
നിിങ്ങളുുടെെ ഉയരംം അടയാാളപ്പെ�ടുുത്തുുക 
(ചിിത്രം�ം 5.22). നിിങ്ങൾക്കുംം� നിിങ്ങളുുടെെ 
സഹോ�ോദരങ്ങൾക്കുംം� ഒരുു ഉയര 
റെെക്കോ�ോർഡ്നിി� ലനിിർത്താാൻ ഓരോ�ോ മൂൂന്ന്് 
മാാസത്തിിലുംം� ഇത്്ആ വർത്തിിക്കുുക.

	� ഒരുു സൈൈക്കിിൾ ഉപയോ�ോഗിിച്്ച് 
രണ്്ട് സ്ഥലങ്ങൾ തമ്മിിലുുള്ള ദൂൂരംം 
അളക്കുുന്നതിിനുുള്ള ഒരുു രസകരമാായ 
രീീതിി നമുുക്ക്് രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്യാം�ം. ഓരോ�ോ തവണയുംം� ചക്രം�ം പിിടിിച്ചിിരിിക്കുുന്ന 
സൈൈക്കിിളിിന്്റെെ ഫ്രെ��യിിമിിൽ തട്ടുുന്ന തരത്തിിൽ മുുൻ ചക്ര�ത്തിിന്്റെെ 
സ്പോ��ോ�ക്കിിലേ�ക്ക്് ഒരുു ഫ്ലെ�ക്സിി�ബിിൾ മെെറ്റൽ സ്്ട്രി�ിപ്പ്് ഘടിിപ്പിിക്കുുക, ഓരോ�ോ 
തവണയുംം� അത്് മുുറിിച്ചുുകടന്ന്് ശബ്ദംം പുുറപ്പെ�ടുുവിിക്കുുന്നുു (ചിിത്രം�ം 5.23). 

	 പെ�ട്ടെെന്ന്് സൈൈക്കിിൾ സാാവധാാനംം ഓടിിച്്ച് ശബ്ദംം ഉണ്ടാായ എത്ര� തവണ എണ്ണുുക. 
നിിങ്ങളുുടെെ ചക്ര�ത്തിിന്്റെെ തിിരിിവുുകളുുടെെ എണ്ണംം ഈ നമ്പർ നിിങ്ങൾക്ക്് 

നൽകുംം�. ചിിത്രം�ം 5.8-ൽ ചെ�യ്തതതുുപോ�ോലെ� 
ഒരുു സ്്ട്രിം��ംഗ്് ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് ചക്ര�ത്തിിന്്റെെ 
പുുറംം അതിിർത്തിിയുുടെെ നീീളംം അളക്കുുക. 
ചക്ര�ത്തിിന്്റെെ തിിരിിവുുകളുുടെെ എണ്ണംം 
ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് ഈ നീീളംം ഗുുണിിക്കുുക. ഇതാാണ്് 
നിിങ്ങൾ സഞ്ചരിിച്ച ദൂൂരംം.

	  റോ�ോഡ്് ഓട്ട മത്സരങ്ങളുുടെെ ദൂൂരംം അളക്കാാൻ 
അത്തരംം രീീതിികൾ യഥാാർത്ഥത്തിിൽ 
ഉപയോ�ോഗിിക്കുുന്നുു. സൈൈക്കിിൾ ചക്ര�ത്തിിൽ 
ഘടിിപ്പിിച്ചിിരിിക്കുുന്നതുംം� ദൂൂരംം അളക്കാാൻ 
ഉപയോ�ോഗിിക്കുുന്നതുുമാായ ഒരുു ‘ജോ�ോൺസ്് 
കൗൗണ്ടറിിനെ�ക്കുുറിിച്്ച്’ കണ്ടെ�ത്താാൻ 
ശ്ര�മിിക്കുുക.

ചിിത്രം�ം 5.23: ദൂൂരംം അളക്കൽ

ചിിത്രം�ം 5.22: ഉയരംം അളക്കൽ

ചിിത്രം�ം 5.21: ഒരുു പ്ര�ഹേ�ളിിക 


