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�ವಿೀಗ ���ೀಣ:  

�ಟ ೧೮೫ ರಲಿ್ಲಿ  ಕೊಟ್ಟಿಟ ರುವ ಕೊೀಷಟ ಕದಲಿ್ಲಿ  ಮೂರನೆಯ �ಲ್ಲಿ ಕಾಲಂ ಅನುು  ನಿೀವು 
ಗಮನಿಸಿದಿಂಾ ೀರಾ? ಈ ಅಂಕಣವನುು  ‘ಆರ್ಥಿಿಕ / ಆರ್ಥಿಿಕೆೀತರ ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆ’ ಎಂದು 
�ೀ�ಿಕೆ ನಿೀಡಿ. ಈಗ ಅವುಗಳನುು  ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಯ ಸವ ರೂಪಕೆಕ  ಅನುಗುಣವಾಗೀ 
ವಗೀೀಿಕರಿಸಿ. 

ಅನು ಮತ್ತುು  ಕಬೀೀರ್ ಅವರ ಸಂಭಾಷಣೆಯಲಿ್ಲಿ  ವಾಯುಪಡೆಯ ಪೈೈಲಟ್ ಗೀೀತಾ ಆಂಟ್ಟಿ 
ಸಂಬಳವನು�  ಪಡೆಯುತಾು ರೆ. ಅವಳು ದೆೀಶಕಾಕ ಗೀ ಸೇೀವೆ ಸಲಿ್ಲಿ ಸುತಾು ಳೆ ಮತ್ತುು  ಆರ್ಥಿಿಕ 
ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಯನುು  ಸಹ ಮಾಡುತಾು ಳೆ. ಅನುವಿನ ಸಹೊೀದರ �ೀಹನ‌್ ಸಾಫಟ ವೆೀರ್ 
ಕಂಪನಿಯಲಿ್ಲಿ  ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿು ದುಾ , ಅದಕಾಕ ಗೀ ಸಂಬಳವನುು  ನಿೀಡಲಾಗುತು ದೆ. 
ವಾರಾಂತಾ ದಲಿ್ಲಿ , ಅವನು ಹತ್ತಿು ರದ ಕಾಲೆೀಜಿನ ಯುವ ಅಭಿವೃದಿಂ�  ಕಾಯಿಕರ ಮದಲಿ್ಲಿ  
ಸವ ಯಂಸೇೀವಕನಾಗೀ ಕಾಯಿ ನಿವಿಹಿಂತಾು ನೆ. ಅಲಿ್ಲಿ  ಅವರು ಯುವಕರಿಗೆ ಕಂ�ಾ ಟರ್ 
ಕೌಶಲಾ ಗಳನುು  ಕಲ್ಲಿಸುತಾು ರೆ. ಇದು ಆರ್ಥಿಿಕೆೀತರ ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಯಾಗೀದೆ.

      ಇದನು�  ��� ಆಲ್ಗೊೀ��:

 ಕಬೀೀರ್ ಅವರ ಅಜ್ಜಜ  ಸವ ಯಂಪೈರ ೀರಣೆಯಿಂಂದ ನೆರೆಹೊರೆಯ ಮಕಕ ಳಿಗೆ 
ಉಚಿತವಾಗೀ ಕಲ್ಲಿಸಿದ್ಯಾಗ,  ಅದು ಆರ್ಥಿಿಕ ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಯೇೀ ಅಥವಾ 
ಆರ್ಥಿಿಕೆೀತರ ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಯೇೀ? ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲಿ  ನಿಮಮ  �ಕ್ಷಕರು ನಿಮಗೆ 
ಕಲ್ಲಿಸುವುದಕ್ತಿಕ ಂತ ಇದು ಹೆೀಗೆ ಭಿನು ವಾಗೀದೆ? ನಿಮಮ  ಸಹಪಾ�ಗಳ್ಳೋಂದಿಂಗೆ 
ಚಚಿಿಸಿ.

 ನಿಮಗೆ ಮತ್ತುು  ನಿಮಮ  ಕುಟುಂಂಬಕೆಕ  ಮುಖಾ ವಾದ ಕೆಲವು ಆರ್ಥಿಿಕೆೀತರ 
ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಗಳು ಯಾವುವು? ಅವು ಏಕೆ ಅಮೂಲಾ ವಾದವು?

ಎಡದಿಂಂದ ಬಲಕೆಾ :

ಅಜ್ಯ� -ಅಜೀ� ಯಂರನ್ನುು  
�ೀಡಿ��� ತ್ತಿ� ರುವ �ವಕರು

ಮನೆಯಂ ನವಿೀಕರಣಕೆಾ  ಸಹಾಯಂ 
ಮಾಡುತ್ತಿ� ರುವ ಕುಟುಂಂಬ 
ಸದಸಯ ರು.

ಸಂಬಳ: 
ಸಾಮಾನಾ ವಾಗೀ 
ಉ�ಾ ೀಗದ್ಯಾತರು 
ಉ�ಾ ೀಗೀಗೆ 
ಮಾಸಿಕ 
ಪಾವತ್ತಿಸುವ 
ನಿಗದಿಂತ 
ನಿಯರ್ಮಿತ 
ಪಾವತ್ತಿ.
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ಆ�ವಕ ಚ�ವಟಿಕೆಗಳ ವಿಧಗಳು
ಕಮಲಾ�ರ ಗಾರ ಮದಲಿ್ಲಿರುವ ತನು  ಚಿಕಕ ಮಮ ನ ಮನೆಗೆ ಹೊೀಗಲು  ಕಾವಾಾ  
ಉತ್ತುಸ ಕಳಾಗೀದಾ ಳು. ದ್ಯಾರಿಯಲಿ್ಲಿ , ಹಳಿು ಯ ಬಳಿ ಹೆದ್ಯಾಾ ರಿಯನುು  ನಿರ್ಮಿಿಸುತ್ತಿು ರುವುದನುು  
ಅವಳು ನೋೀಡಿದಳು. ನಿಮಾಿಣ ಸಥ ಳವು ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಯಿಂಂದ �ಡಿತ್ತುು . ಅಗೆಯುವ 
ಯಂತರ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಬು�� ೀಜ್ಜರ್ ಗಳಂತಹ �ಡ�  ಯಂತರ ಗಳನುು  ಪರಿ�ತ ತಂತರ ಜ್ಞರು 
ನಿವಿಹಿಂಸುತ್ತಿು ದಾ ರು.

ಈ ಹೊಸ ಹೆದ್ಯಾಾ ರಿಯು ಹತ್ತಿು ರದ ಪಟಟ ಣಕೆಕ  ಪರ ಯಾಣದ 
ಸಮಯವನುು  ಐದು ಗಂಟ್ಟೆಗಳಿಂದ ಕೆೀವಲ ಎರಡು 
ಗಂಟ್ಟೆಗಳಿಗೆ ಇಳಿಸುವ ಭರವಸೇ ನಿೀಡಿತ್ತು. ಹೆದ್ಯಾಾ ರಿ 
ಸಿದ� ವಾದ ನಂತರ ತನು  ಚಿಕಕ ಮಮ ನನುು  ಹೆ�� ಗೀ �ೀಟ್ಟಿ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧಾ ವಾಗುತು ದೆ ಎಂದು ಕಾವಾಾ  ಭಾವಿಸಿದಳು. 
ಏಕೆಂದರೆ ಅಲಿ್ಲಿ ಗೆ ಪರ ಯಾ�ಸಲು ಕಡಿಮ್ಮೆ ಸಮಯ 
ತೆಗೆದುಕೊಳುು ತು ದೆ. ಈ ಆ�ೀಚನೆಯಿಂಂದ 
ಸಂತ್ತೊಂೀಷಗೋಂಡ ಕಾವಾಾ  ತನು  ಚಿಕಕ ಮಮ ನನುು  
ಸಾವ ಗತ್ತಿಸಲು, ಅವಳು ತಯಾರಿಸಿದ ರುಚಿಕರವಾದ 
ಜಿಲೆೀಬೀಗಳನುು  ತ್ತಿನು ಲು ಓಡಿದಳು. ಆಗತಾನೆೀ ಕೆಲಸದಿಂಂದ 
ಮನೆಗೆ ಹಿಂಂದಿಂರುಗೀದಾ  ಕಾವಾಾ ಳ ಚಿಕಕ ಪಾ  ಅವ�ಂದಿಂಗೆ 
ಸೇೀರಿಕೊಂಡರು. ಅವನು ನಿಮಾಿಣ ಕಂಪನಿಯಲಿ್ಲಿ  
ತಂತರ ಜ್ಞರಾಗೀದ್ಯಾಾ ರೆ. ಬು�� ೀಜ್ಜರ್ ಅನುು  ನಿವಿಹಿಂಸುತಾು ರೆ. 
ಅವರು ತಮಮ  ಸೇೀವೆಗಳಿಗಾಗೀ ಮಾಸಿಕ ಸಂಬಳವನುು  
ಪಡೆಯುತಾು ರೆ.

ಮರುದಿಂನ ಕಾವಾಾ ಳ ಚಿಕಕ ಮಮ  ತನು  ಪಾಲ್ಲಿನ ಮನೆಕೆಲಸಗಳನುು  ಮುಗೀಸಲು ಬೇೀಗನೆ ಎದುಾ  
ಕೆಲಸಕೆಕ  ಹೊರಟಳು. ಅವಳು ಹಳಿು ಯ ಅಂ� ಕ�ೀರಿಯಲಿ್ಲಿ  ಉ�ಾ ೀಗದಲಿ್ಲಿದ್ಯಾಾ ಳೆ. 
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ಮಾಸಿಕ ಸಂಬಳವನುು  ನಿೀಡಲಾಗುತು ದೆ. ಸಂಜೇ ತನು  ಕ�ೀರಿ 
ಕೆಲಸದ ನಂತರ ಶಾಲಾ ಪರಿೀಕೆ� ಗಳಿಗೆ ತಯಾರಿ ನಡೆಸಲು 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು ಅವರು ಆನ‌್ ಲೆೈನ‌್  
ತರಗತ್ತಿಗಳನುು  ಸಹ ನಡೆಸುತಾು ರೆ. ಅವಳು ಈ ತರಗತ್ತಿಗಳಿಗೆ ವಾರದ 
�ಲಕ ವನುು  ವಿ�ಸುತಾು ಳೆ.

ವಾರಾಂತಾ ದಲಿ್ಲಿ  ಕಾವಾಾ  ತನು  ಚಿಕಕ ಮಮ ನೋಂದಿಂಗೆ ಕೆಲವು 
ರುಚಿಕರವಾದ ಮಾವಿನಹಣುಣ ಗಳನುು  ತ್ತಿನು ಲು ಸಥ ಳಿೀಯ ಮಾವಿನ 

ತ್ತೊಂೀಟಕೆಕ  �ೀಟ್ಟಿ ನಿೀಡಿದಳು.

ಅಲಿ್ಲಿ  ಅವಳು ಹತ್ತಿು ರದ ರೆೈತನ �ರ್ಮಿಯನುು  ಉಳುಮ್ಮೆ ಮಾಡಲು 
ಟ್ಟಾರ ಾ ಕಟ ರ್ ಬಳಸುತ್ತಿು ದಾ  ಕೃ� ಕಾರ್ಮಿಿಕ ಸಾಹಿಂಲ್ಸ್ ನನುು  
ನೋೀಡಿದಳು. ಅವನು ತನು  ಕೆಲಸದಿಂಂದ ದಿಂನಗ್ಗೂಲ್ಲಿಯನುು  
ಗಳಿಸುತಾು ನೆ. ಅವನು ತನು  ಕೆಲಸಕೆಕ  ಸವ ಲಾ  ಪಾವತ್ತಿಯನುು  ನಗದು 
ರೂಪದಲಿ್ಲಿ  ಪಡೆಯುತಾು ನೆ. ಪಾವತ್ತಿಯ ಉಳಿದ ಭಾಗವನುು  ಸಮಾನ ಮೌಲಾ ದ 
ಮಾವಿನಹ�ಣ ನ ರೂಪದಲಿ್ಲಿ  ಪಡೆಯುತಾು ನೆ. ಅವನು ತನು  ಕೆಲಸದ ಭಾಗವಾಗೀ ಪಡೆಯುವ 

ಮಾವಿನಹಣುಣ ಗಳನುು  ವಸುು ವಿನ ಪಾವತ್ತಿ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತು ದೆ.

ಇದರ ��� ಆಲ್ಗೊೀ��:

ಇಂದು ನಿೀವು ಮನೆಯಿಂಂದ ಶಾಲೆಗೆ ಹೊೀಗುವಾಗ ಜ್ಜನರು ತ್ತೊಂಡಗೀರುವ ವಿವಿಧ 
ಆರ್ಥಿಿಕ ಕೆಲಸಗಳನುು  ನಿೀವು ನೆನಪ್ರೀಸಿಕೊಳು ಬಲಿ್ಲಿರಾ? ಆ ಜ್ಜನರಿಗೆ ಯಾವ ರಿೀತ್ತಿಯಲಿ್ಲಿ  

ಹಣ ಪಾವತ್ತಿಸಲಾಗುತು ದೆ ಎಂದು ನಿೀವು ಭಾವಿಸುತ್ತಿು ೀರಿ?

ನಾವು ಈಗ ಅಥಿಮಾಡಿಕೊಂಡಂತೆ ಆರ್ಥಿಿಕ ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಗಳು ಹಣದ ವಿಷಯದಲಿ್ಲಿ  
ಮೌಲಾ ವನುು  ಹೊಂದಿಂವೆ. ಆರ್ಥಿಿಕ ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಗಳು ಕೆಲವು ವಸುು ಗಳನುು  ಮತ್ತೊಂು ಂದು 
ರೂಪಕೆಕ  ಪರಿವತ್ತಿಿಸುವ ಪರ ಕ್ತಿರ ಯೇಯ ಪರ ತ್ತಿಯೋಂದು ಹಂತದ�ಿ  ಮೌಲಾ ವನುು  
ಸೇೀರಿಸುತು ವೆ. ಇದನುು  ಮೌಲಾ ವಧಿನೆ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತು ದೆ.

ವೇೀತನ: 
ಉ�ಾ ೀಗದ್ಯಾತನು 
ಕಾರ್ಮಿಿಕರಿಗೆ 
ಒಂದು ನಿದಿಂಿಷಟ  
ಅವ�ಗೆ ಮಾಡಿದ 
ಪಾವತ್ತಿ.

ವೇೀತನರ�ತ 
ಪಾವ�: 
ನಿವಿಹಿಂಸಿದ 
ಕೆಲಸಕೆಕ  ಪಡೆದ 
ನಗದು ರಹಿಂತ 
ಪಾವತ್ತಿ.
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ಇದನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಕಾವ್ಯಾಾ ಳ ತಂಂದೆ ರಾಜೇೇಶ್ ಅವರ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನುು  
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋೋ� ಣ.

ರಾಜೇೇಶ್ ಒಬ್ಬಬ  ಬಡಿಗನಾಗಿದ್ದುು . 
ಪೀೀಠೋೋಪಕರಣಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಲು 
ಹತ್ತಿ� ರದ ಮಾರುಕಟೆ್ಟೆ ಯಿಂಂದ ೬೦೦ ರೂ.ಗೆ 
ಮರದ ತುಂಂಡು/ಕಟಿ್ಟಿ ಗಳನ್ನುು  
ಖರೀೀದಿಸುತ್ತಾಾ ನೆ. 

ಪೀೀಠೋೋಪಕರಣಗಳನ್ನುು  ನಿರ್ಮಿಿಸಲು 
ಅವರು ವಿಶೇೇಷ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತ್ತುು  
ಇತರ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸುತ್ತಾಾ ರೆ.

ರಾಜೇೇಶ್ ಒಂಂದು ಕುರ್ಚಿಿಯನ್ನುು  
ಮಾರುಕಟೆ್ಟೆ ಯಲಿ್ಲಿ  ತಲಾ ₹ ೧,೦೦೦ ಕ್ಕೆೆ  
ಮಾರಾಟ ಮಾಡುತ್ತಾಾ ನೆ.

ಕುರ್ಚಿಿಗೆ ಕಟಿ್ಟಿ ಗೆಯ ಬೆಲೆ ₹ ೬೦೦. ಹಾಗಾದರೆ ಉಳಿದ ₹ ೪೦೦ (₹ ೧,೦೦೦ - ₹ ೬೦೦) 
ಯಾವುದಕ್ಕೆೆ ? ರಾಜೇೇಶ್ ಅವರ ಕೌಶಲ್ಯಯ , ಸಮಯ ಮತ್ತುು  ಕೆಲಸದ ಮೌಲ್ಯಯ ವು ಆ 
ಕುರ್ಚಿಿಯನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಲು ಕಾರಣವಾಯಿತು. ರಾಜೇೇಶ್ ಮರವನ್ನುು  ಪೀೀಠೋೋಪಕರಣಗಳಾಗಿ 
ಪರಿವರ್ತಿಿಸುವ ಮೂಲಕ ಅದಕ್ಕೆೆ  ಮೌಲ್ಯಯ ವನ್ನುು  ಸೇೇರಿಸಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಕಟಿ್ಟಿ ಗೆಯನ್ನುು  
ಖರೀೀದಿಸುವುದರಿಂ�ದ ಹಿಡಿದು ಕುರ್ಚಿಿಯನ್ನುು  ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವವರೆಗೆ ಈ ಕೆಲಸಗಳು 
ಪಾವತಿಯನ್ನುು  ಒಳಗೊಂಂಡಿರುತ್ತ� ವೆ. ಆದ್ದದರಿಂ� ದ ಅವು ಆರ್ಥಿಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಒಂಂದು 
ಭಾಗವಾಗಿದೆ.
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�ವಿೀಗ ���ೀಣ

ಹಣದ ಮೌಲಾ ವನುು  ��ಟ ಸುತು ದೆ ಎಂದು ನಿೀವು ಭಾವಿಸುವ ಕೆಲಸಗಳು / ವೃತ್ತಿು ಗಳ 
ವಿರುದ�  ಹಾಕ್ತಿ. ಕೊನೆಯಲಿ್ಲಿ  �ಲ್ಲಿ ಸಾಲುಗಳಿಗೆ ಹಣ ಸಂಬಂ�ತ ಮೌಲಾ  ��ಟ ಯ 
ಎರಡು ಕೆಲಸಗಳು ಮತ್ತುು  ಉದ್ಯಾಹರಣೆಗಳನುು  ನಿೀವು ಸೇೀರಿಸಬ�ದೆೀ?

ಆ�ವಕೆೀತರ ಚ�ವಟಿಕೆಗಳ ಪಾರ ಮುಖ್ಯಯ �:
ಆರ್ಥಿಿಕೆೀತರ ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಗಳು ಹಣದ ಪಾವತ್ತಿಸುವಿಕೆಯನುು  ಒಳಗೋಂಡಿರುವುದಿಂಲಿ . 
ಅವು ಉತಾಾ ದಿಂಸುವ ಮೌಲಾ ವು ನಮಮ  ಜಿೀವನದಲಿ್ಲಿ  ಮುಖಾ ವಾಗೀದೆ.

�ೀವೇ: ನಿ�� ಥವ ಮ್ಮ�ೀಭ್ಯಾವದಿಂದ ��ವ ಕೆಲಸ.
ದೆೀವಾಲಯ, ಗುರುದ್ಯಾವ ರ, ಮಸಿೀದಿಂ ಮತ್ತುು  ಚ�ಿಗಳಂತಹ ಅನೆೀಕ ಸಥ ಳಗಳಲಿ್ಲಿ  
ಸೇೀವೆಯನುು  ನೋೀಡಿ. ಉದ್ಯಾಹರಣೆಗೆ ಗುರುದ್ಯಾವ ರಗಳಲಿ್ಲಿನ ಸಮುದ್ಯಾಯ ಸೇೀವಾದ್ಯಾರರು 
ಪರ ತ್ತಿಯೋಬಬ  ಸಂದಶಿಕರಿಗೆ ಉಚಿತವಾಗೀ ಆಹಾರವನುು  ಒದಗೀಸುತಾು ರೆ. ಸೇೀವೆಯ 
ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಗಳು �ಪ್ರೀು  ಮತ್ತುು  ಕೃತಜ್ಞತೆಯ ಪರ ಜೇ� ಯನುು  ಬೇಳೆಸುತು ವೆ. ನಮಮ  ಬಳಿ 

ಕೆಲಸ / ���
ಹಣ-ಸಂಬಂ�ತ 
ಮೌಲಯ  ��� ಯ 

ಉದ್ದಾಹರಣೆ

1. ಬೇೀಕರಿ

2. ಟ್ಟೆೈಲರ

3. ರೆೈತರು ತಮಮ  ಟ್ಟಾರ ಾ ಕಟ ರ್ ರಿಪೈೀರಿ ಮಾಡುತ್ತಿು ದ್ಯಾಾ ರೆ

4. ವೆೈದಾ ರು

5. ಪೋೀಷಕರು ತಮಮ  ಕುಟುಂಂಬಕೆಕ  ಊಟವನುು  
ತಯಾರಿಸುತಾು ರೆ.

6. ವಿಜಾ� ನಿ

7. ಅನಾ�ೀಗಾ ದಿಂಂದ ಬಳಲುತ್ತಿು ರುವ ಅಜಿಜ ಯನುು  
ನೋೀಡಿಕೊಳುು ವ ವಾ ಕ್ತಿು .

 8.

 9. 
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ಏನಿದೆಯೋೋ ಅದನ್ನುು  ಪ್ರರ ತಿಯಾಗಿ ಏನನ್ನೂೂ  ನಿರೀೀಕ್ಷಿ� ಸದೆ ಸಮಾಜಕ್ಕೆೆ  ಕೊಡುಗೆ ನೀೀಡುವ 
ಒಂಂದು ಮಾರ್ಗ�ವಾಗಿದೆ.

ಮಂಂದಿರದಲಿ್ಲಿ  ಭಕ್ತಾಾದಿ ಗಳಿಗೆ ಪ್ರರ ಸಾದ ವಿತರಣೆ ಸ್ವವ ರ್ಣಣ ಮಂಂದಿರದಲಿ್ಲಿ  ಭಕ್ತ� ರಿಗೆ ಪ್ರರ ಸಾದ 
ವಿತರಣೆ

ವನಮಹೋೋತ್ಸಸ ವ

ಸ್ವವ ಚ್ಛಛ  ಭಾರತ ಅಭಿಯಾನದ ಚಟುವಟಿಕೆ

ಸಮುದಾಯದ ಶಕ್ತಿ� ಯಾಗಿ 
ಪಾಲ್ಗೊೊ ಳ್ಳುು ವಿಕೆ:
ಸ್ವವ ಚ್ಛಛ  ಭಾರತ ಅಭಿಯಾನವು ನಮ್ಮಮ  ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�ಲಿ ನ 
ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳನ್ನುು  ಸ್ವವ ಚ್ಛಛ ವಾಗಿಡಲು ಎಲ್ಲಾಾ  ಭಾರತೀೀಯ 
ನಾಗರಿಕರ ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳನ್ನುು  ಆಧರಿಸಿದೆ. 
ವೈೈಯಕ್ತಿ� ಕವಾಗಿ ನಾವು ನಮ್ಮಮ  ಮನೆಗಳು ಮತ್ತುು  
ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�ಲಿ ನ ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳನ್ನುು  ಸ್ವವ ಚ್ಛಛ ವಾಗಿರಿಸುತ್ತೇ�ೇ ವೆ. 
ಬೀೀದಿಗಳು, ರಸ್ತೆ� ಗಳನ್ನುು  ಸ್ವವ ಚ್ಛಛ ಗೊಳಿಸಲು ಜನರು 
ಒಗ್ಗೂೂ ಡಬೇೇಕು.

ಉದ್ಯಾಾ ನವನಗಳು, ಇತರ ಸಾರ್ವವಜನಿಕ ಸ್ಥಥ ಳಗಳು 
ಅಥವಾ ಸಮುದಾಯ ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳು. ಒಟ್ಟಾಾಗಿ  ಈ 
ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳಿಂಂದ ಸ್ವವ ಚ್ಛಛ  ಮನೆ, ನೆರೆಹೊರೆ, ಸಮಾಜ 
ಮತ್ತುು  ರಾಷ್ಟ್ರರ�ಕ್ಕೆೆ   ಕಾರಣವಾಗುತ್ತ� ವೆ.

ಮರಗಳ ಮಹತ್ವವ  ಮತ್ತುು  ಸಂಂರಕ್ಷಣೆಯ ಬಗ್ಗೆೆ  ಜಾಗೃತಿ 
ಮೂಡಿಸಲು ಭಾರತದಲಿ್ಲಿ  ವನ ಮಹೋೋತ್ಸಸ ವವನ್ನುು  
(ಅರಣ್ಯಯ ಗಳ ಹಬ್ಬಬ ) ಆಚರಿಸುವುದು. ಇದು ಸಾಮೂಹಿಕ 
ಸಮುದಾಯದ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯ ಮತ್ತೊಂ� ಂದು 
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ಉದ್ಯಾಹರಣೆಯಾಗೀದೆ. ಈ ಉಪಕರ ಮವು ಮರ ನೆಡುವ ಅಭಿಯಾನಗಳಿಗೆ ಸಮುದ್ಯಾಯದ 

ಸದಸಾ ರನುು  ಒಟುಂಟ  ಗ್ಗೂಡಿಸುತು ದೆ.

ಇದರ ��� ಆಲ್ಗೊೀ��:

 ಭಾರತದಲಿ್ಲಿನ ಅನೆೀಕ ಸಮುದ್ಯಾಯಗಳು, ಸಮುದ್ಯಾಯದ ಭಾಗವಹಿಂಸುವಿಕೆಯನುು  
ಒಳಗೋಂಡಿರುವ ಇದೆೀ ರಿೀತ್ತಿಯ ಅಭಾಾ ಸಗಳನುು  ಹೊಂದಿಂವೆ. ನಿಮಮ  
ಪರ ದೆೀಶದಿಂಂದ ಕೆಲವರನುು  ನಿೀವು ಗುರುತ್ತಿಸಬ�ದೆೀ?

 ನಾವು ಭಾರತದಲಿ್ಲಿ  ಅನೆೀಕ ಹಬಬ ಗಳನುು  ಆಚರಿಸುತೆು ೀವೆ. ಈ ಹಬಬ ಗಳ 
ಸಮಯದಲಿ್ಲಿ  ಜ್ಜನರು ಎಲಿಾ  ವಿವಿಧ ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಗಳನುು  ಆಯೋೀಜಿಸಲು 
ಒಟುಂಟ ಗ್ಗೂಡುತಾು ರೆ. ಅವರು ಒಟ್ಟಿಟ ಗೆ ಸಥ ಳವನುು  ಸಿಂಗರಿಸುತಾು ರೆ. ಅವರು 
ಬೇೀಯಿಂಸಿದ ಆಹಾರವನುು  ಹಂಚಿಕೊಳುು ತಾು ರೆ. ಇವು ಆರ್ಥಿಿಕೆೀತರ 
ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಗಳೆೀ? ಅವು ಇನ್ನೂು  ಮೌಲಾ ವನುು  ಹೊಂದಿಂವೆ ಎಂದು ನಿೀವು ಏಕೆ 
ಭಾವಿಸುತ್ತಿು ೀರಿ?

 ನಿಮಮ  ಶಾಲೆ ಅಥವಾ ನಿಮಮ  ಪರ ದೆೀಶದಲಿ್ಲಿ  ಕೆೈಗೋಂಡಿರುವ ಸಮುದ್ಯಾಯ 
ಕಾಯಿಕರ ಮಗಳನುು  ನಿೀವು ಗುರುತ್ತಿಸಬ�ದೆೀ? ಈ ಕಾಯಿಕರ ಮಗಳಲಿ್ಲಿ  ನಿೀವು 
ಏನನುು  ಗಮನಿಸಿದಿಂಾ ೀರಿ?

�ವು ಮುಂ�ವ��ವ �ದ�......

 ಈ ಅ�ಾ ಯದಲಿ್ಲಿ  ನಾವು ಆರ್ಥಿಿಕ ಮತ್ತುು  ಆರ್ಥಿಿಕೆೀತರ ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಗಳ ಬಗೊ  
ಕಲ್ಲಿತ್ತಿದೆಾ ೀವೆ.

 ಆರ್ಥಿಿಕ ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಗಳು ��ಟ ಸುವ ಮೌಲಾ ವಧಿನೆಯ ಬಗೊ � ನಾವು 
ಕಲ್ಲಿತ್ತಿದೆಾ ೀವೆ.

 ಆರ್ಥಿಿಕೆೀತರ ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಗಳು ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಲಾಾ ಣ, ವೆೈಯಕ್ತಿು ಕ ಯೋೀಗಕೆ� ೀಮಕೆಕ  
ಹೆೀಗೆ ಕೊಡುಗೆ ನಿೀಡುತು ವೆ?. ಒಟ್ಟಾಟ ರೆ ಜಿೀವನದ ಗುಣಮಟಟ ವನುು  ಹೆೀಗೆ 
ಹೆಚಿ� ಸುತು ವೆ ಎಂಬುದನುು  ನಾವು ಅಥಿಮಾಡಿಕೊಂಡಿದೆಾ ೀವೆ.

ಪ್ರರ ಶ್ನೆ� ಗಳು, ಚ�ವಟಿಕೆಗಳು  ಮ್ಮ��  �ೀಜ�ಗಳು
1. ಆರ್ಥಿಿಕ ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಗಳು ಆರ್ಥಿಿಕೆೀತರ ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಗಳಿಗೀಂತ ಹೆೀಗೆ ಭಿನು ವಾಗೀವೆ?

2. ಜ್ಜನರು ಯಾವ ರಿೀತ್ತಿಯ ಆರ್ಥಿಿಕ ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಗಳಲಿ್ಲಿ  ತ್ತೊಂಡಗುತಾು ರೆ? 

ಉದ್ಯಾಹರಣೆಗಳ್ಳೋಂದಿಂಗೆ ವಿವರಿಸಿ.

3. ಸಮುದ್ಯಾಯ ಸೇೀವಾ ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಗಳಲಿ್ಲಿ  ತ್ತೊಂಡಗೀರುವ ಜ್ಜನರಿಗೆ ಹೆಚಿ� ನ 

ಮೌಲಾ ವಿದೆ. ಈ ಹೆೀಳಿಕೆಯ ಬಗೊ  ನಿಮಮ  ಪರ ತ್ತಿಕ್ತಿರ ಯೇಯನುು  ಬರೆಯಿಂರಿ.

4. ವಿವಿಧ ಆರ್ಥಿಿಕ ಚಟುಂವಟ್ಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಜ್ಜನರಿಗೆ ಪರಿಹಾರ ನಿೀಡುವ ವಿವಿಧ ವಿ�ನಗಳು 

ಯಾವುವು? ಕೆಲವು ಉದ್ಯಾಹರಣೆಗಳನುು  ನಿೀಡಿ.
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ಅಭ್ಯಾಾ ಸ ಟಿಪ್ಪಪ ಣಿ

 *‘‘ನೂಡಲ್್ಸ್ ’ ಎಂಂಬುದು ‘ನೋೋಟ್ಸ್್  ಅಂಂಡ್ ಡೂಡಲ್್ಸ್ ಗಳಿಗಾಗಿ’ ನಮ್ಮಮ  ಸಂಂಕ್ಷಿಿಪ್ತ�   ರೂಪವಾಗಿದೆ.! 


