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आओ पताा लााचैै
सफाा 185 पर दि�त्तीी गेेदीी ताालि�काा च, क्याा तुुसंें त्रि�याा खााल्लीी काालम दि�क्खेेआ ? 
इस काालम गीी ‘आर्थथक/गैैर-आर्थथक गति�वि�धि�’ लेेबल करोो। हून उ’नंेंगीी गति�वि�धि� देे 
सुुआतम देे मतााबक वर्गीीकृृत करोो।.

अनुु तेे कबीीर दीी क्हाानीी च, वाायुु सेेनाा दीी पाायलट गीीताा आंंटीी गीी तनखााह्् मि�लदीी ऐ। 
ओह्् देेशैै दीी सेेवाा करदीी ऐ तेे इक आर्थथक गति�वि�धि� बीी करदीी ऐ। अनुु दाा भ्रााऽ, रोोहन, 
इक सााफ्टवेेयर कंंपनी ी च कम्म करदाा ऐ तेे उसीी एह््देे आस्तैै तनखााह्् दि�त्तीी जंंदी ी ऐ। 
हफ्तेे देे खीीरीी दि�नें च, ओह्् कोोलैै देे काालज देे युुवाा वि�काास काार्ययक्रम च बीी स्वयंंसे वीी होंं �देे 
न, जि�तै्थै ओह्् नौौजुुआनंें गीी कंं प्यूूटर कौौशल सखांं�देे न। एह्् इक गैैर-आर्थथक गति�वि�धि� 
ऐ।.

 एह््दे बाारेे च सोोचोो
	� जि�सलैै कबीीर देे दाादाा अपनीी मर्जीी कन्नैै गुुआंंढैै देे ञ्यााणेंं गीी मुुफ्त च सखांं�देे 

न, तांं� क्याा एह्् इक आर्थथक गति�वि�धि� ऐ जांं� गैैर-आर्थथक गति�वि�धि� ? एह्् 
तुुसंेंगीी सू्कूल च पढ़ाानेे आह््ले तुंं� ’देे शि�क्षकें कोोलाा कि�’यांं� बक्खराा ऐ ? अपनेे 
सैैह््पााठि�यंें कन्नैै चर्चाा� करोो।

	� कि�श गैैर-आर्थथक गति�वि�धि�यांं� केेह््ड़ि�यांं� न जेेह््ड़ि�यांं� तुंं� ’देे तेे तुंं� ’देे परोोआर 
आस्तैै म्हत्तवपूूर्णण न ? ओह्् कीीमतीी कीी न ?

खबे्बे कोोलाा सज्जेे :
दाादाा-दाादीी दीी दि�क्ख-भााल करनेे 
आह््ले नौौजुुआन
परोोआर देे सदस्य घरैै देे 
नवीीनीीकरण च मदद कराा देे न।

तनखााह्् : इक 
नि�श्चत नि�यमत 
भुुगताान जेेह््ड़ाा 
आमतौौराा पर 
नि�योोक्ताा 
आसेेआ कुुसैै 
कर्ममचाारीी गीी हर 
म्हीीनेे   कीीताा 
जंं दाा ऐ।
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आर्थथक गति�वि�धि�यंें दि�यांं� कि�स्मांं�
कााव्याा कमलाापुुर ग्रांं�ऽ च अपनीी चााचीी देे घर जाानेे आस्तैै उत्सााह््त हीी। रस्तेे च, उ’नेंं 
दि�क्खेेआ जेे ग्रांं�ऽ देे कोोल इक जरनैलीी सि�ड़क बनााई जाा’रदीी हीी, तेे नि�र्माा�ण थााह्र 
गति�वि�धि�यंें कन्नैै भरोोचेे दाा हाा। खुुदााई करनेे आह््ले तेे बुुलडोोजर जनेेहि�यांं� बड्डि�यांं� मशीीनांं� 
समर्पपत तकनीीशि�यनें आसेेआ चलााइयांं� जाा’रदि�यांं� हि�यांं�।इस नमींं � जरनैलीी सि�ड़क नेे 
नेेड़में शैैह््रै दीी याात्तराा देे समेंं गीी पंं ’ञेंं घैंंटंें कोोलाा घटााइयैै छड़ाा द’ऊंं घंैंटेे करनेे दाा वाायदाा 
कीीताा। 

कााव्याा नेे सोोचेेआ जेे जरनैलीी सि�ड़क त्याार होोनेे देे 
परैंत्त ओह्् अपनीी चााचीी कन्नैै मतीी बाारीी मि�लीी सकग, 
कीी जेे उतै्थै याात्तराा करनेे च घट्ट समांं� लग्गग। इस 
वि�चाार कन्नैै खुुश होोइयैै कााव्याा अपनीी चााचीी दाा 
अभि�वाादन करनेे तेे उंं’देे आसेेआ बनााई गेेदीी 
सुुआदलीी जलेबीी खाानेे आस्तैै दौौड़ीी। उंं’देे कन्नैै कााव्याा 
देे चााचाा बीी शाामल होोए, जेेह््डे़े हूनैै-हूनैै कम्मैै थमांं� 
घर परतोोए हेे। ओह्् इक नि�र्माा�ण कंंपनी ी च इक 
तकनीीशि�यन नतेे इक बुुलडोोजर चलांं�देे न। उ’नंेंगीी 
अपनीी सेेवााएंं  आस्तैै माासक तनखााह्् मि�लदीी ऐ।
अगले दि�न, कााव्याा दीी चााचीी घरैै देे कम्मेंं दाा अपनाा 
हि�स्साा पूूराा करनेे आस्तैै तौौलेे उट्ठीी तेे कम्मैै पर चलीी 

गेेई। ओह्् ग्रांं�ऽ देे डााक-घर च कम्म करदीी ऐ तेे उ’नेंंगीी माासक तनखााह्् दि�त्तीी जंंदी ी ऐ। 
स’ञांं� गीी, अपनेे दफतर देे कम्मैै देे परैंत्त, ओह्् वि�द्याार्थि�यंें गीी सू्कूल मतेेहाानेंं दीी त्याारीी च 
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मदद करनेे आस्तैै ऑनलााइन कलाासांं� बीी अयोोजत करदीी ऐ। 
ओह्् इ’नंें वर्गेंं आस्तैै हफ्ताावाार फीीस लंैंदीी ऐ।
हफ्तेे देे खीीरीी दि�नेंं च, कााव्याा अपनीी चााचीी देे कन्नैै कि�श सुुआदले 
अंंब खाानेे आस्तैै इक स्थाानीी अंंबेंं देे बाागैै च गेेई।.
उतै्थै उ’नेंं सााहि�ल गीी दि�क्खेेआ, जेेह््ड़ाा इक खेेत्तरीी मज़दूूर हाा 
जेेह््ड़ाा कोोलैै देे इक करसाान दीी जि�मींं � तगर पुुज्जनेे आस्तैै ट्रैै�क्टर 
दाा इस्तेेमााल कराा दाा हाा। ओह्् अपनेे जतनेंं आस्तैै इक ध्यााड़ीी 
कमांं�दाा ऐ। उ’नेंंगीी अपनेे कम्मैै आस्तैै कि�श भुुगताान नकद च 
मि�लदाा ऐ, तेे भुुगताान दाा बााकीी हि�स्साा बरााबर मुुल्ल देे अंंबेंं देे रूप 
च मि�लदाा ऐ। अपनेे कम्मैै देे इक हि�स्सेे देे रूपाा च उ’नेंंगीी जेेह््डे़े 
अंंब मि�लदे न, उसगीी नगद कि�समैै दाा भुुगताान आक्खेेआ जंं दाा 
ऐ।.

एह््दे बाारेे च सोोचोो
अज्ज घरैै कोोलाा सू्कूल जंंदे  समंें, क्याा तुुस उ’नंें बक्ख-बक्ख आर्थथक गति�वि�धि�यंें 
गीी चेेताा करीी सकदेे ओ जिं�’ंदेे च लोोक लग्गेे देे न ? तुुसंेंगीी केेह्् लगदाा ऐ जेे उ’नंें 
लोोकंें गीी कुुस चााल्लीी कन्नैै भुुगताान कीीताा जंं दाा ऐ ?

जि�’यांं� केे अस हून समझनेे आंं, आर्थथक गति�वि�धि�यांं� ओह्् न जिं�’ंदाा पैैहेे देे माामले च 
मुुल्ल ऐ। आर्थथक गति�वि�धि�यांं� बीी कुुसैै चीीजैै गीी दूूए रूपैै च बदलनेे दीी प्रक्रि�याा देे हर इक 
चरण च मुुल्ल बधांं�दि�यांं� न। इ’नंेंगीी मुुल्ल संंवर्धधन  आक्खेेआ जंं दाा ऐ।.

मज़दूूरीी : 
नि�योोक्ताा 
आसेेआ कर्ममचाारीी 
गीी इक बशेश 
समेंं आस्तैै कीीताा 
गेेआ भुुगताान।.

कि�सम दाा 
भुगुताान: इक 
गैैर-नकद 
भुुगताान जेेह््ड़ाा 
प्रदर्शशन कीीतेे गेेदेे 
कम्मैै आस्तै ै
हाासल होंं �दाा ऐ।
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इसगीी समझनेे आस्तैै अस कााव्याा देे पि�ताा रााजेेश दीी मसााल लैैचैै।.

रााजेशे इक तरखाान ऐ जेेह््ड़ाा फर्नीीचर बनाानेे 
आस्तै ैकोोलैै देे बजाारैै थमांं� ₹600 च लक्कड़ीी 
खरीीददाा ऐ।.

ओह्् फर्नीीचर बनाानेे आस्तैै खाास उपकरणेंं तेे 
होोर केेईं कि�सम दीी समग्गरीी दाा इस्तेेमााल करदाा 
ऐ।.

रााजेेश बजाार च हर इक गीी ₹1,000 च इक 
कुुर्सीी बेेचदाा ऐ।

कुुर्सीी दीी लक्कड़ीी दाा भााऽ ₹600 ऐ। तांं� बााकीी ₹400 ( ₹1,000 - ₹600 ) आस्तैै केेह्् 
ऐ ? एह्् रााजेेश देे कौौशल, समंें तेे जतन दाा आर्थथक मुुल्ल ऐ, जेेह््ड़ाा उस कुुर्सीी गीी बनाानेे 
च लग्गाा। रााजेेश नेे लक्कड़ीी गीी फर्नीीचर च तब्दीील करि�यै ओह््दाा मुुल्ल बधाायाा ऐ। 
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आओ पताा लााचैै
उ’नेंं गति�वि�धि�यंें / व्यवसाायंें देे साामनै स्हेेई दाा नशाान लााओ  जेेह््डे़े तुुसंेंगीी लगदाा ऐ 
जेे आर्थथक मुुल्ल पैैदाा करदे न। क्याा तुुस खीीराा च खााल्लीी कताारंें च द’ऊंं गति�वि�धि�यंें 
तेे पैैहेे कन्नैै सरबंंधत  मुुल्ल नि�र्माा�ण दि�यांं� मसाालांं� जोोड़ीी सकदेे ओ ?

गति�वि�धि� / पेेशेे पैैहेे कनै्नै सरबंंधत मुुल्ल 
नि�र्माा�ण दीी मसााल

 1.  . बेेकर

 2.  . दर्जीी

 3.  करसाान अपनेे ट्रैै�क्टर दीी मरम्मत कराा देे न

 4.  डााक्टर

 5.  मांं�-बब्ब अपनेे परोोआर आस्तैै राातींं � दाा खाानाा बनांं�देे न

 6.  वि�ज्ञाानक

 7.  बमाार दाादाा-दाादीी दीी दि�क्ख-भााल करनेे आह्लाा आदमीी

 8.

 9. 

गैैर-आर्थथक गति�वि�धि�यंें दीी म््ह्त्ताा
होोई सकदाा ऐ जेे गैैर-आर्थथक गति�वि�धि�यंें च पैैहाा शाामल नेेईं होोऐ, उंं’देे कन्नैै पैैदाा होोनेे 
आह््लाा कौौशल सााढे़े जीीवन च म्हत्तवपूूर्णण ऐ.

सेेवाा: नि�सुुआर्थथ सेेवाा
केेइयंें थााह््रें जि�’यांं� मंंदरें , मस्जि�दंें, गुुरुद्वाारंें तेे चर्चें च सेेवाा दि�क्खोो। मसााल आस्तैै, 
गुुरुद्वाारंें च लंंगर जांं� साामुुदाायक रसोोई हर इक औनेे आह््ले गीी मुुफ्त च रुट्टीी परोोसदीी ऐ। 
इ’नंें प्रथााएंं  कन्नैै संं तुुश्टीी तेे कृृतज्ञताा दीी भाावनाा पैैदाा होंं �दीी ऐसााढे़े कोोल जेेह््ड़ाा कि�श ऐ, 
ओह्् बदले च कि�श बीी मेेद कीीतेे बगैर समााज च जोोगदाान देेनेे दाा इक तरीीकाा बीी ऐ।
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मंंदरै  आसेेआ भक्तेंं गीी प्रसााद वि�तरि�त। स्वर्णण मंंदर  च लंंगर।

वन महोोत्सव

स्वच्छ भाारत अभि�याान

समुुदााय दीी हि�स्सेदाारीी दीी तााकत 

स्वच्छ भाारत अभि�याान सााढे़े आस्सेे-पाास्सेे गीी सााफ 
रक्खनेे आस्तैै साारेे भाारतीी नाागरकें देे समूूह््क प्रयाासंें 
पर अधाारत ऐ। नि�जीी तौौर पर, अस अपनेे घरंें ते े
आस्सेे-पाास्सेे गीी सााफ रक्खनेे आंं। लोोक सड़कें बगैैराा 
गीी सााफ करनेे आस्तैै बीी कि�ट्ठे होोए न, पाार्कक  तेे होोर केेईं 
साार्ववजनक थााह्र जांं� साामुुदाायि�क खेेत्तर। इ’नेंं प्रयाासेंं 
कन्नैै मि�लि�यै इक सााफ घर, गुुआंंढ, समााज तेे रााश्ट्रर दीी 
बक्खीी लेेई जंं दाा ऐ।.

समूूह््क बराादरीी दीी हि�स्सेेदाारीी दीी इक होोर मसााल 
भाारत च वन महोोत्सव (जंंगलें  दाा त्यहाार) दाा उत्सव ऐ 
तांं� जेे बूूह््टंें देे मुुल्ल तेे जंंगलें  देे संंरक्षण  देे बाारेे च 
जाागरूकताा गीी बढ़ाावाा दि�त्ताा जााई सकैै। एह्् पैैह््ल 
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एह््दे बाारेे च सोोचोो
	� भाारत च केेईं समुुदाायंें च इस्सैै चााल्लीी दि�यांं� प्रथांं� न जिं�’ंदेे च बराादरीी दीी हि�स्सेेदाारीी 

शाामल ऐ। क्याा तुुस अपनेे खेेत्तर थमांं� कि�श दीी पन्छाान करीी सकदेे ओ ?
	� अस भाारत च केेईं त्यहाार मनाानेे आंं। इ’नंें त्यहाारंें देे दराान, लोोक सभनें बक्ख-

बक्ख गति�वि�धि�यंें दाा अयोोजन करनेे आस्तैै कि�ट्ठे होंं �देे न। ओह्् थााह्र गीी कि�ट्ठे 
सजांं�देे न तेे अपनेे पकााए देे भोोजन गीी सांं�झाा करदे न। क्याा एह्् गैैर-आर्थथक 
गति�वि�धि�यांं� न ? तुुसंेंगीी केेह्् लगदाा ऐ जेे उंं’दाा अजेंं बीी मुुल्ल ऐ?

	� क्याा तुुस उ’नंें साामुुदाायि�क काार्ययक्रमंें दीी पन्छाान करीी सकदेे ओ जेेह््डे़े तुंं� ’देे सू्कूल 
जांं� अपनेे अलााकेे च चलााए गेे न ? तुुसंें इ’नेंं काार्ययक्रमंें देे दराान केेह्् दि�क्खेेआ 
?

एह््देे शाा पैैह््लें जेे अस अगं्गें बधचैै ......
	Æ इस ध्यााऽ च, असंें आर्थथक तेे गैैर-आर्थथक गति�वि�धि�यंें देे बाारेे च सि�क्खेेआ।.
	Æ  असंेंगीी आर्थथक गति�वि�धि�यंें कन्नैै पैैदाा होोनेे आह््ले मुुल्ल संंवर्धधन  देे बाारेे च बीी 

पताा चलेआ।.
	Æ असेे समझेेआ जेे कि�’यांं� गैैर-आर्थथक गति�वि�धि�यांं� समााजक कल्यााण, नि�जीी 

भलााई च जोोगदाान दिं�ंदि�यांं� न तेे जीीवन दीी समूूचीी गुुणवत्ताा गीी बधांं�दि�यांं� न।.

सुुआल, गति�वि�धि�यांं� तेे परि�योोजनांं�
1.	 आर्थथक गति�वि�धि�यांं� गैैर-आर्थथक गति�वि�धि�यंें कोोलाा कि�’यांं� बक्खरि�यांं� न ?
2.	लो ोक कि�स चााल्लीी दि�यंें आर्थथक गति�वि�धि�यंें च शाामल होंं �देे न ? उदााहरणेंं कन्नै ै

स्पश्ट करोो।.
3.	सा ामुुदाायक सेेवाा गति�वि�धि�यंें च लग्गेे देे लोोकंें कन्नैै बड़ाा म्हत्तव जुुडे़े दाा ऐ। इस 

ब्याान पर टि�प्पणीी करोो।. 
4.	ब क्ख-बक्ख आर्थथक गति�वि�धि�यंें आस्तैै लोोकंें गीी मुुआवजाा देेनेे देे बक्ख-बक्ख 

तरीीकेे केेह्् न ? कि�श मसाालांं� देेओ।.

बराादरीी देे सदस्यें गीी रुक्ख-बूूह््टेे लाानेे देे अभि�याानेंं आस्तैै कि�ट्ठाा करदीी ऐ।.
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नूूडल्स

 *‘*’नूूडल्स’ सााढ़ाा मुुखत्सर नांं�ऽ ‘नोोट्स् एंं ड डूूडल’ ऐ !


