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	Æ सााड़ीी दीी मसााल देे परंैंत्त, धोोतीी आस्तै ैदि�क्खीी गेेदि�यें बक्ख-बक्ख शैैलि�यें दीी इक 
सूूचीी बनााओ - टले्ले ते ेधोोतीी देे इस्तेमेााल दौौनेंं देे सरबंंधै  ैच। तुसु केेह्् नतीीजाा कड्ढीी 
सकदेे ओ ?

तेेहाार गैैलोोर
भाारत च बक्ख-बक्ख कि�समेंं देे तेेहाार न। तुुसंें दि�क्खेेआ होोग जेे कि�श आम लोोक 
तकरीीबन इक गैै समें च पूूरे भाारत च मनााए जंं देे न, हाालांं�-केे उंं ’देे बक्खरेे नांं�ऽ न। अस 
छड़ीी इक मसााल लैैगेे - मकर संं क्रांं�ति�, जेेह्् ड़ीी 14 जनवरीी जांं� ओह्् देे आस्सैै-पाास्सै ै
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भाारत देे केेईं हि�स्सेंं च फसल कटााई देे मौौसम दीी शुुरुआत दीी नशाानीी ऐ। नक्शाा इक गैै 
तरीीक देे बाारेे च पूूरे भाारत च इस्सैै चााल्लीी देे तेेहाारंें देे बक्ख-बक्ख नांं�ऽ दसदाा ऐ।

चि�त्र 8.5। इक गैै तरीीक देे बाारेे च पूूरे भाारत च इस्सै ैचााल्लीी देे तेहेाारंें देे बक्ख-बक्ख नांं�

चलोो पताा लांं�चैै
	Æ तुंं� ’दाा पसंंदी ीदाा त्यहाार केेह््ड़ाा ऐ ते ेएह्् तुंं� ’देे खेेत्तर च कि�’यांं� मनाायाा जंंदा ा ऐ ? 

क्याा तुुस जाानदेे ओ जे ेएह्् भाारत देे कुुसैै होोर हि�स्से च मनाायाा जंंदा ा ऐ, खबरै 
कुुसैै बक्खरेे नांं� कन्नै?ै

रीील संं क्रांं�ति�

पोंं �गल

मकााराा
संंक्रमणा ा

मकााराा 
वि�लक्कूू

घट्ट कोोलाा घट्ट
संं कराात

स्याालैै दीी 
सङरांं�दीी

खि�चड़ीी पर्वव

उत्तराायण

मााघीी/लोोहड़ीी

शि�शुुर संैंक्राात

मााघ 
बि�हू

Pedda  
पांं�डुुयाा

पौौश 
सोंं �गकांं�ति�
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	Æ अक्तूूबर-नवंंबर देे दराान, भाारत च केेईं प्रमुख तेेहाार होंं �देे न। देेश देे बक्ख-
बक्ख हि�स्सें ंच कि�श मुुक्ख नााएंं  तेे उंं ’देे बक्ख-बक्ख नााएंं  दीी सूूचीी बनााओ। 

इक महााकााव्य प्रसाार
सााहि�त्य असंेंगीी बन्न-सबन्नताा च एकताा दाा इक होोर शैैल चि�त्रण प्रदाान करदाा ऐ। भाारतीी 
सााहि�त्य बेे-हद्द बन्न-सबन्नताा आह्् लेे न ( तेे दुनुि�याा च सभनें शाा मतीी माात्तराा च शाामल 
न)। सदि�यें थमांं�, भााशाा, तकनीीक बगैैराा च फर्कक  देे बाावजूूद, उ’नेंं म्हत्तवपूूर्णण वि�शेंं तेे 
चिं�ंतााएंं  गीी सांं�झाा कीीताा ऐ। कुु’न्नैै नेेईं सुुनेेआ ऐ पाँँ�चतंंत्रमसााल लेेई? जाानवरें देे मुुक्ख 
पाात्रेंं देे कन्नैै रमणीीय क्हाानि�यें दाा एह्् संंगै ह्् असंेंगीी म्हत्तवपूूर्णण जीीवन कौौशल सखांं�दाा ऐ। 
मूूल संं सृ्कृत ग्रंंथ घट्ट कोोलाा घट्ट 2, 200 ब’रेे पराानाा ऐ, पर एह्् दीी क्हाानि�यें गीी तकरीीबन 
हर भाारतीी भााशाा च रूपांं�तरत कीीताा गेेआ ऐ। असल च, उ’नंें भाारत कोोलाा अग्गेंं, दक्खन 
पूूर्वव एशि�याा, अरब दुनुि�याा तेे यूूरोोप दीी याात्राा कीीतीी ऐ, रस्तेे च क्हाानि�यें देे नमें संंगै ैह्् गीी 
प्रेेरत कीीताा ऐ - एह्् अंंदााज़ाा लाायाा गेेआ ऐ जेे तकरीीबन 200 रूपांं�तरण पाँँ�चतंंत्र 50एंं  
कोोलाा मति�यें भााशााएंं  च मजूूद न ! एह्् दसदाा ऐ जेे कि�’यांं� क्हाानि�यें दाा ‘इक’ संंगै ैह्् 
‘केेईं’ होोई गेेआ ऐ।
हाालांं�-केे, सभनें शाा खाास माामलाा भाारत देे दौौनंें दाा ऐ। महााकााव्य — राामय तेे महााभाारत। 
द’ऊंं सहस्रााब्दि�यें कोोलाा मतेे समें थमांं�, इ’नंें द’ऊंं महााकााव्येंं दाा भाारत तेे ओह्् देे बााह्् र 
खेेतरीी सााहि�त्य च अनुुवााद जांं� रूपांं�तरत कीीताा गेेआ ऐ। एह्् देे अलाावाा, उंं ’देे अनगि�नत 
लोोक संंस्क रण न। कि�श ब’रंें पैैह्् लंें, इक वि�द्वाान नेे इक्कलेे तमि�लनााडुु च इक सर्वेेक्खन 
कीीताा तेे “[ महााभाारत देे ] तकरीीबन सौौ संंस्क रण गि�ने जेेह्् डे़े लोोककथााएंं  देे रूपंें च 
सााढे़े कोोल आए न। कल्पनाा करोो जेे पूूरे भाारत आस्तैै एह्् गि�नतरीी केेह्् होोई सकदीी ऐ !

महााकााव्य: 
इक लम्मीी कवि�ताा 
आमतौौराा पर नाायकें 
तेे अतीीत दि�यें होोरनेंं 
महाान हस्ति�यें देे रोोमांं�च 
गीी वर्णणत करदीी ऐ।

एह्् दोो लम्मि�यांं� संं सृ्कृत कवि�तांं�, जेेह्् ड़ि�यांं� कटे्ठे अपनेे मूूल संंस्क रणंें च तकरीीबन 
7,000 सफें गीी भरदि�यांं� न, धर्मम गीी परति�यै स्थाापत करनेे आस्तैै लड़ने आह्् लेे 
नाायकें दि�यें क्हाानि�यें दाा वर्णणन करदि�यांं� न। महााभाारत च, पााखंंड , कंेंदरीी दीी 
मदद कन्नैै, अपनेे रााज्य गीी परति�यै हाासल करनेे आस्तैै अपनेे चचेेरेे भ्रााऽ, कौौरवेंं 
कन्नैै लड़देे न। राामय च, रााम अपनेे भ्रााऽ लक्ष्मदाास तेे हनुमाान दीी मदद कन्नैै, 
रााक्षस राावण गीी र्् हांं�दाा ऐ, जि�न्नैै अपनीी लााड़ीी सीीताा गीी अगवााह्् करीी लैैताा हाा। 
इनंें क्हाानि�यें च केेईं लौौह्् कि�यांं� क्हाानि�यांं� न जेेह्् ड़ि�यांं� मुुलं्लें पर ध्याान कंेंद्रत 
करदि�यांं� न, तेे लगााताार इस बाारेे च सुुआल पुुच्छदि�यांं� न जेे केेह्् स्हेेई ऐ तेे केेह्् 
गलत ऐ।
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असल च, केेईं समुदाायंें देे अपनेे संंस्क रण न जेेह्् डे़े राामय तेे महााभाारत देे अपनेे संंस्क रण 
न। उ’नेंं इ’नंें महााकााव्येंं कन्नैै अपनेे इति�हाास गीी जोोड़ने आह्् लीी किं�ंवदंंति�यें  गीी बीी 
संं रक्षत कीीताा ऐ। एह्् बशेश रूप कन्नैै भाारत देे केेईं हि�स्सेंं च आदि�बाासीी समुदाायंें देे बाारेे 
च सच्च ऐ, जि�’यांं� केे भीील, गोंं �ड,मुंं� डाा तेे केेईं होोर लोोक। कश्मीीर सनैै भाारत देे पूूर्वोोत्तर 
तेे हि�माालयीी खेेतरें दीी जैैदाातर जनजााति�यें देे द’ऊंं महााकााव्येंं बि�च्चाा इक जांं� दुएु दाा 
अपनाा संंस्क रण जांं� दौौनेंं दाा अपनाा संंस्क रण ऐ। इ’नंें आदि�बाासीी रूपांं�तरें गीी मौौखि�क रूप 
कन्नैै प्रेेशत कीीताा जंंदा ा ऐ, कन्नैै गैै इस बाारेे च किं�ंवदंंति�यें  देे कन्नैै जेे कि�’यांं� राामयाान तेे 
महााभाारत ( आमतौौर पर पंं ’जेंं पााखंंडें  बि�च्चाा कोोई बीी जांं� साारेे , उंं ’देे ) देे नाायक । पत्नीी 
द्रौौपदीी, बले्के कदंें-कदंें उंं ’देे चचेेरेे भ्रााऽ तेे बरोोधीी दुरु्योोधन बीी ) जनजााति�यें देे सरबंं धत 
खेेतरें दाा दौौराा करदेे हेे।
माानववि�ज्ञाानीी केे.एस. सिं�ंह नेे ‘पीीपल ऑफ इंंडि �याा’ परि�योोजनाा दाा नि�र्देशन कीीताा जेेह््दाा 
असंें पैैह््लें जि�कर कीीताा हाा (सफाा 126 दि�क्खोो)। महााभाारत देे माामले च, उनेंं दि�क्खेेआ, 

 चि�त्तर 8.6 राामयण (18मींं � शतााब्दीी, हि�मााचल प्रदेेश ) दीी इक प्रमुुक्ख कड़ीी गीी दर्शाा�नेे आह््लीी इक पंेंटिं�ंग।

चलोो पताा लांं�चैै
इक वर्गग चर्चाा� च,उप्पर चि�त्तर 8.6 च दस्सेे गेेदेे चि�त्तर च दर्शाा�ए गेेदेे प्रकरण तेे एह््देे 
कन्नैै जुुडे़े देे म्हत्तवपूूर्णण वि�वरणेंं दीी पन्छाान करनेे दीी कोोशश करोो।
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 चि�त्र 8.7। ‘पचाा पाातााल वााद’,  
तमि�लनााडुु देे नीीलगि�रीी देे जंंगलै  च इक नक्कााशीीदाार 
बन्न, जेेह्् ड़ाा पंं ’जें ंपााह््डे़े भ्रााएंं  गीी दर्शांं�दाा ऐ। इस 

पत्थर आह्् लेे मंंद र दाा रक्ख-रखााs इरुलाा 
आदि�वाासि�यें आसेेआ पााशवेंं देे लंंघनेे देे चेेतेे च कीीताा 

जंंदा ा ऐ। ओह्् खेेतर।

“देेश च मुुश्कल गैै कोोई थााह्र होोग जि�त्थै पांं�डवें जनेह्् 
महााकााव्य नाायक लोोककथााएंं  देे मतााबक नेेईं जंं देे हेे।होोऐ 
जि�त्थै पांं�डवेंं जनेह्् महााकााव्य नाायकें लोोककथााएंं  देे 
मतााबक दौौराा नेेईं कीीताा होोऐ।” तेे इयैै गल्ल राामय देे बाारेे 
च बीी आखेेआ जााई सकदाा ऐ। सदि�यें च, खबरै कुुसैै बीी 
होोरनंें ग्रंंथेंं दीी तुुलनाा च, इनंें दौौनंें महााकााव्येंं तेे इयैै गल्ल 
राामयण देे बाारेे च बीी आत्खीी जााई सकदीी ऐ। सदि�यें च, 
खबरै कुुसैै बीी होोरनंें ग्रंंथेंं दीी तुुलनाा च, इनंें दौौनंें महााकााव्येंं 
पूूरे भाारत तेे एशि�याा देे केेइयंें हि�स्सेंं च सांं�सृ्कृतक मेेल-
मलााप दाा इक घनाा जााल बनाायाा। वि�वि�धताा च एकताा दीी 
इक होोर मसााल।
इस ध्याा देे वि�शेे गीी होोर स्पश्ट करनेे आस्तैै, अस अपनीी 
याात्तराा जाारीी रक्खीी सकदेे हेे तेे भाारतीी संं सृ्कृति� देे मते 
पैैह््लुएंं  बक्खीी रुख करीी सकदेे हेे। मसााल आस्तैै, शाास्त्रीी 
वाास्तुुकलाा सनें भाारत दीी शाास्त्रीी कलााएंं  च, बन्न-सबन्नताा 
तेे एकताा दोोऐ असाानीी कन्नैै ध्याान देेनेे जोोग न। तुुस कलाा 
पााठयक्रम खेेत्तर देे रााहेंं इनंें खेेत्तरंें दाा अध्ययन करगेेओ।
देे मते पैैह्् लुुएंं  दीी बक्खीी रुख करीी सकदेे हेे। मसााल आस्तैै, शाास्त्रीी वाास्तुुकलाा सनैै भाारत 
दीी शाास्त्रीी कलााएंं  च, बन्न-सबन्नताा तेे एकताा दोोऐ असाानीी कन्नैै ध्याान देेनेे जोोग न। ( तुुस 
कलाा पााठयक्रम खेेतर देे रााहेंं इनंें खेेतरें दाा अध्ययन करगेेओ।  
अखीीर च, असेंंगीी चेेताा रक्खनाा चााहि�दाा जेे भाारतीी संं सृ्कृति� बन्न-सबन्नताा गीी इक संंवर्धधन  
देे रूपैै च मनांं�दीी ऐ, पर उस अंंतर्नि�हि�त एकताा गीी कदंें नेेईं भुुल्लदीी जेेह्् ड़ीी उस बन्न-
सबन्नताा गीी पोोशन दिं�ंदीी ऐ। 
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एह््देे शाा पैैह््लें जेे अस अगं्गें बधचैै ...
	Æ भाारत अपनेे परि�दृश्येंं, लोोकंें, भााशााएंं , टल्लें, खााद्य पदाार्थेंं, तेेहाारंें तेे 

रसमोो-रवााजेंं च असीीम बन्न-सबन्नताा प्रदाान करदाा ऐ।
	Æ केेईं खेेतरें च बन्न-सबन्नताा गीी समझनाा सौौखाा ऐ, पर इक अंंतर्नि�हि�त 

एकताा बीी ऐ। 
	Æ भाारत दीी एकताा बन्न-सबन्नताा दाा जशन मनांं�दीी ऐ कीी जेे बन्न-सबन्नताा 

बंंडदी ी नेेईं - एह्् समृद्ध करदीी ऐ।।

सोोआल, गति�वि�धि�यांं� तेे परि�योोजनांं� 
1.	 अध्यााय दीी शुुरुआत च द’ऊंं उद्धरणेंं पर इक वर्गग चर्चाा� करोो।
2.	 इस पााठ्य-पुुस्तक देे शुुरुआतीी पन्नेंं च रााश्ट्रीी� गाान तेे एह्् दाा अनुुवााद पढ़ोो। तुुस बन्न-

सबन्नताा कुुतै्थै दि�क्खदेे ओ ? तेे एकताा कुुतै्थै ऐ ? एह्् देे पर दोो जांं� त्रैै पैैरााग्रााफ लि�खोो।
3.	चा ा कि�श क्हाानि�यें दाा चनााऽ करोो पाँँ�चतंंत्र तेे चर्चाा� करोो जेे उंं ’दाा सनेहाा अज्ज बीी कि�’यांं� 

माान्य ऐ। क्याा तुुस अपनेे खेेतर दीी इस्सैै चााल्लीी दीी कुुसैै क्हाानीी देे बाारेे च जाानदेे ओ ? 
4.	 अपनेे खेेतर दि�यांं� कि�श लोोक कत्थांं� कि�ट्ठि�यांं� करोो तेे उंं ’देे सनेह्् पर चर्चाा� करोो। 
5.	 क्याा कोोई पराानीी क्हाानीी ऐ जि�स्सीी तुुसंें कलाा देे इक रूप देे रााहेंं चि�त्रत करदेे दि�क्खेेआ 

होोऐ ? एह्् इक मूूर्ति�कलाा, इक चि�त्तरकलाा, इक नााच प्रदर्शशन, इक फि�ल्म होोई सकदीी ऐ 
... अपनेे सहपााठि�यें कन्नैै चर्चाा� करोो।

6.भाारत देे पैैह््ले प्रधाानमंंत्री ी जवााहरलााल नेेहरू आसेेआ दि�त्तेे गेेदेे हेेठ लि�खे देे उद्धरण पर 
जमाातैै च चर्चाा� करोो, जि�सलै उ’नेंं अजाादीी शाा पैैह््लें भाारत देे केेइयंें हि�स्सेंं दीी याात्तराा 
कीीतीी हीी :

“हर थााह्रैै मि�गीी इक सांं�सृ्कृतक पछौौकड़ मि�लीी जि�’न्नैै उंं ’देे जीीवन पर 
 शक्ति�शाालीी असर पाायाा हाा। … भाारत देे पराानेे महााकााव्य, राामाायण तेे 
महााभाारत तेे होोर केेईं कतााबांं�, लोोकप्रि�य अनुुवाादंें तेे वााक्यांं�शंें च, जनताा च 
व्याापक रूप कन्नैै जाानि�यांं� जंंदि� यांं� हि�यांं�, तेे उंं ’देे च हर इक घटनाा तेे क्हाानीी तेे 
नैैति�कताा लोोकप्रि�य दि�मााग पर उकेेरीी दीी हीी तेे इसगीी इक समृद्धि� तेे समग्गरीी 
प्रदाान करदीी हीी। अनपढ़ ग्रांं�ईं लोोकंें गीी सैैकडं़ें छंंद  मंूं� ह्् जवाान्नीी चेेताा होोङन तेे 
उंं ’दीी गल्ल-बाात उंं ’देे संंदर्भें  जांं� कुुसैै पराानेे क्लाासि�क च नि�हि�त नैैति�कताा आह््लीी 
कुुसैै क्हाानीी कन्नैै भरोोचीी दीी होोग।


