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आओ असू गवितेविवधिधा 11.5 दाा प्रदाशां�न कोरिररै्या एह्ों देा बूारे च होंंर पतेा लीा�चै।

गतितति�धि� 11.5: चलोो इकु सु���ने कुरनेे आं�

� अपने गुआ�ढैै च गट्टि�रं्या दाा सूव�क्षणों कोरं।

� उतै्थै कुोसू चाल्लाी दिदार्याा� गट्टि�र्याा� न ? ओह्ों कुोसू चाल्लाी देा ईंधान दाा इस्तै�ेाली कोरदेा न ?

� तेसुू जेेह्ों �ी जेानकोारी दिकोट्ठीी कोरदेा ओ ओह्ों तेालिलीकोा 11.3 च दाजे� कोरं।

एह्ों देा शांा पैह्ों लंी, कोंलीा, लीको�ी तेे गंहोंे देा केोको दाा इस्तैे�ाली रु�ी पकोाने आस्तै ै
ईंधान देा रूप च कोीतेा जे� दाा होंा। अज्जीकोली, घा� प्रदूाशांणों आह्ों लीी कुोदारतेी गैसू ते े
तेरलीीकृोते पेटोंलिलीर्या� गैसू ( एली.पी.जेी.) ने बूलं्ला - बूलं्ला     इ’नं घारेलूी ईंधानं दाी 
थााह्ों र लेीई लैीतेी ऐ।

�ा तुसु 
जाानेदे ओ?

गदिड्डयंें दी किकु� इसे्तेमालो कुीते जाानेे आंह्ों लेो ईं�ने दी किकु�

 तालिलोकुा 11.3: इसे्तेमालो कुीते जाानेे आंह्ों लेो �ाहोंनंे ते ईं�ने दिदयेंा� किकु�ा�

इस्तै�ेाली कोीते ेजेाने आह्ों लेी ईंधान दिदार्याा� सूभूनं शांा आ� दिकोसू�ा� केोह्ों दि�र्याा� न ? पेटों ली ते े
डीीजेली गट्टि�रं्या आस्तै ैदां सूभूनं शांा व्याापको रूप कोन्नी ैइस्तै�ेाली कोीते ेजेाने आह्ों लेी ईंधान न। 
पेटों ली, डीीजेली ते ेमि��ी दाा तेलेी पेटों लिलीर्या� था�ा� होंासूली कोीतेा जे� दाा ऐ। कुोदारतेी गैसू ते ेकोंलेी देा 
कोन्नी ै पेटों लिलीर्या� गी आ�तेंर पर जेीवाश्म ईंधान आखेआ जे� दाा ऐ। ओह्ों लीाजे�ी तेंरा पर 
सूू�जेीवं ते ेबूह्ूों टं देा अवशांेशांं कोन्नी ैबूने देा न जेह्ेों �े धारतेी देा अ�दार गैह्ों राई च दा�ी गे हों,े तेे     
उ’नं गी पेटों लिलीर्या�, कुोदारतेी गैसू ते ेकोंलेी च बूदालीी दिदात्ता गेआ होंा।     इ’नं ईंधानं गी बूनने च 
लीक्खी ं    बू’रे लीगदेा न।

कुोदारतेी गैसू दाा इस्तै�ेाली रु�ी पकोाने ते ेविबूजेलीी पैदाा कोरने आस्तै ैकोीतेा जे� दाा ऐ। अज्जीकोली, 
एह्ोंदाा उपर्यांग गट्टि�रं्या आस्तै ैईंधान देा रूप च सू� पीदि�ते कुोदारतेी गैसू ( सूी. एन. जेी. ) देा रूप च बूी 
कोीतेा जे� दाा ऐ। एह्ों पेटों ली जेा� डीीजेली दाी तेलुीना च सूाफ ईंधान ऐ। कोंलेी दाा इस्तै�ेाली �ुक्खी रूप 
कोन्नी ैविबूजेलीी देा उत्पाादान आस्तै ैकोीतेा जे� दाा ऐ। एह्ों भूारते देा केोईं दिहोंस्सै ंच पार्याा जे� दाा ऐ। प्र�ुख 
कोंलीा उत्पाादाको रा�ं दाा पतेा लीाओ ते े उ’नं गी भूारते देा न� ेच चिच’न्नीते कोरं।
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जेीवाश्म ईंधान सूी�ते �ात्तरा च पाए जे� देा न। इसू कोरिररै्या, जे ेअसू उ’नं गी वते��ान च जिजेसू 
चाल्लाी कोन्नी ैइस्तै�ेाली कोरना जेारी रक्खीगे तेा� तेंलेी गै सूाढे़े कोंली जेीवाश्म ईंधान खत्म होंंई जेाह्ों 
ग। नेहोंी ��विते शांा बूचने आस्तै,ै असंूगी ऊजेा� देा विवकोल्पी स्रोंते ंदाा पतेा लीाने दाी लीं� ऐ। जिजेसूलैी 
जेीवाश्म ईंधान जेलीाई दिदात्त ेजे� देा न, तेा� धाआु� ते ेकोाबू�न डीाइऑ�ाइडी गैसू दाा उत्पाादान होंं �दाा ऐ 
जेह्ेों �ा ब्होंाऊ गी प्रदूावि�ते कोरदाा ऐ। परिरवहोंन आस्तै ैते ेघारेलूी ईंधान देा रूप च जेीवाश्म ईंधान पर 
�तेी विनभू�रतेा देा फलीसूरूप बू�े पै�ाने पर ब्होंाऽ प्रदूाशांन होंंआ ऐ। 

11.7 कुुदरती सु� सुा�ने : अक्षयें ते गैर - ने�ीकुरणीयें

कुोदारते देा खजेाने सूाढ़ेी जेरूरते ंगी पूरा कोरदेा न। ओह्ों धारतेी पर सूभूनं जेीवन रूपं गी बूनाई 
रक्खीने आस्तै ैलीाजे�ी सू� सूाधान न। �सूाली आस्तै,ै असंूगी सूूरजे कोंलीा ग�ी ते ेलींऽ , नदिदारं्या दाा 
पानी ते ेबूह्ूों टं ते ेजेानवरं शांा भूंजेन मि�लीदाा ऐ। कुोदारते कोंलीा असंूगी मि�लीने आह्ों लेी     इ’नं 
सू� सूाधानं गी कुोदारतेी सू� सूाधान आखेआ जे� दाा ऐ। असू अपनी सुूविवधाा आस्तै ैकेोईं उपर्यांगी चीजेा� 
बूनाने आस्तै ैकुोदारतेी सू� सूाधानं दाा बूी इस्तै�ेाली कोरदेा आ�। �सूाली आस्तै,ै विबूजेलीी देा बू�, 
फनीचर, सूंर पैनली, सूाइकोली बूगैरा सूाढे़े जेीवन गी आरा�दाार्याको बूना�देा न। �नुक्खी ंआसेूआ 
बूनाए गेदेा नेहेों सूारे सू� सूाधानं गी �नुक्खीी विन��ते सू� सूाधान आखेआ जे� दाा ऐ।

 सू�ं दाी अवधिधा च कुोदारतेी प्रदिक्रर्यााए�  देा राहों ंपरवितेरै्या भूरपाई कोरं। जे ेतेसंुू गी चेतेा ऐ, तेा� 
अज्जीी ने भूूमि� ते ेसूूर्याा� गी आखेआ जे ेओह्ों छु�े उ’नं ने�ल्लाकोाई गी गै लेीई सूकोदेा न जेह्ेों दि�र्याा� 

कोंर्यालीा पेटोंली नेचुरली गैसू

आओ असू जेीवाश्म ईंधान देा सू� रक्षणों आस्तैै अपना जेंगदाान देाचै -

� आस्सैै-पास्सैै दिदारं्या थााह्ों रं पर पैदाली चलीना जेा� सूाइकोली चलीाना।

� सूाव�जेनको परिरवहोंन दाा इस्तैे�ाली कोरना। 

दिकोशां होंंर तेरीकेो सुूझीाओ।
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जमीीनैै पर डि�ग्गीी पेेइयांं� हि�यांं�। एह्् नि�श्चत करदाा ऐ जेे होोरनेंं जाानवरंें तेे पंैंछि�यें आस्तै ैलोोड़चदेे 
फल होोङन। जाानवरंें तेे पैंंछि�यें दि�यें बूंं� दंें देे बीीऽ नमंें बूूह्् टंें गीी उगनेे च समर्थथ बनांं�देे न, हाालांं�-केे     
इ’नेंं नमंें बूह्ू् टंें शाा फल हाासल करनेे च कि�श     ब’रेे लग्गीी जााङन। इस चााल्लीी, जेह्े् डे़े संंसा ाधन 
मनाासब समें देे अंंदर नवीीनीीकरण, परति�यै भरदेे जांं� ब्हााल होोई जंंदे  न, उ’नेंं गीी अक्षय संंसा ाधन 
आखेेआ जंं दाा ऐ। ब्हााऽ, पाानीी ते ेजंं गल अक्षय कुुदरतीी संंसा ाधनें दि�यांं� कि�श मसाालांं� न। कुुदरत     
उ’नेंं गीी नमांं� करदीी ऐ। असंेंगीी अपनेे कुुदरतीी संंसा ाधनेंं दाा समझदाारीी कन्नै ैइस्तेमेााल करनाा 
चााहि�दाा। 

ई बक्खीी, जीीवााश्म ईंधन गीी बनने ेच लक्खें ंब’रेे लगदेे न। ओह्् सीीमत माात्तराा च पााए जंंदे  
न ते ेइक बाारीी इस्तेमेााल कीीते ेजााने ेपर, ओह्् खत्म होोई जंंदे  न। उ’नें ंगीी मनाासब समें ंदेे अंंदर 
उत्पाादत जांं� परति�यै नेईें भरेआ जंं दाा ऐ।     इ’नें ंसंंसा ाधनें ंगीी गैैर - नवीीकरणीीय संंसा ाधन 
आखेआे जंं दाा ऐ। गैैर - नवीीकरणीीय कुुदरतीी संंसा ाधनें ंदेे उदााहरण खनि�ज, मि�ट्टीी, चट्टाानें,ं कोोलाा, 
पेटे्रोो�लि�यम ते ेकुुदरतीी गैैस न।

11.8 संंसा ाधन जेेह्् डे़े अस इसे्तेमााल करनेे आंं

भूूमि� ते ेसूूर्याा� आस्तै ैअपनेे आजीी देे घर इक शाानदाार छुुट्टीी देे परंैंत्त घर बाापस जाानेे दाा समांं� आई 
गेेआ ऐ। उंं ’दीी अम्माा ( मांं� ) उ’नेंं गीी लैैनेे आस्तै ैऔंंदीी ऐ। भूूमि� ते ेसूूर्याा� उ’नेंं गीी बगीीचेे च उगनेे 
आह्् लेे सब्जि�यंें देे बूह्ू् टेे ते ेअज्जीी आसेेआ घर लेेई जाानेे आस्तै ैदि�त्तीी गेेदीी सुुक्कीी मर्चच दस्सदे 
न।
ओह्् शैैह्् रैै च पुुज्जनेे देे परंैंत्त शमाान रेेखाा देे रंंग ते ेब्हााऊ दीी गंंध च तब्दीीलीी दि�क्खदे न। इतै्थै 
बड़े घट्ट बूह्ू् टेे न। ब्हााऊ च अज्जीी देे थााह््रै दीी ब्हााऊ आंंह् गर शैैल खुुशबू ूनेेईं औं ंदीी। ओह्् 
गड्डि�यंें थमांं� धुएुंं  दीी गंंध लेेई सकदे न। ब्हााऽ प्रदूूषि�त ऐ। अम्माा आखदीी ऐ, “हांं�। जि�सलै अस 
अपनेे वााहनेंं च जीीवााश्म ईंधन दाा इस्तेमेााल करदेे आंं, तांं� धुआुंं नि�कलदाा ऐ। हून नेेह्् वााहन न 
जेेह्् डे़े घट्ट प्रदूूशन दाा काारण बनदेे न। मसााल आस्तै,ै बि�जलीी कन्नै ैचलनेे आह्् लि�यांं� गड्डि�यांं� न 
जेेह्् ड़ि�यांं� कोोई धुआुंं नेेईं छोोड़दि�यांं� न। इस करि�यै लोोक वि�कल्प बनाानेे दीी कोोशश कराा’रदेे न।
क्याा तुसु ब्हााऊ प्रदूूशण गीी घट्ट करनेे आस्तै ैकि�श वि�कल्पें गीी सूूचीीबद्ध करीी सकदे ओ ?
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अस अपनेे रोोजमर्राा� देे जीीवन च केेईं कुुदरतीी संंसा ाधनेंं दाा इस्तेमेााल करनेे आंं। आओ अस 
कि�श संंसा ाधनेंं दीी पन्छाान करनेे आंं जिं�ं’दाा इस्तेमेााल अस गति�वि�धि� 11.6 करि�यै करदेे आंं।

गति�वि�धि� 11.6: आओ इसे्तेमााल कीीतेे गेेदेे कुुदरतीी संंसा ाधनें दीी इक सूूचीी बनााचैै।
अपनेे रोोजमर्राा� देे जीीवन च कीीतीी जाानेे आह्् लि�यें गति�वि�धि�यें दीी इक सूूचीी बनााओ तेे उ’नेंं 
कुुदरतीी संंसा ाधनेंं गीी लि�खोो जिं�ं दाा इस्तेमेााल हर इक गति�वि�धि� आस्तै ैपरतक्ख जांं� अपरतक्ख 
रूप कन्नै ैकीीताा जंं दाा हाा। ताालि�काा 11.4 च, कि�श चीीजांं� पैैह्् लंें शाा गैै भरोोचीी दि�यांं� न। उ’नेंं गीी 
इक माार्गगदर्शशक देे रूपाा च इस्तेमेााल करदेे होोई, बााकीी खााल्लीी पंं क्ति�यंें गीी भरोो।

ताालि�काा 11.4: इसे्तेमााल कीीतेे गेेदेे कुुदरतीी संंसा ाधन

गति�वि�धि� कुुदरतीी स्रोोत

कपडे़े धोोनाा पाानीी

मि�ट्टीी देे खडााल बनाानाा

बाालनेे आस्तै ैलकड़ि�याँँ� कठेरनाा

पतंंग बनाानाा

न्हाारीी करनाा

तुुसंें कि�न्नेेे� प्रााकृृति�क संंसा ाधनेंं दीी सूूचीी बनााई ऐ ?  अपनीी लि�स्ट दीी तुुलनाा 
अपनेे दोोस्ते ेदीी  कन्नै लि�स्ट करोो
तुुसंें तेे तुंं� ’देे मि�त्तरंें केेईं कुुदरतीी संंसा ाधनेंं गीी सूूचीीबद्ध कीीताा ऐ जिं�ं’दाा अस हर रोोज इस्तेमेााल 
करदेे आंं। एह्् संंसा ाधन ब्हााऽ, पाानीी, मि�ट्टीी तेे बूह्ू् टंें ते ेजाानवरंें दाा भोोजन न। असंेंगीी एह्् 
संंसा ाधन कुुदरत कोोलाा मि�लदे न ते ेअपनीी खपत आस्तै ैउंं ’दाा इस्तेमेााल करि�यै चीीजांं� बीी बनांं�देे 
न। इस करि�यै, असेंंगीी अपनेे कुुदरतीी संंसा ाधनेंं दाा संं रक्षण करनाा चााहि�दाा तेे     उ’नेंं गीी बर्बाा�द 
कीीते ेबगैैर ज़ि�म्मेवेाारीी कन्नै ैइस्तेमेााल करनाा चााहि�दाा। इस चााल्लीी, अस पर्याा�वरण गीी नुुकसाान 
पजााए बगैैर भवि�क्ख आस्तै ैबचत करदेे होोई अपनीी वर्ततमाान जरूरतें ंगीी पूूराा करनाा जाारीी रक्खीी 
सकनेे आंं।

“धरतीी हर इक मनुुक्ख दीी लोोड़ गीी पूूराा करनेे आस्तै ैकााफीी प्रदाान करदीी ऐ पर हर 
इक मनुुक्ख देे लाालच आस्तै ैनेेईं।”

- एम.केे. गांं�धीी
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� सूाढे़े अ�स्तै� आस्तै ैलीं�चदेा सू� सूाधान कुोदारते आसेूआ प्रदाान कोीतेे जे� देा न।
� कुोदारते आसेूआ प्रदाान कोीते ेजेाने आह्ों लेी सू� सूाधानं गी कुोदारतेी सू� सूाधान आखेआ जे� दाा 

ऐ।
� दिकोशां म्हेत्तवपूणों� कुोदारतेी सू� सूाधान ब्होंाऽ, पानी, सूूरजे था�ा� ऊजेा�, जे� गली, मि��ी, च�ानं, 

खनजे तेे जेीवाश्म ईंधान न।
� �नुक्खी ंआसेूआ अपनी जेरूरते ंगी पूरा कोरने आस्तै ैबूनाए गेदेा सू� सूाधानं गी �नुक्खीी 

विन��ते सू� सूाधान आखेआ जे� दाा ऐ।
� कुोदारतेी सू� सूाधानं गी अक्षर्या सू� सूाधानं ते ेगैर - नवीकोरणोंीर्या सू� सूाधानं देा रूप च वगीकृोते 

कोीतेा जेाई सूकोदाा ऐ।
� नेहों ेसू� सूाधान जेह्ेों �े इको �नासूबू सू�ं देा अ�दार कुोदारतेी प्रदिक्रर्यााए�  आसेूआ नवीनीकोरणों, 

परवितेरै्या भूरने जेा� ब्होंाली कोीतेे जे� देा न,     उ’नं गी अक्षर्या सू� सूाधान आखेआ जे� दाा ऐ।
� जेह्ेों �े सू� सूाधान सूी�ते �ात्तरा च होंं �देा न ते े�नासूबू सू�ं देा अ�दार परवितेरै्या नेईं भूरे जे� देा न,     

उ’नं गी गैर - नवीकोरणोंीर्या सू� सूाधान आखेआ जे� दाा ऐ।
� �नुक्खी ंसूनै सूारे जेीव अपने अ�स्तै� आस्तै ैकुोदारतेी सू� सूाधानं पर विनभू�र न, इसू कोरिररै्या 

असंूगी उ� ’दाा विववेकोपूणों� इस्तै�ेाली कोरना चादिहोंदाा।

सूाढे़े अ�स्तै� आस्तै ैलीं�चदेा सू� सूाधान कुोदारते आसेूआ प्रदाान कोीतेे जे� देा न।

सुारा�श

मु� श�

ईंधान

सू� सूाधान

अक्षर्या सू� सूाधान सू� सूाधान

च�ानं

मि��ी

पानी

बूरखा देा पानी दाा सू� चर्यान

सूूरजे

ब्होंाs

जे� गली

कोंलीा

जेीवाश्म ईंधान

�नुक्खीै आसेूआ बूनाए गेदेा सू� सूाधान

कुोदारतेी सू� सूाधान

गैर - नवीकोरणोंीर्या सू� सूाधान

कुोदारतेी गैसू

वगीकृोते

अनुभूव कोरं

ए�प्लांर दाा 

छुानबूीन

परखना

सूारा�शां

�ुक्खी विबू�दा�
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आंओ असु अपनेी �शक्षा गी ब�ाचै

�स्तेु अ����त नेाम

नटाट्च

नव

नवप

लीजे

चिचत्तर. 11.9: कुोदारतेी स्रोंते

1. अ�जेीर। 11.9 कुोदारतेी सू� सूाधानं कोन्नी ैसूरबू� धाते चीजे ंगी दाशांा�दाा ऐ। उ� ’देा उलीझी ेदेा नाए�  
कोन्नी ैउ� ’दाा मि�लीान कोरं। इको होंंर तेालिलीकोा बूनाओ तेे इ’नं सू� सूाधानं देा ना�ऽ लिलीखं। इ’नं 
सू� सूाधानं गी अक्षर्या जेा� गैर - नवीकोरणोंीर्या देा रूप च वगीकृोते कोरं।

2. दास्सैं जे ेहोंठें दिदात्त ेगेदेा ब्याान सू� [T] जेा� झीठेूं [F] न। जेे झीठूंा ऐ, तेा� उ’नं गी ठंीको 
कोरं । 

(को) कुोदारते कोंली �नुक्खीी जेरूरते ंगी पूरा कोरने आस्तै ैसूारे सू� सूाधान न। [ ]
(ख).�शांीना� कुोदारते च पार्याा जेाने आह्ों लीा इको सू� सूाधान ऐ। [ ]
(ग).कुोदारतेी गैसू इको गैर-नवीकोरणोंीर्या सू� सूाधान ऐ। [ ]
(घा). ब्होंाऽ इको अक्षर्या सू� सूाधान ऐ। [ ]
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3.सभनेंं शाा मनाासब वि�कल्प दाा इसे्तेमााल करि�यै खााल्लीी थााह्् र भरोो-

 (i)	  इक ईंधन जेेह््ड़ाा आमतौौर पर: सू्कूटर जांं� बााइक जनेेह्् दोोपहि�याा गड्डि�यंें दाा इस्तेमेााल 
कीीताा जंं दाा ऐ.
(क).मि�ट्टीी दाा तेेल
(ख).पेेट्रोो�ल
(ग).डीीजल
(घ).सीी.एन.जीी

(ii)   नवीीकरणीीय संंसा ाधन दाा इक उदााहरण ऐ ..................
(क).कोोलाा
(ख).पाानीी
(ग).कुुदरतीी गैैस
(घ).पेेट्रोो�ल

4	नि� म्नलि�खत गीी अक्षय जांं� गैैर - नवीीकरणीीय संंसा ाधनेंं - कोोलाा, कुुदरतीी गैैस, जंं गल ते े
खनि�जें ंदेे रूप च वर्गीीकृृत करोो।

5	 अस कीी आखनेे आंं जे ेपेेट्रोो�लि�यम इक गैैर - नवीीकरणीीय संंसा ाधन ऐ ?
6	जंं  गलंें गीी परति�यै उगाानाा मुुश्कल ऐ। इस ब्याान गीी स्हेेई ठर्हााओ।
7	पंं  ’जें ं रोोजमर्राा� दि�यें गति�वि�धि�यें दीी सूूचीी बनााओ जिं�ं’देे च तुुस कुुदरतीी संंसा ाधनेंं दाा 

इस्तेमेााल करदेे ओ। नेेहे ेतरीीकेे सुुझााओ जिं�ं’देे रााहंें तुुस उंं ’देे इस्तेमेााल गीी घट्ट करीी सकदे 
ओ।

8	 उ’नेंं च’ऊंं  गति�वि�धि�यें दीी सूूचीी बनााओ जेेह्् ड़ि�यांं� ब्हााऊ दीी मजूूदगीी देे काारण मुुमकन 
न।

9	तु स अपनेे लााकेे देे सैैले्ले खेेतर गीी बधाानेे च कि�यांं� जोोगदाान करीी सकदे 
ओ ? कीीतीी जाानेे आह्् लि�यें काार्ररवााइयंें दीी इक सूूचीी बनााओ।

10	 दि�त्ते े गेेदेे चि�त्रण च, अस दि�क्खनेे आंं जेे रुट्टीी बनााई 
जाा’रदीी ऐ।

हेेठ लि�खे देे सोोआलंें देे जवााब देेओ-
(क).रुट्टीी पकाानेे आस्तै ै कुुस चााल्लीी दीी 
ऊर्जाा� दाा इस्तेमेााल कीीताा जाा’रदाा ऐ ?
(ख).रुट्टीी पकाानेे आस्तै ैइस चााल्लीी दीी 
ऊर्जाा� दाा इस्तेमेााल करनेे देे इक फाायदे ते े
इक कमीी दाा नांं�ऽ दस्सोो।

11	बड्डे े पैैमाानेे पर बूह्ू् टंें गीी कट्टनेे कन्नै ैमि�ट्टीी दीी 
गुुणवत्ताा पर असर पौंं �दाा ऐ। तुसंुें गीी नेेहाा कीी 
लगदाा ऐ ?

12.	द ’ऊंं  मनुुक्खीी गति�वि�धि�यांं� दस्सोो जेह्े्डि�यांं� ब्हााऊगीी प्रदूूषि�तकरदि�यांं� न। इक नेेहीी काार्ररवााई 
दीी सलााह्् देेओ जेेह््ड़ीी ब्हााऊ देे प्रदूूशण गीी घट्ट करनेे च मदद करीी सकदीी ऐ।
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13. इको परंआर विबूजेलीी पैदाा कोरने आस्तै ैसूंर पैनली, रु�ी पकोाने आस्तै ैगैसू चू�ा ते ेखुहों ै
चा पानी को�ने कोरने आस्तै ैइको पवनचक्की दाा इस्तै�ेाली कोरदाा ऐ। जे ेइको हों� ेतेक्कर 
सूूरजे दाी लींऽ नेईं होंं �दाी तेा� केोह्ों होंं �दाा ?

14. होंठें लिलीखे देा शांबं्दी दाा इस्तै�ेाली कोरिररै्या खाल्लाी थााह्ों र भूरं-

(जेीवाश्म ईंधान, जे� गली, ब्होंाऽ, पेटों लिलीर्या�, कोंलीा, पानी ते ेगैर - नवीकोरणोंीर्या सू� सूाधान)

15. उद्योंगं ते ेआवासूं दिदारं्या जेरूरते ंगी पूरा कोरने आस्तै ैबूह्ूों टं दाी �� ग बूधाी दाी ऐ। इसू कोरिररै्या 
बूह्ूों टे को�े जेा’रदेा न। क्याा एह्ों जेार्याजे ऐ ? चचा� कोरं ते ेइको �ुखसूर रिरपंट� त्याार कोरं।

16. अपने सू्कूली च घा� पानी दाा इस्तै�ेाली कोरने दाी र्यांजेना दाा प्रस्तैाव रक्खीं। इसू र्यांजेना गी 
पूरा कोरने आस्तै ैतेसुू केोह्ों गं चुक्कगे तेे एह्ों बूातेावरणों दाी दिकोर्याा� �दादा कोरग ?

कुोदारतेी सू� सूाधान

अक्षर्या सू� सूाधान 

कुोदारतेी गैसू

होंोर बी धिसु�ो

� बूखा� दाा पानी दिकोट्ठीा कोरना  भूारते च इको सूदिदारं्या परानी पर�परा ऐ। अपने रा� तेे दाशेां 
केो बूादिको भूागं � च उपर्यांग कोीतेी जेा कोरदाी  पार�परिरको  वखा� दाा दिकोट्ठीा कोरने दाी विवधाी दाा 
पतेा लीओ ।
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	� अपनेे बजुुर्गेंं जांं� बि�राादरीी देे सदस्येंं कन्नैै गल्ल-बाात करि�यै माानव स्वाास्थ्य पर वाायु ु
प्रदूूषण देे असर दीी परख करोो तेे अपनेे मुुकाामीी खेेतर च वाायुु प्रदूूषण देे मुुक्ख स्रोोतेंं दीी 
शनााखत करोो। तुंं� ’देे नतीीजंें देे अधाार पर, दोो व्याावहाारि�क कदम सुुझााओ जेेह््डे़े तुंं� ’दाा 
सू्कूल जांं� बि�राादरीी वाायुु प्रदूूषण गीी घट्ट करनेे च मदद करनेे आस्तैै लेेई सकदे न।

	� म्हत्तवपूूर्णण खनि�जेंं तेे चट्टाानेंं देे नांं�ऽ तेे उपयोोगेंं दीी इक सूूचीी त्याार करोो जिं�ं’दाा 
उपयोोग तुंं� ’देे ग्रांं�/कस्वेंं /शैैह्र च बक्ख-बक्ख उदे्देशेंं आस्तैै कीीताा जंं दाा ऐ।

	� तुुस इक इकोो-क्लब मॉॉनीीटर ओ। अपनेे शि�क्षक दीी मदद कन्नैै अपनेे सू्कूल च पौौधरोोपण 
अभि�याान दाा इंंतजााम करोो। इस गति�वि�धि� देे आयोोजन आस्तैै लााजमीी चरणंें दीी सूूचीी 
बनााओ। रोोपनेे आहे्ले बूूह््टंें देे नांं�ऽ उंं ’देे म्हत्तव देे कन्नैै सूूचीीबद्ध करदेे होोई इक सफे दीी 
रि�पोोर्टट त्याार करोो।


