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बूरसाा�ती देी दिदीनं च ब्होाऊ च �ल भापा 
दीी मात्तेरा मती होो �दीी ऐ ते इसा करिरयैें 
बूरसाा�ती देी दिदीन मते नम होो �देी न।

क्याा तुसा �ानदेी 
ओ?

� एहो् बूी इक आम अ�लोकन ऐ �े बूरखा दीे दीदिन 
टेंल्ले बूल्ले� - बूल्ले� साुक्के ��दीे न। बूरखा दीे दीदिन 
पाानी बूल्ले� - बूल्ले� भापादित होोई ��दीा ऐ। �े बू्होाऊ 
च पाानी दीी मात्तरा पाैहो् ले� शा गेै मती ऐ ( मती 
आर्दी्रता ), ता� पाानी बूल्ले� - बूल्ले� भापादित होोई 
��दीा ऐ। 

� ेतसुा बूरखा देी दिदीन अपाने टेंले्ली सुाक्कना चा�ह्ो देी ओ, ता� 
तसुा इसागेी तौले दिक’येंा� बूनाई साकदेी ओ ?

8.6 सीी� देा असीर

आ�ी दीी मा� नै पाीने देी पाानी देी भ� डारणें आस्त ैसे्टीनलेसा स्टीील देी भा�डे गेी बूदीलने आस्त ैइक 
नमा� घड़ा ( मिंमट्टीी दीा भा�डा ) खरीदेीआ। �ूल �मा� पारतोने पार, आ�ी मिंमट्टीी देी भा�डे गेी 
दिदीक्खोदीी ऐ त ेओह्ो दीा पाानी पाी �दीी ऐ। आ�ी र् होानगेी प्रकटें करदीी ऐ त ेपाु�दीी ऐ, मिंमट्टीी देी भा�डे 
च पाानी इन्नैा ठं�डा की ऐ ? मं कदंी बूी से्टीनलेसा स्टीील देी भा�डे च पाानी ठं�डा होो �दीा नेईं दिदीक्खोआे। 
तसंुा गेी केह्ो लगेदीा ऐ �े एह्ो दीा कारणें केह्ो ऐ ?

 मिंमट्टीी देी भा�डे दीी सातहो �मा� पाानी रिरसादीा ऐ त ेभाविपात होोई �� दीा ऐ, �ह्ेो ड़ा पाानी पार 
ठं�डा असार दिदी�दीा ऐ। साीत प्रभा� दिदीयेंा� होोर केह्ो मिंमसााला� न ? साोहो ेदेी 

दीरुान इसागेी ठं�डा करने आस्त ैर्फश� �ा� छात पार पाानी लिछाड़कना 
इक होोर मसााल ऐ।

जि�सालै तसुा होतं्थै पार सैाविनटेंाइ�र रगेड़देी ओ ता� तसंुा गेी केह्ो 
लगेदीा ऐ

आओ असा पाॉटें-इन-पाॉटें कूलर दीा इक असाान त ेविबू�ली - मु� 
माडल बूनाइयैें ठं�डा असार गेी दिदीक्खोने आस्त ैगेवितवि�धि� 8.9 करचै।

हून मं 
सामझी साकना� �े असा पाक्खो े

देी ख’ल्ली बूौह्ो ने आ� ता� असा ठं�डा की 
मसूासा करने आ� ! ब्होाऽ पासाीने गेी �ाष्पिष्पत 

होोने च मदीदी करदीी ऐ ते असंागेी ठं�डा करदीी 
ऐ।.

गति�ति�धि� 8.9: चलोो इक माडलो बनााचै  

� बूक्खो-बूक्खो आकार देी मिंमट्टीी देी दीो गेमले लैओ।

� बूड्डे गेमले देी ख’लके दिहोस्से ेगेी लेतर दीी इक तैह्ो कन्नै ैभरो।

� जि�’येंा� के चिचत्रे 8.7 च दीस्सेआे गेेआ ऐ, लौह्ोके गेमले गेी बूड्डे भा�डे देी कंदीर च रक्खोो।

� गेमले देी विबू� दीी खाल्लीी �ाह्ो र लेतर कन्नै ैभरो।

� लेतर आह्ो ले खेतर च पाानी पााओ।
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चिचत्रे 8.8 : इक सुाराहोी

�ल�ाष्प येंु� हो�ा �ायेंुम� डल च (हो�ा दीी पातली पारत 
�ेह्ोड़ी �रती गेी घेरदीी ऐ) च कीऽ चली �� दीी ऐ ? 

जि�’येंा� असा �ानने आ� �े गैेसा देी गुे�ारे जि��देी च हो�ी 
गैेसा होो �दीी ऐ, हो�ा च उप्पर चली �� देी न। इ’येंा� गैे पाानी 
दीा �ाष्प हो�ा कोला बूी हो�ा होो �दीा ऐ, जि�सादेी कारणें 
एह्ो उप्पर चली �� दीा ऐ।.  

�ा �ुसी 
जानादेे ओ?

बूडे घड़ा

छाोटेंी-छाोटेंी घड़ा

ढक्कन

भा�डे दीी पारत

�ूटें दीी मिंगेल्लीी 
बूोरी

चिचत्रे 8.7 : इक बूत�न च बूत�न कूलर

� लौह्ो के भा�डे देी उप्पर ढक्कन �ा� मिंगेल्लीी 
सानु दीी बूोरी रक्खोो।

� इक बूारी जि�सालै तुसा पाॉटें-इन-पाॉटें 
कूलर दीा इक ड�ाइ�गे बूी बूनाई साकदेी 
ओ

मिंमनी पाॉटें-इन-पाॉटें कूलर गेी ठं�डा होोने 
आस्त ै 4 - 5 घंटेें देीओ। सामं साीमा केईं 
स्थि�वितयंें शा प्रभा�त होोई साकदीी ऐ। दिदीक्खोो त ेचचा� करो � े
दिक’येंा� एह्ो बूत�नं देी अ�दीर ठं�डा असार पाैदीा करदीा ऐ। एह्ो देी च दिकश सा��येंा� ते र्फल रक्खोो त े
कूलर देी अ�दीर रक्खोी गेेदिदीयंें सा��यंें त ेर्फलं दीी ता�गेी दीी पारख करने आस्त ैरो� इक 
हो� ेआस्त ैदिदीक्खोो। लेतर गेी नम रक्खोने आस्त ैतसंुा गेी विनयेंमत रूपा कन्नै ैपाानी देीना 
होोगे। सा��यंें त ेर्फलं गेी दिकन्नै ेदिदीनं तक्कर एह्ो देी च ता�ा रक्खोआे �ाई साकदीा ऐ ? 
केह्ो दिड़येंा� पारिरस्थि�वितयेंा� न �ह्ेो दिड़येंा� इ’नं दिदीनं दीी मिंगेनतरी गेी प्रभा�त करी साकदिदीयेंा� न 
? शैल ठं�डा करने आस्त ैलेतर देी �ाह्ो रै पार होोर केह्ो इस्तमेाल कीता �ाई साकदीा ऐ ?

तसुा साबै्भ मिंमट्टीी देी इसा बू�ेोड़ भा�डे कन्नै ैबूाकर्फ होोई साकदेी ओ जि�स्सेी सुारहोी 
आखेआ �� दीा ऐ ( चिचत्रे 8.8 )। गे�मयंें च सुाराहोी दीा इस्तमेाल पाानी गेी ठं�डा रक्खोने 
आस्त ैकीता �� दीा ऐ।

8.7 बूदील असंागेी बूरखा दिक’येंा� दिदी�देी न ?  

भाविपात पाानी गेी �रती दीी सातहो पार बूापासा आह्नने दीी प्रदि�येंा च सा� घनन इक �त्ते�पाूणें� 
भूमिंमका नभा�दीा ऐ । 
एह्ो दिक’येंा� होो �दीा ऐ ? जि�सालै ब्होाऽ �रती दीी सातहो 
शा उप्पर �� दीी ऐ, ता� 
एह्ो ठं�डी होोई �� दीी ऐ। दिकश उ�ाइयंें पार, ब्होाऽ 
इन्नैी ठं�डी होोई �� दीी ऐ �े 
एह्ो देी च पाानी भापा दीी बूू� दंी च तब्दीील होोई �� दीा 
�डू़ देी कणें ं देी आस्से-ैपाास्से ै बूनदीा ऐ। एह्ो 
लौह्ोदिकयेंा� बूू� दीा� पाानी च तरदिदीयेंा� न
 बूद्दल देी रूपा च लभदिदीयेंा� न। केईं बूू� दीा� दिक�ट्ठायेंा� 
मिंमलिलयैें पाानी दिदीयेंा� बू�ड्डयेंा� बूू� दीा� बूना�दिदीयेंा� न। दिकश 
बूू� दीा� इन्नैी भारी होोई �� दिदीयेंा� न � ेओह्ो दिडग्गेंना 
शुरू करी दिदी�दिदीयेंा� न। पाानी दिदीयेंा� एह्ो दिडग्गेंदिदीयेंा� बूू� दीा� जि�नं गेी असा बूरखा आखने 
आ�। असार मसूासा करो। एह्ो देी कारणें ंदीा पाता लाओ। जि�सालै पाानी �ल भापा च बूदीली �� दीा ऐ, 
ता� एह्ो �ल भापा दिक’येंा� रै्फलदीा ऐ? एह्ो दीी तुलना पाानी देी रै्फलने आह्ो ले बूता�� कन्नै ैकरो।
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मिंमगेी र् होानगेी ऐ, ओहो ! मिंमगेी  र् होानगेी ऐ,
पाानी केह्ोडा रस्ता  चुनदीा ?
गेास्से ैपुा�दीा, बूद्दल बूनदीा 
मिंमगेी  र् होानगेी ऐ, ओहो ! मिंमगेी र् होानगेी ऐ,
बूर्फ� बूारी दिकयेंा� होो �दीी  ?
�रती चिचटे्टी र�गे र�गेोदीी
मिंमगेी  र् होानगेी ऐ, 
ओहो ! मिंमगेी इक अद्भतु न�ारा आयेंा, �ानने गेी �ीs ललचायेंा,
बूरखा दिक’येंा� पाौ �दीी ऐ ?

…………मं साोचना आ�, होर दिदीन साोचना ते सुाखने दिदी�क्खोना आ�,
 पाानी दीी �ातरा करिरयेें अपाना रस्ता बूना�दीी ऐ।.

सीा��ानाी
जलैो करदेे कागज़ गी 

सीा��ानाी क�ै सी�ालोो।

बूशेश पारिरस्थि�वितयंें च, एह्ो ऐह्ो न �ा� बूर्फ�  देी रूपाै च बूी दिडग्गेंी साकदीा ऐ। आ�ी बूरखा दीा न�दी 
लंदीी ऐ त ेइक कवि�ता बूना�दीी ऐ। तुसा कवि�ता गेी पाूरा करी साकदेी ओ त ेइसागेी अपानी �ासा च 
पाेश करी साकदेी ओ। 

गेवितवि�धि� 8.10 बूदीलं देी बूनने च �ूड़ कणेंं दीी भूमिंमका गेी दीशा�दीी ऐ।

गति�ति�धि� 8.10: आंओ असी इक सीमूह्् गति�ति�धि� च शामलो ह्ोचै

� इक लीटेंर दीी खाल्लीी सुाट्टीी दीी प्लेा�स्टीक दीी बूोतल लैओ। एह्ो देी च तकरीबून इक कपा 
पाानी पााओ।

� ढक्कन गेी म�बूतूी कन्नै ैबू� दी करो। हून  तकरीबून 2 - 3 मिंम�टंें तगेर लगेातार बूोतल गेी 
तौले- तौलं  दीबूाओ ते छाोड़ी देीओ। बूोतल च पाानी देी उप्पर दीी �ाह्ो र दिदीक्खोो।

� अखबूार दीा इक लौह्ो  क �नेहोा �ले दीा टुेंकड़ा पाानी च पााने देी पारंत्ते उस्से ैगेवितवि�धि� गेी 
दीर् होाओ।

� तसुा केह्ो दिदीक्खोगेेओ ?

� �ले दीा अखबूार बूडे़ लौह्ो के अदृश्य �डू़ देी कणें प्रदीान करदीा ऐ, जि��’देी चबूक्खो ै�ल भापा 
सा� घविनत होो �दीा ऐ त ेबूदीलं दीा विनमा�णें करदीा ऐ।

आओ असा गेवितवि�धि� 8.11 दीा प्रदीश�न करचै ता� � ेपाानी अपानी दीशा त ेओह्ो दीी गेवित गेी 
दिक’येंा� बूदीलदीा ऐ, एह्ो दीी अपानी सामझ गेी दीशा�दीा ऐ।
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बूदील, झील, महोासाागेर, नदीी, भू�ल , 
�ाष्पीकरणें, सा� घनन, बूरखा, बूर्

मं च�गेा केह्ो कीता ? क्याा मं �ल च� देी  
साभनं भागंे गेी बूा�दीा करने च साक्षम होा

          ?  �ल च� दीा केह्ोड़ा भा 

मेरे लेई स्पा� नेईं होा ? �

गति�ति�धि� 8.11: आंओ असी प्रकिक्रयांा गी सीमझचै  

दीस्से ेगेेदेी तीरं त ेबूाक्सी च दिदीत्ते ेगेेदेी शबं्दी दीा इस्तमेाल करिरयैें चिचत्रे 8.9 पार लेबूल लाओ ता� � ेएह्ो 
दीस्सेआे �ाई साकै � ेपाानी कु’तै्थै दिकट्ठाा होो �दीा ऐ, पाानी अपानी दीशा दिक’येंा� बूदीलदीा ऐ त ेएह्ो कु’तै्थै चली 
�� दीा ऐ।

 चिचत्रे 8.9: रूपंा च बूदीलाऽ ते पाानी दीी आ�ा�ाहोी

सामु� दीर ते �रती दीी सातहो दीा पाानी भापा देी रूपाा च �ायेंमु� डल च भाविपात 
होोई �� दीा ऐ त ेबूरखा, ऐह्ो न �ा� बूर्फ�  देी रूपाा च बूापासा औं�दीा ऐ, आखरकार 
महोासाागेरं च बूापासा बूगेदीा ऐ। पाानी देी इसा पारिरसा� चरणें गेी �ल चक्कर देी रूपाै 
च �ानेआ �� दीा ऐ।

�रती पार उपालब्ध पाानी दीा छाड़ा इक लौह्ो का �नेहोा दिहोस्सेा बूह्ूो टंें, 
�ान�रं त ेमनुक्खो ंआसेाआ इस्तमेाल आस्त ैमार्फक ऐ। �दैीातर पाानी महोासाागेरं च ऐ त े
एह्ो दीा धिसादे्धे इस्तमेाल नेईं कीता �ाई साकदीा ऐ। असा पाानी दीा इस्तमेाल पाीने आस्त ैत ेकेईं 
होोरनं गेवितवि�धि�यंें आस्त ैबूी करदेी आ�। अबूादीी च बूाद्धेा देी कन्नै ैपाानी दीा इस्तमेाल करने आह्ो ले 
लोकं दीी मिंगेनतरी बू�ा’रदीी ऐ। पाानी दीी बू�दीी म� गे दीवुिनयेंा देी केईं दिहोस्से ंच एह्ो दीी कमी दीा 
कारणें बूनदीी ऐ। इसा करिरयैें, पाानी दीा सामझदीारी कन्नै ैइस्तमेाल करना त ेइसागेी बूबूा�दी करने 
�मा� बूचना बूड़ा �त्ते�पाूणें� ऐ। आओ असा अपाने �ल स्रोत ंगेी प्रदंीशणें शा मु� रक्खोचै। तुसा 
पाानी त ेओह्ो देी सा� रक्षणें देी बूारे च ‘कुदीरत देी ख�ाने’ अ�ायें च मता �ानगेेओ।
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� पाानी गेी ओह्ो दीी भापा दीशा च बूदीलने दीी प्रदि�येंा गेी भापाीकरणें आखेआ �� दीा ऐ।
� �ल भापा गेी ओह्ो दीी तरल दीशा च बूदीलने दीी प्रदि�येंा गेी सा� घनन आखेआ �� दीा ऐ।
� पाानी बूक्खो-बूक्खो स्थि�वितयंें  च पाायेंा �� दीा ऐ - ठंोसा, तरल ते गेैसा।
� पाानी गेम� होोने �ा� ठं�डा होोने पार अपानी दीशा बूदीलदीा ऐ।
� नेदिहोयेंा� पारिरस्थि�वितयेंा� �ह्ेो दिड़येंा� भापाीकरणें गेी त�े �ा� बूलं्ली बूना�दिदीयेंा� न, ओह्ो न र्फलाम 

खेतर, आद्र�ता, ब्होाऊ दीी गेवित बूगेैरा।
� भापाीकरणें साीत प्र�ाs दीा कारणें बूनदीा ऐ।

सीारा�श

की�डफ

प्रयेंोगे

रिरकाड� करना

�ान कन्नैै दिदीक्खोना

त�ीश करना

कारणें दीस्सेना

साोआल

पेाशीनगेोई करना

सा� घनन

�माना         

भापाीकरणें

गेैसा

ठंोसा 

तरल     

पाानी दीा चक्कर                     

�ल �ाष्प

विपाघलने   

नमी     
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1. विनम्नलिलखत विबू�ा केह्ो ड़ा सा� घनन दीा साभनं शा च�गेा �णें�न करदीा ऐ ?
(i)  पाानी गेी ओह्ो दीी भापा दीशा च बूदीलना।
 (ii)  तरल कोला गैेसाीयें अ��ा च पाानी बूदीलने दीी प्रदि�येंा।
(iii)    पाानी दिदीयंें लौह्ो दिकयंें बूू� दंी कन्नैै बूदीलं दीा गेठंन।
(iv)    �ल भापा गेी ओह्ो दीी तरल दीशा च बूदीलना।

2.  पान्छाान करो �े दिदीत्तेी गेेदीी प्रदि�येंाए�  विबू�ा कुसा च भापाीकरणें बूड़ा �त्ते�पूाणें� ऐ —

(i)  एह्ो देी कन्नैै र�गे भरना
 (a) �ेयेंॉन     (b) पाानी देी र�गे
 (c) ऐ�ेलिलक र�गे                (d) पंाधिसाल र�गे
(ii)  कागेज़ पार लिलखना
 (a)   पंाधिसाल    (b) �ाहोी पेान   (c) बूॉल �ाइ�टें पेान

3.  असा इ’नं दिदीनं केईं �ाह्ो रं पार सैाले्ली र�गैे दीी प्लेा�स्टीक घाऽ दिदीक्खोने आ�। कुदीरती घाऽ देी 
आस्सेै-पाास्सेै दीी �ाह्ो र प्लेा�स्टीक घाऽ देी आस्सेै-पाास्सेै दीी �ाह्ो र दीी तुलना च ठं�डी मसूासा 
करदीी ऐ। क्याा तुसा पाता लाई साकदेी ओ �े की ?

4. पाानी देी अला�ा होोर केईं तरल पादीा�ं दीी मसााल देीओ, �ेह्ो डे़ भाविपात होोई �� देी न।

5. पाक्खोे ब्होाऊ गेी घुमा�देी न, �ेह्ो देी कन्नैै इक ठं�डक सानसानी पैादीा होो �दीी ऐ। मिंगेले्ली टेंले्ली सुाक्कने 
आस्तै पा� खे दीा इस्तेमाल करना अ�ीबू लग्गेंी साकदीा ऐ की �े पाक्खोे आमतौरा पार ची� ं
गेी ठं�डा बूना�देी न, गेम� नेईं। आमतौरा पार, जि�सालै पाानी भाविपात होोई �� दीा ऐ, ता� एह्ो  देी 
आस्तै गेम� दीी लोड़ होो �दीी ऐ, ठं�डी ब्होाऊ दीी नेईं। तुसा एह्ो देी बूारे च केह्ो साोचदेी ओ ?

6. आमतौरा पार, जि�सालै नालिलयंें �मा� चिचक्कड़ होटेंाई दिदीत्तेी �� दीी ऐ, ता� इसागेी 3 - 4 दिदीनं 
तगेर नाले देी कोल ढेरं च छाोड़ी दिदीत्तेा �� दीा ऐ। एह्ो देी पारंत्ते, इसागेी बूगेीचे �ा� खेतर च 
पा�ायेंा �� दीा ऐ जि�तै्थै एहो दीा इस्तेमाल होैल आस्तै कीता �ाई साकदीा ऐ। एह्ो दिद्र�ीकोणें 
चिचक्कड़  दीी पारिर�होन लागेत गेी घट्टी करदीा ऐ ते इसागेी सा�ालने आह्ो ले व्य��यंें दीी 

1. विनम्नलिलखत विबू�ा केह्ो ड़ा सा� घनन दीा साभनं शा च�गेा �णें�न करदीा ऐ ?

आंओ असी अपनाी जानाकारी गी ब�ाचै

� ब्होाऊ च पाानी दीी भापा सा� घविनत होोइयैें पाानी दिदीयेंा� लौह्ो दिकयेंा� बूू� दीा� बूनदिदीयेंा� न, �ह्ेो दिड़येंा� 
बूदीलं आ�ह्ो गेर लभदिदीयेंा� न। पाानी दिदीयेंा� केईं लौह्ो दिकयेंा� बूू� दीा� दिक�ट्ठायेंा� होो �दिदीयेंा� न त ेबूरखा, 
ऐह्ो न �ा� बूर्फ�  देी रूपाै च दिडग्गेंी �� दिदीयेंा� न।

� �रती दीी सातहो त े�ायेंमु� डल देी विबू� पाानी देी पारिरसा� चरणें गेी �ल चक्कर देी रूपाै च �ानेआ 
�� दीा ऐ।

� असंा भापाीकरणें त ेसा� घनन दिदीयंें अ��ारणेंाए�  दीा पाता लाने आस्त ैविनरीक्षणें, पाु�-मिंगे�, 
मनासाबू कारणें त ेप्रयेंोगे दीी प्रदि�येंा दीा इस्तमेाल कीता ऐ।
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सुारक्षा गेी बू�ा�दीा ऐ। एह्ो देी पार विबूचार करो ते सामझाओ �े दिक’येंा�।
7.  इक दिदीन आस्तै अपाने घरै दिदीयंें गेवितवि�धि�यंें गेी दिदीक्खोो। उ’नं गेवितवि�धि�यंें दीी पान्छाान 

करो जि��’देी च भापाीकरणें शामल ऐ। भापाीकरणें दीी प्रदि�येंा गेी सामझने कन्नैै असंागेी 
अपानी रो�मरा� दिदीयंें गेवितवि�धि�यंें च दिक’येंा� मदीदी मिंमलदीी ऐ ?

8. कुदीरत च ठंोसा दीशा च पाानी दिक’येंा� म�ूदी ऐ ?

9. इसा �ान पार विबूचार करो “पाानी पैाह्ो लं सााढ़ी जिज़�े�ारी ऐ, ते फ्होी होक्क ऐ।” अपाने 
वि�चार साा�झा करो।

10. �ुप्पै आह्ो ले दिदीन खड़ी दीोपादिहोयेंा गेड्डी दीी साीटें बूड़ी गेम� होोई गेेई ऐ। तुसा इसागेी ठं�डा 
दिक’येंा� करी साकदेी ओ ?

� इक होत्थै गेी पाानी कन्नै ैमिंगेल्लीा करो त ेदीएु गेी सुाक्का छाोड़ी देीओ। दीौनं होतं्थै रू्फ� क मारो त े
ठं�डा असार मसूासा करो। एह्ो देी कारणेंं दीा पाता लाओ।

� दिर्फविनश लाइन तगेर पाु�ने आस्त ैपाानी ते पाानी कन्नै ैसारबू� �त अ��ारणेंाए�  देी बूक्खो-
बूक्खो रूपां च नेवि�गेेटें करने आस्त ैइक खेढ बूनाओ। पाानी देी च�, भापाीकरणें, सा� घनन 
बूगेैरा कन्नै ैसारबू� �त साोआलं आह्ो ले चैलं� काड� दिकश खेढ त� होोई साकदेी न।

� अपाने णिशक्षक कन्नै ै चचा� करो त े अपानी �ूल असंाबूली च भूमिंमका विनभाने आह्ो ली 
गेवितवि�धि� देी राहो ं�ल चक्कर देी चरणें ंपार क� करो।

इक होत्थै गेी पाानी कन्नै ैमिंगेल्लीा करो त ेदीएु गेी सुाक्का छाोड़ी देीओ। दीौनं होतं्थै रू्फ� क मारो त े

अ�ं धिसीखगे


