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क्याा इ�नं हिदीनं दीौरीान बद्धोबद्ध ताे घट्टोघट्ट ताापामूान इक गैी स्तरी पारी रीौ�्ं दीा ऐ ?
क� �े मूौसामू केईं कारीकं पारी विनभामरी करीदीा ऐ, ए�् ताापामूान आंमूताौरीा पारी �री हिदीन बदीलोदेी 
रीौ�्ं देी न। आंमूताौरीा पारी, जि��यैा ं- जि��यैा ंअसा साो�े देी मूोसामू देी कोलो औदेंी आं,ं ताापामूान 
ब�दीा ऐ ताे �ालैो देी मूोसामू देी दी�रीान ए�् हिड�ी �ंदीा ऐ।.

��ाऊं देी ताापामूान गीी मूापाने आंस्तै केईं ताकनीका ंन। ��ाऊं दीा 
ताापामूान इक म्हे��पूाणीम मूौसामू पैारीामूीटरी ऐ ताे दी�विनयैा भारी देी 
मूौसामू �ेशांनं पारी ए�् दीी नगीरीानी क�ताी �ंदीी ऐ। ��ाऊं देी 
ताापामूान पारी हिकटे्ठे क�ताे गेीदेी आंकंडं़ा देी क�ै-क�ै बक्ख-बक्ख 
�ोरीनं मूापादंीडं दीा उपायैोगी मूौसामू दीी भावि�क्ख�ाणीी करीने आंस्त ै
क�ताा �ंदीा ऐ।

जांंनेनेे आं�ै 
होर म�ं !

अ�ा मूणिणी ( 1918 - 2001 ) इक 
भाारीताी वि�ज्ञाानक हि�यैा,ं जि�’नं गीी ‘भाारीता 
दीी मूौसामू मूहि�लोा’ देी रूपैा च बी �ानेआं 
�ंदीा ऐ। उ’नं बड्डेी मिंगीनताी च मूौसामू 
नापाने आं�् लेो उपाकरीणीं दीा अवि��ारी ता े
विनमूामणी क�ताा। इ’�ै ने�े उपाकरीणीं आंस्त ै
�ोरीनं देीशंां पारी भाारीता दीी विनभामरीताा घट्ट 
करीी हिदी�ी। उ’नं भाारीता च ��ाऽ ताे साौरी 
ऊं�ाम देी इस्तेमूालो हिदीयंै संाभाा�नाएं दीा बी 
पाताा लोायैा। उं�देी क�ै ने भाारीता गीी 
अक्षयै ऊं�ाम च �ैजि�क आंगूी देीशैां विब�ा 
इक बनने च मूदीदी क�ताी।

जांंनेो इक ति�ज्ञंनेक गी
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� ताापामूान देी त्रै ैसाभानं शांा मूता ेइस्तमेूालो क�ता े�ाने आंहे्ल पाैमूाने न : (क) सेा��यैसा पाैमूाना, 
(ख) र्फारेीन�ाइट पाैमूाना ता े(गी) के��न पाैमूाना । इ’नं पाैमूाने च ताापामूान हिदीयैा ंइकाइयैा ं
न ( ए ) हिडग्रेी सेा��यैसा, जि�स्सेी हिडग्रेी सेा��यैसा क� ैदीशांामयैा गीेआं ऐ, ( बी ) हिडग्रेी 
र्फारेीन�ाइट , जि�स्सेी ° एर्फ क� ैदीशांामयैा गीेआं ऐ , ता े( गी ) के��न , जि�स्सेी के क� ै
दीशांामयैा गीेआं ऐ।

� ताापामूान आंस्त ैएसा.आंई. इकाई के��न ऐ।
� शांरीीरी देी ताापामूान गीी मूापाने आंस्त ैइक डा�रीी थमूाममूीटरी दीा उपायैोगी क�ताा �ंदीा ऐ।
� इक सेा�्तामंूदी मूनुक्खी �ुआंन दीा सा�ारीणी ताापामूान 37.0 हिडग्रेी सेा��यैसा �ा ं98.6 

हिडग्रेी र्फारेीन�ाइट मू�आें �ंदीा ऐ।
� प्रयैोगीशांालोा थमूाममूीटरी च आंमूताौरीा पारी ताापामूान -10 हिडग्रेी सेा��यैसा कोलोा 110 हिडग्रेी 

सेा��यैसा ता�री �ोदंीा ऐ।

संर

क��डम

वि��ेशांणी

�ाचँ करीना

वि�चारी-वि�मूशांम करीना      

ताुलोना करीना

विनशां ्कशांम     कड्ड़ाना

मूापा करीना

अ�लोोकन करीना

साा��ानी 

के��न

��ाऊं दीा ताापामूान 

हिडग्रेी र्फारेीन�ाइट 

के��न �े लो                                                    

डॉ�रीी थमूाममूीटरी  

सेा��यैसा �ेलो  

हिडग्रेी सेा��यैसा                                                   

र्फारेीन�ाइट �े लो                                                          

प्रयैोगीशांालोा ताापामूापाी                                                      

ताापा �ा ंताापामूान                                                   

पाैं�् लंो गैी अनुमूान लोाना

अंहिकता करीना

ताापा का SI मूात्रैक                                       

पा�रीकलोन 
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1. इक सेा�्तामंूदी मूनुक्ख दीा सा�ारीणी ताापामूान ताकरीीबन     �ोदंीा ऐ । 

  (i) 98.6 हिडग्रेी सेा��यैसा 
(ii) 37.0 हिडग्रेी सेा��यैसा
(iii) 32.0 हिडग्रेी सेा��यैसा
(iv) 27.0 हिडग्रेी सेा��यैसा

2.  37 हिडग्रेी सेा��यैसा ताापामूान देी बरीाबरी ऐ  .

  (i) 97.4 हिडग्रेी र्फारेीन�ाइट
 (ii)  97.6 हिडग्रेी र्फारेीन�ाइट
(iii)  98.4 हिडग्रेी र्फारेीन�ाइट
(iv)  98.6 हिडग्रेी र्फारेीन�ाइट

3.  खा�ी था�् री भारीो:

  (i) कुसैा प्रणीालोी दीी गीमूी �ा ंठंंडक ए�् देी द्वारीा विन�ामरीता क�ताी �ंदीी ऐ.
 (ii) बर्फम -ठंंडे पाानी देी ताापामूान गीी थमूाममूीटरी क� ै...................नेईं मूापेाआं �ाई साकदीा ऐ।.
(iii) ताापामूान दीी इकाई हिडग्रेी ऐ। 

4.  प्रयैोगीशांालोा थमूाममूीटरी दीी साीमूा आंमूताौरीा पारी �ोदंीी ऐ। 

  (i) 10 हिडग्रेी सेा��यैसा कोलोा 100 हिडग्रेी सेा��यैसा ता�री 
(ii)  –10 हिडग्रेी सेा��यैसा कोलोा 110 हिडग्रेी सेा��यैसा ता�री
(iii) 32 हिडग्रेी सेा��यैसा कोलोा 45 हिडग्रेी सेा��यैसा ता�री
(iv)  35 हिडग्रेी सेा��यैसा कोलोा 42 हिडग्रेी सेा��यैसा ता�री

5.  च’ऊंं वि�द्या�थयंै पाानी देी ताापामूान गीी नापाने आंस्त ैइक प्रयैोगीशांालोा थमूाममूीटरी दीा इस्तमेूालो क�ताा 
जि��यैा ंके चिचत्रै 7.6 च दीस्सेआें गीेआं ऐ: 

चिचत्रै 7.6

वि�द्याथी 1 वि�द्याथी2 वि�द्याथी 3 वि�द्याथी  4

इक सेा�्तामंूदी मूनुक्ख दीा सा�ारीणी ताापामूान ताकरीीबन     �ोदंीा ऐ । 

आंओ अस अपनेी जांंमकंरी गी ब�ंचै
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7.  चिचत्रै 7.8 च दीस्सेे गेीदेी थमूाममूीटरी देी हि�स्सेे गीी हिदीक्खो ताे �ेठं हिदी�े गेीदेी सुाआंलंो देी ��ाब देीओ :  

ताुसंा गीी के�् लोगीदीा ऐ �े ताापामूान नापाने आंस्तै स्�ेई तारीीके दीा पाालोन कु’�ै क�ताा ?  

            (i)    वि�द्याथी  1

 (ii)  वि�द्याथी  2
(iii)  वि�द्याथी  3
(iv)  वि�द्याथी  4

6.  थमूाममूीटरी देी चिचत्रैं पारी सूा�े सं्तभा गीी दीस्सेने आंस्तै रंीगी (चिचत्रै 1)। 7.7) ख’� लिलोखे देी ताापामूान देी मूतााबक:

चिचत्रै 7.7

चिचत्रै 7.8

   (i)   ए�् कुसा हिकसामूा दीा थमूाममूीटरी ऐ ?

 (ii) थमूाममूीटरी दीी रीीहिडंगी के�् ऐ ?
(iii)  साभानं शांा लोौ�्का विबदंी�  के�् ऐ जि�स्सेी ए�् थमूाममूीटरी नापाी साकदीा ऐ ?

8. सााढ़े शांरीीरी देी ताापामूान गीी नापाने आंस्तै प्रयैोगीशांालोा थमूाममूीटरी दीा इस्तेमूालो नेईं क�ताा �ंदीा ऐ। इक कारीणी 
दीस्सेो।

14 हिडग्रेी 
सेा��यैसा 

17 हिडग्रेी 
सेा��यैसा 

7.5 हिडग्रेी 
सेा��यैसा 
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ताापामूान पारी

हिदीन बडलैो 7 ब�े बडलैो 10 ब�े दीपैा�् रीी 1 ब�े सा�ञा ं4 ब�े सा�ञा ं7 ब�े रीाताी 10 ब�े

इक
38.0 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

37.8 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

38.0 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

38.0 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

40.0 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

39.0 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

दीो
38.6 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

38.8 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

39.0 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

39.0 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

39.0 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

38.0 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

त्रैै
37.6 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

37.4 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

37.2 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

37.0 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

36.8 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

36.6 हिडग्रेी 
सेा��यैसा

9. �ै��ी कसारीी �ोने देी कारीणी �ूलो नेईं गेीई ऐ। जि�’यैा ंके ताालिलोका 7.4 च दीस्सेेआं गेीआं ऐ, उं’दीी मूा ंने त्रै’ऊंं 
हिदीनं ता�री ओ�्देी शांरीीरी देी ताापामूान दीा �रीकाडम रीक्खेआं ऐ।.

�ं�लोकं 7.4: �ै��ी दं शरीर दं �ंपमंने �रकंडर्

  (i)  �ै��ी दीा साभानं शांा मूताा �रीकाडम क�ताा गेीआं ताापामूान के�् ड़ाा �ा ?
 (ii)  �ै��ी दीा साभानं शांा मूताा ताापामूान कुसा हिदीन ताे कुसा सामंू दी�म क�ताा गेीआं ?
(iii)  �ै��ी दीा ताापामूान कुसा हिदीन साामूा� �ोई गेीआं ?

10. �े ताुसंा गीी ताापामूान 22.5 हिडग्रेी सेा��यैसा नापाना ऐ, ताा ंताुसा �ेठं हिदी�े गेीदेी त्रै’ऊंं थमूाममूीटरी विब�ा कुसा दीा 
इस्तेमूालो करीगेीओ (चिचत्रै 1)। 7.9)? सामूझाओ।.

(गी)(अ) (ख)

चिचत्रै 7.9: त्रैै थमूाममूीटरी
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11.  चिचत्रै 7.10 च थमूाममूीटरी आंसेाआं दीस्सेआें गेीदीा ताापामूान ऐ

  (i) 28.0हिडग्रेी 
सेा��यैसा

 (ii)  27.5हिडग्रेी 
सेा��यैसा

(iii)  26.5 हिडग्रेी सेा��यैसा
(iv)  25.3 हिडग्रेी सेा��यैसा

12.     इक प्रयैोगीशांालोा थमूाममूीटरी च 0 हिडग्रेी सेा��यैसा ताे 100 हिडग्रेी सेा��यैसा देी विब� 50 हिड�ी�न �ोदेंी न। इसा 
थमूाममूीटरी दीा �री इक वि�भाा�न के�् नापादीा ऐ ?

13. इक थमूाममूीटरी दीा पैामूाना बनाओ �े�् देी च साभानं शांा लोौ�् का वि�भाा�न 0.5 हिडग्रेी सेा��यैसा पाढ़दीा ऐ। ताुसा 
छड़ाा 10 हिडग्रेी सेा��यैसा ताे 20 हिडग्रेी सेा��यैसा देी विब� दीा हि�स्सेा बनाई साकदेी ओ।

14. कोई ताुसंा गीी दीसादीा ऐ �े उस्सेी 101 हिडग्रेी बखारी ऐ। क्याा ओ�् दीा मूतालोब ए�् ऐ �े ए�् सेा��यैसा पैामूाने पारी 
�ा ंर्फारेीन�ाइट पैामूाने पारी ऐ ?

� इंटरीनेट थमूा ं�ानकारीी हिकट्ठेी करीो ता ेपाताा करीो � ेविब�ी, कु�ा, घोड़ाा, ऊंंट, गीौ ता ेमूैं�् �ने�् �ान�रंी देी शांरीीरी 
दीा ताापामूान हिक�यैा ंमूापाेआं �ंदीा ऐ। � ेताुं�देी आंस्से-ैपाास्से ैकोई पाशांु चिचहिक�ा ��ताालो ऐ, ताा ंतासुा �ान�रंी देी 
शांरीीरी देी ताापामूान गीी मूापाे �ाने गीी हिदीक्खने आंस्त ै�ाई साकदेी ओ।

� पाताा करीो � ेभाारीता च के�् डे़ा था�् री आंमूताौरीा पारी साभानं शांा ठंंडे ता ेसाभानं शांा गीमूम मू� े�ंदेी न। क� ैगीै, इ�नं था�् रंी 
आंस्त ैघट्टोघट्ट ता ेबद्धोबद्ध ताापामूान दीा पाताा लोाओ।

� सााढ़े साौरीमंूडलो देी बक्ख-बक्ख ग्रेै�् सूारी� कोलोा बक्ख-बक्ख दी�रीी पारी न। इंटरीनेट दीी खो� करीो ता ेग्रे�,ं सूारी� 
कोलोा उं�दीी दी�रीी ( ब�दीी तारीताीब च ) ता ेउं�देी ताापामूान देी क� ैइक मूे� बनाओ। जि��यैा ं- जि��यैा ंसूारी� कोलोा 
उं�दीी दी�रीी ब�दीी ऐ, क्याा ग्रेै� ंदीा औसाता ताापामूान घट्ट �ोदंीा ऐ ? � ेए�् कुसैा बी ग्रे� आंस्त ैसा� नेईं ऐ, ताा ंपाताा 
करीो � ेकुसा ग्रे� आंस्त ैता ेक� ऐ।

� अपानी कलोासैा च कमूरेी दीा थमूाममूीटरी लोटकाओ। जि��यैा ंके चिचत्रै 7.11 च दीस्सेआें गीेआं ऐ, उपाकरीणी गीी कं� ै
पारी लोटकाए देी थमूाममूीटरी देी कोलो �ापाता करीो।

 हिदीन देी दीौरीान थमूाममूीटरी 1 ताे 2 दीी रीीहिडगंी गीी त्रै ैबारीी लैोओ, जि��यैा ंके पाै�्  लो अ�धि�, दीपैा�् रीी दीी रुट्टी ता ेखीरीी 

चिचत्रै 7.10

अ�ें धिस�नें 



ताा
पामू

ान
 ता

े ओ
�् 

दीा
 न

ापा

141

सूारी� देी साता�् च ताापामूान 1.5 करीोड़ा हिडग्रेी सेा��यैसा ता�री पुाज्जेी 
�ंदीा ऐ। क्याा
शांमूानै च नेहि�यैा ंबी ची�ा ंन जि�’ंदीा ताापामूान �ोरी बी मूताा �ोदंीा ऐ ? 
साभानं शांा मूताे ताापामूान दीी कोई साीमूा नेईं ऐ �े�् ड़ाी मू�ूदी �ोई साकदीी 
ऐ। �ालोा-ंके, वि�ज्ञाानक सामूझ देी मूतााबक, साभानं शांा घट्ट ताापामूान दीी 
इक साीमूा ऐ �े�् ड़ाी �ासालो क�ताी �ाई साकदीी ऐ। ए�्
ए�् -273.15 हिडग्रेी सेा��यैसा ( 0 के��न ) देी करीीब ऐ ताे इसागीी 
पूाणीम शूां� आंखेआं �ंदीा ऐ।.

जांंनेनेे आं�ै 
होर म�ं !

चिचत्रै 7.11: पाानी देी ताापामूान ताे कमूरेी देी ताापामूान गीी नापाने आंस्तै सेाट अपा �ारी करीो

थमूाममूीटरी 1 (कमूरेी दीा थमूाममूीटरी)

              थमूाममूीटरी 2 (लैोबोरेीटरीी थमूाममूीटरी)

बीकरी

पाानी

अ�धि�। अपानी रीीहिडगंी �रीकाडम करीो। रीीहिडगंी दीी तालुोना करीो ताे अपाने विन�शांम कड्ढोो। इसागीी दी’ऊंं �� ंता�री 
दीर्ी �ाओ।



टि�प्पणि�यांं�


