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मींती खोो� करने आं� ता� केह्ो होो �दीा ऐ ? असंागी ऐह्ोसाासा होोना शुारू 
होोई �� दीा ऐ �े एह्ो साारे विबुचार �ुडे़ देी न।

असा अपाने घर, धारती ग्रेहो गी हिदी�क्खयैां शाुरुआंत करगे। एह्ो 
इकमींात्तेर ग्रेैह्ो ऐ �ह्ेोड़ा असा �ानने आं� �ह्ेो ड़ा �ी�न दीा सामींथा�न 
करदीा ऐ, ते एह्ो दीा इक नेहोा बुाता�रणी ऐ �ह्ेो दीी असंागी फ्होा�त 
करनी चाहिहोदीी। धारती पार �ी�न दीी इक अद्भतु बुन्नै-साबुन्नैता ऐ - 
बुह्ूो टेु 

त ेओह्ो �ान�र �ह्ेो डे़़ े इसा ग्रेहो पार बुक्ख-बुक्ख खोेतरं च �ी �देी रौह्ो ने त ेर्फलने-रु्फलने च 
कामींयांाबु रेह्ो न। तसंुा इक बुीऽ गी इक बुह्ूो टेु च बुधादेी हिदीक्खआें होोग, इक कैटुरविपालर इक शाैल 
विततली च त�ील होोई गेआं होोग त ेइसा चाल्ली देी केईं होोर अ�लोकन होोङन। एह्ो बुह्ूो टेु त े
�ान�र हिक’यांा� उगदेी न ?

इसा कताबु दीी मींदीदी कनै्नै 
असा केह्ो पाता ला�गे ? �

बुेशाक, बुधाने आंस्तै, असंागी खोाने आंस्तै रुट्टीी दीी लोड़ होो �दीी ऐ, ते बुशेाशा रूपा कन्नैै भारत 
�नेह्ो बुड्डीे ते बुन्नै-साबुन्नैता आंह्ो ले देीशा च, भो�न इन्नैा आंकशा�क ऐ। देीशा भर च, सााढे़ी कोल 
उ� ’देी केईं सुाआंदीले �� �नं देी कन्नैै बुक्ख-बुक्ख �� �न न। ओह्ो केह्ो देी बुने देी न ? असंागी 
हिक’यांा� पाता लगदीा ऐ ?
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फ्हीी फ्हीी, सााढे़े आस्सैै-पाास्सैै केेईं बक्ख-बक्ख चीीजांं� न - जि�स काागज़ पर अस लि�खने 
आं,ं धाातुु दीी चााबीी, प्लाास्टि�क दाा शाासक तेे सााढे़े डबे्बे च रबड़ दाा इरेेज़र, चुंं� बक जेेह््ड़ाा डि�बे्बे 
गीी बंंद  रखदाा ऐ, जेेह््ड़े टल्ले अस लांं�नेे आं,ं जि�स कप च अस दुदु्ध पींं �नेे आं ंतेे केेईं होोर चीीजांं�। 
ओह्् केेह््दे बनेे देे न ? क्याा ओह्् बक्ख-बक्ख समग्रीी कन्नैै बनेे देे न ? अस बक्ख-बक्ख समग्रीी 
गीी इक दुएु कोोलाा कि�’यांं� बक्खराा करीी सकनेे आं ं?

रुट्टीी देे कन्नै-ैकन्नै ैअसंेंगीी जीीने ेआस्तै ैपाानीी दीी लोोड़ होंं �दीी ऐ। पाानीी इन्नाा गै ैरमणीीय पदाार्थथ ऐ। 
क्याा तुसु कदंें दौौड़ि�यै बरखाा होोने ेपर पोोखर च कुुद्दीी पेेई ओ ? क्याा तुसंुें गीी कदंें  र््हाानगीी होंं �दीी ऐ जेे 
बरखाा कीी ते ेकि�’यांं� होंं �दीी ऐ ?

क्याा तुुसंें दि�क्खेआे ऐ जे ेपाानीी जम्मीी जंंदा ा ऐ ते ेबर्फफ  बनीी जंंदा ा ऐ जि�सलै अस इसगीी ठंंडाा करदेे 
आं ंतेे उबलदेे आं ंतेे जि�सलै अस इसगीी गर्मम करनेे आं ंतांं� भााप बनीी जंं दीी ऐ? क्याा तुसंुें गीी सोोहे ेच 
ठंंडाा पाानीी पीीने ेजांं� स्याालैै च गर्मम पाानीी दीी बौौछाार करने ेच मजाा औं ंदाा ऐ? अस गर्मम ते ेठंंडे गीी कि�’यांं� 
समझीी सकने ेआं ं? भाामें ंओह्् पाानीी होोऐ, जांं� जि�सलै असेंगंीी बखाार होंं �दाा ऐ तांं� सााढ़ाा अपनाा शरीीर, 
एह्् पताा लाानाा म्हत्तवपूरू्णण होोई सकदाा ऐ जेे कि�श कि�न्नाा गर्मम ऐ!



5

वि�
ज्ञाा

न 
दीी

 शा
ान

दीा
र दी

विन
यांा

भामींं तसंुा गी एह्ो दीा एहोसाासा नेईं होोऐ, पार तुसा पैाह्ो लं शाा गै अपाने केईं साोआंलं देी ��ाबु तपु्पदेी 

रेह्ो ओ। मींन्नैी लैओ � ेतु� ’दीी कलमीं रुकी �� दीी ऐ

लिलखोना। तसुा केह्ो करगे? तुसा अपाने आंपैा शाा एह्ो सुाआंल पुाच्छीगेओ, 

मींेरी कलमीं ने लिलखोना की बु� दी करी ओडे़आं ? तसुा अ�दीा�ा लाई 

साकदेी ओ �े स्यााहोी खो� होोई गेई ऐ।

एह्ो देी पारंत्ते तुसा पैान्नै खोोह्ो लिलयैां त ेस्यााहोी रिरहिर्फल दीी पारखो करिरयैां इसा 

अ�दीाज़ाे दीी पारखो करगेओ। �े एह्ो खोाल्ली ऐ, ता� तसंुा गी पाता होोग �े तु� ’दीा 

अ�दीाज़ाा स्होईे होा। पार मींन्नैी लैओ � ेतसंुा गी लगदीा ऐ �े स्यााहोी खो� नेईं होोई 

होी। हून तुसा केह्ो करगे? तसुा इक होोर अ�दीा�ा लाई साकदेी ओ - खोबुरै 

स्यााहोी सुाक्की गेई होोग। एह्ो पारखो करने आंस्त ै� ेएह्ो अ�दीाज़ाा स्होईे ऐ 

�ा� नेईं, तुसा हिकशा होोर करने दीी कोशाशा करगेओ।

वि�ज्ञाान ठंीक इ’यांा� गै कम्मी करदीा ऐ ! जि�सा चाल्ली कनै्नै तसंुा एह्ो 

पाता लाने दीी कोशाशा कीती � ेतु� ’दीी कलमीं ने लिलखोना की बु� दी 

करी ओडे़आं, ओह्ो वि�ज्ञाानक पाद्धवित दीी इक मींसााल ऐ।

गति�ति�धि� 1: आओ अस सोचचै �े लि�खचै

� • इस्साै चाल्ली दीी इक सामींस्याा देी बुारे च लिलखोो जि�स्साी तुसंा होल करने दीी कोशाशा कीती।

� • तुसंा केह्ो गं चुविक्कयांा� ?

वि�ज्ञाान छाड़ा त�ं ते आं�कडं़ गी चेता करने �ा� प्रयांोग करने देी बुारे च नेईं ऐ। एह्ो इक चरणी-

दीर-चरणी प्रहिक्रयांा दीा पाालन करने देी बुारे च ऐ �ेह्ोड़ा असंागी अपाने साोआंलं देी ��ाबु तुप्पने 

च मींदीदी करदीा ऐ। ता� केह्ो डे़ कदीमीं न जि��’दीा असा अनुसारणी करी साकने आं� ?

असा अपाने साोआंलं देी 
��ाबु आंपाू�  हिकʼयांा� तपु्पने 
दीी कोशाशा करी साकने आं� 
�

�

अ�दीाज़ाा स्होईे होा। पार मींन्नैी लैओ � ेतसंुा गी लगदीा ऐ �े स्यााहोी खो� नेईं होोई 

होी। हून तुसा केह्ो करगे? तसुा इक होोर अ�दीा�ा लाई साकदेी ओ - खोबुरै 
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साभनं शाा पैाह्ो लं, असा हिकशा नेहोा हिदीक्खने आं� �ेह्ो ड़ा असंागी हिदीलचस्प लगदीा ऐ �ा� असा नेईं 
सामींझादेी।

एह्ो असंागी  र् होानगी च पााई हिदी�दीा ऐ ते खोबुरै एह्ो देी बुारे च इक सुाआंल देी बुारे च साोचदीा ऐ।

फ्होी, असा उसा सुाआंल देी मींनासाबु ��ाबु दीा अ�दीा�ा ला�देी आं�।

असा प्रयांोगं �ा� मींते हिटुप्पशिणीयंां देी राहों इसा अ�दीाज़ाे दीी पारखो करने आं�।.

एह्ो देी पारंत्ते असा नती�ं दीा वि��ेशान करने दीी कोशाशा करने आं� �े केह्ो एह्ो सा�ं सााढे़ी सुाआंल 
दीा ��ाबु हिदी�दीा ऐ।

�ैज्ञााविनक नेह्ो लोक न �ेह्ोडे़ सामींस्यााए�  दीा 
सामींाधाान करने �ा� नमींी � ची�ं दीी खोो� करने आंस्त ै
�ैज्ञााविनक तरीके दीा पाालन करदेी न। पार �ैज्ञााविनक 
तरीके दीा पाालन करने आंह्ो ला कोई बुी �ैज्ञााविनक दीी 
त�� पार कम्मी करदीा ऐ। कोई रुट्टीी बुना दीा होोए त े
होरान होोई �ा �े  कुकर वि��ा दीाल की बुाह्ो र 
उछाली गई ऐ—क्याा पाानी मींता होा?
साोचो हिक इक सााइहिकल मींरम्मीत करने आंह्ो ला 
आंदीमींी ऐ ओह्ो �ानने दीी कोशाशा करदीा ऐ के 
टुायांर हिकसा कारणी चपाटुा ऐ-�होा कु�ू लीक होोई? 
�ा इक इले��ीशिशायांन ऐ ओह्ो पाता लाने दीी कोशाशा 
करदीा ऐ के बु� की नेईं कम्मी करदीा ऐ-केह्ो बु� 
�ा� ��च च कोई सामींस्याा ऐ? जि�सालै असा सा�ाल 
पाुछाने आं� त े��ाबु तुप्पने दीी कोशिशाशा करने आं� , 
खोासा तरीके कन्नै,ै अस्सा साारे �ैज्ञााविनक आं�!

गति�ति�धि� 2: आओ अस सोचचै �े लि�खचै

�  इक रो�मींरा� देी �ी�न दीी �स्थावित दीा �णी�न करो जि��ै तुसंा गी लगदीा ऐ �े कोई वि�ज्ञाानक 
पाद्धवित दीा पाालन करा दीा होा।

क्याा तसंुा गी हून ऐह्ोसाासा होोआं ऐ � ेरो�मींरा� देी �ी�न हिदीयांा� केईं पारिर�स्थावितयांा� न जि��ै असा 
�ानी बु�ु�यैां �ा� अन�ाने च वि�ज्ञाानक पाद्धवित गी लागू करने आं� ? होाला�-के असा सा�ै हिकशा 
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हद्दै तगर वि�ज्ञाानक पद्धति� गीी लाागूू करदेे आं,ं वि�ज्ञाान सि�क्खने ेकन्नै ैबड्डीी समस्यााएंं  दाा समााधाान 
तुपु्पनेे ते ेब्रह््मांं�ड देे मते रहस्यें गीी हल करनेे आस्तै ैसााढ़ीी क्षमतााएंं  दाा वि�काास होोग। तेे वि�ज्ञाान गीी 
शैलै चााल्लीी सि�क्खने ेच सक्षम होोनेे आस्तै,ै सभनें ंशाा पैैह््लीी ते ेसभनंें शाा म्हत्तवपूर्णण गल्ल एह्् 
ऐ जे ेउत्सुकु र’वोो ते ेअपने आस्सै-पाास्सै ैगीी उत्सुकुताा कन्नै ैदि�क्खोो। ते ेजि�सलै अस उत्सुकु होंं �देे 
आं,ं तांं� अस सुुआल पुचु्छनाा शुुरू करीी दिं�ंदे आं,ं एह्् पुुच्छने ेआं ंजे ेकि�’यांं� ते ेकीी ? बस्स चेेताा 
रक्खोो, दुनुि�याा उ’नंें चीीजें ंकन्नै ैभरोोचीी दीी ऐ जिं�’ंदेे बाारेे च अस नेेईं जाानदेे, उ’नंें चीीजें ंदाा पताा 
लााने ेदाा इंंतजाार ऐ।

गति�वि�धि� 3: आओ अस सोोचचैै तेे लि�खचैै

	� 	जे े तुुसंें गीी कुुसैै चीीजैै देे बाारेे च पुुच्छनाा होोग “कीी?” तांं� तुुस केेह्् पुुच्छगेेओ ?

	� 	 एह्् लि�खनेे दीी कोोशश करोो जेे तुुस अपनेे सुुआल दाा जवााब कि�’यांं� तुुप्पनेे दीी कोोशश 
करगेेओ।

वि�ज्ञाान खबरै गैै कदंें इक्कलेे कीीताा जंंदा ा ऐ। दुनुि�यांं� भर देे वि�ज्ञाानक कटे्ठे कम्म करदेे न, आमतौौरंें 
पर बड्डीी टीीमेंं च। इस करि�यै, जेे तुुसंें गीी आपूंं�  कोोई जवााब नेेईं मि�लदाा ऐ, तांं� अपनेे मि�त्तरें गीी 
तुंं� ’दीी मदद करनेे आस्तैै आखोो! कि�टे्ठे चीीजेंं दीी खोोज करनाा मे्हेशांं� मताा मजेदाार होंं �दाा ऐ।

बेेशक, चेेताा रक्खोो जेे तुुसंें गीी गे्रेड 6 देे अंंदर अपनेे साारेे सोोआलें देे जवााब नेेईं थ्होोङन। 
फि�कर नेेई करोो, तुुस अगलेे पंं ’जेंं ब’रंें जांं� ओह््दे परैंत्त बीी वि�ज्ञाान दीी याात्राा शुुरू कराा’रदेे ओ !
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बुरखोा दीा न�दी लैने आंह्ो ले ञ्यांाणी ं आं�ह्ो गर, वि�ज्ञाान 
खोुशाी दीी खोो� देी बुारे च ऐ। अपानी वि�ज्ञाानक �ातरा दीा न�दी 
लैओ, खोो� करदेी र’�ो ते ब्रह्ो मींा�ड देी अद्भतु रहोस्यां देी बुारे 
च साोचना त ेसुाआंल पुाच्छीना कदंी नेईं छाोड़ो।

क्याा तसुा वि�ज्ञाान दीी रोमींा�चक यांात्रुा शाुरू करने आंस्त ै
त्याार ओ ? चलो शाुरू करने आं� !!

आं�खोरकार, इक बुमुिद्धमींान 
मींनुक्ख बुनने आंस्त,ै तसंुा 
गी इक “की” मींनुक्ख 
होोना चाहिहोदीा!

?


