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মুখব�
জুাতীয়া সিশক্ষাানীসিত ২০২০, জ্যেদজেশ এমান এর্কটি� সিশক্ষাা �ে��ার র্কল্পানা র্কজেরজেছু যাা মাান� 
প্রজে�ষ্টাা এ�ং জ্ঞাাজেনর �মাস্ত জ্যেক্ষাজেত্র ভাারতীয়া মাূলােজে�াধা এ�ং এর �ভােতাগত �াফজেলাের 
মাজেধাে সিনসিহত রজেয়াজেছু এ�ং এর্কই �াজেথা সিশক্ষাাথাীজেদর এর্কসি�ংশ শতা�ীর ��া�না এ�ং 
�োজেলাঞ্জগুসিলার �াজেথা গ�নমাূলার্কভাাজে� জুসিড়াত হওয়াার জুনে প্র�ত র্কজের। নোশনালা 
র্কাসিররু্কলাামা জ্যে�মাওয়াার্কক ফর �ুলা এডুজের্কশন (এনসি�এফ-এ�ই) ২০২৩ �মাস্ত পযা কাজেয়া 
পা�েক্রসিমার্ক জ্যেক্ষাত্র জুজুেড়া এই উ�ার্কা�ী দৃটিষ্টাভাসিঙ্গার সিভাসি� ভাালাভাাজে� �াপন র্কজেরজেছু। 
মাান� অজিস্তজেত্বর পা ��টি� স্তরজের্ক �শ ক র্কজের সিশক্ষাাথাীজেদর �হজুাত ক্ষামাতাজের্ক লাালান র্করার 
পজের, প্রাথাসিমার্ক ও প্রাথাসিমার্ক পযা কাজেয়া প�জের্কাষগুসিলা মাধাে পযা কাজেয়া তাজেদর সিশক্ষাার অগ্রগসিতর 
পথা প্রশস্ত র্কজেরজেছু।  এইভাাজে�, মাধাে পযা কায়াটি� প্র�সিতমাূলার্ক এ�ং মাাধােসিমার্ক পযা কায়াগুসিলার 
মাজেধাে এর্কটি� জ্যে�তু সিহ�াজে� র্কাজু র্কজের, যাা ৬ষ্ঠ জ্যেথাজের্ক ৮মা জ্যে�ণাী পযা কন্ত সিতন �ছুর �োপী।
 মাধাে পযা কাজেয়া এই র্কা�াজেমাার লাক্ষাে হলা সিশক্ষাাথাীজেদর তাজেদর জুী�জেন অগ্রগসিতর 
�াজেথা �াজেথা সি�র্কাজেশর জুনে প্রজেয়াাজুনীয়া দক্ষাতাগুসিলা সিদজেয়া ���ত র্করা।  এটি� তাজেদর 
সি�জে�ষণাা�র্ক, �ণা কনামাূলার্ক এ�ং �ণা কনামাূলার্ক ক্ষামাতা �াড়াাজেনার জ্যে�ষ্টাা র্কজের এ�ং তাজেদর 
জুনে অজেপক্ষাা র্করা �োজেলাঞ্জ এ�ং �ুজেযাাগগুসিলার জুনে তাজেদর প্র�ত র্কজের।  সিতনটি� ভাাষা 
জ্যেথাজের্ক �রু র্কজের সি�জ্ঞাান, গসিণাত, �ামাাজিজুর্ক সি�জ্ঞাান, সিশল্পা সিশক্ষাা, শারীসিরর্ক সিশক্ষাা এ�ং 
�ুস্বীা�ে এ�ং �সৃি�মাূলার্ক সিশক্ষাা �হ নয়াটি� সি�ষয়া সিনজেয়া এর্কটি� বৈ�সি�ত্রেমায়া পা�েক্রমা তাজেদর 
�ামাসিগ্রর্ক সি�র্কাশজের্ক উৎ�াসিহত র্কজের।
 এই ধারজেনর রূপান্তসিরত জ্যেশখার �ং�ৃসিতর জুনে সির্কছুু প্রজেয়াাজুনীয়া শতক প্রজেয়াাজুন। 
তাজেদর মাজেধাে এর্কটি� হ’লা সি�সিভান্ন পা�েক্রসিমার্ক জ্যেক্ষাজেত্র উপযাুক্ত পা�েপুস্তর্ক থাার্কা র্কারণা 
এই পা�েপুস্তর্কগুসিলা সি�ষয়া�� এ�ং সিশক্ষাাদাজেনর মাজেধাে মাধাে�তা র্করার জ্যেক্ষাজেত্র জ্যের্কন্দ্রীয়া 
ভূাসিমার্কা পালান র্করজে� - এমান এর্কটি� ভূাসিমার্কা যাা �রা�সির সিনজেদকশনা এ�ং অনু��ান ও 
তদজেন্তর �ুজেযাাজেগর মাজেধাে এর্কটি� নোয়া�ঙ্গাত ভাার�ামাে �জুায়া রাখজে�। অনোনে শতকগুসিলার 
মাজেধাে, জ্যে�সিণার্কজেক্ষার �ে��া এ�ং সিশক্ষার্ক প্র�সিত পা�েক্রজেমার মাজেধাে এ�ং উভায়া জ্যেক্ষাজেত্রই 
ধাারণাাগত �ংজেযাাগ �াপজেনর জুনে গুরুত্বপূণা ক।

নোশনালা র্কাউজি�লা অফ এডুজের্কশনালা সির�া�ক অো� জ্যেট্রাসিনং, তার পক্ষা জ্যেথাজের্ক, 
সিশক্ষাাথাীজেদর এই জুাতীয়া উ�মাাজেনর পা�েপুস্তর্ক �র�রাহ র্করজেত প্রসিত�সিত�দ্ধা। এই 
উজে�জেশে গটি�ত সি�সিভান্ন পা�েক্রসিমার্ক অ�লা জ্যেগাষ্ঠ�, যাার মাজেধাে উজে�খজেযাাগে সি�ষয়া-
সি�জেশষজ্ঞা, সিশক্ষাাসি�দ এ�ং অনুশীলানর্কারী সিশক্ষার্করা তাজেদর �দ�ে সিহ�াজে� রজেয়াজেছুন, এই 
জুাতীয়া পা�েপুস্তর্ক সি�র্কাজেশর জুনে ��া�ে �মাস্ত প্রজে�ষ্টাা র্কজেরজেছুন। জ্যের্কৌতূহলা, ষষ্ঠ জ্যে�সিণার 
সি�জ্ঞাাজেনর পা�েপুস্তর্ক, এর মাজেধাে এর্কটি�। এটি� এনইসিপ ২০২০ এ�ং এর �ুপাসিরশগুসিলার 



iviviv

�াজেথা �ামাঞ্জ�ে জ্যেরজেখ বৈতসির র্করা হজেয়াজেছু এনসি�এফ-এ�ই ২০২৩ সিশক্ষাাথাীজেদর জুগজেতর 
উদাহরণা উদ�ধাতৃ র্কজের পরীক্ষাামাূলার্ক সিশক্ষাার যাাত্রায়া সিনজেয়া যাাওয়াা। সি�ষয়া�� জ্যের্কৌতূহলা, 
অজে�ষণা, প্র� এ�ং �মাাজেলাা�নামাূলার্ক সি�ন্তাভাা�নার অনুভূাসিত উ�ীসিপত র্কজের। 

সি�ষয়া�� সিনসি� কজে� পদাথা কসি�জ্ঞাান, র�ায়ান, জুী�সি�জ্ঞাান এ�ং ভূাসি�জ্ঞাাজেনর ধাারণাাগুসিলাজের্ক 
এর্কজিত্রত র্কজের, পাশাপাসিশ পসিরজে�শ সিশক্ষাা, মাূলােজে�াধা সিশক্ষাা, অন্তভুাকজিক্তমাূলার্ক সিশক্ষাা 
এ�ং ভাারতীয়া জ্ঞাান �ে��া (আইজের্কএ�) এর মাজেতা ক্র�-র্কাটি�ং সিথামাগুসিলা রজেয়াজেছু। 
পা�েপুস্তজের্কর লাক্ষাে হলা এর্কাসিধার্ক জিক্রয়াার্কলাাপ এ�ং প্রযাুজিক্তর সি�ন্তাশীলা �ে�হার 
অন্তভুাকক্ত র্কজের এর্কটি� �মাসি�ত পদ্ধাসিতর মাাধােজেমা সিশক্ষাাথাীজেদর জুসিড়াত র্করা। পা�েপুস্তর্কটি� 
প্রসিতফলান এ�ং দলাগত আজেলাা�নার জুনে প্র�ুর �ুজেযাাগ প্রদান র্কজের।

�জৃুনশীলাতা এ�ং উ�া�নজের্ক উৎ�াসিহত র্করার জুনে, সিশক্ষাাথাীজেদর পূ� কসিনধা কাসিরত 
জ্ঞাাজেনর প্রাপর্ক সিহ�াজে� সি�জে��না র্করার পসির�জেতক জ্যেশখার প্রজিক্রয়াায়া �জিক্রয়া অংশগ্রহণার্কারী 
সিহ�াজে� সি�জে��না র্করা ���। এনসি�এফ-এ�ই ২০২৩-এ �সিণা কত সিহ�াজে� �াসিষ কর্ক 
সি�জ্ঞাান সিশক্ষাাদান-সিশক্ষাার জুনে প্রজেয়াাজুনীয়া �ংখের্ক �মায়া জ্যেদওয়াা  হজেলা এটি� জ্যের্ক�লা 
তখনই অজুকন র্করা জ্যেযাজেত পাজের। পা�েপুস্তজের্কর সিশক্ষাামাূলার্ক দৃটিষ্টাভাসিঙ্গাজেত সিশক্ষাাথাীজেদর 
�মাাজেলাা�নামাূলার্কভাাজে� সি�ন্তা র্করা, ভাালাভাাজে� যাুজিক্ত র্করা এ�ং সি�দ্ধাান্ত জ্যেনওয়াা র্কত�া 
গুরুত্বপূণা ক তাও সি�জে��না র্করা হয়া। এটি� সিশক্ষাাথাীজেদর এজের্ক অপজেরর র্কাছু জ্যেথাজের্ক জ্যেশখার 
অ�ংখে �ুজেযাাগ প্রদান র্কজের, যাা সিশক্ষার্ক এ�ং সিশক্ষাাথাী উভাজেয়ার জুনে জ্যেশখার অসিভাজ্ঞাতাজের্ক 
আরও আর্কষ কণাীয়া র্কজের জ্যেতাজেলা।

যাাইজেহার্ক, এই পা�েপুস্তর্ক ছুাড়াাও, এই পযা কাজেয়া সিশক্ষাাথাীজেদর অনোনে সি�সিভান্ন জ্যেশখার 
�ং�ানগুসিলা অজে�ষণা র্করজেত উৎ�াসিহত র্করা উসি�ত। �ুলা গ্র�াগারগুসিলা এই জুাতীয়া 
�ং�ানগুসিলা উপলা� র্করজেত গুরুত্বপূণা ক ভূাসিমার্কা পালান র্কজের। পাশাপাসিশ সিশক্ষাাথাীজেদর 
সিদর্কসিনজেদকশনা ও উৎ�াসিহত র্করজেত অসিভাভাা�র্ক ও সিশক্ষার্কজেদর ভূাসিমার্কাও অমাূলাে হজে�।

এর �াজেথা আসিমা এই পা�েপুস্তর্কটি� প্রণায়াজেনর �াজেথা যাারা জুসিড়াত সিছুজেলান তাজেদর 
�র্কজেলার প্রসিত রৃ্কতজ্ঞাতা জুানাই এ�ং আশা র্কসির এটি� �র্কলা জ্যে�র্কজেহা�ারজেদর প্রতোশা 
পূরণা র্করজে�। এর্কই �মাজেয়া, আসিমা আগামাী �ছুরগুসিলাজেত আরও উন্নসিতর জুনে এর �মাস্ত 
�ে�হারর্কারীজেদর র্কাছু জ্যেথাজের্ক পরামাশ ক এ�ং প্রসিতজিক্রয়াা আমা�ণা জুানাই।

সিনউসিদসি�

৩০ জুনু ২০২৪

দীেনশ �সাদ সাকলািন
পসির�ালার্ক

জুাতীয়া সিশক্ষাা পসিরষদ
গজে�ষণাা ও প্রসিশক্ষাণা



বই স�েকৰ্ 

জ্যের্কৌতূহলাজুাতীয়া সিশক্ষাানীসিত (এনইসিপ) ২০২০ এ�ং �ুলা সিশক্ষাার জুনে জুাতীয়া পা�েক্রমা 
র্কা�াজেমাার �ুপাসিরজেশর �াজেথা �ামাঞ্জ�ে জ্যেরজেখ ৬ষ্ঠ জ্যে�ণাী সিশক্ষাাথাীজেদর জুনে সি�জ্ঞাাজেনর 
পা�েপুস্তর্ক বৈতসির র্করা হজেয়াজেছু (এনসি�এফ-এ�ই) ২০২৩. নীসিতটি� সি�ষয়া��-সিভাসি�র্ক 
সিশক্ষাা জ্যেথাজের্ক আমাূলা পসির�তকজেনর পজেক্ষা �মাথা কন র্কজের এর্কটি� জ্যেযাাগেতা-সিভাসি�র্ক সিশক্ষাা, 
সি�জেশষত সি�জ্ঞাাজেনর জ্যেক্ষাজেত্র। অতএ�, সি�জ্ঞাাজেনর জুনে পা�েক্রসিমার্ক লাক্ষাে প্রণায়ান, 
পর�তী দক্ষাতা এ�ং জ্যেশখার ফলাাফলাগুসিলা দক্ষাতা-সিভাসি�র্ক সিশক্ষাার সিদজের্ক পসির�াসিলাত 
হয়া। এই পা�েক্রসিমার্ক লাক্ষােগুসিলা পদাথা ক, শারীসিরর্ক এ�ং জুী�ন্ত সি�শ্ব, স্বীা�ে, স্বীা�েসি�সিধা 
এ�ং সি�জ্ঞাান, �মাাজু এ�ং প্রযাজুিক্তর মাজেধাে ইন্টারজেফজে�র অজে�ষণা �হ সি�সিভান্ন বৈ�জ্ঞাাসিনর্ক 
ধাারণাাজের্ক অন্তভুাকক্ত র্কজের। উপর�, লাক্ষােগুসিলা সি�জ্ঞাাজেনর প্ররৃ্কসিত, এর প্রজিক্রয়াা, সি�জ্ঞাান ও 
সি�জ্ঞাান জ্যেযাাগাজেযাাজেগর সি�র্কাজেশর ঐসিতহাসি�র্ক ও �মা�ামাসিয়ার্ক সিদর্কগুসিলার উপর দৃটিষ্টা সিন�দ্ধা 
র্কজের। যাসিদও এই লাক্ষােগুসিলা �ষ্টাভাাজে� �েক্ত র্করা হজেয়াজেছু, তারা পর�র সিনভাকরশীলা এ�ং 
�জিম্মসিলাতভাাজে� আমাাজেদর �ারপাজেশর সি�শ্বজের্ক আরও ভাালাভাাজে� জ্যে�াঝার জ্যেক্ষাজেত্র অ�দান 
রাজেখ। তদনু�াজের, এই পা�েপুস্তজের্কর অধাোয়াগুসিলা �জৃুনশীলা জিক্রয়াার্কলাাপ, প্রসিতফসিলাত 
প্র�, প্রজিক্রয়াা এ�ং সি�ত্রজের্ক সিঘজের বৈতসির র্করা হজেয়াজেছু। জুী�সি�জ্ঞাান, র�ায়ান, পদাথা কসি�জ্ঞাান 
এ�ং ভূাসি�জ্ঞাাজেনর ধাারণাাগুসিলার �ংহতর্করণা এ�ং মূালােজে�াধা সিশক্ষাা, অন্তভুাকজিক্তমূালার্ক সিশক্ষাা, 
ভাারতীয়া জ্ঞাান �ে��া (আই. জ্যের্ক. এ�) এ�ং পসিরজে�শগত সিশক্ষাার মাজেতা সি�ষয়াগুসিলা 
সি�ষয়া��র �াজেথা জুসিড়াত। �ুতরাং, পা�েপুস্তর্কটি�র লাক্ষাে হলা জ্যের্ক�লা ধাারণাাগুসিলা পড়াা এ�ং 
মুাখ� র্করার পসির�জেতক অসিভাজ্ঞাতা-সিভাসি�র্ক সিশক্ষাা প্রদান র্করা।

মাধাে পযা কাজেয়া, সি�জ্ঞাান সিশক্ষাণা-সিশক্ষাা এর্কটি� �মাসি�ত পদ্ধাসিত গ্রহণা র্কজের।  এই 
�মাসি�ত পদ্ধাসিত জুী�সি�জ্ঞাান, র�ায়ান, পদাথা কসি�জ্ঞাান এ�ং ভূাসি�জ্ঞাান জুজুেড়া জ্যেমাৌসিলার্ক 
�ক্ষামাতার সি�র্কাশ ঘ�ায়া।  এর্কটি� �মাসি�ত পদ্ধাসিতর �ে�হার সিশক্ষাাথাীজেদর সি�ষয়াগুসিলার 
মাজেধাে আন্তঃ�ম্পাজের্ককর উপলাসি� র্করজেত এ�ং তাজেদর পযা কজে�ক্ষাণা ও অসিভাজ্ঞাতার জ্যে�াধা 
র্করজেত �হায়াতা র্কজের। 

জ্যের্কৌতূহলা, ষষ্ঠ জ্যে�ণাীর জুনে সি�জ্ঞাাজেনর পা�েপুস্তর্ক, �াজেরাটি� অধাোয়া সিনজেয়া গটি�ত। 
পা�েপুস্তজের্কর নামা জ্যেথাজের্ক জ্যে�াঝা যাায়া, সিশক্ষাাথাীজেদর জুনে সি�জ্ঞাাজেনর জুগৎ এ�ং এর 
প্ররৃ্কসিত অজে�ষণা র্করার অ�ংখে �ুজেযাাগ রজেয়াজেছু। অধাোয়াগুসিলার মাাধােজেমা, সিশক্ষাাথাীরা এমান 
এর্কটি� যাাত্রা �রু র্করজে� যাা তাজেদর �ারপাজেশর সি�জেশ্বর �াজেথা �ংযাুক্ত র্করজে� এ�ং আরও 
অনু��াজেনর জুনে জ্যের্কৌতূহলা জুাসিগজেয়া তুলাজে�। প্রসিতটি� অধাোজেয়ার মাজেধাে অন্তসিন কসিহত হাজেত-
র্কলাজেমা জিক্রয়াার্কলাাপগুসিলা সিশক্ষাাথাীজেদর জুসিড়াত র্কজের এ�ং তাজেদর জ্যেশখার প্রসিতফলান র্করার 
�ুজেযাাগ জ্যেদয়া। এই জিক্রয়াার্কলাাপগুসিলা প্ররৃ্কসিতর অন্তভুাকজিক্তমাূলার্ক। সির্কছুু জিক্রয়াার্কলাাজেপর জুনে 
সিশক্ষার্ক এ�ং সিশক্ষাাথাী উভায়াজের্কই আগামা প্র�সিত জ্যেনওয়াা প্রজেয়াাজুন।



vivivi

প্রথামা অধাোয়া, ‘সি�জ্ঞাাজেনর সি��য়ার্কর জুগৎ’ সিশজেরানাজেমা, মাধােমা পযা কাজেয়া প্র�সিতকত 
সি�জ্ঞাাজেনর নতুন সি�ষয়াটি�র এর্কটি� �ামাসিগ্রর্ক দৃটিষ্টাভাসিঙ্গা �র�রাহ র্কজের। এটি� উদাহরজেণার 
মাাধােজেমা সি�জ্ঞাাজেনর �ারমামা ক প্রদশ কন র্কজের - সি�ন্তাভাা�না, পযা কজে�ক্ষাণা এ�ং র্কাজু র্কজের 
এ�ং প্র� জিজুজ্ঞাা�া র্করার এর্কটি� উপায়া। এই অধাোয়াটি� �ইজেয়ার �ার্কী অংজেশ আ�াসিদত 
ধাারণাাগুসিলাজের্ক এর্কজিত্রত র্কজের এ�ং পা�র্কজেদর সি�জ্ঞাাজেনর জুগজেত তাজেদর জ্যেরামাা�র্করভাাজে�  
�রু  র্করার �াজেথা �াজেথা উজে�জিজুত র্করার লাক্ষাে রাজেখ। এই অধাোজেয়া জ্যের্কানও মাূলাোয়ান 
অনুশীলান জ্যেনই ও এটি� হওয়াার জুনে সিডজুাইন র্করা হজেয়াজেছু অ-মাূলাোয়ানমাূলার্ক. এছুাড়াাও, 
�ইজেয়ার প্রসিতটি� অধাোয়া এর্কটি� ভূাসিমার্কা সিদজেয়া �রু হয়া যাা সিশক্ষাাথাীজেদর জ্যের্কৌতূহলাী র্কজের 
জ্যেতাজেলা এ�ং পা�েক্রজেমার লাক্ষােগুসিলা র্কাযা কর্করভাাজে� অজুকন র্করা যাায়া এমান সি�সিভান্ন উপায়া 
জ্যেদখাজেনার জ্যে�ষ্টাা র্কজের। অধাোয়াগুসিলা �াস্ত� জুী�জেনর পসিরসি�সিত �ম্পাসির্ককত গল্পাগুসিলা সিদজেয়া 
�রু হয়া, এগুসিলা সিশক্ষাাথাীজেদর আগ্রহজের্ক র্কোপ�ার র্করার জুনে এ�ং ইসিতমাজেধাে যাা জুানা 
জ্যেগজেছু তার �াজেথা তাজেদর �ংযাুক্ত র্করার জুনে। প্রদ� সি�সিভান্ন জিক্রয়াার্কলাাপগুসিলা বৈ�জ্ঞাাসিনর্ক 
প্রজিক্রয়াাগুসিলার উপর সিভাসি� র্কজের, হাত এ�ং মাজেনর অসিভাজ্ঞাতা প্রদাজেনর জুনে সিডজুাইন 
র্করা হজেয়াজেছু। প্রসিতটি� জিক্রয়াার্কলাাপ অনু�রণা র্কজের, সিশক্ষাাথাীরা তথােটি� র্কত�া ভাালাভাাজে� 
উপলাসি� র্কজেরজেছু তা �ুঝজেত এ�ং মাূলাোয়ান র্করজেত �হায়াতা র্করার জুনে প্র� রজেয়াজেছু। 
জ্যেশখার প্রজিক্রয়াায়া প্র�গুসিলা গুরুত্বপূণা ক। তারা সিশক্ষাাথাীজেদর তাজেদর জ্যে�াঝার অজে�ষণা 
এ�ং শজিক্তশালাী র্করজেত �হায়াতা র্কজের। গভাীর সি�ন্তাভাা�না, আ�-�জে�তনতা এ�ং 
�মাাজেলাা�নামাূলার্ক সি�জে�ষণাজের্ক উৎ�াসিহত র্করার জুনে পসিরর্কসিল্পাত অজেনর্ক সি�ন্তা-উ�ীপর্ক 
প্র�ও পাওয়াা যাাজে�। এই প্র�গুসিলা সিশক্ষাাথাীজেদর তাজেদর সি�ন্তাভাা�নাগুসিলা গভাীরভাাজে� সি�ন্তা 
র্করজেত এ�ং গভাীরভাাজে� অনু��ান র্করজেত প্রজেরাসি�ত র্কজের।

পা�র্কজেদর আগ্রহ ধাজের রাখজেত সির্কছুু �োজেলাজিঞ্জং ধাারণাা, অসিতসিরক্ত তথাে, র্কসি�তা, গল্পা, 
অদ�ভুাত তথাে ও অনোনে আর্কষ কণাীয়া উপর্করণাও অোড অন সিহজে�জে� উপ�াপন র্করা 
হয়া অ-মাূলাোয়ানমাূলার্ক ‘আপসিন সির্ক জুাজেনন? ’ , ‘আরও জুানা! ’ , ‘এটি� জ্যেভাজে� জ্যেদখুন! ’ 
এ�ং ‘আরও র্করণাীয়া! ’ জ্যেলাজে�লাযাুক্ত �াক্সগুসিলাজেত �ামাগ্রী। বৈ�জ্ঞাাসিনর্ক অনু��াজেনর 
জ্যেরামাা� আজে� অজুানাজের্ক অনু�রণা র্করার মাাধােজেমা, সিশক্ষাাথাীজেদর সি�জেলা�াজে�র �াইজের 
সি�ন্তা র্করার এ�ং অজে�ষজেণার �ুজেযাাগ জ্যেদয়া। সির্কছুু অধাোজেয়া ‘এর্কজুন সি�জ্ঞাানীজের্ক জুানুন’ 
নাজেমা এর্কটি� সি�ভাাগও অন্তভুাকক্ত রজেয়াজেছু, যাা জ্যে�ই ধাারণাার �াজেথা �ম্পাসির্ককত ভাারতীয়া 
সি�জ্ঞাানীজেদর অ�দান উপ�াপন র্কজের। সি�জ্ঞাানীজেদর �ংসিক্ষাপ্ত জুী�নী �হ এই �মাস্ত 
�াক্স আইজে�মাগুসিলা হ’লা অ-মূল�ায়নামূলকা। সি�জ্ঞাাজেনর এর্কটি� প্রদ� ধাারণাা জ্যে�াঝার 
গুরুত্বপূণা ক ধাারণাা এ�ং পদজেক্ষাপগুসিলা প্রসিতটি� অধাোজেয়ার জ্যেশজেষ ‘র্কীওয়াাডক’ সিহ�াজে� 
অন্তভুাকক্ত র্করা হজেয়াজেছু। এই ‘র্কীওয়াাডক’ সিশক্ষাাথাীজেদর সি�সিভান্ন স্বীীর্কার র্করজেত �াহাযাে র্করজে� 
ধাারণাা এ�ং তাজেদর সি�ষয়া�� �ম্পাজের্কক আরও গভাীরভাাজে� সি�ন্তা র্করজেত উত��াসিহত র্করুন। 
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বৈ�জ্ঞাাসিনর্ক প্রজিক্রয়াাগুসিলার �াজেথা �ম্পাসির্ককত র্কীওয়াাডকগুসিলা বৈ�জ্ঞাাসিনর্ক জিক্রয়াার্কলাাজেপর 
�াজেথা জুসিড়াত পদজেক্ষাপ �া পদ্ধাসিত সি�জিত্রত র্কজের. এই শ�গুসিলা র্কীভাাজে� বৈ�জ্ঞাাসিনর্ক জ্ঞাান 
উত�পন্ন হয়া, পরীসিক্ষাত এ�ং প্রজেয়াাগ র্করা হয়া জ্যে� �ম্পাজের্কক সিশক্ষাাথাীজেদর গাইড র্কজের। 
‘�ার�ংজেক্ষাপ’ অধাোজেয়ার মূালা পজেয়ান্টগুসিলার এর্কটি� ওভাারসিভাউ �র�রাহ র্কজের, আজেলাাসি�ত 
মূালা ধাারণাাগুসিলাজের্ক শজিক্তশালাী র্কজের। এটি� অধাোজেয়া উপ�াসিপত সি�ষয়া��র রূপজেরখা 
পসিরজে�শন র্কজের। এর্কটি� অ-মলূ�ায়নামলূকা সির্কছুু অধাোজেয়া জ্যেযা আর্কষ কণাীয়া উপাদানটি� 
অন্তভুাকক্ত র্করা হজেয়াজেছু তা হ’লা এনইসিপ ২০২০-জ্যেত �সিণা কত সিশক্ষাাথাীজেদর মাজেধাে সিশর্কড়া উন্নীত 
র্করার জুনে সি�সিভান্ন ভাারতীয়া গ্র� জ্যেথাজের্ক সিনসিদকষ্টা জ্যে�াজের্কর প্র�তকন।

এর মাূলা লাক্ষাে জ্যের্কৌতূহলা সিশ�জেদর �মাাজেজুর দাসিয়াত্বশীলা �দ�ে হওয়াার জুনে প্র�ত 
র্করা, এ�ং তাই সিলাঙ্গা, অ�লা, পসিরজে�শ, স্বীা�ে ও স্বীা�েসি�সিধা, জুজেলার ঘা�সিত এ�ং শজিক্ত 
�ংরক্ষাজেণার মাজেতা সি�সিভান্ন সি�ষজেয়া �জে�তনতা �াড়াাজেনার জ্যে�ষ্টাা র্করা হজেয়াজেছু। �ইটি�জেত প্রদ� 
জিক্রয়াার্কলাাপগুসিলা �হপা��-সিশক্ষাা ও দলাগত র্কাযা কক্রমাজের্ক উৎ�াসিহত র্কজের।  

‘এজে�া আমারা আমাাজেদর জ্যেশখার উন্নসিত র্কসির’ শীষ কর্ক মাূলাোয়ান অনুশীলানগুসিলা জ্যেশখার 
প্রজিক্রয়াায়া  এর্কটি� গুরুত্বপূণা ক ভূাসিমার্কা পালান র্কজের। এগুসিলা জ্যে�াঝাপড়াাজের্ক শজিক্তশালাী 
র্করজেত এ�ং উন্নসিতর জ্যেক্ষাত্রগুসিলা সি�সি�ত র্করজেত �াহাযাে র্কজের, যাা এগুসিলাজের্ক র্কাযা কর্কর 
সিশক্ষাাদান এ�ং জ্যেশখার  প্রজেয়াাজুনীয়া উপাদান র্কজের জ্যেতাজেলা। মাূলাোয়ান  সি�সিভান্ন অনুশীলান 
সিনজেয়া গটি�ত, সি�ত্রগত প্র� জ্যেথাজের্ক �রু র্কজের  ধাা �ধাা এ�ং �হুসিন� কা�নী প্র� বৈতসির র্করা, 
যাা সিশক্ষাাথাীজেদর জুনে এর্কটি� �োজেলাজিঞ্জং  এ�ং আর্কষ কণাীয়া অসিভাজ্ঞাতা বৈতসির র্কজের। এই 
প্র�গুসিলা  এর্কটি� সিনসিদকষ্টা অধাোজেয়ার মাাধােজেমা  সি�র্কসিশত হওয়াার প্রতোসিশত সি�সিভান্ন দক্ষাতার 
মাূলাোয়ানজের্কও �হজুতর র্কজের। প্র�গুসিলার উ�র অজে�ষণা র্করার জুনে �হর্কমাী এ�ং 
জ্যেগাষ্ঠ� র্কাযা কর্কলাাপ  জ্যের্কও উৎ�াসিহত র্করা হয়া।

�ইটি�র এর্কটি� উজে�খজেযাাগে বৈ�সিশষ্টাে হজেলাা যাাজের্ক আমারা ‘আরও জ্যেশখা �া আজেরা 
জুাজেনা ’�জেলা অসিভাসিহত র্কজেরসিছু। এই সি�ভাাজেগ, সির্কছুু প্রর্কল্পা এ�ং জিক্রয়াার্কলাাপ সি�জেশষজ্ঞা, 
সিশক্ষার্ক, সিপতামাাতা এ�ং �হৃ�র ��দাজেয়ার �াজেথা সিশক্ষাাথাীজেদর সিমাথাজি�য়াা �াড়াাজেনার 
জুনে সিডজুাইন র্করা হজেয়াজেছু। সিশক্ষাাথাীজেদর সি�সিভান্ন তথাে �ংগ্রহ র্করজেত এ�ং তাজেদর সিনজুস্বী 
সি�দ্ধাাজেন্ত জ্যেপৌ�ছুাজেত উৎ�াসিহত র্করা হয়া।  

পা�েপুস্তর্ক হলা জ্যেশখার এর্কটি� উপায়া মাাত্র।  সিশক্ষাাথাীজেদর উসি�ত তাজেদর �ারপাশ 
অজে�ষণা ও পযা কজে�ক্ষাজেণার মাাধােজেমা তাজেদর জ্ঞাান �জৃিদ্ধা র্করা।  �টি�র্কভাাজে� �ে�হার র্করা 
হজেলা তথাে ও জ্যেযাাগাজেযাাগ প্রযাুজিক্ত (আইসি�টি�) সিশক্ষাাথাীজেদর জ্যেশখার এ�ং সি�র্কাজেশর জুনে 
এর্কটি� মাূলাে�ান হাসিতয়াার হজেত পাজের।  সিশক্ষার্করা পা�েপুস্তজের্ক প্রদ� রু্কইর্ক জ্যের�প� 
(সির্কউআর) জ্যের্কাজেডর �াহাজেযাে আইসি�টি� অজে�ষণা র্করজেত পাজেরন।  সির্কউআর জ্যের্কাডগুসিলা 
পড়াার অসিভাজ্ঞাতাজের্ক আরও ইন্টাজেরসিক্টভা এ�ং উপজেভাাগে র্কজের জ্যেতাজেলা।  এই সির্কউআর 
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VII জ্যের্কাডগুসিলাজেত অসিতসিরক্ত �ং�ান রজেয়াজেছু যাা সিশক্ষাাথাীরা তাজেদর সিনজুস্বী �ুসি�ধাা এ�ং 
গসিতজেত অোজেক্স� র্করজেত পাজের।  এই অসিতসিরক্ত �ং�ানগুসিলার মাজেধাে রজেয়াজেছু সিভাসিডও, 
পাজুলা, জ্যেগমা, রু্কইজু, অসিডও, ডরু্কজেমান্টাসির এ�ং সির্কছুু সি�ষজেয়া অসিতসিরক্ত �ামাগ্রী অন্তভুাকক্ত 
রজেয়াজেছু। 

এই �ইজেয়ার জ্যেশষ অংজেশ সিশক্ষাাথাীরা ‘এখনও জ্যেশষ নয়া, ��ু! ’ সিশজেরানাজেমা এর্কটি� পষৃ্ঠা 
খু�জেজু পাজে�। এজেত সিশক্ষাাথাীজেদর জুনে অনুজেপ্ররণাামাূলার্ক সির্কছুু র্কথাা থাার্কজে�, যাা তাজেদর 
সিশক্ষাার যাাত্রা �াসিলাজেয়া জ্যেযাজেত এ�ং আরও জ্যেশখার প্রসিত জ্যের্কৌতূহলাী হজেত উদ��ুদ্ধা র্করজে�। 
এই অংশটি� মূল�ায়নামূলকা নায় , �রং উৎ�াহ জ্যেদওয়াার উজে�জেশে বৈতসির র্করা হজেয়াজেছু।  

প্রসিতটি� সিশক্ষাাথাীর যাাত্রা আনজেন্দ ভাজের উ�ুর্ক  এ�ং উ�তর জ্যে�ণাীজেতও  জ্যের্কৌতূহজেলার 
ধাারা অ�োহত থাারু্কর্ক!   

এই পা�েপুস্তর্ক প্রণায়াজেন অ�দান রাখার জুনে আমারা পা�েপুস্তর্ক উন্নয়ান র্কসিমাটি�র 
�র্কলা �দজে�ের প্রসিত রৃ্কতজ্ঞাতা প্রর্কাশ র্করসিছু।  আমারা পা�র্কজেদর মাূলাে�ান মাতামাজেতর 
অজেপক্ষাায়া থাার্কজে�া।   

অ�িন েকৗল
অধাোপর্ক, এর্কাজেডসিমার্ক আ�ায়ার্ক 

5সিশক্ষাা অসিধাদপ্তজের 
সি�জ্ঞাান ও গসিণাত 

এনসি�ইআরটি�



রা��য় পাঠ�ম এবং িশ�ণ-িশ�া উপ�রণ 
সিমিতূ (এন.এস.�ট.িস. ) (এনাএসংটি�পিসং)

১. এমা সি� প�, �োজে�লার জুাতীয়া  সিশক্ষাা পসিরর্কল্পানা ও প্রশা�ন ইনসি�টি�উ� (এন 
আই ই সিপ এ) (ফোচায়ার�ারসংনা)

২. মাঞ� জুলুা ভাাগ ক�, অধাোপর্ক, সিপ্র��ন সি�শ্বসি�দোলায়া 
(সংহ-সংভাা�পিতী)

৩. �ুধাা মূাসিত ক, প্রশংসি�ত জ্যেলাখর্ক ও সিশক্ষাাসি�দ
৪. সি�জে�র্ক জ্যেড�য়া, জ্যে�য়াারপার�ন, অথা কৈনসিতর্ক উপজেদষ্টাা পসিরষদ – প্রধাানমা�ী (ইএসি�-

সিপএমা)
৫. জ্যেশখর মাাজে�, প্রাক্তন মাহাপসির�ালার্ক, সি�এ�আইআর, সি�সিশষ্টা অধাোপর্ক, 

�াসি�ত্রী�াঈ ফুজেলা পুজেন সি�শ্বসি�দোলায়া, পুজেন
৬. �ুজুাতা রামা�াই, অধাোপর্ক, ইউসিনভাাসি� কটি� অ� সি�টি�শ র্কলাাসিম্বায়াা, র্কানাডা
৭. শঙ্কর মাহাজেদ�ন, �ঙ্গাীত মাাজেয়াজে�া, মুাম্বাাই
৮. ইউ সি�মালা রু্কমাার, পসির�ালার্ক প্রর্কাশ পাডু়াজের্কান �োডসিমান্টন এর্কাজেডসিমা, জ্যে�ঙ্গাালাুরু
৯. সিমাজেশলা দাসিনজেনা, সিভাজিজুটি�ং প্রজেফ�র, আইআইটি�-গা�ীনগর
১০. �ুসিরনা রাজুন, আইএএ� (অ��রপ্রাপ্ত), হসিরয়াানা, প্রাক্তন মাহাপসির�ালার্ক, 

এই�আইসিপএ
১১. �মুা রৃ্ক� শা�ী, জ্যে�য়াারপার�ন, ভাারতীয়া ভাাষা �সিমাসিত, সিশক্ষাা মা�ণাালায়া
১২. �ঞ্জী� �ানোলা, �দ�ে অথা কৈনসিতর্ক উপজেদষ্টাা পসিরষদ – প্রধাানমা�ী (ইএসি�-সিপএমা)
১৩. এমা.সিড. শ্রীসিন�া�, জ্যে�য়াারপার�ন, জ্যে�ন্টার ফর পসিলাসি� �াসিডজু, জ্যে�ন্নাই
১৪. গজুনান জ্যেলাাধাাজেয়া, মূাখে জ্যেপ্রাগ্রামা অসিফ�, এনএ�টি�সি�
১৫. রসি�ন জ্যেছুত্রী, পসির�ালার্ক এ�সি�ইআরটি�, সি�সির্কমা
১৬. প্রতুেষা রু্কমাার মা�লা, অধাোপর্ক, সিডপা�কজেমান্ট অফ এডুজের্কশন ইন জ্যে�াশোলা 

�াজেয়া�, এনসি�ইআরটি�, নয়াাসিদসি�
১৭. দীজেনশ রু্কমাার, অধাোপর্ক এ�ং মূাখে পসিরর্কল্পানা ও পযা কজে�ক্ষাণা সি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�, 

নয়াাসিদসি�
১৮. র্কীসিত ক র্কাপুর, অধাোপর্ক, সিডপা�কজেমান্ট অফ এডুজের্কশন ইন লাোঙু্গাজেয়াজেজু�, 

এনসি�ইআরটি�, নয়াাসিদসি�
১৯. রঞ্জনা অজেরারা, অধাোপর্ক এ�ং মাাথাা পা�েক্রমা �াসিডজু ও উন্নয়ান সি�ভাাগ, 

এনসি�ইআরটি� (�দ�ে-�সি��)



ভাারতে�র সংংবি�ধাান
প্রস্তাাবনাা

আমরাা, ভাারতে�র জনগণ, ভাারতকে� একটি� [সাার্ব বভৌ�ৌম 

সমাাজবাাদীী ধর্মমনি� রপে�ক্ষ গণতাান্ত্রি�ক প্রজাাতন্ত্র) গঠন 

করাার এবংং এর সমস্ত নাাগরি�কদে�র নি�রাাপদ করাার জন্যয 

গম্ভীীরভাাবে� সংংকল্প করে�ছি�:

ন্যা�ায়বি�চাার, সাামাাজি�ক, অর্থ থনৈ�তি�ক এবংং রাাজনৈ�তি�ক;

চি�ন্তাা , প্রকাাশ, বি�শ্বাাস, বি�শ্বাাস এবংং উপাাসনাার স্বাাধীীনতাা;

অবস্থাা এবংং সুুযো�োগে�র সমতাা; এবংং তাাদে�র সবাার মধ্যে�ে প্রচাার 

করাা

ভ্রাাতৃৃত্বে�র মর্যাা�দা া নি�শ্চি�ত করাা ব্যযক্তি� এবংং [জাাতি�র ঐক্যয ও 

অখণ্ডতাা];

আমাাদে�র নি�র্বাা�চনী ী সমাাবে�শে� ১৯৪৯ সাালে�র এই নভে�ম্বরে�র 

ছাাব্বি�শতম দি�নে� ড এতদ্বাারাা এই সংংবি�ধাানটি� গ্রহণ করুন, 

আইন করুন এবংং নি�জে�দে�রকে� দি�ন৷

1. সদস্যয “সাার্ববভৌ� ৌম গণতাান্ত্রি�ক প্রজাাতন্ত্র” (W.E.F. 3.1.1977) এর জন্যয 

সংংবি�ধাান (চল্লি�শ-দ্বি�তীীয় সংংশো�োধন) আইন, 1976, SEC.2 দ্বাারাা

2. সদস্যয “জাাতি�র ঐক্যয” (W.E.F. 3.1.1977) এর জন্যয সংংবি�ধাান (চল্লি�শ-

দ্বি�তীীয় সংংশো�োধন) আইন, 1976, SEC.2 দ্বাারাা



পাঠ্যপু�ক উ�য়ন দল

ফোচায়ার�ারসংনা, কাাপিরকুালার এপিরয়া �� (পি��ানা)

জ্যেশখর সি� মাোজে�, এফএনএ, এফএএ�সি�, এফএনএএ�সি�, প্রাক্তন মাহাপসির�ালার্ক, 
সি�এ�আইআর, সি�সিশষ্টা অধাোপর্ক, �াজেয়াাইনফরমাোটি�ক্স জ্যে�ন্টার, �াসি�ত্রী�াই ফুজেলা পুজেন 
সি�শ্বসি�দোলায়া, �ম্মাসিনত সি�সিশষ্টা সি�জ্ঞাানী, নোশনালা জ্যে�ন্টার ফর জ্যে�লা �াজেয়া�, পুজেন।

অ�দানর্কারী

অণা ক� ভা�া�াযা ক, জ্যের্কন্দ্র পসির�ালার্ক, জ্যেহাসিমা ভাা�া জ্যে�ন্টার ফর �াজেয়া� এডুজের্কশন, 
�া�া ইনসি�টি�উ� অফ ফা�াজেমান্টালা সির�া�ক ( টি�আইএফআর), মাুম্বাাই, অধাোপর্ক, 
র্কনজেড�ড মাো�ার সিফজিজুক্স অো� মাোজে�সিরয়াালা �াজেয়া� সি�ভাাগ, টি�আইএফআর, মাুম্বাাই 
(ফোচায়ার�ারসংনা, �দাথ বপি��ানা উ�-��)

আশীষ রু্কমাার শ্রী�াস্ত�, �হর্কারী অধাোপর্ক, সি�জ্ঞাান ও গসিণাত সিশক্ষাা সি�ভাাগ, 
এনসি�ইআরটি�, নয়াাসিদসি�

গগন গুপ্ত, �হজেযাাগী অধাোপর্ক, সি�জ্ঞাান ও গসিণাত সিশক্ষাা সি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�, 
নয়াাসিদসি�

জ্যেমাজেহর ওয়াান, সি�জ্ঞাানী সি�এ�আইআর-নোশনালা ইনসি�টি�উ� অফ �াজেয়া� 
র্কসিমাউসিনজের্কশন অো� পসিলাসি� সির�া�ক , নয়াাসিদসি�

এমা এ� শ্রীরামা, প্রাক্তন অধাোপর্ক এ�ং মাাথাা তাজি�র্ক পদাথা কসি�জ্ঞাান সি�ভাাগ, মাা�াজু 
সি�শ্বসি�দোলায়া, জ্যে�ন্নাই এ�ং রা�পসিত জ্যের্ক সিভা শমা কা সির�া�ক ফাউজে�শন, জ্যে�ন্নাই

ঋসিতর্কা আনন্দ, মাূলা জ্যে�ন্ট মাার্কক� সি�সিনয়ার জ্যে�জের্ক�াসির পা�সিলার্ক �ুলা, মাীরা �াগ, নয়াাসিদসি�

�সিরতা সিভাগ, অধাোপর্ক, ইজি�য়াান ইনসি�টি�উ� অফ জ্যে�� �াজেয়া� অো� জ্যে�র্কজেনালাজিজু 
(আইআইএ�টি�), সিতরু�নন্তপুরমা

সিভা সি� ভাাটি�য়াা, প্রাক্তন অধাোপর্ক, পদাথা কসি�জ্ঞাান ও জ্যেজুোসিতঃপদাথা কসি�জ্ঞাান সি�ভাাগ, সিদসি� 
সি�শ্বসি�দোলায়া

র�না গগ ক, অধাোপর্ক, সি�জ্ঞাান ও গসিণাত সিশক্ষাা সি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�, নয়াাসিদসি� (ফোকাা-
অপি�ববেনা�র, পি��জা� সংা�-��)

আর শঙ্কর, উপজেদশদাতা ইন্টারনোশনালা জিজুও�াজেয়া� এডুজের্কশন অগ কানাইজেজুশন, 
�মা�য়ার্কারী, আন্তজুকাসিতর্ক আথা ক �াজেয়া� অসিলা�ম্পায়াাড ও �াজে�র্ক অধাোপর্ক, মাোঙ্গাাজেলাার 
সি�শ্বসি�দোলায়া, মাোঙ্গাালাুরু (ফোচায়ার�ারসংনা, আথ ব সংাবেয়� সংা�-��)

অভায়া রু্কমাা�ক , �হর্কারী অধাোপর্ক, জ্যে��ালা ইনসি�টি�উ� অফ এডুজের্কশনালা জ্যে�র্কজেনালাজিজু, 
এনসি�ইআরটি�, নয়াাসিদসি�
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এই� এলা �তীশ, মাূলা মাহসিষ ক পা�সিলার্ক �ুলা, মাহীশরূ

পুনমা র্কাসিতয়াালা, প্রাক্তন টি�জিজুটি�, জিজুনাত মাহলা �জে� কাদয়া র্কনো সি�দোলায়া, জুাফরা�াদ, 
বৈদসিনর্ক

আর শ্রীসিন�া�ন, সিভাজিজুটি�ং প্রজেফ�র, সিদজে��া জ্যে�ন্টার ফর �াইজেমা� জ্যে�ঞ্জ, ইজি�য়াান 
ইনসি�টি�উ� অফ �াজেয়া�, জ্যে�ঙ্গাালাুরু

টি� এ সি�শ্বনাথা, প্রাক্তন �হজেযাাগী অধাোপর্ক, জ্যেগায়াা সি�শ্বসি�দোলায়া, জ্যেগায়াা

র। র। র্কইজেরং, �হজেযাাগী অধাোপর্ক, পা�েক্রমা অধােয়ান ও উন্নয়ান সি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�, 
নয়াাসিদসি� (ফোকাা-অপি�ববেনা�র, আথ ব সংাবেয়� সংা�-��)

�জেরাজু ঘা�র্কাদসি�, প্রাক্তন সি�সিনয়ার অধাোপর্ক, �াসি�ত্রী�াঈ ফুজেলা পুজেন সি�শ্বসি�দোলায়া, 
পুজেন (ফোচায়ার�ারসংনা, জাী�পি��ানা উ�-��)

সি� সিভা সিশমাজের, �হজেযাাগী অধাোপর্ক, সি�জ্ঞাান ও গসিণাত সিশক্ষাা সি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�, 
নয়াাসিদসি�

দীজেনশ রু্কমাার, অধাোপর্ক এ�ং মাাথাা পসিরর্কল্পানা ও পযা কজে�ক্ষাণা সি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�, 
নয়াাসিদসি�

র্কাসিত কর্ক �ালা�ু��ণােমা, সি�জ্ঞাানী এফ, আগরর্কর সির�া�ক ইনসি�টি�উ�, পুজেন

জ্যের্ক সিভা শ্রীজেদ�ী, �হজেযাাগী অধাোপর্ক, আ�সিলার্ক সিশক্ষাা ইনসি�টি�উ�, এনসি�ইআরটি�, 
আজুসিমার

পঙ্কজু বৈজুন, পসির�ালার্ক এর্কাজেডসিমার্ক অো� অপাজেরশন�, সি�ড 2 �োপসিলাং এডুজের্কশন 
ফাউজে�শন, জ্যে�ঙ্গাালাুরু

পূজুা জ্যেগাখজেলা, �হর্কারী অধাোপর্ক, শ্রী জ্যেভাঙ্কজে�শ্বর র্কজেলাজু, সিদসি� সি�শ্বসি�দোলায়া, নয়াাসিদসি�

প্রীসিত খান্না, পুন� কা�ন জ্যেপশাl (দৃটিষ্টা প্রসিত��র্কতা), নোটি�ওঅোজে�াসি�জেয়াশন ফর দে �াই�, 
নয়াাসিদসি�

পুষ্পলাতা ভাামা কা , �হজেযাাগী অধাোপর্ক, সি�জ্ঞাান ও গসিণাত সিশক্ষাা সি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�, 
নয়াাসিদসি�

�সিরতা রু্কমাার, অধাোপর্ক, আ�াযা ক নজেরন্দ্র জ্যেদ� র্কজেলাজু, সিদসি� সি�শ্বসি�দোলায়া, সিদসি�

ইরু্কেয়াাসিলাটি� সি�জ্ঞাান জ্যেযাাগাজেযাাগ এ�ং আউ�সির� অসিফ�ার, সি�এ�আইআর-জ্যে�ন্টার ফর 
জ্যে�লাুলাার অো� মাসিলারু্কলাার �াজেয়াালাজিজু, র্কাউজি�লা ফর �াজেয়াসিন্টসিফর্ক অো� ই�াসি�য়াালা 
সির�া�ক , হায়াদরা�াদ

�ুজুাতা ভাাগ ক�, প্রাক্তন অধাোপর্ক, �াসি�ত্রী�াঈ ফুজেলা পুজেন সি�শ্বসি�দোলায়া, পুজেন

যাুজিক্ত শমা কা , অধাোপর্ক, সিশক্ষাা সি�ভাাগ ( সি�আইই), সিদসি� সি�শ্বসি�দোলায়া, সিদসি�
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�ুনীতা ফারর্কে, অধাোপর্ক এ�ং মাাথাা সি�জ্ঞাান ও গসিণাত সিশক্ষাা সি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�, 
নয়াাসিদসি� (ফোকাা-অপি�ববেনা�র, জাী�পি��ানা উ�-��)

উদয়া বৈমাত্র, অনারাসির প্রজেফ�র এ�ং আইএনএ�এ’র জ্যেজুেষ্ঠ সি�জ্ঞাানী ডা. , ইজি�য়াান 
ইনসি�টি�উ� অফ �াজেয়া�, জ্যে�ঙ্গাালাুরু (ফোচায়ার�ারসংনা, রসংায়না উ�-��)

আনন্দ আযা ক, �হজেযাাগী অধাোপর্ক, আ�সিলার্ক সিশক্ষাা প্রসিতষ্ঠান, এনসি�ইআরটি�, আজুসিমার

জুয়াা সিপ স্বীামাীনাথান, সিশক্ষার্ক সি�র্কাশর্কারী, রয়াোলা জ্যে�া�াইটি� অফ জ্যের্কসিমাসি�, জ্যে�ঙ্গাালাুরু

প�প্রভুা, প্রাক্তন টি�জিজুটি�, জ্যের্কন্দ্রীয়া সি�দোলায়া �ংগ�ন এ�ং সিশক্ষার্ক সি�র্কাশর্কারী, রয়াোলা 
জ্যে�া�াইটি� অফ জ্যের্কসিমাসি�, জ্যে�ঙ্গাালাুরু

প্রমাীলাা তানওয়াার, �হজেযাাগী অধাোপর্ক, সি�জ্ঞাান ও গসিণাত সিশক্ষাা সি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�, 
নয়াাসিদসি�

র�ীন্দ্র রু্কমাার পরাশর, অধাোপর্ক, সি�জ্ঞাান ও গসিণাত সিশক্ষাা সি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�, 
নয়াাসিদসি�

রাসিভাজেজু �া�ু, সিপজিজুটি� (র�ায়ান), ন�াগ �ুলা, লা�ী�াই নগর, নয়াাসিদসি�

রুসি� ভাামা কা , অধাোপর্ক, সি�জ্ঞাান ও গসিণাত সিশক্ষাা সি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�, নয়াাসিদসি�

�সি� লা�ণান, সি�জ্ঞাানী সি�এ�আইআর-নোশনালা ইনসি�টি�উ� অফ �াজেয়া� 
র্কসিমাউসিনজের্কশন অো� পসিলাসি� সির�া�ক , নয়াাসিদসি�

জ্যেশখর জ্যেভাঙ্ক�রমান, সি�ভাাগীয়া প্রধাান, ইশা জ্যেহামা �ুলা, জ্যের্কাজেয়াম্বাাজে�ার

�ুনীতা মাালাজেহাত্রা, অধাোপর্ক, ইজিন্দরা গা�ী নোশনালা ওজেপন ইউসিনভাাসি� কটি�, নয়াাসিদসি�

তরুণা জ্যে�ৌসি��া, পসির�ালার্ক সিশক্ষাাসি�জ্ঞাান এ�ং উ�া�ন ( সি�জ্ঞাান), �ীজু 2 �োপসিলাং 
এডুজের্কশন ফাউজে�শন, জ্যে�ঙ্গাালাুরু

সি�জুয়া পালা সি�ং, অধাোপর্ক, সি�জ্ঞাান ও গসিণাত সিশক্ষাা সি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�, নয়াাসিদসি�

পযা কাজেলাা�র্ক

অসিদসিত মাুরলাীধার, বৈ�জ্ঞাাসিনর্ক র্কমা কর্কতকা, জ্যেহাসিমা ভাা�া জ্যে�ন্টার ফর �াজেয়া� এডুজের্কশন, 
টি�আইএফআর, মাুম্বাাই

অঙ�রু্কশ গুপ্ত, �হজেযাাগী অধাোপর্ক, জ্যেহাসিমা ভাা�া জ্যে�ন্টার ফর �াজেয়া� এডুজের্কশন, 
টি�আইএফআর, মাুম্বাাই

অনুরাগ সি�হার, সি�ইও, আজিজুমা জ্যেপ্রমাজিজু ফাউজে�শন, �দ�ে, জুাতীয়া পা�েক্রমা 
জ্যে�মাওয়াার্কক ওভাার�াই� র্কসিমাটি�

সি� জ্যের্ক শমা কা , প্রাক্তন অধাোপর্ক, সি�জ্ঞাান ও গসিণাত সিশক্ষাা সি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�, নয়াাসিদসি�

গজুনান জ্যেলাাধাাজেয়া, পসির�ালার্ক �সি�ত সির�া�ক ফাউজে�শন, জ্যে�ঙ্গাালাুরু
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জ্যের্ক জ্যের্ক অজেরারা, প্রাক্তন অধাোপর্ক, জুাসির্কর হুজে�ন সিদসি� র্কজেলাজু, সিদসি� সি�শ্বসি�দোলায়া, 
সিদসি�

মাঞ� জুলুা ভাাগ ক�, অধাোপর্ক, সিপ্র��ন সি�শ্বসি�দোলায়া ও জ্যের্কা-জ্যে�য়াারপা� কন, এনএ�টি�সি�

মাঞ� জুশু্রী জ্যে�ৌধাুরী, প্রাক্তন সিপজিজুটি� (পদাথা কসি�জ্ঞাান), সিদসি� পা�সিলার্ক �ুলা, আর জ্যের্ক পুরমা, 
নয়াাসিদসি�, লাা গ্রোজে� জ্যে�াইসি�ইন্টারনোশনালা �ুলা, জ্যেজুজেনভাা র্কোম্পাা�

মাদৃুলাা অজেরারা, মাূলা ন�াগ �ুলা, �জেরাজিজুনী নগর, নয়াাসিদসি�

পুষ্পা তোগী, প্রাক্তন সি�ভাাগীয়া প্রধাান (পদাথা কসি�জ্ঞাান), �ং�ৃসিত �ুলা, �াণার্কেপুরী, 
নয়াাসিদসি� ও প্রাক্তন সিপজিজুটি� (পদাথা কসি�জ্ঞাান), জ্যের্কন্দ্রীয়া সি�দোলায়া, সিদসি�

রসি� এ� নানজুনুসিডয়াা, অধাোপর্ক, �ায়াুমা�লাীয়া ও মাহা�াগরীয়া সি�জ্ঞাান জ্যের্কন্দ্র (সি�এওএ�), 
ইজি�য়াান ইনসি�টি�উ� অফ �াজেয়া�, জ্যে�ঙ্গাালাুরু

�ঞ্জয়া সিপ �াজেন, অধাোপর্ক, নোশনালা জ্যে�ন্টার ফর �াজেয়াালাজিজুর্কোলা �াজেয়াজে��, 
টি�আইএফআর, জ্যে�ঙ্গাালাুরু

�সি�তা লাাডজেগ, অধাোপর্ক, জ্যেহাসিমা ভাা�া জ্যে�ন্টার ফর �াজেয়া� এডুজের্কশন, টি�আইএফআর, 
মাুম্বাাই

�ুজেরন্দ্র ঘা�র্কাদসি�, প্রাক্তন সি�জ্ঞাানী জিজু, আগরর্কর সির�া�ক ইনসি�টি�উ�, পুজেন

সি�জুয়া �ারদা, প্রাক্তন �হজেযাাগী অধাোপর্ক, জুাসির্কর হুজে�ন সিদসি� র্কজেলাজু, সিদসি� 
সি�শ্বসি�দোলায়া

সিভা সিপ শ্রী�াস্ত�, প্রাক্তন অধাোপর্ক, সি�জ্ঞাান ও গসিণাত সিশক্ষাা সি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�, 
নয়াাসিদসি�

সংদসং�-আ�ায়কা, কাাপিরকুালার এপিরয়া �� (পি��ানা) 

অঞ্জসিন জ্যের্কৌলা, অধাোপর্ক, সি�জ্ঞাান ও গসিণাত সিশক্ষাা সি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�, নয়াাসিদসি� 
(ফোকাা-অপি�ববেনা�র, রসংায়না উ�-��)



�ীকােরা��
নোশনালা র্কাউজি�লা অফ এডুজের্কশনালা সির�া�ক অো� জ্যেট্রাসিনং (এনসি�ইআরটি�) �জেদ্ধায়া 
জ্যে�য়াারপা� কন এ�ং পা�েক্রসিমার্ক অ�লা �প (সি�এজিজু) �দ�েজেদর সিদর্কসিনজেদকশনা এ�ং 
�মাথা কনজের্ক স্বীীরৃ্কসিত জ্যেদয়া: ক্র� র্কাটি�ং সিনজেয়া গাইডলাাইজেনর জুনে সি�জ্ঞাান ও অনোনে �ংসি�ষ্টা 
সি�এজিজু এই পা�েপুস্তর্ক প্রণায়াজেন সিথামা।

এই পা�েপুস্তর্ক প্রণায়াজেন অ�দান রাখার জুনে পসিরষদ পা�েপুস্তর্ক উন্নয়ান দজেলার 
�দ�েজেদর প্রসিত রৃ্কতজ্ঞা। পা�েপুস্তর্ক পসিরমাাজুকজেন মাতামাত প্রদাজেনর জুনে অংশগ্রহণার্কারী 
�দ�েজেদর অ�দানজের্কও র্কাউজি�লা রৃ্কতজ্ঞাতার �াজেথা স্বীীর্কার র্কজের - অজিঙ্কতা দুজেরজুা, 
টি�জিজুটি� সি�জ্ঞাান, সিডএসিভা পা�সিলার্ক �ুলা, গুরুগ্রামা; অনুপা রু্ক�র, �হর্কারী অধাোপর্ক, 
�াসি�ত্রী�াঈ ফুজেলা পুজেন সি�শ্বসি�দোলায়া, পুজেন; গাসিন্ত এ�. মাূসিত ক, অধাোপর্ক, আইআইটি� 
ইজেন্দার; যাতীন্দর জ্যেমাাহন সিমা� অধাোপর্ক, সিডইএলা, এনসি�ইআরটি�, নয়াাসিদসি�; লাালাসিমান 
সির্কপজেগন, �হর্কারী অধাোপর্ক, সিশক্ষাাগত সির্ক� সি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�, নয়াাসিদসি�; 
মায়াূরী জ্যেরজেগ, পা�র্ক হা�ার্কজে�, টি�আইএফআর, মাুম্বাাই ; মাীনাক্ষাী, �হর্কারী অধাোপর্ক, 
পা�ক , এনসি�ইআরটি�; সিমাজেশলা দাসিনজেনা, সিভাজিজুটি�ং প্রজেফ�র, আইআইটি� গা�ীনগর, 
গুজুরা�; নীরজু দশপুজেত্র, �হর্কারী অধাোপর্ক, আইআইএ�ইআর, পুজেন; পজেরশ 
জ্যেযাাশী, অধাোপর্ক, এই�সি�সি�এ�ই, টি�ফার, মাুম্বাাই ; পুনমা ভাাজেদাসিরয়াা, সিপএই�সিড �লাার, 
আইআইটি� �ারাণা�ী; সিপ. সিভা রাঘজে�ন্দ্র, �হজেযাাগী অধাোপর্ক, সিডইএ�এমা, এনসি�ইআরটি�, 
নয়াাসিদসি�; রাহুলা এ� �ো�াজিজুক, �হর্কারী প্রভাাষর্ক (পদাথা কসি�জ্ঞাান), �ালার্ক উ� মাাধােসিমার্ক 
সি�দোলায়া, সিশলাং; রামাা সিপ জুয়া�ুন্দর, মাাথাা এনএমাআর  সি�ভাাগ, এইমা�, নয়াাসিদসি�; 
�াজের্কত �হুগুণাা, �হর্কারী অধাোপর্ক (ভাাষাত�), জ্যে��ালা ইনসি�টি�উ� অফ সিহজিন্দ, 
সিদসি� জ্যের্কন্দ্র, সিশক্ষাা মা�র্ক, ভাারত �রর্কার; �জেন্তাষ ঘারপুজের, অধাোপর্ক, আইআইটি� 
�জেম্বা; সি�সিরশ পাটি�জেয়া, বৈ�জ্ঞাাসিনর্ক র্কমা কর্কতকা, এই�সি�সি�এ�ই, টি�আইএফআর, মাুম্বাাই ; 
�ুজেদশ রু্কমাার, �হজেযাাগী অধাোপর্ক, সিডইএ�এমা, এনসি�ইআরটি�; সি�জুয়া সি�ং, �াজে�র্ক 
অধাোপর্ক, আইআইটি� র্কানপুর, �াজে�র্ক অধাোপর্ক, এই�সি�সি�এ�ই, টি�আইএফআর, 
মাুম্বাাই, সিভাজিজুটি�ং প্রজেফ�র, জ্যে�ন্টার ফর এজিক্সজেলা� ইন জ্যে�সি�র্ক �াজেয়াজে�� ( সি�ইসি�এ�), 
মাুম্বাাই ; সিভা সিপ আযা ক, �হর্কারী অধাোপর্ক, আ�সিলার্ক সিশক্ষাা প্রসিতষ্ঠান, এনসি�ইআরটি�, 
আজুসিমার; সিভা আরআমাানাথান, �হর্কারী অধাোপর্ক, আইআইটি� সি�এই�ইউ, �ারাণা�ী।

র্কাউজি�লা মাজেনাজু নায়াাজেরর র্কাজেছু রৃ্কতজ্ঞা। বৈ�জ্ঞাাসিনর্ক র্কমা কর্কতকা, এই�সি�সি�এ�ই, 
টি�আইএফআর, মাুম্বাাই অধাোয়া ৭ এর জুনে সি�ত্র সির্কছুু বৈতরীর জুনে তাপমাাত্রা এ�ং এর 
পসিরমাাপ। ঐ র্কাউজি�লাও রৃ্কতজ্ঞা এলা এন আগরওয়াালা, প্রাক্তন পসির�ালার্ক ভাারজেতর 
ভূাতাজি�র্ক জুসিরপ; আর শঙ্কর, প্রাক্তন অধাোপর্ক, মাোঙ্গাাজেলাার সি�শ্বসি�দোলায়া; রসি� 
জ্যের্কাসিরজেশ�ার, অোডজুাঙ্ক� প্রজেফ�র, নোশনালা ইনসি�টি�উ� অফ অোডভাা� �াসিডজু, 



বে�ঙ্গাালুুরু; প্রভাাকর সাাঙু্গুরমাাঠ, প্রাাক্তন নি�র্বাা�হী ী পরি�চাালক, হুটি� গো�োল্ড মাাইনস কো�োম্পাানি� 
লি�মি�টে�ড, বে�ঙ্গাালুুরু অধ্যাা�য় ১১ ‘প্রকৃৃতি�র সম্পদ’ এর জন্যয শি�লাা এবংং খনি�জগুলি�র 
কি�ছুু ফটো�োগ্রাাফ সরবরাাহ করাার জন্যয। পরি�ষদ দো�োরজে� আংংচুুকে�র প্রতি�ও কৃৃতজ্ঞ, 
দাায়ি�ত্বপ্রাাপ্ত প্রকৌ�ৌশলীী, ইন্ডি�য়াান অ্যাা�স্ট্রো�োনমি�ক্যাা�ল অবজাারভে�টরি� (আইআইএ), 
হ্যাা�নলে�, লাাদাাখ ফটো�োগ্রাাফ সরবরাাহ করাার জন্যয এবংং প্রীীতে�শ রণদি�ভকে�, বৈ�জ্ঞাানি�ক 
কর্মমকর্তাা� , এইচবি�সি�এসই, টি�আইএফআর, মুুম্বাাই অধ্যাা�য় ১২ ‘পৃথৃি�বীীর সীীমাা ছাাড়ি�য়ে�’ 
এর জন্যয স্টে�লাারি�য়াাম (একটি� বি�নাামূূল্যে�ে ওপে�ন-সো�োর্সস  প্ল্যাা�নে�টাারি�য়াাম) থে�কে� কি�ছুু চি�ত্র 
সরবরাাহ করাার জন্যয।

স্বীীকৃৃতি� শ্রীধর শ্রীবাাস্তবে�র প্রাাপ্যয, যুুগ্ম পরি�চাালক, এনসি�ইআরটি�; অমরে�ন্দ্র পি� 
বে�হে�রাা, যুুগ্ম পরি�চাালক, সি�আইইটি�, এনসি�ইআরটি�; রঞ্জনাা অরো�োরাা, অধ্যাা�পক 
এবংং মাাথাা ডি�সি�এস অ্যাা�ন্ড ডি�, এনসি�ইআরটি�; সুুনীীতাা ফাারক্যয, অধ্যাা�পক এবংং মাাথাা 
ডি�ইএসএম, এনসি�ইআরটি�, নয়াাদি�ল্লি� একাাডে�মি�ক, প্রশাাসনি�ক এবংং প্রযুুক্তি�গত 
সহাায়তাা প্রদাানে�র জন্যয।

কাাউন্সি�ল ফনীীন্দ্র শর্মাা� র কাাছে� কৃৃতজ্ঞ। কনসাালট্যাা�ন্ট, প্রো�োগ্রাাম অফি�স, এনএসটি�সি�, 
এনসি�ইআরটি�, নয়াাদি�ল্লি�; এম প্রমো�োদ কুুমাার, সি�নি�য়র কনসাালট্যাা�ন্ট, প্রো�োগ্রাাম অফি�স, 
সহকাারীী অধ্যাা�পক, অমৃতৃাা দর্শশ নম সে�ন্ত্রে�, অমৃতৃাা বি�শ্ব বি�দ্যাা�পীীঠম, কো�োয়ে�ম্বাাটুুর দ্বাারাা; 
সুুপর্ণাা�  দি�বাাকর, শি�ক্ষাাবি�দ এবংং উন্নয়ন খাাত পে�শাাজীীবীী এবংং চি�ফ কনসাালট্যাা�ন্ট, 
প্রো�োগ্রাাম অফি�স, এনএসটি�সি�, এনসি�ইআরটি�, নয়াাদি�ল্লি�।

কাাউন্সি�ল অন্নুু দাাহি�য়াা, অর্চচনাা, নে�হাা ধিং�ংরাা, মনীীশ যো�োশীী, তাানি�য়াা কৌ�ৌরে�র প্রচে�ষ্টাাকে� 
স্বীীকৃৃতি� দে�য়, সি�নি�য়র রি�সাার্চচ অ্যাা�সো�োসি�য়ে�টস, নি�তি�কাা রাানীী, কো�োর্সস  অ্যাা�ডমি�নি�স্ট্রে�টর, 
এবংং নে�হাা যাাদব, জুনুি�য়র প্রজে�ক্ট ফে�লো�ো, ডি�ইএসএম, এনসি�ইআরটি�, নয়াাদি�ল্লি�; এবংং 
এপি�সি� অফি�স এবংং ডি�ইএসএমে�র প্রশাাসনি�ক কর্মীীদে�র দ্বাারাা প্রদত্ত সহাায়তাা।

এই পাাঠ্যযপুস্তকে�র পাাণ্ডু��ুলি�পি� সম্পাাদনাায় মূূল্যযবাান সহাায়তাার জন্যয ফ্রি�ল্যাা�ন্স 
সম্পাাদক অঙ্কি�তাা বে�জবো�োরুয়াা এবংং নতুুন দি�ল্লি�র এনসি�ইআরটি�-র প্রাাক্তন সম্পাাদক 
ম্যাা�থি�উ জন-কে� ধন্যযবাাদ জাানাাই।  এই নথি�টি�কে� চূূড়াান্ত রূপ দে�ওয়াার জন্যয কাাউন্সি�ল 
পবন কুুমাার ব্যাা�রি�য়াার, ভাারপ্রাাপ্ত, ডি�টি�পি� সে�ল, প্রকাাশনাা বি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�; বি�পন 
কুুমাার শর্মাা�  , মনো�োজ কুুমাার, শি�ব শঙ্কর দুুবে� এবংং রাাজশ্রী সাাইনি�, ডি�টি�পি� অপাারে�টর 
(চুুক্তি�ভি�ত্তি�ক) প্রকাাশনাা বি�ভাাগ, এনসি�ইআরটি�-র অবদাানকে� স্বীীকৃৃতি� দি�য়ে�ছে�।
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