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রি�ত্র ৭.৫: �ম থালেম শারিম�ার

� রিবরিভূ� রির্শক্ষাথ�লেদুর �ারা নুরিথভুূ� �রা ফু�� জলেলর �াপামাত্রাটি� 
�ুলনুা �লেরা।  

�ালেদুর পাড়ালের্শানুায় এ� পাাথ শ�য কে�নু? রিনুলেজলেদুর মলেধয স�াবয �ারণ 
গুরিল আসোলাাচনুা কসোরাা। হলে� পাালের, সম� রির্শক্ষাথ� �াপামাত্রা পাড়ার 
সটিঠা� পা�রি�টি� অনুসুরণ �লেররিনু।

ক্রি�য়াাকলাাপ ৭.৭: এসো�া আমরাা রিবসো�ষণ করিরা

� ১০টি� পারপার রিদুলেনুর জনুয কে�ালেনুা এ�টি� �ালেনুর আবহাওয়ার 
�বর পালেড়া বা কের্শালেনুা। প্ররি�রিদুলেনুর সলেব শা� এবং সব শরিনু� বা�ালেসর 
�াপামাত্রা সারণী ৭.৩ এ নুরিথভুূ� �লেরা। সারণী ৭.৩-এর �থয 
রিবলে�ষণ �লেরা। 

সারণী ৭.৩ : সলেব শা� এবং সব শরিনু� বায়ুর �াপামাত্রা

�রিম� নুং �ারির� সলেব শা� বায়ুর 
�াপামাত্রা

সব শরিনু� বায়ুর 
�াপামাত্রা

১.

.

.

১০.

৭.৩.৩ বায়ারুা তাপমা�া
�ুরিম হয়লে�া থালেম শারিম�ার কেদুলে��, কে�মনু 
রি�ত্র ৭.৫ এ কেদু�ালেনুা থালেম শারিম�ারটি� কে�ামার 
রিবদুযাললেয়র লযাবলের�রির, ডাা�ালেরর রি�রিনু� 
এবং হাসপাা�ালেলর কেদুয়ালেল ঝুলালেনুা আলে�। 
এগুরিল ঘলেরর �াপামাত্রা স�লে�শ এ�টি� 
আনুুমারিনু� ধারণা কেদুয়। 

�ুরিম রি� সংবাদুপাত্র, টি�রিভূ সংবাদু 
বা ই�ারলেনুলে� আবহাওয়ার প্ররি�লেবদুনু 
কেদুলে��? এই প্ররি�লেবদুলেনু রিদুলেনুর সলেব শা� 
এবং সব শরিনু� বায়ু �াপামাত্রাও উলে�� �রা 
হলেয়লে�। 
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এই রিদুনুগুরিললে� রি� সলেব শা� এবং সব শরিনু� �াপামাত্রা এ�ই �লের থালে�? 
কে�লেহ�ু আবহাওয়া রিবরিভূ� �ারলেণর উপার রিনুভূশর �লের, এই �াপামাত্রা 
সাধারণ� প্ররি�রিদুনু পারিরবরি�শ� হয়।  সাধারণ�, আমরা ��নু �ী��ালেলর 
রিদুলে� �াই, ��নু �াপামাত্রা বাড়লে� থালে� এবং র্শী��ালেল �মলে� থালে�।
র্শরীলেরর �াপামাত্রা আমালেদুর বলেল কেদুয় কে� এটি� ���া গরম বা ঠাান্ডাা।

বা�ালেসর �াপামাত্রা মাপাার জনুয অলেনু� কে�ৗর্শল 
রলেয়লে�। বায়ুর �াপামাত্রা এ�টি� গু��পূাণ শ 
আবহাওয়া পারারিমরি� এবং সারা রিব� জলুেড় 
আবহাওয়া রিবভূাগগুরিললে� পা� শলেবক্ষণ �রা হয়। 
বায়ুর �াপামাত্রার উপার সংগহৃী� �থয এবং 
অনুযানুয রিবরিভূ� পারারিমরি� আবহাওয়ার পূাব শাভূাস 
ৈ�রিরর জনুয বযব�� হয়।

আরও 
জালেনুা!

আ�া মারিণ (১৯১৮-২০০১) এ�জনু 

ভূার�ীয় রিব�ানুী রি�লেলনু, রি�রিনু 

‘ভূারলে�র আবহাওয়া মরিহলাʼ নুালেমও 

পারিররি��। রি�রিনু রিবপুাল সং�য� 

আবহাওয়া পারিরমাপা� �� আরিব�ার 

ও রিনুম শাণ �লেরনু। এর ফলেল এই ধরলেনুর 

�লে�র জনুয অনুযানুয কেদুলের্শর উপার 

ভূারলে�র রিনুভূশর�া �াস পাায়। রি�রিনু 

ভূারলে� বায়ু এবং কেসৗর র্শক্রি� বযবহালেরর 

স�াবনুাগুরিলও অনুুস�ানু �লেররি�লেলনু। 

�া �র �াজ ভূার�লে� পুানুনু শবী�রণলে�াগয 

র্শক্রি�লে� রিবলে�র অনুয�ম কেনু�া হলেয় 

উঠালে� সহায়�া �লেররি�ল।

একজনু রিব�ানুী 
নোক জাসোনুা
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� �াপামাত্রার রি�নুটি� সব শারিধ� বযব�� কে�ল হল: (�) কেসলরিসয়াস কে�ল, (�) 
ফালেরনুহাই� কে�ল এবং (গ) কে�লরিভূনু কে�ল। এই কে�লগুরিলর �াপামাত্রার 
এ��গুরিল হল- (�) রিডারি� কেসলরিসয়াস, �া °C �ারা রি�রি��, (�) রিডারি� ফালেরনুহাই�, 
�া °F �ারা রি�রি�� এবং (গ) কে�লরিভূনু, �া K �ারা রি�রি��। 

� �াপামাত্রার জনুয এসআই এ�� হল কে�লরিভূনু।

� র্শরীলেরর �াপামাত্রা পারিরমালেপার জনুয এ�টি� রি�রিনু�াল থালেম শারিম�ার বযবহার 
�রা হয়।

� এ�জনু সু� মানুুলেষর �াভূারিব� �াপামাত্রা ৩৭.০ রিডারি� কেসলরিসয়াস বা ৯৮.৬ 
রিডারি� ফালেরনুহাই� ধরা হয়।

� লযাবলের�রির থালেম শারিম�ারগুরিলর �াপামাত্রা সাধারণ� -১০ রিডারি� কেসরি�লে�ডা 
কেথলে� ১১০ রিডারি� কেসরি�লে�ডা থালে�।

মূলাশ�

রিবলে�ষণ �রির

অলে�ষণ �রির

আলেলা�নুা �লেরা

�ুলনুা �রির

অনুুমানু �রির

পারিরমাপা �রির

পা� শলেবক্ষণ �রির

স��শ�া

কে�লরিভূনু

বায়ুর �াপামাত্রা

রিডারি� ফালেরনুহাই�

কে�লরিভূনু কে�ল

রি�রিনু�াল থালেম শারিম�ার

কেসলরিসয়াস কে�ল

রিডারি� কেসলরিসয়াস

ফালেরনুহাই� কে�ল

লযাবলের�রির থালেম শারিম�ার

�াপামাত্রা

অনুুমানু �রির

নুরিথভুূ� �রির

�াপামাত্রার এসআই এ��

গণনুা �রির

�াপামাত্রার রি�নুটি� সব শারিধ� বযব�� কে�ল হল: (�) কেসলরিসয়াস কে�ল, (�) 

�ারাাংশ মূল র্শ�
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১. এ�জনু সু� মানুুলেষর �াভূারিব� �াপামাত্রা �া�া�ারি� 
 .

(�) ৯৮.৬ রিডারি� কেসরি�লে�ডা
 (�) ৩৭.০ রিডারি� কেসরি�লে�ডা
(গ) ৩২.০ রিডারি� কেসরি�লে�ডা
(ঘ) ২৭.০ রিডারি� কেসরি�লে�ডা

২.  ৩৭°C এ�ই �াপামাত্রা  .
(�) ৯৭.৪ °F
 (�)  ৯৭.৬ °F
(গ)৯৮.৪ °F
(ঘ)  ৯৮.৬ °F

৩.  র্শনূুয�ানু পাূরণ �লেরা:
 (�) কে�ানুও ব�র উ��া বা র্শী�ল�া �ার �ারা রিনুধ শারির� হয় 

.
 (�) বরফ-ঠাান্ডাা জলেলর �াপামাত্রা এ�টি� �ারা পারিরমাপা �রা �ায় নুা 

 থালেম শারিম�ার।
(গ) �াপামাত্রার এ�� রিডারি�লে� .

৪.  এ�টি� লযাবলের�রির থালেম শারিম�ালেরর পারিরসীমা সাধারণ� হয় .
 (�) ১০°C কেথলে� ১০০ °C
 (�)  –১০ °C কেথলে� ১১০ °C
 (গ)  ৩২ °C কেথলে� ৪৫ °C
 (ঘ)  ৩৫ °C কেথলে� ৪২ °C

৫.  �ারজনু �াত্র এ�টি� লযাবলের�রির থালেম শারিম�ার বযবহার �লের জলেলর 
�াপামাত্রা পারিরমাপা �লের �া রি�ত্র ৭.৬-এ কেদু�ালেনুা হলেয়লে�:

রি�ত্র.৭.৬

�াত্র ১ �াত্র ২ �াত্র ৩ �াত্র ৪

১. এ�জনু সু� মানুুলেষর �াভূারিব� �াপামাত্রা �া�া�ারি� 

এসো�া আমাসোদরা নোশখাসোক আরাও উ�রিত 
করিরা 
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৭.  রি�ত্র ৭.৮-এ কেদু�ালেনুা থালেম শারিম�ালেরর অংর্শটি� পা� শলেবক্ষণ �লেরা এবং 
রিনু�রিলরি�� প্র�গুরিলর উ�র দুাও:

 �াপামাত্রা পারিরমালেপার জনুয সটিঠা� উপাায় কে� অনুুসরণ �লেরলে� বলেল 
�ুরিম মলেনু �লেরা?
  (�)�াত্র ১
 (�)  �াত্র ২
(গ)  �াত্র ৩
(ঘ)  �াত্র ৪

৬.  নুীলে� কেল�া �াপামাত্রা অনুু�ায়ী থালেম শারিম�ালের ��টি� কেদু�ালেনুার জনুয 
লাল রঙ �লেরা ( রি�ত্র ৭.৭)।

রি�ত্র ৭.৭

রি�ত্র ৭.৮

 (�)এটি� �ী ধরলেনুর থালেম শারিম�ার?
 (�)  থালেম শারিম�ালেরর রিররিডাং �ী?
(গ)  এই থালেম শারিম�ারটি� পারিরমাপা �রলে� পাালের এমনু কু্ষ��ম মানুটি� 

�ী?

৮. লযাবলের�রির থালেম শারিম�ার আমালেদুর র্শরীলেরর �াপামাত্রা পারিরমাপা �রলে� 
বযব�� হয় নুা। �ার এ��া �ারণ দুাও।

১৪ °C ১৭ °C ৭.৫ 
°C

রি�ত্র ৭.৮
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৯. ৈব�বী অসু� থা�ায় রিবদুযাললেয় �ায়রিনু। সারণী ৭.৪ এ কেদু�ালেনুা হলেয়লে� 
�ার মা রি�নু রিদুনু ধলের �ার র্শরীলেরর �াপামাত্রার রিললে�  কেরলে�লে�নু।

সারণী ৭.৪: ৈব�বীর র্শরীলেরর  �াপামাত্রার কের�ডাশ

(গ)(�) (�)

রি�ত্র ৭.৯: রি�নুটি� থালেম শারিম�ার

 �াপামাত্রা হয়

রিদুনু স�াল ৭�ায় স�াল ১০�ায় দুুপুার ১�ায় রিবলে�ল ৪�া স�যা ৭�ায় রা� ১০�ায়

এ� ৩৮.০ °C ৩৭.৮ °C ৩৮.০ °C ৩৮.০ °C ৪০.০ 
°C ৩৯.০ °C

দুুই ৩৮.৬ °C ৩৮.৮ °C ৩৯.০ °C ৩৯.০ °C ৩৯.০
°C ৩৮.০ °C

রি�নু ৩৭.৬ °C ৩৭.৪ °C ৩৭.২ °C
৩৭.০ °C 

কেসরি�লে�ডা

৩৬.৮ °C 

কেসরি�লে�ডা

৩৬.৬ °C

কেসরি�লে�ডা

(�) ৈব�বীর সলেব শা� �াপামাত্রা �� রি�ল?
(�) ৈব�বীর সলেব শা� �াপামাত্রা কে�ানু রিদুলেনু এবং কে�ানু সমলেয় 

নুরিথভুূ� �রা হলেয়রি�ল?
(গ) কে�ানু রিদুনু ৈব�বীর �াপামাত্রা �াভূারিব� অব�ায় রিফলের আলেস?

১০. �রিদু কে�ামালে� �াপামাত্রা ২২.৫ °C পারিরমাপা �রলে� বলা হয় �লেব �ুরিম 
রিনু�রিলরি�� রি�নুটি� থালেম শারিম�ালেরর মলেধয কে�ানুটি� বযবহার �রলেব ( রি�ত্র 
৭.৯)? বযা�যা �লেরা।
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১১.  রি�ত্র ৭.১০-এ থালেম শারিম�ার �ারা প্রদুরির্শ শ� �াপামাত্রা হল
(�) ২৮.০রিডারি� কেসরি�লে�ডা

 (�)  ২৭.৫ রিডারি� কেসরি�লে�ডা
(গ)  ২৬.৫রিডারি� কেসরি�লে�ডা
(ঘ)  ২৫.৩ রিডারি� কেসরি�লে�ডা

১২.  এ�টি� লযাবলের�রির থালেম শারিম�ালের ০ রিডারি� কেসরি�লে�ডা এবং ১০০ রিডারি� 
কেসরি�লে�লেডার মলেধয৫০ টি� রিবভূাগ থালে�।  এই থালেম শারিম�ালেরর প্ররি�টি� 
রিবভূাগ �� �াপামাত্রা পারিরমাপা �লের?   

১৩. এ�টি� থালেম শারিম�ালেরর কে�ল আ�লে�া কে��ালেনু কু্ষ��ম রিবভূাগটি� ০.৫রিডারি� 
কেসরি�লে�ডা পালেড়। �ুরিম কে�বল ১০ রিডারি� কেসরি�লে�ডা এবং ২০রিডারি� 
কেসরি�লে�লেডার মধযব�� অংর্শটি� আ��লে� পাালেরা।

১৪. কে�উ কে�ামালে� বলল কে� �ার �র ১০১ রিডারি�। কেস রি� এটি� কেসলরিসয়াস 
কে�লেল বলেললে�নু নুারি� ফালেরনুহাই� কে�লেল?ফালেরনুহাই� কে�লেল এটি� 
কেবাঝালে� কে�লেয়লে�? 

� ই�ারলেনু� কেথলে� �থয সং�হ �লেরা এবং রিবড়াল, �ু�ুর, কেঘাড়া, উ�, গ� 
এবং মরিহলেষর মলে�া প্রাণীলেদুর র্শরীলেরর �াপামাত্রা �ীভূালেব পারিরমাপা �রা 
হয় �া স�ানু �লেরা। কে�ামার আলের্শপাালের্শ �রিদু কে�ানুও পা� হাসপাা�াল 
থালে� �লেব �ুরিম প্রাণীলেদুর কেদুলেহর �াপামাত্রা পারিরমাপা �ীভূালেব �রা হলে� 
�া কেদু�লে� পাালেরা।

� ভূারলে�র কে�ানু জায়গাগুরিললে� সাধারণ� র্শী�ল�ম এবং উ��ম  �ানু 
রিহসালেব রিবলেব�নুা �রা হয় �া �ু�লেজ কেবর �লেরা। এ�াড়াও, এই জায়গাগুরিলর 
জনুয নুরিথভুূ� �রা সব শরিনু� এবং সলেব শা� �াপামাত্রা স�ানু �লেরা।

� আমালেদুর কেসৗরজগলে�র রিবরিভূ� �হ সূ� শ কেথলে� রিবরিভূ� দুরূলে� রলেয়লে�।  
ই�ারলেনু� কেথলে� অনুুস�ানু �লেরা এবং এ�টি� �ারিল�া ৈ�রির �লেরা 
কে��ালেনু �হগুলেলার নুাম, সূ� শ কেথলে� �ালেদুর দুরূ� (  �মবধ শমানু অনুুসালের) 
এবং �ালেদুর �াপামাত্রা কেল�া থা�লেব। সূ� শ কেথলে� দুরূ� বাড়ার সালেথ সালেথ 
�হগুরিলর গড় �াপামাত্রা রি� �াস পাায়? �রিদু এটি� কে�ানুও �লেহর জনুয 
স�য নুা হয় �লেব ��লেজ কেবর �লেরা কে�ানু �হ এবং কে�নু। 

� কে�ামার কে�রিণ�লেক্ষ এ�টি� �ম থালেম শারিম�ার ঝুরিললেয় দুাও। কেদুওয়ালেলর 
উপার ঝুলালেনুা থালেম শারিম�ালেরর �ালে� রি�ত্র ৭.১১-এ কেদু�ালেনুা ��পাারি�টি� 
�াপানু �লেরা। 

রিদুলেনুর কেবলা রি�নুবার থালেম শারিম�ার ১ এবং ২-এর রিররিডাং নুাও, ধলেরা কে�মনু, 
প্রথম রিপারিরয়ডা, মধযা�লেভূাজলেনুর রিবররি� এবং কের্শষ সময়�াল। 

রি�ত্র ৭.১০

আরও কের্শলে�া 
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সূলে� শর কে���লেলর �াপামাত্রা ১৫ রিমরিলয়নু রিডারি� 
কেসলরিসয়াস পা� শ� কেপাৗ��ায়। আ�ালের্শ রি� এমনু ব� আলে� 
�ার �াপামাত্রা আরও কেবরির্শ? সলেব শা� �াপামাত্রা �� হলে� 
পাালের �ার কে�ালেনুা সীমা কেনুই। �লেব, ৈব�ারিনু� ধারণা 
অনুু�ায়ী, সব শরিনু� �াপামাত্রা �� হলে� পাালের �ার এ�টি� 
সীমা আলে�। এটি� প্রায়-২৭৩.১৫°C (০ কে�লরিভূনু) এর 
�া�া�ারি� রলেয়লে� এবং  এলে� পারম র্শূনুয বলা হয়।

আরাও 
জাসোনুা!

রি�ত্র.৭.১১. : জল এবং ঘলেরর �াপামাত্রা মাপাার জনুয �াপানু �লেরা

থালেম শারিম�ার১(�ম 
থালেম শারিম�ার)

থালেম শারিম�ার ২
(লযাবলের�রির থালেম শারিম�ার)

রিব�ার
জল

কে�ামার রিররিডাংটি�  নুরিথভুূ� �লেরা। পাাঠাগুরিলর �ুলনুা �লেরা এবং কে�ামার 
রিস�া�গুরিল আ�লে�া। দুুই স�াহ ধলের এটি� পাুনুরাবরৃি� �লেরা। 
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