


তে��োৰ পুৰো ওঁলো�োৱো প্ৰোপ্তবয়ুস্কু মাহলো�ো পুোনীৰ ওঁপুৰ� অ�পু �মায়ুৰ 
বোলোব ঞ্চিজৰধিণী �য়ু আৰু �োৰ ধিপুছু� উধিৰ যাোয়ু। প্ৰোপ্তবয়ুস্কু মাহলো�ো ১০ ৰ 
পুৰো ১৫ ধি�ন জীয়ুোই থাোধিকব পুোলোৰ।

আধিমা তে�ধি�লোছুো ঁতেযা মাহ এ�োই কণীী ধিহ�োলোপু জীৱন আৰম্ভ কলোৰ (প্ৰথামা 
পুযা শোয়ু) , কণীীলো�ো এ�ো পু�ুলৈ� ধিবকধিৰ্শ� হয়ু ( ধিদ্বা�ীয়ু পুযা শোয়ু) , পু�ু তে��োলৈ� 
(�ৃ�ীয়ু পুযা শোয়ু) ধিবকধিৰ্শ� হয়ু, আৰু তে��ো প্ৰোপ্তবয়ুস্কু মাহলৈ� ৰূপুোন্তধিৰ� 
হয়ু (��ুথা শ পুযা শোয়ু)। প্ৰোপ্তবয়ুস্কু মাোইকী মাহলো�োলোৱ তেপুোনপু�ীয়ুোলৈক পুোনীৰ 
ওঁপুৰ� বো ওঁ�ৰ� কণীী ধি�লোয়ু, আৰু ��লো�ো অবযোহ� ৰোলো�।

মাহৰ জীৱন ��ৰ ধিবধিভান্ন পুযা শোয়ু�, ৰ্শৰীৰৰ আকৃধি� আৰু ৰ্গোথঁাধিন� 
গুৰুত্বপুূণী শ পুধিৰৱ�শন হয়ু। কণীীৰ আকৃধি� পু�ু�লৈক এলোকবোলোৰ পুথৃাক; 
পু�ুলো�ো তে��ো� তে��ো�লৈক বহু� তেবলো�ৰ্গ। তে��ো প্ৰোপ্তবয়ুষ্কা মাহৰ পুৰো 
বহু� পুথৃাক। এ�ো তে��োৰ পুৰো মাহ ওঁ�োইলোছু বুধি� ক�নো কৰোলো�ো �হজ 
তেনধিক?

পুো� পু�ুৰ জীৱ্ন �োধিৰ�ো পুযা শোয়ুৰ মাোলোজলোৰ পুোৰ হয়ু - কণীী, পু�ু , তে��ো 
আৰু প্ৰোপ্তবয়ুস্কু। কণীীলোবোৰ পু�ুলৈ� ওঁ�োই যাোয়ু, ধিযা �োৰ ধিপুছু� আকোৰ� 
বঞৃ্চি� হয়ু। পু�ুলোবোলোৰ তে��োলৈ� ��ধিন তেহোৱোৰ আৰ্গলো� �ূ�োৰ �লোৰ 
�োমা�ী ধিনঃ�ৰণী কলোৰ যাোক তে�ওঁঁলো�োলোক ধিনধিনজীব �োধিৰওঁফাোলো� 
তেমাধিৰয়ুোই ৰোলো�। এইলোবোৰ সৈহলোছু পুো�ৰ কোলোপুোৰ সৈ�য়ুোৰ কধিৰবলৈ� 
বযৱহোৰ কৰো আহঁ। ভাোৰ��, �ো�ী আৰু �োমায উলো�যোৰ্গ আলোয়ুোলোৰ্গ 
(তেকধিভাআইধি�) তেৰ�মা উৎপুো�নৰ বোলোব তেকইবো�োওঁ তেক� �োপুন 
কধিৰলোছু।  

 �ুধিমা 
জোনোলোন?

১০.৫.২ কেভকু�ীৰা জীীৱীনা ��

কাৰ্য যক�াপৃ ১০.৬: আশিমূ শি�ন্বে�ষণী কন্বেৰাা ঁআহা

অৱধি� আৰু আয়ুুলোষ আঞ্চিজ �ীঘ� হো�ৰ �ো�শ আৰু তেপু� ধিপুধিন্ধুলোছু। 
এ�প্তোহ �ধিৰ মাোলোজ মাোলোজ বৰষুণী সৈহ আলোছু। ধি�হঁলো�  �হপুোঠাী�ক�ৰ 
সৈ�লো� এ�ো কোযা শক�োপুৰ বোলোব বোধিহৰলৈ� যাোব। ধি�হঁলো� ধিবজ্ঞাোন ধিৰ্শক্ষ্যকৰ 
তেন�ৃত্ব� অ�পু তে�োজ কোধি� তে�ওঁঁলো�োলোক এ�ো অৰ্গভাীৰ পুু�ুৰীৰ ওঁ�ৰ� 
উপুধি�� হয়ু। ইয়ুোক ৰ্গছু আৰু ওঁ� ঘোলঁোহলোৰ আগুধিৰ আলোছু। ধিৰ্শক্ষ্যকজলোন 
ধি�হঁ�ক তেকোলোনো �ৰণীৰ আমাধিন নকৰোলৈক �ৰূৰ পুৰো �কলো�ো তেবোৰ �োবলৈ� 
��কশ কধিৰ ধি�লো�। �ুধিমাওঁ বৰষুণীৰ ব�ৰ� এ�ো �ৰু জ�োৰ্শয়ুলৈ� �হোয়ুক 

Li
vi

ng
 C

re
at

ur
es

: E
xp

lo
ri

ng
 th

ei
r 

Ch
ar

ac
te

ri
st

ic
s

199



তেক
ৌ�ূ

হ�
 | 

ধিব
জ্ঞা

োন
ৰ 

পু
োঠা

যপু
ধিথা

 | 
তে�

ৰ্ড
 ৬

200

এজনৰ সৈ�লো� যাোব পুোলোৰ আৰু উপুযাুক্ত �ুৰক্ষ্যো �োৱ�োন�ো অৱ��ন 
কধিৰ ইয়ুোক কধিৰ �োব পুোলোৰ।

�ুধিমা পুু�ুৰীৰ কোষৰ পুোনীৰ পুষৃ্ঠ� বৰ্গো তেজ�ী��ৃৰ্শ পু�োথা শ এ�ো �ক্ষ্যয 
কধিৰব পুোৰো ( ধি�ত্ৰ. ১০.৭)। এইলো�ো পুোনী� বো ইয়ুোৰ �োধিৰওঁফাোলো� ৰ্গঞ্চিজ 
উধি�ওঁৱো উঞ্চি��ৰ সৈ�লো�ওঁ �ং�� সৈহ থাোধিকব পুোলোৰ। এই তেজ�ী��ৃৰ্শ 
পু�োথা শলো�ো প্ৰকৃ�লো� তেভাকু�ীৰ কণীীৰ এক তেৰ্গো� আৰু ইয়ুোক �োউন বুধি� 
তেকোৱো হয়ু।

ধি�ত্ৰ ১০.৭-� তে��ুওঁৱো তেভাকু�ীৰ �কলো�ো স্তৰৰ ধিবলোৰ্শষত্বলোবোৰ �ক্ষ্যয 
কৰো। �ুধিমা প্ৰ�� পুযা শোয়ুলোবোৰৰ �মা (এ, ধিব, ধি�, ধিৰ্ড, ই, এফা) তেকলোন�লোৰ 
ধিনণী শয়ু কধিৰবো? ধিকছুুমাোন পুযা শোয়ু� ধি�হঁ�ৰ প্ৰোৰধিম্ভক আৰু অধিন্তমা আকৃধি�� 
পুথৃাক পুধিৰৱ�শন তে��ো যাোয়ু। �োধি�কো ১০.৫-� এই পুধিৰৱ�শনলোবোৰ তেৰকৰ্ডশ 
কৰো।।

ধি�ত্ৰ ১০.৭: পুু�ুৰী� তেভাকু�ীৰ ধিবধিভান্ন স্তৰধি�ত্ৰ ১০.৭: পুু�ুৰী� তেভাকু�ীৰ ধিবধিভান্ন স্তৰ

A

B
C

D

E
F

ক খ গ ঘ ঙ �

এইলো�ো 
‘ৰ্গ’ৰ �লোৰ 
এলোক ধিকন্তু 

ইয়ুোৰ 
�ু�ন ভাধিৰ 

আলোছু।

�োধি�কো ১০.৫: তেভাকু�ীৰ জীৱনৰ ধিবধিভান্ন স্তৰৰ পুধিৰৱ�শন

�োধি�কো ১০.৫-� �োধি�কোভুাক্ত পুযা শলোৱক্ষ্যণীৰ ওঁপুৰ� আ�োধিৰ� কধিৰ, 
তেভাকু�ী এ�োৰ জীৱন �� আকঁো। �ুধিমা অকঁো ধি�ত্ৰলো�ো ধি�ত্ৰৰ সৈ�লো� �ু�নো 
কৰো।
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ধিকছুুমাোন পুযা শোয়ু এলোক�লোৰ্গ একঞ্চিত্ৰ� কৰো সৈহলোছু, উ�োহৰণী স্বৰূলোপু, 
ধি�ত্ৰ ১০.৭-� এ আৰু এফা পুযা শোয়ুলোবোৰ প্ৰথামা পুযা শোয়ুৰ অ�ীন� ৰ�ো সৈহলোছু। 
আপুুধিন তেভাকু�ীৰ জীৱন ��� �োধিৰ�ো স্তৰ পুোব - কণীীৰ স্তৰ, ধিযা �ণীৰ 
পুযা শোয়ুলৈ� আৰ্গবোলো�; কে�ডন্বেপৃা� পুযা শোয়ু, তেনজ আৰু ভাধিৰ নথাকো প্ৰোৰধিম্ভক 
পুযা শোয়ু, আৰু ধিপুছুফাো�ৰ ভাধিৰৰ সৈ�লো� পু�মা পুযা শোয়ু; �গন্বে�� পুযা শোয়ু, 
আৰু প্ৰোপ্তবয়ুস্কু তেভাকু�ীৰ স্তৰ ( ধি�ত্ৰ। ১০.৮)। 

��ুথা শ পুযা শোয়ু – প্ৰোপ্তবয়ুস্কু তেভাকু�ী 
(১৪ �প্তোহ)

�ৃ�ীয়ু পুযা শোয়ু – �ৰ্গলো�� 
(১২ �প্তোহ)

ধিদ্বা�ীয়ু পুযা শোয়ুB – ভাধিৰৰ সৈ�লো� তে�ৰ্ডলোপুো�
(৮-১০ �প্তোহ)

ধিদ্বা�ীয়ু পুযা শোয়ুA– তেনধিনজীব সৈ�লো� তে�ৰ্ডলোপুো� (ধি�ন 
৭-১০)

প্ৰথামা পুযা শোয়ুB– �ণী
(ধি�ন ৩-৪)

প্ৰথামা পুযা শোয়ুA– �োউন
(ধি�ন ১)

ধি�ত্ৰ। ১০.৮: তেভাকু�ীৰ জীৱন ��

ধিন�ধি�ধি�� ধিবষয়ুলোবোৰৰ সৈ�লো� তে�ণীী� আলো�ো�নো কৰো:
� �ুধিমা তে��ো আন কণীীলোবোৰ�লৈক তেভাকু�ীৰ কণীীলোবোৰৰ মাোধিনজীব 

পুোথা শকয ধিক?
� তেকোনলো�ো পুযা শোয়ুৰ �মা�ীমাো  আ�োই�লৈক কমা?
� তেভাকু�ীৰ জীৱন ��ৰ ধিবধিভান্ন পুযা শোয়ু� বো��োনৰ পুধিৰৱ�শন সৈহলোছু 

তেনধিক?
� তে�ই স্তৰলো�োৰ ধিবলোৰ্শষ সৈব�ধিৰ্শষ্টা ধিক?

ধি�ত্ৰ ১০৮ পুযা শলোবক্ষ্যণী কৰো। তে�োমাোলো�োলোক তে�ধি�বো �ো�ুধিকলোবোৰৰ 
ভাধিৰ ওঁ�োবলৈ� �লোৰ ধিকন্তু �থাোধিপুওঁ তেনজ থাোলোক। তেনলোজ ধি�হঁ�ক পুোনী� 
�ো�ুঁধিৰবলৈ� �হোয়ু কলোৰ। �ো�ুধিকলোবোৰ �মাো�লোয়ু বোধি� যাোয়ু আৰু �ৰ্গলো�� 
নোমাৰ �ৰু তেভাকু�ীৰ �লোৰ তে��ো আৰম্ভ হয়ু। ধি�হঁলো� তে�ধি�য়ুোওঁ পুোনী� 
বো� কলোৰ ধিকন্তু মাোটি�� ধিকছুু �মায়ু ক�োবলৈ� আৰম্ভ কলোৰ। ধি�হঁ� ধিযামাোলোন 
বোধি� সৈৰ্গ থালোক তে�জ �ম্পূূণী শৰূলোপু তেহৰুৱোই যাোয়ু। ওঁপুৰলৈ� জধিপুয়ুো সৈৰ্গ 
পুুনৰ মাোটি�� পুধিৰবলৈ� ভাধিৰলোবোৰ ৰ্শঞ্চিক্তৰ্শো�ী সৈহ উলোঠা। �োলোহ �োলোহ ধি�হঁ� 
মাোটি� আৰু পুোনী� থাোধিকব পুৰো পুূণী শ প্ৰপ্তবয়ুষ্কা তেভাকুধি� সৈহ পুলোৰ।।
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উঞ্চি�� আৰু প্ৰোণীী জীৱজৰ্গ�ৰ এ�ো অংৰ্শ। ধি�হঁ�ৰ জীৱনকো�� ধিবধিভান্ন 
পুধিৰৱ�শনৰ মাোলোজলোৰ পুোৰ কলোৰ। আধিমা ধিৰ্শধিকলোছুো ঁ তেযা এ�ো �ৰু উঞ্চি�� ৰ্ডোঙৰ 
ৰ্গছুলৈ� বঞৃ্চি� আৰু ধিবকধিৰ্শ� হয়ু। আধিমা এইলো�োওঁ ধিৰ্শধিকলোছুো ঁ তেযা জন্তুলোবোৰৰ 
তেকলোন�লোৰ বঞৃ্চি� হয়ু আৰু পুুধি�ৰ পুৰো প্ৰোপ্তবয়ুস্কুলৈ� ��ধিন হয়ু। এই যাোত্ৰো 
প্ৰধি�লো�ো প্ৰোণীীৰ বোলোব পুথৃাক হয়ু, যাোৰ ফা�� ইয়ুোক অননয আৰু ধিবলোৰ্শষ কধিৰ 
তে�োলো�। আধিমা �ো�োক তেপুোক-পু�ংৰ্গলৈ� পুধিৰৱ�শন তেহোৱো তে�ধি�লোছুো,ঁ আৰু 
�ো�ুধিক্ক তেভাকু�ীলৈ� পুধিৰৱ�শন তেহোৱো তে�ধি�লোছুো।ঁ উঞ্চি�� আৰু প্ৰোণীীলোবোৰ জীয়ুোই 
থাোধিকবলৈ� আৰু তে�ওঁঁলো�োকৰ জীৱনৰ �োৰোবোধিহক�ো বজোই ৰোধি�বলৈ�  এলোন 
পুধিৰৱ�শন গুৰুত্বপুূণী শ। আধিমা ধি�হঁ�ৰ বো��োনৰ যা� তে�োৱো উধি��। ধি�হঁ�ৰ 
বো��োন ৰক্ষ্যো আৰু �ংৰক্ষ্যণী কধিৰ, আধিমা এই জীৱজৰ্গ��ন �মাঞৃ্চি�ৰ্শো�ী কধিৰ 
তে�ো�ো� অধিৰহণীো তেযাোৰ্গোব পুোলোৰো।

মূূ���সমূূহ

উৰ্শোহলো�োৱো

তেৰ�ন

অংকুৰণী

পু�ু

জীৱন��

জীধিৱ�

��ো�ন

ধিনজীব

পুুটিষ্টা

প্ৰজনন

�হোধিৰ

উঞ্চি�পুনো

মা�ুৃয

�মূ্পূণী শ

�টৃিষ্টা

নমুানো

�ৰ্গলো�� তে��ো পুৰীক্ষ্যো

অলো�ষণী কৰো

বঞৃ্চি� শ্ব�ন ধি�নোক্ত কৰো

পুযা শযোলোবক্ষ্যণী

পূুব শোনুমাোন

�ো�ুধিক

তে�োমাোলো�োলোক ভাোবোলোন তেযা 
�ৰোইলোবোলোৰওঁ তে�ওঁঁলো�োকৰ জীৱন ��ৰ 

ধিবধিভান্ন পুযা শোয়ু� গুৰুত্বপূুণী শ পুধিৰৱ�শন 
তে��ুৱোয়ু?

জীৱ-
জন্তুৰ জীৱন �� উঞ্চি��ৰ 

জীৱন-���লৈক তেকলোন�লোৰ পুথৃাক?

ধিবধিভান্ন পুযা শোয়ু� গুৰুত্বপূুণী শ পুধিৰৱ�শন 
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সাৰাাং�

� আমাোৰ �োধিৰওঁফাো�ৰ বস্তুলোবোৰক �ু�ো প্ৰকোলোৰ জীধিৱ� আৰু ধিনজীব 
ধিহ�োলোপু তে�ণীীব� কধিৰব পুোধিৰ।

� জীধিৱ� প্ৰোণীীৰ অ�যোৱৰ্শযকীয়ু সৈবধিৰ্শষ্টাযলোবোৰ হ’� ধি�হঁলো� ��ো�� কলোৰ, 
�োয়ু, বঞৃ্চি� হয়ু, উৰ্শোহ �য়ু, ধিনষ্কাোৰ্শন কলোৰ, উ�ীপুনোৰ প্ৰধি� �ঁহোধিৰ ধি�লোয়ু, 
প্ৰজনন কলোৰ আৰু মালোৰ। এই সৈবধিৰ্শষ্টাযলোবোৰৰ তেকোলোনো এ�োৰ অনুপুধি�ধি�লোয়ু 
�ূ�োয়ু তেযা তে�ওঁঁলো�োক জীধিৱ� জীৱ নহয়ু।

� প্ৰধি�লো�ো জীৱই ইয়ুোৰ জীৱনকো�� তেকইবো�োওঁ স্তৰৰ মাোলোজলোৰ যাোয়ু।
� বীধিনজীব অংকুৰণী পুোনী, বোয়ুু আৰু উপুযাুক্ত তেপুোহৰ আৰু/বো আন্ধুোৰ 

ধি�ধি�ৰ উপু�ব্ধ�োৰ ওঁপুৰ� ধিনভাশৰ কলোৰ।
� বীজ ৰ্গজোৰ �মায়ু�, ধিৰ্শপুো �ো�োৰণীলো� ��লৈ� বঞৃ্চি� হয়ু, আনহোলো� গুটি�ওঁ 

ওঁপুৰলৈ� বঞৃ্চি� হয়ু।
� উঞ্চি��ৰ জীৱন �� বীজ ৰ্গজোৰ সৈ�লো� আৰম্ভ হয়ু, �োৰ ধিপুছু� ইয়ুোৰ 

ধিবকোৰ্শ আৰু বঞৃ্চি�ৰ তেকইবো�োওঁ স্তৰ থাোলোক। ইয়ুো� ফুা� ফুা�ো আৰু বীজ 
উৎপুো�ন অন্তভুাশক্ত থাোলোক। ধি�হঁ� জীৱন ��ৰ �মায়ু� উৎপুোধি�� 
বীজলোবোৰ ন�ুন উঞ্চি��লৈ� ৰ্গজোব আৰু ��লো�ো অবযোহ� থাোধিকব।

� ৰজননৰ ফা�� প্ৰোণীী এ�োৰ জীৱন ��, এ�ো নৱজো�কৰ সৈ�লো� 
আৰম্ভ হয়ু ধিযা ধিবকোৰ্শ আৰু বঞৃ্চি�ৰ ধিবধিভান্ন স্তৰৰ মাোলোজলোৰ যাোয়ু আৰু �োৰ 
ধিপুছু� প্ৰোপ্তবয়ুস্কু পুযা শোয়ু আৰু তেৰ্শষ� মা�ুৃয হয়ু। প্ৰজনন প্ৰঞ্চি�য়ুোই ইয়ুোৰ 
�োৰোবোধিহক�ো বজোই ৰোলো�।

� মাহলোবোৰ কণীী, পু�ু , তে��ো আৰু প্ৰোপ্তবয়ুস্কুৰ স্তৰৰ মাোলোজলোৰ পুোৰ হয়ু। 
তেভাকু�ীএ�োৰ জীৱনৰ স্তৰলোবোৰৰ ধিভা�ৰ� আলোছু কণীী, �ো�ুধিক, �ৰ্গলো�� 
আৰু প্ৰোপ্তবয়ুস্কু।

� ধিকছুুমাোন জীধিৱ� প্ৰোণীী, তেযালোন মাহ আৰু তেভাকু�ীৰ তেক্ষ্যত্ৰ�, তে�ওঁঁলো�োকৰ 
জীৱন ��ৰ ধিবধিভান্ন পুযা শোয়ু� গুৰুত্বপূুণী শ পুধিৰৱ�শন হয়ু। এই পুধিৰৱ�শনলোবোৰ 
ৰ্শৰীৰৰ আকৃধি�, ৰ্গোথঁাধিন আৰু তেকধি�য়ুোবো আনধিক বো��োনলো�ো তে��ো যাোয়ু।

আশিমূ আমূাৰা শি�ক্ষা �ৃদ্ধিদ্ধ কন্বেৰাা ঁআহা

১. উঞ্চি�� আৰু প্ৰোণীীৰ জীৱন ��ৰ �ো�ৃৰ্শয আৰু পুোথা শকযলোবোৰ �োধি�কোভুাক্ত 
কৰো।

২. পুৰৱ�ী পুষৃ্ঠোৰ �োধি�কো� ধিকছুুমাোন �থায তে��ুওঁৱো সৈহলোছু। �থাযলোবোৰ 
অ�যয়ুন কৰো আৰু ধিদ্বা�ীয়ু আৰু �ৃ�ীয়ু স্তম্ভ� ধি�য়ুো ��শলোবোৰৰ বোলোব 
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ধি�ত্ৰ ১০.১০: পুৰীক্ষ্যোমূা�ক তেছু�-আপু

ধি�ত্ৰ ১০.৯: পুোত্ৰমাোটি�ৰ কোষ� ৰ�ো 
সৈহলোছু 

৩. তে�োমাোলো�োলোক ধিৰ্শধিকছুো তেযা বীজ অংকুৰণীৰ বোলোব ধিবধিভান্ন পুধিৰধি�ধি�ৰ 
প্ৰলোয়ুোজন। ৰ্শ�য আৰু মাোহজো�ীয়ু ৰ্শ�যৰ �টিঠাক �ংৰক্ষ্যণীৰ বোলোব আধিমা 
এই জ্ঞাোন তেকলোনলৈক বযৱহোৰ কধিৰব পুোলোৰো ঁ?

৪. তে�োমাোলো�োলোক ধিৰ্শধিকছুো তেযা �ো�ুধিকৰ তেনজ থাোলোক ধিকন্তু ই তেভাকু�ীলৈ� বঞৃ্চি� 
তেহোৱোৰ �লোৰ্গ �লোৰ্গ নোইধিকয়ুো হয়ু। �ো�ুধিক পুযা শোয়ু� তেনজ থাকোৰ �ুধিব�ো 
ধিক?

৫. �ৰলোণী সৈকলোছু তেযা কোঠা ধিনজীব পু�োথা শ ধিকয়ুলোনো ই �ৰ�ৰ কধিৰব তেনোৱোলোৰ। 
�োৰুলোৱ ইয়ুোক প্ৰধি�লোৰো� কধিৰ সৈকধিছু� তেযা ই জীয়ুোই আলোছু কোৰণী ই ৰ্গছুৰ 
পুৰো তেপ্ৰোৱো কোলোঠালোৰ ধিনধিমা শ�। �ৰণী আৰু �োৰুলোৱ ধি�য়ুো �ু�ো মান্তবযৰ �পুলোক্ষ্য 
বো ধিবপুলোক্ষ্য তে�োমাোৰ যাুঞ্চিক্ত ধি�য়ুো।

৬. মাহ আৰু তেভাকু�ীৰ জীৱন ��� ধিক 
�ো�ৃৰ্শয আৰু পুথৃাকয আলোছু?

৭. উঞ্চি�� এ�োক ইয়ুোৰ ধিবকোৰ্শৰ বোলোব 
উপুযাুক্ত �কলো�ো ��শ প্ৰ�োন কৰো হয়ু 
( ধি�ত্ৰ. ১০.৯)। এ�প্তোহৰ ধিপুছু� ৰ্গো-
ৰ্গছুৰ্ডো� তেকলোন হ’ব বুধি� �ুধিমা ভাোবো। 
ইযোৰ কোৰণীলোবোৰ বণী শনো কৰো

৮. �োৰো আৰু ধিবজলোয়ু ছুধিব�ন� 
তে��ুওঁৱোৰ �লোৰ পুৰীক্ষ্যোলো�ো বযৱ্�ো 
কধিৰধিছু� ( ধি�ত্ৰ)। ১০.১০)। ধি�হঁলো� ধিক 
ধিব�োলোৰ বুধি� ভাোবো?  ধি�হঁলো� তেকলোনলৈক 
জোধিনব তেযা ধি�হঁ� শু�?

৯. বীধিনজীব ৰ্গজোধি�ৰ ওঁপুৰ� �োপুমাোত্ৰোৰ 
প্ৰভাোৱ আলোছু তেনধিক পুৰীক্ষ্যো কধিৰবলৈ� 
এ�ো পুৰীক্ষ্যো  কৰক।

উপুযাুক্ত উ�োহৰণী ধিব�োধিৰবলৈ� তে�ষ্টাো কৰো। যাধি� �ুধিমা ভাোবো তেযা ��� ধি�য়ুো 
ধিযালোকোলোনো ��শৰ উ�োহৰণী �ম্ভৱ নহয়ু, ধিকয়ু বণী শনো কৰক।

�মূ 
নাং

�ৃদ্ধিদ্ধ কেহন্বেছ 
কেনাশিক?

শ্বাসনা হয়? উদাহৰাণী মূন্ত�য

১. নহয়ু নহয়ু

২. নহয়ু হয়ু

৩. হয়ু নহয়ু

৪. হয়ু হয়ু
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আগৈ� শি�কা 

� �োনীয়ু বোধিৰ্গ�োএ�নলৈ� ফুাধিৰবলৈ� তেযাোৱো। ধিবধিভান্ন পুধিৰধি�ধি� আৰু ধিবধিভান্ন 
উঞ্চি��ৰ ধিবকোৰ্শৰ বোলোব প্ৰলোয়ুোজনীয়ু �মায়ুৰ ধিবষলোয়ু জোধিনবলৈ� এজন 
মাো�ীৰ সৈ�লো� বো�শো�োপু কৰো।

� আধিমা ৰ্গছুলোবোৰৰ বীধিনজীব ৰ্গজোধি� নলো�োৱোলৈক তে�ধি� কধিৰব পুোলোৰোলঁোন? 
ধিকছুুমাোন উ�োহৰণী ধিব�োধিৰ উধি�ওঁৱো।

� ঘৰ�, ধিব�যো�য়ু� বো ওঁ�ৰৰ বোধিৰ্গ�ো� উৎপুন্ন তেহোৱো পুো�ঁ�ো উঞ্চি��ৰ 
জীৱন �� �ক্ষ্যয কৰো। ধি�হঁ�ৰ ধিবকোৰ্শৰ ধিবধিভান্ন স্তৰৰ ছুধিব থাকো এ�ন 
ছুধিব ধিক�োপু ৰ�নো কৰো। প্ৰধি�লো�ো উঞ্চি��ৰ নোমা আৰু ইয়ুোৰ প্ৰধি�লো�ো 
পুযা শোয়ুৰ �মায়ু�ীমাো ধি��ো।

� পুধি��ো বো পু�ংৰ্গৰ জীৱন ��ৰ ধিকছুুমাোন স্তৰ পুযা শলোবক্ষ্যণী কধিৰবলৈ� তে�ষ্টাো 
কৰো। এই পুযা শোয়ুলোবোৰ মাহৰ জীৱন ��ৰ পুযা শোয়ুৰ সৈ�লো� এলোক তেনধিক?

� তে�োমাোৰ মালো�, পুধিৰলোৱলোৰ্শ পু�ংৰ্গৰ জীৱন �� প্ৰভাোধিৱ� কলোৰ তেনধিক? 
পু�ংৰ্গৰ জীৱন �� প্ৰভাোধিৱ� কৰো কোৰকলোবোৰ অলো�ষণী আৰু 
�োধি�কোভুাক্ত কৰো।

আশিমূ সৃঠিষ্ট্য কন্বেৰাা ঁআহা

��� ধি�য়ুো অ�ম্পূূণী শ কধিব�োলো�ো� আৰু অধি�ক ৰ্শোৰী তেযাোৰ্গ ধি�য়ুো। তেভাকু�ী 
এ�োৰ ধিবকোৰ্শৰ ধিবধিভান্ন পুযা শোয়ুৰ �থায অন্তভুাশক্ত কৰো। �ুধিমা প্ৰধি�লো�ো পুযা শোয়ু 
আধঁিকবো আৰু ৰং ধি�ব পুোৰো ধিযা�লোৰ তে�োমাোৰ কধিব�ো� তে��ো যাোয়ু। 

 ছুো ঁযাুক্ত আৰু ঘোহঁধিনৰ বৰ্গ�,
                �ো� তেভাকু�ীৰ এ�ো তেৰ্গো� বো� কধিৰধিছু�।
          তে�ওঁঁলো�োলোক আনলো�লোৰ �ধিন্ধুয়ুোৰ পুৰো ৰোধি�পুুৱোলৈ�লোক ৰ্গোন ৰ্গোইধিছু�,
                ৰ্ডোব� তেবছু� বোলোৰ বোলোৰ �ধি� আলোছু।
                এধি�ন এ�ো ধিৰৰ্ডৰ কোষ� বধিহ আলোছু,
                মাোইকী তেভাকু�ীলোয়ু ভাোলোব তেযা এইলো�ো . . . . . . . . প্ৰজনন কৰোৰ �মায়ু
                …………………………………………
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