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ৰিচাত্ৰ ৭.৫: লোকাঠাা� থাটোমু শাৰিমুটাা�

� ৰিবৰিৰ্ভ� ৰিৰ্শক্ষাথ�টোয় লো�কডাশ ক�া উতলা পানী� তাপমুাত্ৰা তুলনা 
ক�া। 

সং�যা� মুাজত ৰিকয় পাথ শকয লোদু�া হৈগাটো�? 
ইয়া�  সা�াবয কা�ণটোবা� আটোলাচানা ক�া। 

ক্ৰি�য়াা�লাপা ৭.৭: আবিমূ বি�ৰোঁ�ষণ �ৰোঁৰা� আহা

� এটোক�াটোহা ১০ ৰিদুন� বাটোব লোকাটোনা এ�ন ঠাাই� বত�� বত�া পঢ়া বা 
�না।

� তাৰিলকা ৭.৩-ত প্ৰৰিতৰিদুন� বাটোব সব শাৰিধক আৰু ৰিন�তমু বায়ু� 
তাপমুাত্ৰা নৰিথৰু্ভ� ক�া। 

� তাৰিলকা ৭.৩-ত ডাাটাা ৰিবটো�ষ্যণ ক�ক। 

তূাবিল�া ৭.৩: স� ৰ্াবিধ� আ� বিন�তূমূ �ায়াৰু তূাপামূা�া

�ৰিমুক নং তাৰি�� সব শাৰিধক বায়ু� 
তাপমুাত্ৰা

বায়ু� ৰিন�তমু 
তাপমুাত্ৰা

১.

.

.

১০.

হায়টোতা, ৰিসহাটোত উ�তা লোজা�া� স�ঠাক 
প�ৰিত অনসু�ণ ক�া নাৰি�ল।

৭.৩.৩ �ায়াৰু তূাপামূা�া
তুৰিমু হায়টোতা ৰিচাত্ৰ ৭.৫-ত লোদু�ুওৱাা ডাাঙ� 
থাটোমু শাৰিমুটাা� ৰিবদুযালয়� প�ীক্ষাগাা�, 
ৰিচাৰিকৎসক� ৰি�ৰিনক আৰু ৰিচাৰিকৎসালয়� 
লোদুৱাালত ওলৰিমু থকা লোদুৰি��া। এইটোবাটো� 
লোকাঠাা� উ�তা� আনুমুাৰিনক ধা�ণা ৰিদুটোয়। 

তুৰিমু বাতৰি� কাকত, �টাৰিৰ্ভ� বাতৰি� বা 
ই�া�টোনটাত বত�� বত�া লোদুৰি��া লোন? এই 
প্ৰৰিতটোবদুনটোবা�ত ৰিদুনটোটাা� সব শাৰিধক আৰু 
সব শৰিন� বায়ু� তাপমুাত্ৰাও উটো�� ক�া হায়। 
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এই ৰিদুনটোবা�ত সব শাৰিধক আৰু ৰিন�তমু তাপমুাত্ৰা এটোক ��ত আটো� লোন? 

ৰিৰ্যটোহাতু বত� লোকইবাটাাও কা�ক� ওপ�ত ৰিনৰ্ভশ� কটো� লোসইবাটোব তাপমুাত্ৰা 
সাধা�ণটোত প্ৰৰিতৰিদুটোন পথৃক হায়। সাধা�ণটোত, আৰিমু �ী�কাল ওচা� চাাৰিপ অহাা� 
লটোগা লটোগা, তাপমুাত্ৰা ব�ৃ� হায় আৰু ৰ্শীতকালত ই �াস পায়।

বায়ু� উ�তা লোজা�া� বাটোব ব�টোতা লোকৗৰ্শল আটো�। 
বায়ু� তাপমুাত্ৰা বত�� এক �ৰু�পূণ শ উপাদুান 
আৰু সমু� ৰিব�� বত� লোক�সমূুহাত বায়ু� 
তাপমুাত্ৰা ৰিন�ীক্ষণ ক�া হায়। বায়ু� তাপমুাত্ৰা� তথয 
আৰু অনযানয ৰিবৰিৰ্ভ� মুাপকা�ঠা বত�� পূব শানুমুান 
ক�া� বাটোব বযৱাহাা� ক�া হায়।

অবিধ� 
জাবিন�ৈল!

আ�া মূবিণ (১৯১৮-২০০১) 
এগা�াকী ৰ্ভা�তীয় ৰিব�ানী 
আৰি�ল, ৰ্যাক ‘ৰ্ভা�ত� বত� 
মুৰিহালাʼ বুৰিলও জনা ৰ্যায়। 
লোতও�  বত� লোজা�া� ব�টোতা 
স�জৰুিল উ�াৱান আৰু ৰিনমু শাণ 
কৰি�ৰি�ল। এইটোটাাটোৱা বত�� 
আগাজানৰিন� বাটোব আন 
�া�সমূুহা� ওপ�ত ৰ্ভা�ত� 
ৰিনৰ্ভশ�ৰ্শীলতা �াস কৰি�ৰি�ল। 
লোতও�  ৰ্ভা�তত বায়ু আৰু লোসৗ� 
ৰ্শ�� বযৱাহাা�ক�া� স�াৱানাও 
অটো�ষ্যণ কৰি�ৰি�ল। লোতও�� কাটোমু 
ৰ্ভা�তক নৱাীক�ণটোৰ্যাগায ৰ্শ��� 
লোক্ষত্ৰত  আগাৰ্শা�ী লোলাৱাাত সহাায় 
কৰি�ৰি�ল।
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� ৰ্শ�ী�� তাপমুাত্ৰাই আমুাক ৰিকমুান গা�মু বা ঠাাণ্ডাা কয়।
� তাপমুাত্ৰা লোজা�া� ৰিতৰিনটাা সব শাৰিধক বযৱা�ত লো�ল হৈহাটো�: (ক) লোচালৰিচায়া� লো�ল, 

(�) ফাটো�নহাাইটা লো�ল, আৰু (গা) লোকলৰিৰ্ভন লো�ল। এই লো�লটোবা�� উ�তা� 
একক হৈহাটো� (ক) ৰিডা�ী লোচালৰিচায়া�, °লোচাৰি�টো�ডা, (�) ৰিডা�ী ফাটো�নহাাইটা�, 
°এফ, আৰু (গা) লোকলৰিৰ্ভন, লোক-� �া�া সূৰিচাত।

� উ�তা�  এ�আই একক হৈহাটো� লোকলৰিৰ্ভন।
� এজন �া�যৱাান  প্ৰা�বয়� এজন� �াৰ্ভাৰিৱাক তাপমুাত্ৰা ৩৭.০ ° লোচাৰি�টো�ডা 

বা ৯৮.৬ °F।
� প�ীক্ষাগাা�� থাটোমু শাৰিমুটাা�টোবা�� �া�া  সাধা�ণটোত -১০ ° লোচাৰি�টো�ডা� প�া ১১০ 

° লোচাৰি�টো�ডাৈলটোক জৰুি�ব পাৰি�।

সাৰাংশ

মূূখয শ�

ৰিবটো�ষ্যণ

অনুস�ান

আটোলাচানা

তুলনা

অনুমুান

লোজা�

পৰ্য শটোবক্ষণ

সাৱাধানতা

লোকলৰিৰ্ভন

বায়ু� তাপমুাত্ৰা

ৰিডা�ী ফাটো�নহাাইটা

লোকলৰিৰ্ভন লো�ল

ৰি�ৰিনটোকল  থাটোমু শাৰিমুটাা

লোচালৰিচায়া� লো�ল

ৰিডা�ী লোচালৰিচায়া�

ফাটো�নহাাইটা লো�ল

লোলবটো�টা�ী থাটোমু শাৰিমুটাা�

তাপমুাত্ৰা

পূব শানুমুান

লো�কডাশ

উ�তা� এ�আই একক

গাণনা
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১. এজন �া�যৱাান মুানুহা� �াৰ্ভাৰিৱাক উ�তা অনুমুাৰিনক 
 .

১. ৯৮.৬ °C
২. ৩৭.০ °C
৩. ৩২.০ °C
৪. ২৭.০ °C

২.  ৩৭ °C  উ�তা� সমুান।  .
১. ৯৭.৪ °F
২. ৯৭.৬ °F
৩. ৯৮.৪ °F
৪. ৯৮.৬ °F

৩.  �ালী ঠাাইটোবা� পূ�ণ ক�া:
  ১. প্ৰণালী এটাা� গা�মু বা ৰ্শীতলতা ইয়া� �া�া ৰিনধ শা�ণ ক�া হায় 

.
  ২. ব�ফ-ঠাাণ্ডাা পানী� তাপমুাত্ৰাক 

থাটোমু শাৰিমুটাাটো� লোজা�া নাৰ্যায়।
   ৩. উ�তা� একক হৈহাটো� ৰিডা�ী .

৪.  প�ীক্ষাগাা�� থাটোমু শাৰিমুটাা� এটাা� পৰি�স� সাধা�ণটোত . হায়
  (i) ১০ °C � প�া ১০০ °C
 (ii)  –১০ °C � প�া ১১০ °C
(iii)  ৩২ °C � প�া ৪৫ °C
(iv)  ৩৫ °C � প�া ৪২ °C

৫.  চাাৰি�জন ৰিৰ্শক্ষাথ�টোয় ৰিচাত্ৰ ৭.৬-ত লোদু�ুওৱাা� দুটো� পানী� তাপমুাত্ৰা 
লোজা�া� বাটোব প�ীক্ষাগাা�� থাটোমু শাৰিমুটাা� বযৱাহাা� কৰি�ৰি�ল:

ৰিচাত্ৰ ৭.৬

ৰিৰ্শক্ষাথ� ১ ৰিৰ্শক্ষাথ� ২ ৰিৰ্শক্ষাথ� ৩ ৰিৰ্শক্ষাথ� ৪

১. এজন �া�যৱাান মুানুহা� �াৰ্ভাৰিৱাক উ�তা অনুমুাৰিনক 

আবিমূ আমূাৰ বিশ�া �ৃক্ৰি� �ৰোঁৰা� আহা 
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৭.  ৰিচাত্ৰ ৭.৮-ত লোদু�ুওৱাা থাটোমু শাৰিমুটাা�টোটাা� অংৰ্শটোটাা লক্ষয ক�া আৰু 
ৰিন�ৰিলৰি�ত প্ৰ�টোবা�� উ�� ৰিদুয়া

 উ�তা লোজা�া� বাটোব স�ঠাক উপায়টোটাা লোকাটোন অনুস�ণ ক�া বুৰিল তুৰিমু 
ৰ্ভাবা?
১. ৰিৰ্শক্ষাথ� ১
২. ৰিৰ্শক্ষাথ� ২
৩. ৰিৰ্শক্ষাথ� ৩
৪. ৰিৰ্শক্ষাথ� ৪

৬.  তলত ৰিল�া তাপমুাত্ৰা অনুসৰি� ৰিচাত্ৰত ( ৰিচাত্ৰ৭.৭) লোদু�ুওৱাা �ঙা ��টোটাা 
�ং ক�া:

ৰিচাত্ৰ ৭.৭

ৰিচাত্ৰ ৭.৮

১. এইটোটাা লোকটোন ধ�ণ� থাটোমু শাৰিমুটাা�?
২. থাটোমু শাৰিমুটাা�টোটাা ৰিক সং�যা ৰিল�া আটো�?
৩. এই থাটোমু শাৰিমুটাা�টোটাাটোৱা লোজা�া আটাাইতৈক সৰু মুানটোটাা ৰিক?

৮. আমুা� ৰ্শ�ী�� উ�তা লোজা�া� বাটোব প�ীক্ষাগাা�� থাটোমু শাৰিমুটাা� বযৱাহাা� 
ক�া নহায়। কা�ণ দুটোৰ্শ শাৱাা।।

১৪ °C ১৭ °C ৭.৫ 
°C

ৰিচাত্ৰ ৭.৮
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তাপমুাত্ৰা

ৰিদুন
পুৱাা ৭ 
বজা

�াৰিতপুৱাা 
১০ বজা

দুুপ�ীয়া ১ 
বজাত

আটোবৰিল ৪ 
বজা

সৰি�য়া ৭ 
বজা

ৰিনৰ্শা ১০ 
বজা

এক ৩৮.০ °C ৩৭.৮ °C ৩৮.০ °C ৩৮.০ °C ৪০.০ °C ৩৯.০ °C

দুুই ৩৮.৬ 
°C

৩৮.৮ 
°C

৩৯.০ 
°C

৩৯.০ 
°C

৩৯.০ 
°C

৩৮.০ 
°C

ৰিতৰিন ৩৭.৬ 
°C

৩৭.৪ 
°C

৩৭.২ 
°C

৩৭.০ 
°C

৩৬.৮ 
°C

৩৬.৬ 
°C

৯. হৈব�ৱাী অসু� লোহাাৱাা� বাটোব �ুলৈল লোৰ্যাৱাা নাই। তাই� মুাতৃটোয় তাৰিলকা 
৭.৪ ত লোদু�ুওৱাা� দুটো� ৰিতৰিন ৰিদুন� বাটোব তাই� ৰ্শ�ী�� তাপমুাত্ৰা� 
লো�কডাশ কৰি� �াৰি�টো�।

তূাবিল�া ৭.৪: ৈ��ৱীৰ শৰীৰৰ উ�তূাৰ কৌৰ�ডৰ্ড

 ১. হৈব�ৱাী� সব শাৰিধক  তাপমুাত্ৰা ৰিক আৰি�ল?
২. লোকানৰিদুনা আৰু লোকান সমুয়ত হৈব�ৱাী� সটোব শা� তাপমুাত্ৰা লোদু�া 

হৈগাৰি�ল?
৩. লোকান ৰিদুনা হৈব�ৱাী� তাপমুাত্ৰা �াৰ্ভাৰিৱাক হৈল ঘূৰি� আৰিহাৰি�ল?

১০. ৰ্যৰিদু তুৰিমু  ২২.৫ °লোচাৰি�টো�ডা তাপমুাত্ৰা লোজা�া� বাটোব, ৰিন�ৰিলৰি�ত 
ৰিতৰিনটাা থাটোমু শাৰিমুটাা�� লোকানটোটাা তুৰিমু বযৱাহাা� কৰি�বা ( ৰিচাত্ৰ) ৭.৯)? 
বযা�যা ক�া।

(গা)(ক) (�)

ৰিচাত্ৰ ৭.৯: ৰিতৰিনটাা থাটোমু শাৰিমুটাা�
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১১.  ৰিচাত্ৰ ৭.১০-ত থাটোমু শাৰিমুটাা�টোটাাটোৱা লোদু�ওুৱাা তাপমুাত্ৰা হৈহাটো�

১. ২৮.০ °C

২. ২৭.৫ °C

৩. ২৬.৫ °C

৪. ২৫.৩ °C

১২.  প�ীক্ষাগাা�� থাটোমু শাৰিমুটাা� এটাাত ০ °C  আৰু ১০০ ° C-� মুাজত ৫০ টাা 
ৰিবৰ্ভাগা থাটোক। এই থাটোমু শাৰিমুটাা�টোটাা� প্ৰৰিতটোটাা ৰিবৰ্ভাটোগা ৰিক লোজাটো�?   

১৩. থাটোমু শাৰিমুটাা� এটাা� লো�ল আ�কা ৰ্যʼত আটাাইতৈক সৰু ৰিবৰ্ভাগাটোটাাটোৱা ০.৫ 
°C হায়। লোতামুাটোলাটোক লোকৱাল ১০ °C � প�া ২০ °C-� ৰিৰ্ভত�ত অংৰ্শ 
আ�ৰিকব পা�া।।

১৪. লোকাটোনাবাই লোতামুাক কʼলোল লোৰ্য তাই� ১০১ ৰিডা�ী �� আটো�। তাই ইয়াক 
লোচালৰিচায়া� লো�ল বা ফাটো�নহাাইটা লো�ল লোকানটোটাাত বুটোজাৱাা হৈহাটো�? 

� ই�া�টোনটা� প�া তথয সং�হা ক�া আৰু লোমুকু�ী, কুকু�, লোঘা ��া, উটা, গাৰু 
আৰু মুʼহা� দুটো� জন্তু� ৰ্শ�ী�� তাপমুাত্ৰা লোকটোনদুটো� লোজা�া হায় জানা। 
ৰ্যৰিদু লোতামুা ওচা�ত লোকাটোনা প� ৰিচাৰিকৎসালয় আটো�, তুৰিমু জন্তুটোবা�� 
ৰ্শ�ী�� তাপমুাত্ৰা লোজা�া চাাবৈল ৰ্যাব পা�া।

� ৰ্ভা�ত� লোকানটোবা� ঠাাইক সাধা�ণটোত আটাাইতৈক ৰ্শীতল আৰু গা�মু 
বুৰিল গাণয ক�া হায় জানা। লগাটোত, এই �ানটোবা�� ৰিন�তমু আৰু সব শাৰিধক 
তাপমুাত্ৰা ৰিকমুান ৰিবচাাৰি� উৰিলওৱাা।

� আমুা� লোসৗ�জগাত� ৰিবৰিৰ্ভ� �হা সূৰ্য শ� প�া ৰিবৰিৰ্ভ� দু�ূ�ত অৱাৰি�ত। 
ই�া�টোনটা অনুস�ান ক�া আৰু �হাটোবা�, সূৰ্য শ� প�া দু�ূ� (বৰিধ শত 
�মুত) আৰু উ�তা� হৈসটোত এ�ন তাৰিলকা হৈতয়া� ক�া। সূৰ্য শ� প�া 
দু�ূ� ব�ৃ� লোহাাৱাা� লটোগা লটোগা �হাটোবা�� গাড় উ�তা �াস হৈহাটো� লোনৰিক? 
ৰ্যৰিদু এইটোটাা লোকাটোনা �হা� বাটোব স�চাা নহায়, লোকানটোটাা �হা আৰু ৰিকয় ৰিবচাাৰি� 
উৰিলয়াওৱাা।

� লোতামুা� লো�ণীটোকাঠাাত থাটোমু শাৰিমুটাা� এটাা ওটোলামুাই �া�া। ৰিচাত্ৰ ৭.১১-ত 
লোদু�ুওৱাা� দুটো�, লোব�ত ওলৰিমু থকা থাটোমু শাৰিমুটাা�টোটাা� ওচা�ত স�জৰুিলটোটাা 
ব�ওৱাা। 

 ৰিদুনটোটাাত থাটোমু শাৰিমুটাা� ১ আৰু ২ ৰিতৰিনবাৈক লোচাাৱাা, লোৰ্যটোন �াৰিতপুৱাা, 
দুুপ�ীয়া� আহাা�� ৰিব�ৰিত, আৰু ৰিপ�টোবলা। লোতামুা� পৰ্য শটোবক্ষণ লো�কডাশ 

ৰিচাত্ৰ ৭.১০

আগৈল বিশ�া 
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সূৰ্য শ� লোক�ত তাপমুাত্ৰা ১৫ ৰিনৰ্যুত ৰিডা�ী লোচালৰিচায়া�ৈলটোক 
উপনীত হায়। আকাৰ্শত থকা ব�টোবা�� তাপমুাত্ৰা আৰু 
অৰিধক হায় লোনৰিক? সটোব শা� তাপমুাত্ৰা� ৰিকমুান হাʼব 
তা� লোকাটোনা সীমুা নাই। অৱাটোৰ্শয, হৈব�াৰিনক সকল� 
মুটোত ৰিন�তমু উ�তা� এক সীমুা আটো�। এইটোটাা  প্ৰায় 
–২৭৩.১৫ °C ( ০ লোকলৰিৰ্ভন) আৰু ইয়াক প�মু ৰ্শূনয বুৰিল 
লোকাৱাা হায়।

জাবিন�ৈল 
অবিধ�!

ৰিচাত্ৰ ৭.১১: পানী� তাপমুাত্ৰা আৰু লোকাঠাা� উ�তা লোজা�া� বাটোব লো�টা আপ ক�া

থাটোমু শাৰিমুটাা� ১
(লোকাঠাা� থাটোমু শাৰিমুটাা�)

থাটোমু শাৰিমুটাা� ২ 
(প�ীক্ষাগাা�� থাটোমু শাৰিমুটাা�)

বীকা�
পানী

ক�া। পৰ্য শটোবক্ষণ তুলনা ক�া আৰু ৰিস�া�ত উপনীত লোহাাৱাা। ইয়াক 
দুুস�াহা� বাটোব পুন�াবৰৃি� ক�া। 



টো�োকাাসমূূহ


