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शेली नाटक� कृत ेआवरणपटः िनमा�तमु ्इéित। लीना �मातःु शािटका ं�ा±वती। आिदः अÊ¿ा िभ�ःे दीघ�ता ंमापनं कृतवान।्

बालकाः नाटक� कृते वेशभूषणवêं िनमा�तुं  �शरीरभागान ् मापनं 
कुव�ि�। 

िनëिलिखतवाÚािन िनíमतव�ः। िकं भव�ः िच�यि� यत ्त ेसवÆषा ं
बालकाना ंकृत ेसµािन सि� इित? परी�णं कुम�ः। मापनाथ� �िम�ाणा ं
साहाÞं �ीकरोतु। सîक् उ�रम ् कृत ेिटï ्   ददात।ु 

िकिमदं सव�षाम ्कृते स�मि�?

अÊ¿ा मापनाथ� दीघ�कालं 
यावत ्समयः अपे��।े 

अÊ¿ाःअपे�या अिधकं िकमिप 
नेतुं  शÜोिम वा? 

आवरणपØ� कृत े 
शािटकायाः दीघ�ता ंमापियतुं  
अ� प�पØ� उपयोगं 

करोतु।

 तषेा ं�योः प�योः       तषेा ं�योः प�योः      
िमिल�ा एक�ं िमिल�ा एक�ं 

करोतु।करोतु।

शािटका मापनाथ� शािटका मापनाथ� 
प�पØः लघु अि�।प�पØः लघु अि�।

१. भवतः िशरः ३ हाð्âान-्य®ुः भवित। सµम।्/असµम ्इित। 

२.  भवतः बाहोः दीघ�ता , पाद� दीघ�तायाः समानं भवित। सµम।्/असµम ्इित। 

३.  भवतः औ¬µं, भवतः बाñना ंदीघ�तायाः समानं भवित। सµम।्/असµम ्इित। 

अÊ¿ाः अपे�या 
ि�गुणं आकारं  प�पØं 

�ीकरोिम
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एकं दीघ� मीटर् रò ुिनमा�तुं  सोपानािन -
१. मीटर्-दðं वा इó-्पिØका ंपाशं वा सू�ं वा गृôताम।्

२. त� एकिÁन ्�ा� ेएकं àिõ ंकरोत।ु

३.   मीटर्-दðं पाश� पाशÆ एव Óापय�।ु

४. दð� उपिर एक-मीटर्-िचöं कृ�ा त� एकं रिõ ं िनमा�त।ु

५.  इदानी ंàिõ�� दीघ�ता एकमीटर् भवित। पुनः प�त ुरòःु एक-मीटर् अि� वा ।

२. त� एकिÁन ्�ा� ेएकं àिõ ंकरोत।ु

३.   मीटर्-दðं पाश� पाशÆ एव Óापय�।ु

४. दð� उपिर एक-मीटर्-िचöं कृ�ा त� एकं रिõ ं िनमा�त।ु

मया ©ªं िवपिणकः 
मीटर्-दðेन वêं 
मापनं करोित। 

एषा प�पØः 
एकह�दीघ�ः 
अि�।

 शािटकायाःदीघ�ता 
मापणाथ� दीघ�प�प÷ाः 

उपयोगःकरोत।ु

एकं मीटर् िकयत ्
दीघ�म ्अि�?
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भवतः वग�िभ�ौ एकं मीटर् अÊिय�ा भवतः औ¬µं मापयतु। 

भवतः िम�ाणा ंनामािन िलख� ुययोः औ¬µं एकमीटर्-तः अिधकं, औ¬µं एकमीटर्-तः ¿नंू च भवि�।

तषेु कः उ¬ता? आलोचयत।ु

एतषेा ंबालकाना ंम½ ेचतरुः व�ंृ करोत।ु

एक-मीटर्-तः अिधकम ्औ¬µं भवित।

_________________   _________________  

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

_________________   _________________  

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

ऊÙ�ता एक-मीटर्-तः ¿नूा भवित।
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भवतः पिरतः व�नूा ंनामािन िलखत,ु य� दीघ�ता एक-मीटर्, एक-मीटर्-तः अिधका, एक-मीटर्-तः ¿नूा च  भवि�।

दीघ�तायाः व�िून 
एक-मीटर्-तः अिधकम।्

दीघ�तायाः व�िून 
एक-मीटर्-तः ¿नूम।्

 दीघ�तायाः व�िून एक-मीटर् 
समानं भवित। 

अयं एक-मीटर्-दीघ�ः अि�। अध�भागे पुटं करोत।ु एतत ्अध�मीटर् दीघ� 
भिवÎित।

पुनः अध�भागे पुटं करोत।ु अयं 
चतथुा�श-मीटर्-दीघ�ः अि�।

अयं पा�ः अध�मीटर् 
दीघ�ः अि�।
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१.  एक-मीटर्, अध�-मीटर्, चतथुा�श-मीटर्- इµेतान ्उपय�ु िभ¬-िभ¬-व�नूा ंदीघ�ता Ýात�म।्समुिचतपेिटकाया ंतषेा ं
नामािन अ�रािन च    िलखतु।

२.  भूतल� उपिर आरøरेखा�ने  एका ंरेखा ंिच»यत ु। तदा ततः  एक-मीटर्-दीघा�  अपरा ंऱेखा ंिच»यत।ुआरøरेखायाः 
उपिर ितÄत ुएवं च कुद�त।ुतषेा ंबालकाना ंनामािन िलखत ुये बालकाः चतथुा�शः,  अध�-मीटर्,एक मीटर इµतः अिधकं 
कुद�ि�।

३.  क¶कंु वा चçं वा �ीकृµ यथासंभवं तत ्िनि�±ुं  �यतताम।् इदानी ंमापयत ुयत ्िकयत ्दूरे िन�पेणम ्आसीत ्इित।

व�िून

वयं कूम�ः।

एक-मीटर्-तः 
अिधकम।्

एक-मीटर्-तः 
¿नूम।्

 एकः अध�भागः 
मीटर्- तः 
अिधकम।्।

एकः अध�भागः 
मीटर्- त� 
¿नूतरः।।

  एक-चतथुा�श-
मीटर् त� 
अपे�या 
अिधकम।्

चतथुा�श-मीटर्-
तः ¿नूम।्
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१. एक मीटर्-दीघ�तायाः रûा पØेन वा �� िश�क� मातािप�ोः च  उüता ंमापयत।ु

२.  एक-मीटर्-दीघ� ऊनं  सू�ं वा अनुमाय कत�यत।ु भवतः िम�ािण अिप तथवै कतु� पृéतु। इदानी ंमीटर् -रòोः साहाÞेन   
क� अनुमानं समीपÓं अि� इित सµापयतु।

३.   एकमीटर्-दीघ� रòुं  च�ारसमान-खðेषु कत�य�।ु भवान ्कित  भागान ्कृतवान?्

४.  मीटर्-रòौ कित पादÓानािन ( िफट)्  भवि�?

५.  वग�िभýाः एकपाá� िकयत ्दीघ� अि� इित Ýातुं  मीटर्- रòोः उपयोगं करोत।ु

एिह, एकं काय� कुम�ःएिह, एकं काय� कुम�ः


