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ਕੁਝ ਸਾਲ� ਬਾਅਦ, ਉਨ� � ਕੋਲ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੀਆਂ ਗਊਆਂ ਹੋ ਗਈਆਂ ਸਨ। ਇਕ 
ਿਦਨ, ਜਦ� ਉਹ ਘਰ� ਿਨਕਲੇ ਤ� ਉਨ� � ਦੀ 
ਕੰਧ ’ਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਿਨਸ਼ਾਨ ਸਨ।

ਇਸ ਲਈ, ਉਨ� � ਕੋਲ.......... ਗਊਆਂ 
ਸਨ।

ਅਗਲੇ ਿਦਨ ਉਹ ਗਊਆਂ ਲੈ ਕੇ ਵਾਪਸ 
ਆਏ। ਜਦ� ਹਰ ਗ� ਦੁਬਾਰਾ ਗੇਟ ਿਵੱਚ 
ਦਾਖਲ ਹੋਈ ਤ� ਉਨ� � ਨ�  ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ 

ਿਨਸ਼ਾਨ ਕੱਟ ਿਦੱਤੇ । ਕੰਧ ‘ਤੇ ਅਜੇ ਵੀ ਦੋ ਿਨਸ਼ਾਨ ਬਚੇ ਹੋਏ ਸਨ ਪਰ ਉਨ� � ਨੰੂ ਬਾਹਰ ਕੋਈ ਗ� ਨਜ਼ਰ ਨਹ� 
ਆਈ। ਉਹ ਿਚੰਤਤ ਸਨ।

ਦੇਬਾ ਅਤੇ ਦੀਪ ਿਚੰਤਤ ਿਕ� ਸਨ?

ਿਕੰਨੀਆਂ ਗਊਆਂ ਘਰ ਪਹੁੰ ਚੀਆਂ ਸਨ? ..............................

ਦੇਬਾ ਅਤੇ ਦੀਪਾ ਛੇਤੀ ਹੀ ਲਾਪਤਾ ਗਊਆਂ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਨ ਗਏ ਅਤੇ ਉਨ� � ਨੰੂ ਨ� ੜਲੇ ਖੇਤ ਿਵੱਚ ਪਾਇਆ। 
ਉਹ ਸਾਰੇ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਇਕੱਠ�  ਘਰ ਵਾਪਸ ਆ ਗਏ!

ਉਨ� � ਦੇ ਦੋਸਤ ਹੇਮੰਤ ਕੋਲ ੩੬ ਗਾਵ� ਅਤੇ ੨੩ ਭੇਡ� ਸਨ। 

ਦੇਬਾ ਅਤੇ ਦੀਪਾ ਵ�ਗ ਿਨਸ਼ਾਨ ਬਣਾ ਕੇ ਹੇਮੰਤ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਗਊਆਂ ਅਤੇ ਭੇਡ� ‘ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਰੱਖਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ 
ਕਰੋ।

ਅਿਧਆਪਕ ਦਾ ਨ� ਟ: ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸੰਿਖਆਵ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੇ ਿਬਨ� ਵਸਤੂਆਂ ਦੇ ਵੱਡੇ ਸਮੂਹ� ਦੀ ਿਗਣਤੀ 
ਕਰਨ ਲਈ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰਣਨੀਤੀਆਂ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰੋ। ਉਹ ਉਪਰੋਕਤ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਇੱਕ 
ਗਤੀਿਵਧੀ ਵਜ� ਵੀ ਵਰਤ ਸਕਦੇ ਹਨ ਿਜੱਥੇ ਉਹ ਕਲਾਸਰੂਮ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਅਤੇ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ 
ਬੱਿਚਆਂ ‘ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਰੱਖ ਸਕਦੇ ਹਨ।
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੧.  ਕੁਝ ਪੰਛੀਆਂ ਤੇ ਜਾਨਵਰ� ਨ�  ਿਮਲ ਕੇ ਖੇਡ ਖੇਡਣ ਦਾ ਸੋਿਚਆ। ਉਹ ਦੋ ਟੀਮ� ਬਣਾਉਣੀਆਂ ਚਾਹੁੰ ਦੇ 
ਸਨ। ਉਹਨ� ਨ�  ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਿਕ ਪਿਹਲੀ ਟੀਮ ਦਾ ਕਪਤਾਨ ਉਹ ਹੋਵੇਗਾ ਿਜਸਦਾ ਨ� ਸਭ ਤ� ਲੰਬਾ 
ਹੋਵੇਗਾ, ਜਾਨੀ ਿਕ, ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਅੱਖਰ� ਵਾਲਾ। ਦੂਜੀ ਟੀਮ ਦਾ ਕਪਤਾਨ ਉਹ ਹੋਵੇਗਾ ਿਜਸ ਦਾ ਨ� ਸਭ 
ਤ� ਛੋਟਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਭਾਵ ਸਭ ਤ� ਘੱਟ ਅੱਖਰ� ਵਾਲਾ।

ਚੀਤਾ

ਹਾਥੀ
ਿਹਰਨ

ਚੂਹਾ
ਬ�ਦਰ

ਬਲਦ

ਕੁੱ ਤਾ
ਸੱਪ

ਬੱਕਰੀ
ਸ਼ੇਰ

ਦੋਵ� ਟੀਮ� ਦੇ ਕਪਤਾਨ� ਦ।

ਪਿਹਲੀ ਟੀਮ : 

ਅੱਖਰ� ਦੀ ਿਗਣਤੀ : 

ਦੂਜੀ ਟੀਮ : 

ਅੱਖਰ� ਦੀ ਿਗਣਤੀ : 

ਕੀ ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਅਿਜਹੇ ਜਾਨਵਰ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਜਸਦਾ ਨਾਮ ਪਿਹਲੀ ਟੀਮ ਦੇ ਕਪਤਾਨ ਨਾਲ� ਲੰਬਾ ਹੈ?

ਮਹੇਸ਼
ਕਾਰਿਤਕ

੨. ਿਕਸ ਦਾ ਨਾਮ ਲੰਬਾ ਹੈ? ਿਵਚਾਰ ਵਟ�ਦਰਾ ਕਰੋ। 

ਆਓ ਅਸ� ਕਰੀਏ

ਮੇਰਾ ਨਾਮ 
ਲੰਬਾ ਹੈ।
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        .......................................... 

..........................................  .......................................... 

..........................................  .......................................... 

..........................................  .......................................... 

.......................................... 

੩.  ਹੇਠ� ਿਦੱਤੀਆਂ ਥਾਵ� ਿਵੱਚ ਆਪਣ ੇਕੁਝ ਦੋਸਤ� ਦੇ ਨਾਮ ਿਲਖੋ ਅਤੇ ਿਫਰ ੳ ਤ� ਕ ਤੱਕ ਦੇ ਸਵਾਲ� ਦੇ 
ਜਵਾਬ ਿਦਓ।

ਅਿਧਆਪਕ ਦਾ ਨ� ਟ: ਅਿਧਆਪਕ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਮੁੰ ਿਡਆਂ ਅਤੇ ਕੁੜੀਆਂ ਅਤੇ ਸਮੁੱ ਚੀ ਕਲਾਸ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤ� ਛੋਟੇ 
ਅਤੇ ਲੰਬੇ ਨਾਮ� ਨੰੂ ਿਨਸ਼ਾਨਬੱਧ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕਲਾਸਰੂਮ ਿਵੱਚ ਿਵਚਾਰ ਵਟ�ਦਰੇ ਰਾਹ� ਉਨ� � ਦੀ 
ਰਣਨੀਤੀ ਨੰੂ ਸ�ਝਾ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਉਨ� � ਦੀ ਮਦਦ ਕਰੋ।

 ੳ.  ਸਹੀ   ਸਭ ਤ� ਲੰਬਾ ਨਾਮ ਅਤੇ ਕਰਾਸ   ਸਭ ਤ� ਛੋਟਾ ਨਾਮ।

 ਅ.  ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਅੱਖਰ ਿਲਖੋ। .......................................

 ੲ.  ਉਹਨ� ਸਾਰੇ ਨਾਵ� ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਕਰੋ ਿਜੰਨ� � ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਇੱਕੋ ਿਜਹੇ ਅੱਖਰ ਤ� ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਿਜਸ 
ਤਰ�� ਤੁਹਾਡੀ ਹੈ।

 ਸ.  ਿਕਹੜਾ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਅੱਖਰ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ? ਨਾਮ ਿਗਣੋ
ਜੋ ਇਸ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। 

 ਹ. ਉਸੇ ਤਰ�� ਅੰਤ ਦੇ ਅੱਖਰ ਨਾਲ ਨਾਮ ਿਗਣੋ।

  ...................................................................................................

 ਕ. ਉਹ ਅੱਖਰ ਿਲਖੋ ਜੋ ਿਕਸੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਅੱਖਰ ਨਹ� ਹਨ। 

  ...................................................................................................
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ਅਿਧਆਪਕ ਦਾ ਨ� ਟ: ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਵੇਖਣ ਿਦਓ ਿਕ ਉਹਨ� ਸੰਿਖਆਵ� ਿਵੱਚ ਕੀ ਆਮ ਹੈ ਿਜੰਨ� � ਦੇ ਨੰਬਰ 
ਨਾਮ� ਿਵੱਚ ਅੱਖਰ� ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਇੱਕੋ ਿਜਹੀ ਹੈ।

੪. ਤੇਜੀ ਅਤੇ ਜੋਜੋ ਇਨ� � ਕਾਰਡ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਕੇ ਨੰਬਰ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ।

ਤੇਜੀ ਅਤੇ ਜੋਜੋ ਨ�  ੫੬ ਦੌੜ� ਬਣਾਈਆਂ। ਇਸ ਿਵੱਚ ੪ ਅੱਖਰ ਹਨ। ੧ ਅਤੇ 99 ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਹੋਰ 
ਨੰਬਰ ਿਲਖੋ ਿਜਨ� � ਿਵੱਚ ੪ ਅੱਖਰ ਹਨ।

ਤੇਜੀ ਆਪਣਾ ਰੋਲ ਨੰਬਰ ੪੩ ਇਸ 
ਤਰ�� ਬਣਾ�ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨੰਬਰ 
ਨਾਮ ਿਵੱਚ ੪ ਅੱਖਰ ਹਨ।

ਜੋਜੋ ਆਪਣਾ ਰੋਲ ਨੰਬਰ ੧੭ ਇਸ 
ਤਰ�� ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨੰਬਰ 
ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ............. ਿਚੱਠੀਆਂ।

ਇੱਕ

ਚਾਰ

ਸੱਤ

ਦੋ

ਪੰਜ

ਅੱਠ

ਛੇ ਚੌਦ�

ਸਤਾਰ�

ਦਸ

ਪੰਦਰ�

ਵੀਹ ਤੀਹ ਚਾਲੀ

ਿਤੰਨਚਾਲੀ

ਪੰਜਾਹ ਸੱਠ ਸੱਤਰ ਅੱਸੀ ਨੱਬੇ

ਿਗਆਰ�

ਸੋਲ��

ਸਤਾਰ� ਅਠਾਰ� �ਨੀ

ਬਾਰ� ਤੇਰ�

ਨ�

ਿਤੰਨ

ਿਬਆਲੀ ੪੨

 ੳ.  �ਪਰ ਿਦਖਾਏ ਅਨੁਸਾਰ ਨੰਬਰ ਕਾਰਡ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ ਰੋਲ ਨੰਬਰ ਿਲਖੋ। ਿਕਤਾਬ ਦੇ 
ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਨੰਬਰ ਕਾਰਡ ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਹਨ।

  • ਮੇਰਾ ਰੋਲ ਨੰਬਰ ............. ਹੈ।
  • ਮੇਰੇ ਰੋਲ ਨੰਬਰ ਦੇ ਅੱਖਰ............. ਹਨ।

 ਅ.  ਆਪਣੀ ਨ� ਟਬੁੱ ਕ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਨੰਬਰ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਨੰਬਰ ਨਾਮ ਿਲਖੋ। ਹਰੇਕ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨ�  ਅੱਖਰ 
ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ?

ਆਓ ਸੋਚੀਏਆਓ ਸੋਚੀਏ

ਪੰਜਾਹ ਛੇ
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੧.  ੧ ਅਤੇ 99 ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਸੰਿਖਆ/ਸੰਿਖਆਵ� ਿਲਖੋ ਿਜਨ� � ਿਵੱਚ ਸਭ ਤ� ਲੰਬੇ ਨਾਮ ਹਨ।

 ....................................   ....................................   ............................

ਵ�ਕਟਨਾਰਾਜੂਵਰੀਪੇਟਾ ਇਹ ਭਾਰਤ ਦਾ 
ਸਭ ਤ� ਲੰਬਾ ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਇਹ 
ਤਾਿਮਲਨਾਡੂ ਦੀ ਸਰਹੱਦ ਦੇ ਨ� ੜੇ ਆਂਧਰਾ 
ਪ�ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਹੈ।

Iਅ ਓਡੀਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਓਡ ਗੁਜਰਾਤ 
ਿਵੱਚ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤ� ਛੋਟੇ ਨਾਮ� 
ਵਾਲੇ ਸਥਾਨ ਹਨ।

ਲੱਭੋ।

ਮੇਰੇ ਨੰਬਰ ਦੇ ਨਾਮ ਿਵੱਚ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਹਨ।
ਪਿਹਲੇ ਸ਼ਬਦ ਿਵੱਚ ੬ ਅੱਖਰ ਹਨ
ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦ ਿਵੱਚ ੫ ਅੱਖਰ ਹਨ

ਮ� ੧00 ਦੇ ਬਹੁਤ ਨ� ੜੇ ਹ�। ਦੱਸੋ ਮ� ਕੌਣ ਹ�?

........................................

ਲੱਭੋ।

ਮ� ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਨੰਬਰ 
੬੩ ਤ� ੭੮ ਤੱਕ ਹਨ।

ਮੇਰਾ ਨੰਬਰ ਨਾਮ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਦੋਸਤ� ਿਵੱਚ� 
ਸਭ ਤ� ਛੋਟਾ ਹੈ। ਦੱਸੋ ਮ� ਕੌਣ ਹ�?

........................................

੨.  ਆਪਣੀ ਨ� ਟਬੁੱ ਕ ਿਵੱਚ ਿਮਲਦੀਆਂ-ਜੁਲਦੀਆਂ ਪਹੇਲੀਆਂ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ 
ਸਾਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪੁੱ ਛੋ।

�..�.. 
�...

ਤੇਜੀ ਅਤੇ ਜੋਜੋ ਕੋਲ ਕੁਝ ਤਸਵੀਰ ਕਾਰਡ ਹਨ। ਤੇਜੀ ਨ�  ਇਹਨ� ਨੰੂ ਹੇਠ ਿਦੱਤੇ ਅਨੁਸਾਰ ਦੋ ਸਮੂਹ� ਿਵੱਚ 
ਰੱਿਖਆ ਹੈ:

ਆਓ ਅਸ� ਕਰੀਏ
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ਉਸਨ�  ਕਾਰਡ� ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ�� ਵੰਿਡਆ ਹੈ: “ਉਹ ਜੋ ਭੋਜਨ ਖ�ਦੇ ਹਨ” ਅਤੇ “ਉਹ ਜੋ ਭੋਜਨ ਨਹ� ਖ�ਦੇ।” ਜੋਜੋ ਨ�  
ਉਹਨ� ਕਾਰਡ� ਨੰੂ ਵੱਖਰੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸੰਗਿਠਤ ਕੀਤਾ ਹੈ।

ਹੇਠ� ਕੁਝ ਘਰੇਲੂ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰ� ਿਦੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ।

ਉਪਰੋਕਤ ਵਸਤੂਆਂ ਦੇ ਨਾਮ ਹੇਠ� ਿਦੱਤੇ ਦੋ ਸਮੂਹ� ਿਵੱਚ ਿਲਖੋ।

ਟੀਵੀ ਲ�ਪ

ਤਕੀਆਘੜੀ

ਕੁਰਸੀ ਿਬਸਤਰਾ

ਕੰਬਲ
ਪੱਖਾ

ਜੋਜੋ ਨ�  ਜੋ ਸਮੂਹ ਬਣਾਏ ਹਨ, ਉਨ� � ਿਵੱਚ� ਹਰੇਕ ਿਵੱਚ ਸਮਾਨ ਕੀ ਹੈ?
..............................................................................

ਉਹ ਚੀਜ਼� ਿਜੰਨ� � ਲਈ ਿਬਜਲੀ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ

ਉਹ ਚੀਜ਼� ਿਜੰਨ� � ਨੰੂ ਿਬਜਲੀ ਦੀ 
ਲੋੜ ਨਹ� ਹੁੰ ਦੀ
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�ਪਰ ਿਦੱਤੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਨੰੂ ਵੱਖਰੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਗਰੁੱ ਪ-ਬੱਧ ਕਰੋ। ਇਹਨ� ਨੰੂ ਹੇਠ� ਿਦੱਤੇ ਬਾਕਸ ਿਵੱਚ ਿਲਖੋ।

ਵਾਲ� ਦੇ ਸਟਾਇਲ

ਮਾਲਾ ਸਕੂਲ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ।  ਉਸ ਦੀ ਮ� ਨ�  ਉਸ ਦੇ ਵਾਲ� ਨੰੂ ਕੰਘੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਮਾਲਾ ਨ�  ਦੋਵ� 

ਪਾਿਸਆਂ ਤ� ਵਾਲ� ਨੰੂ ਰਬੜ ਨਾਲ ਬੰਿਨਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਆਪਣੀ ਕਲਾਸ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਦੇਖੋ । 

ਸਾਰੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨ�  ਆਪਣੇ ਵਾਲ� ਨੰੂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਵਾਿਹਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਦੇਖੋ ਅਤੇ ਿਲਖੋ:

ਵਾਲ� ਦਾ ਸਟਾਇਲ

ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ

ਅਿਧਆਪਕ ਦਾ ਨ� ਟ: ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਚੀਜ਼� ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਦੇਣ ਅਤੇ ਉਨ� � ਨੰੂ ਸਮੂਹ� ਿਵੱਚ ਰੱਖਣ ਲਈ ਕਹੋ। ਉਿਚਤ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ। ਿਵਚਾਰ-ਵਟ�ਦਰਾ ਕਰੋ ਿਕ ਕੀ ਹੋਰ ਸੰਭਾਿਵਤ ਗਰੁੱ ਿਪੰਗ ਿਵਧੀਆਂ ਹਨ। ਗਰੁੱ ਿਪੰਗ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ ਤਰੀਿਕਆਂ 
ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਹਤ ਕਰੋ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਹਰੇਕ ਵਸਤੂ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਸਮੂਹ ਨਾਲ ਸਬੰਿਧਤ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਆਓ ਅਸ� ਕਰੀਏ


