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നാാഷണൽ കൗൗൺസിിൽ ഓഫ്് എജ്യു�ുക്കേ�ഷണൽ 
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അരബിിന്ദോ�ോ മാാർഗ്് , ന്യൂൂ�ഡൽഹിി 110 016 എന്ന 

വിിലാാസത്തിിൽ പ്ര�സിിദ്ധീീകരണ വിിഭാാഗത്തിിൽ 

പ്ര�സിിദ്ധീീകരിിക്കുുകയുംം� പ്രി�ിൻ്റ്്�  പാാക്ക് ്ഇന്ത്യയ, ഡിി-12, 

സെ�ക്ടടർ ബിി-3, ട്രോ��ോണിിക്ക സിിറ്റിി (ഇൻഡസ്ട്രി�ി�യൽ 

ഏരിി യ) ലോ�ോണി ി ,  ഗാാ സിി യാാ ബാാ ദ്്  എ ന്ന തിി ൽ 

അച്ചടിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്തുു�. - 201 102 (യുു.പിി.)

80 ജിിഎസ്്എംം പേ�പ്പറിിൽ എൻസിിആർടിിയുുടെെ 
വാാട്ടർമാാർക്കോ�ോട്് കൂൂടിി അച്ചടിിച്ചുു



ദേ�ശീീയ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ നയംം 2020 വിിഭാാവനംം ചെ�യ്യുുന്ന സ്കൂ�ൂൾ 
വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിലെ� അടിിസ്ഥാാന ഘട്ടംം കുുട്ടിികളുുടെെ സമഗ്ര�മാായ 
വിികസനത്തിിനുുള്ള മൂൂലക്കല്ലാായിി വർത്തിിക്കുുന്നുു. നമ്മുുടെെ 
രാാജ്യയത്തിിൻ്റെ�െ ധാാർമ്മിികതയിിലുംം� ഭരണഘടനാാ ചട്ടക്കൂൂടിിലുംം� 
വേ�രൂൂന്നിിയ അമൂൂല്യയമാായ സംംസ്്കാാരങ്ങൾ ഉൾക്കൊ�ൊള്ളാാൻ മാാത്ര�മല്ല, 
അടിിസ്ഥാാന സാാക്ഷരതയുംം� സംംഖ്യാാ�ജ്ഞാാനവുംം� നേ�ടാാനുംം� ഇത്് 
അവരെ� പ്രാ�ാപ്തതരാാക്കുുന്നുു. കൂൂടുുതൽ വെ�ല്ലുുവിിളിി നിിറഞ്ഞ പ്രി�ിപ്പറേ�റ്ററിി 
ഘട്ടത്തിിലേ�ക്ക്് തടസ്സങ്ങളിില്ലാാതെ� മാാറാാൻ ഈ അടിിത്തറ അവരെ� 
സജ്ജമാാക്കുുന്നുു. 

ഗ്രേ�േഡ്് 3 മുുതൽ ഗ്രേ�േഡ്് 5 വരെ� മൂൂന്ന്് വർഷംം നീീണ്ടുുനിിൽക്കുുന്ന 
അടിിസ്ഥാാന ഘട്ടങ്ങൾക്കുംം� മധ്യയ ഘട്ടങ്ങൾക്കുംം� ഇടയിിലുുള്ള ഒരുു 
പാാലമാായിി പ്രി�ിപ്പറേ�റ്ററിി സ്റ്റേ�ജ്് പ്ര�വർത്തിിക്കുുന്നുു. ഈ ഘട്ടത്തിിൽ 
നൽകുുന്ന വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം അടിിസ്ഥാാന ഘട്ടത്തിിന്റെ�െ അധ്യാ�ാപന 
സമീീപനങ്ങളെ� അടിിസ്ഥാാനമാാക്കിിയുുള്ളതാാണ്്. കളിി-വഴിി, 
കണ്ടെ�ത്തൽ, പ്ര�വർത്തന അധിിഷ്ഠിി�ത പഠന രീീതിികൾ തുുടരുുമ്പോ�ോൾ, 
കുുട്ടിികളെ� പാാഠപുുസ്തതകങ്ങളിിലേ�ക്കുംം� കൂൂടുുതൽ ഔപചാാരിിക ക്ലാാസ്് 
റൂം�ം ക്ര�മീീകരണങ്ങളിിലേ�ക്കുംം� പരിിചയപ്പെ�ടുുത്തുുന്നുു. വാായന, എഴുുത്്ത്, 
സംംസാാരംം, ചിിത്ര�രചന, ആലാാപനംം, കളിി എന്നിിവയിിലൂൂടെെ സമഗ്ര�മാായ 
പഠനവുംം� സ്വവയംം പര്യയവേ�ക്ഷണവുംം� പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിച്ചുുകൊ�ൊണ്ട് 
പാാഠ്യേ�േതര മേ�ഖലകളിിലുുടനീീളംം ഒരുു അടിിത്തറ സ്ഥാാപിിക്കുുക 
എന്നതാാണ്് ഈ ആമുുഖംം ലക്ഷ്യയമിിടുുന്നത്്. ശാാരീീരിിക വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം, 
കലാാവിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം, പരിിസ്ഥിിതിി വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം, ഭാാഷകൾ, 
ഗണിിതംം, അടിിസ്ഥാാന ശാാസ്ത്രം�ം�, സാാമൂൂഹിിക ശാാസ്ത്രം�ം� എന്നിിവ 
ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുന്നതാാണ്് ഈ സമഗ്ര� സമീീപനംം. ഈ സമഗ്ര�മാായ സമീീപനംം 
കുുട്ടിികൾ വൈൈജ്ഞാാനിിക-സചേ�തനവുംം� ശാാരീീരിികവുുമാായിി നന്നാായിി 
തയ്യാാറെെടുുക്കുുന്നുുവെ�ന്ന്് ഉറപ്പാാക്കുുന്നുു-ഒന്നുുമിില്ല (വൈൈകാാരിിക) 
നിിലകൾ അനാായാാസമാായിി മധ്യയ ഘട്ടത്തിിലേ�ക്ക്് പരിിവർത്തനംം 
ചെ�യ്യുുന്നുു. 

ഗണിിത മേ�ള ക്ലാാസ്് 3  ഗണിിതശാാസ്ത്ര�ര പാാഠപുുസ്തതകംം ഈ 
ലക്ഷ്യയങ്ങളുുമാായിി യോ�ോജിിക്കുുന്നതിിന്് സൂൂക്ഷ്മ മമാായിി രൂൂപകൽപ്പന 
ചെ�യ്തിി�രിിക്കുുന്നുു. ദേ�ശീീയ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ നയംം 2020, സ്കൂ�ൂൾ 
വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിനാായുുള്ള ദേ�ശീീയ പാാഠ്യയപദ്ധതിി ചട്ടക്കൂൂട്് 2023 
എന്നിിവയുുടെെ ശുുപാാർശകൾ ഇത്് പാാലിിക്കുുന്നുു. ആശയപരമാായ 
ധാാരണ, വിിമർശനാാത്മക ചിിന്ത, സർഗ്ഗാാത്മകത, മൂൂല്യയങ്ങൾ, 
മനോ�ോഭാാവങ്ങൾ എന്നിിവയ്്ക്ക്് പാാഠപുുസ്തതകംം ഊന്നൽ നൽകുുന്നുു. 
ഉചിിതമാായ ഐസിിടിി, സ്കൂ�ൂൾ അധിിഷ്ഠിി�ത വിിലയിിരുുത്തലുുകൾ 

ആമുുഖംംആമുുഖംം



iv

സംംയോ�ോജിിപ്പിിച്ചുുകൊ�ൊണ്ട്് ഉൾപ്പെ�ടുുത്തൽ, ബഹുുഭാാഷാാവാാദംം, 
ലിം�ംഗസമത്വം�ം, സാംം�സ്കാാ�രിിക വേ�രോ�ോട്ടംം തുുടങ്ങിിയ ക്രോ��ോസ് കട്ടിം�ംഗ്് 
തീീമുുകൾ ഇത്് ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുന്നുു. ആകർഷകമാായ ഉള്ളടക്കവുംം� 
പ്ര�വർത്തനങ്ങളും�ം വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� ആകർഷിിക്കുുന്നതിിനുംം� 
പിിയർ ഗ്രൂ�ൂപ്പ്് പഠനത്തെ� പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കുുന്നതിിനുംം� രൂൂപകൽപ്പന 
ചെ�യ്തിി�രിിക്കുുന്നുു, അങ്ങനെ� വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്കുംം� അധ്യാ�ാപകർക്കുംം� 
വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ അനുുഭവംം സമ്പന്നമാാക്കുുന്നുു. 

മനസ്സിിലാാക്കൽ, വിിമർശനാാത്മക ചിിന്ത, യുുക്തിിവാാദംം, 
തീീരുുമാാനമെെടുുക്കൽ എന്നിിവയ്്ക്്ക് ഊന്നൽ നൽകുുന്ന 
പാാഠപുുസ്തതകത്തിിന്റെ�െ അധ്യാ�ാപന ശ്ര�ദ്ധ ഓർമ്മിിക്കേ�ണ്ടത്് 
നിിർണാായകമാാണ്്. ഈ ഘട്ടത്തിിൽ കുുട്ടിികളുുടെെ സ്വവതസിിദ്ധമാായ 
ജിിജ്ഞാാസ അവരുുടെെ ചോ�ോദ്യയങ്ങളെ� അഭിിസംംബോ�ോധന 
ചെ�യ്യുുന്നതിിലൂൂടെെയുംം� പ്ര�ധാാന പഠന തത്വവങ്ങളെ� അടിിസ്ഥാാനമാാക്കിി 
പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്യുുന്നതിിലൂൂടെെയുംം� 
പരിിപോ�ോഷിിപ്പിിക്കണംം. പ്ലേ�-വേ� രീീതിി തുുടരുുമ്പോ�ോൾ, പഠിിപ്പിിക്കാാൻ 
ഉപയോ�ോഗിിക്കുുന്ന കളിിപ്പാാട്ടങ്ങളുുടെെയുംം� ഗെ�യിിമുുകളുുടെെയുംം� സ്വവഭാാവംം 
കേ�വലംം ആകർഷണത്തേ�ക്കാാൾ ഇടപഴകൽ വർദ്ധിിപ്പിിക്കുുന്നതിിന്് 
വിികസിിക്കുുന്നുു.

ഈ പാാഠപുുസ്തതകംം വിിലപ്പെ�ട്ടതാാണെ�ങ്കിിലുംം�, കുുട്ടിികൾ ഈ 
വിിഷയത്തിിൽ കൂൂടുുതൽ വിിഭവങ്ങൾ പര്യയവേ�ക്ഷണംം ചെ�യ്യണംം. സ്കൂ�ൂൾ 
ലൈൈബ്ര�റിികൾ ഈ വിിപുുലമാായ പഠനത്തിിന്് സൗൗകര്യയമൊ�ൊരുുക്കണംം, 
മാാതാാപിിതാാക്കളും�ം അധ്യാ�ാപകരും�ം അവരുുടെെ ശ്ര�മങ്ങളെ� 
പിിന്തുുണയ്്ക്കണംം. 

ഫലപ്ര�ദമാായ ഒരുു പഠനാാന്തരീീക്ഷംം വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� 
പ്ര�ചോ�ോദിിപ്പിിക്കുുകയുംം� അവരെ� ഇടപഴകുുകയുംം� ജിിജ്ഞാാസയുംം� 
ആശ്ചര്യയവുംം� വളർത്തിിയെ�ടുുക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നുു.

ആത്മവിിശ്വാാ�സത്തോ�ോടെെ, പ്രി�ിപ്പറേ�റ്ററിി ഘട്ടത്തിിലെ� 
എല്ലാാ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്കുംം� അധ്യാ�ാപകർക്കുംം� ഞാാൻ ഈ 
പാാഠപുുസ്തതകംം ശുുപാാർശ ചെ�യ്യുുന്നുു. അതിിന്റെ�െ വിികസനത്തിില്് 
പങ്കാാളിികളാായ എല്ലാാവരോ�ോടും�ം ഞാാന്് കൃൃതജ്ഞത അറിിയിിക്കുുന്നുു, 
അത്് പ്ര�തീീക്ഷകള്് നിിറവേ�റ്റുുമെെന്ന്് പ്ര�തീീക്ഷിിക്കുുന്നുു. 
വ്യയവസ്ഥാാപരമാായ പരിിഷ്കാാ�രങ്ങൾക്കുംം� പ്ര�സിിദ്ധീീകരണ 
ഗുുണനിിലവാാരംം മെെച്ചപ്പെ�ടുുത്തുുന്നതിിനുംം� എൻസിിഇആർടിി 
പ്ര�തിിജ്ഞാാബദ്ധമാായതിിനാാൽ, പാാഠപുുസ്തതക ഉള്ളടക്കംം 
പരിിഷ്കകരിിക്കുുന്നതിിനുുള്ള ഫീീഡ്്ബാാക്കിിനെ� ഞങ്ങൾ സ്വാാ�ഗതംം 
ചെ�യ്യുുന്നുു.

ദിിനേ�ശ്് പ്ര�സാാദ്് സക്ലാാനിി
സംംവിിധാായകൻ

പുുതിിയ Delhi�നാ ാഷണൽ കൗൗൺസിിൽ ഓഫ്് എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ  
31 മാാർച്ച്് 2024� ഗവേ�ഷണവുംം� പരിിശീീലനവുംം�



പുുസ്തതകംം ഗണിിത മേ�ള ക്ലാാസ്് 3 നാാഷണൽ എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷൻ 
പോ�ോളിിസിി (എൻഇപിി) 2020, നാാഷണൽ കരിിക്കുുലംം ഫ്രെ��യിംം�വർക്ക്് 
ഫോ�ോർ സ്കൂ�ൂൾ എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷൻ (എൻസിിഎഫ്്എസ്്ഇ) 2023 
എന്നിിവയുുടെെ അടിിസ്ഥാാനത്തിിലാാണ്് ഇത്് വിികസിിപ്പിിച്ചെ�ടുുത്തത്്. 
ഗണിിതശാാസ്ത്ര�രപരമാായുംം� യുുക്തിിസഹമാായുംം� ചിിന്തിിക്കാാനുംം� പ്ര�ശ്നനങ്ങൾ 
പരിിഹരിിക്കാാനുംം� അളവുുകളെ�യുംം� കാാരണങ്ങളെ�യുംം� കുുറിിച്ചുുള്ള 
അവബോ�ോധംം വിികസിിപ്പിിക്കാാനുംം� സന്തോ�ോഷംം, ആശ്ചര്യം�ം, ജിിജ്ഞാാസ 
എന്നിിവ അനുുഭവിിക്കാാനുംം� എല്ലാാ കുുട്ടിികളും�ം അടിിസ്ഥാാന സംംഖ്യാാ� 
കഴിിവുുകളും�ം കഴിിവുുകളും�ം കൈൈവരിിക്കുുന്നുുവെ�ന്ന്് ഉറപ്പാാക്കാാൻ അവർ 
ലക്ഷ്യയമിിടുുന്നുു. സംംഖ്യയകൾ, ആകൃൃതിികൾ, സ്പേ�േഷ്യയൽ ബന്ധങ്ങൾ, 
അളവെ�ടുുക്കൽ, ഡാാറ്റ കൈൈകാാര്യം�ം ചെ�യ്യൽ, നടപടിിക്ര�മപരമാായ 
കഴിിവുുകൾ, ഒഴുുക്ക്്, കമ്പ്യൂൂ�ട്ടേ�ഷണൽ ചിിന്ത എന്നിിവയെ�ക്കുുറിിച്ചുുള്ള 
ആശയപരമാായ ആശയങ്ങളുുടെെ വിികസനത്തിിലാാണ്് പ്രി�ിപ്പറേ�റ്ററിി ഘട്ടംം 
പ്ര�ത്യേ�േകമാായിി ശ്ര�ദ്ധ കേ�ന്ദ്രീ�ീകരിിക്കുുന്നത്്. 

ഇതിിന്റെ�െ വെ�ളിിച്ചത്തിിൽ, അടിിസ്ഥാാന ഘട്ടത്തിിൽ പഠിിതാാക്കളെ� 
അവരുുടെെ പഠനങ്ങൾ ഏകീീകരിിക്കുുന്നതിിനുംം� കൂൂടുുതൽ 
അമൂൂർത്ത ആശയങ്ങൾ കൈൈകാാര്യം�ം ചെ�യ്യുുന്നതിിൽ പുുരോ�ോഗതിി 
കൈൈവരിിക്കുുന്നതിിനുംം� സഹാായിിക്കുുന്നതിിനാാണ്് മൂൂന്നാംം� ക്ലാാസിിനാായുുള്ള 
പുുസ്തതകംം രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്തിി�രിിക്കുുന്നത്്. പുുസ്തതകത്തിിന്റെ�െ അധ്യാ�ായങ്ങൾ 
ഗണിിതശാാസ്ത്ര�രത്തിിന്റെ�െ അടിിസ്ഥാാന ആശയങ്ങൾ ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുന്നുു: 
മുുഴുുവൻ സംംഖ്യയകളും�ം പ്ര�വർത്തനങ്ങളും�ം, ഫ്രാ�ാക്ഷനുുകളുുടെെ ആമുുഖംം, 
ആകൃൃതിികളും�ം സ്പേ�േഷ്യയൽ ബന്ധങ്ങളും�ം, അളവെ�ടുുക്കൽ (നീീളംം, ഭാാരംം, 
ശേ�ഷിി, സമയംം), ഡാാറ്റ കൈൈകാാര്യം�ം ചെ�യ്യുുന്നതിിനുുള്ള ആമുുഖംം. ഓരോ�ോ 
അധ്യാ�ായത്തിിനുംം� ഒരുു പ്ര�ത്യേ�േക പ്ര�മേ�യമുുണ്ടെ�ങ്കിിലുംം� (മുുൻകാാല 
ആശയങ്ങൾ കെ�ട്ടിിപ്പടുുക്കുുകയുംം� മറ്റ് ആശയങ്ങളുുമാായിി ബന്ധംം 
സ്ഥാാപിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നുു), ആശയങ്ങൾ പുുസ്തതകത്തിിലുുടനീീളംം 
ആവർത്തിിക്കുംം�. 

യുുവ പഠിിതാാക്കൾക്ക്് വ്യയത്യയസ്തത രീീതിികളിിൽ ന്യാ�ായവാാദംം ചെ�യ്യാാനുംം� 
ചിിന്തിിക്കാാനുംം� പ്ര�ശ്നനപരിിഹാാരത്തിിനുംം� കഴിിവുുണ്ടെ�ന്ന്് ഞങ്ങൾ ഉറച്ചുു 
വിിശ്വവസിിക്കുുന്നുു. അതിിനാാൽ, ആശയങ്ങളിിലുുടനീീളമുുള്ള ആശയങ്ങളും�ം 
ബന്ധങ്ങളും�ം തിിരിിച്ചറിിയുുന്നതിിനുംം� നിിരീീക്ഷിിക്കുുന്നതിിനുംം�, 
പ്ര�സ്താാ�വനകൾക്ക്് ഉദാാഹരണങ്ങളും�ം എതിിർ ഉദാാഹരണങ്ങളും�ം 
നൽകുുന്നതിിനുംം�, ഗണിിത ആശയങ്ങൾ ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് വസ്തുു�ക്കൾ 
സൃൃഷ്ടിിക്കുുന്നതിിനുംം�, അളക്കുുന്നതിിനുംം� കണക്കാാക്കുുന്നതിിനുംം� പ്ര�ശ്നനങ്ങൾ 
കണക്കാാക്കുുന്നതിിനുംം� പരിിഹരിിക്കുുന്നതിിനുംം� ഈ പുുസ്തതകംം നിിരവധിി 
അവസരങ്ങൾ നൽകുുന്നുു. നഗ്നമാായ വ്യാാ�യാാമങ്ങൾ, ഗെ�യിിമുുകൾ, 
പസിിലുുകൾ എന്നിിവയിിലൂൂടെെ ഒരാാളുുടെെ ഗണിിത കഴിിവുുകൾ 
വിികസിിപ്പിിക്കാാനുുള്ള അവസരങ്ങളും�ം ഉണ്ട്്. അധ്യാ�ായത്തിിലെ� ചിില 

പുുസ്തതകത്തെ� കുുറിിച്ച്്പുുസ്തതകത്തെ� കുുറിിച്ച്്
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സ്ഥലങ്ങളിിൽ, ‘നമുുക്ക്് കളിിക്കാംം�’ എന്ന വിിഭാാഗത്തിിന്് കീീഴിിൽ അത്തരംം 
അവസരങ്ങൾ നൽകിിയിിട്ടുുണ്്ട്. ഗെ�യിിമുുകൾക്കുംം� പസിിലുുകൾക്കുംം� 
പിിന്നിിലെ� മറ്റൊ�ൊരുു പ്ര�ധാാന ഉദ്ദേ�ശ്യം�ം പഠിിതാാക്കൾക്ക്് സമ്മർദ്ദരഹിിതവുംം� 
സന്തോ�ോഷകരവുുമാായ പഠനംം നൽകുുക എന്നതാാണ്്. ഇവയിിൽ ഭൂൂരിിഭാാഗവുംം� 
വിിലയിിരുുത്തേ�ണ്ടതിില്ല. ചിില ജോ�ോലിികൾ ‘കമ്പ്യൂൂ�ട്ടേ�ഷണൽ ചിിന്ത’യെ� 
ലക്ഷ്യയമിിടുുന്നുു, അവിിടെെ പഠിിതാാക്കൾ പാാറ്റേ�ണുുകൾ നിിരീീക്ഷിിക്കുുകയുംം� 
ആവിിഷ്കകരിിക്കുുകയുംം� വ്യയത്യയസ്തത പരിിമിിതിികൾക്്ക് കീീഴിിൽ സമഗ്ര�മാായ 
പരിിഹാാരങ്ങളും�ം പരിിഹാാരങ്ങളും�ം കണ്ടെ�ത്തുുകയുംം� ചെ�യ്യുുമെെന്ന് 
പ്ര�തീീക്ഷിിക്കുുന്നുു. 

പഠിിതാാക്കൾക്ക് ് ഗണിിതശാാസ്ത്ര�രത്തോ�ോടുുള്ള ഇഷ്ടംം 
വളർത്തിിയെ�ടുുക്കണമെെന്നുംം� ഞങ്ങൾ വിിശ്വവസിിക്കുുന്നുു. ഈ 
പാാഠപുുസ്തതകത്തിിലെ� അധ്യാ�ായങ്ങൾ കുുട്ടിികളുുടെെ അവബോ�ോധത്തെ� 
കെ�ട്ടിിപ്പടുുക്കുുകയുംം� അവർക്ക് ് ചുുറ്റുുമുുള്ള ലോ�ോകത്തിിലെ� അവരുുടെെ 
അനുുഭവങ്ങളെ� സ്പപർശിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്ന നിിരവധിി ആസ്വാാ�ദ്യയകരമാായ 
പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ, ജോ�ോലിികൾ, ഗെ�യിിമുുകൾ, പസിിലുുകൾ എന്നിിവ 
നൽകുുന്നുു. വകുുപ്പ് ്പ്ര�കാാരമാാണ് ്ഇവ നൽകിിയിിരിിക്കുുന്നത് ്‘നമുുക്ക് ്ചെ�യ്യാം�ം’ 
അധ്യാ�ായങ്ങളിിൽ പലയിിടത്തുംം�. ഇവ ചിിലപ്പോ�ോൾ ആശയത്തിിലേ�ക്ക്് 
പ്ര�വേ�ശിിക്കാാൻ ഉപയോ�ോഗിിക്കുുന്നുു, മറ്റ് ് സമയങ്ങളിിൽ ആശയങ്ങൾ 
ഏകീീകരിിക്കാാനുുള്ള അവസരങ്ങൾ നൽകുുന്നുു. അധ്യാ�ായങ്ങളിിലെ� 
ആഖ്യാാ�നത്തെ� ഉജ്ജ്വവലമാായ ദൃൃഷ്ടാാന്തങ്ങളിിലൂൂടെെ പിിന്തുുണയ്ക്്കുുന്നുു, 
അവയുംം� ചുുമതലകളുുടെെ അവിിഭാാജ്യയ ഘടകമാാണ്.് ഇത്് പഠിിതാാക്കൾക്ക്് 
ചിിത്ര�ങ്ങൾ വാായിിക്കാാനുംം� പ്ര�ധാാനപ്പെ�ട്ട ഗണിിത ആശയങ്ങൾ 
വിികസിിപ്പിിക്കുുന്നതിിന് ് ഉപയോ�ോഗിിക്കാാനുംം� അനുുവദിിക്കുുമെെന്ന്് 
ഞങ്ങൾ പ്ര�തീീക്ഷിിക്കുുന്നുു. ഉചിിതമാായ ഗണിിത പദാാവലിിയുുടെെ 
ഉപയോ�ോഗവുംം� ചിിന്തകൾ ആശയവിിനിിമയംം ചെ�യ്യുുന്നതിിനുുള്ള വഴിികളും�ം 
അധ്യാ�ായങ്ങളിിൽ ഉദാാഹരണമാാണെ�ങ്കിിലുംം�, ഭാാഷാാപരമാായ നിിർദ്ദേ�ശങ്ങളും�ം 
വിിശദീീകരണങ്ങളും�ം ഏറ്റവുംം� കുുറഞ്ഞ അളവിിൽ സൂൂക്ഷിിക്കുുന്നുു, 
അതുുവഴിി പഠിിതാാക്കൾക്കുംം� പുുസ്തതകംം വാായിിക്കാാനുംം� മനസ്സിിലാാക്കാാനുംം� 
കഴിിയുംം�. 

ഗണിിതശാാസ്ത്രം�ം� എന്നത്് വിിജ്ഞാാനത്തിിന്റെ�െ സംംയോ�ോജിിത ശരീീരമാാണ്്, 
പരസ്പപരംം ബന്ധിിപ്പിിച്ചതുംം� യുുക്തിിസഹവുുമാായ ആശയങ്ങളുുടെെ ഒരുു 
കൂൂട്ടംം. പൊ�ൊതുുവാായിി പങ്കിിട്ട അനുുമാാനങ്ങളെ� അടിിസ്ഥാാനമാാക്കിി 
ഇത്് യുുക്തിിസഹമാായിി നിിർമ്മിിക്കാാൻ കഴിിയുംം�. ഗണിിതശാാസ്ത്രം�ം� 
പഠിിക്കുുന്നതിിന്റെ�െ ഒരുു പ്ര�ധാാന ഭാാഗമാാണ്് ഗണിിതശാാസ്ത്ര�ര ചിിന്തയുംം� 
യുുക്തിിചിിന്തയുംം�. പഠിിതാാക്കളുുടെെ ജിിജ്ഞാാസയെ� ഇല്ലാാതാാക്കുുകയുംം� 
അവരെ� ഭാാരപ്പെ�ടുുത്തുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്ന നിിയമങ്ങളും�ം നടപടിിക്ര�മങ്ങളും�ം 
മനഃഃപാാഠമാാക്കുുന്നതിിൽ നിിന്ന്് മാാറിിനിിൽക്കാാൻ ഈ പുുസ്തതകംം ശ്ര�മിിക്കുുന്നുു. 
മറിിച്ച്് പ്ര�ധാാനപ്പെ�ട്ട ഗണിിതശാാസ്ത്ര�ര ആശയങ്ങൾ പര്യയവേ�ക്ഷണംം 
ചെ�യ്യാാനുംം� കണ്ടെ�ത്താാനുംം� ഇത്് പഠിിതാാക്കളെ� പ്രേ��രിിപ്പിിക്കുുന്നുു. 
നാാമകരണംം ചെ�യ്തത വിിഭാാഗങ്ങൾ ‘നമുുക്ക്് ആലോ�ോചിിക്കാംം�’, ‘നമുുക്ക്് 
പര്യയവേ�ക്ഷണംം ചെ�യ്യാം�ം’ഉംം ‘നമുുക്്ക് ചര്് ച്ച ചെ�യ്യാം�ം’, വിിവിിധ സ്ഥലങ്ങളിിൽ 
ഉൾപ്പെ�ടുുത്തിിയിിരിിക്കുുന്നുു, പഠിിതാാക്കളെ� അവരുുടെെ ചിിന്തയെ� 
യുുക്തിിസഹമാായിി മനസ്സിിലാാക്കാാൻ ജിിജ്ഞാാസയോ�ോടെെ നിിലനിിർത്താാൻ 
ലക്ഷ്യയമിിടുുന്നുു. ആശയങ്ങൾ ഓർമിിക്കാാനുംം� ആശയങ്ങൾ സുുഗമമാായുംം� 
ക്രി�ിയാാത്മകമാായുംം� പ്ര�യോ�ോഗിിക്കാാനുംം� ഉപയോ�ോഗിിക്കാാൻ കഴിിയുുന്ന 
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കാാരണങ്ങളും�ം ഉൾക്കാാഴ്ച ചകളും�ം ഇവ അവർക്്ക് നൽകുംം�, ഇത്് കൂൂടുുതൽ 
പഠനംം എളുുപ്പമാാക്കുംം�. ഗണിിതശാാസ്ത്ര�രത്തിിന്റെ�െ ഈ പ്ര�ക്രി�ിയകളുുമാായിി 
ഇടപഴകേ�ണ്ടത്് പ്ര�ധാാനമാാണ്്, അതുുവഴിി പഠിിതാാക്കൾക്ക്് പതിിവ്് 
ഗണിിത പ്ര�ശ്നനങ്ങൾക്കപ്പുുറത്തേ�ക്ക്് ആത്മവിിശ്വാാ�സത്തോ�ോടെെയുംം� ഭയവുംം� 
ഉത്കകണ്ഠഠയുംം� ഇല്ലാാതെ� പോ�ോകാാൻ കഴിിയുംം�. ശ്ര�ദ്ധാാപൂൂർവ്വംം തിിരഞ്ഞെ�ടുുത്ത 
പഠന പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ ആശയങ്ങൾ മനസ്സിിലാാക്കാാനുംം� പ്ര�ശ്നനങ്ങൾ 
പരിിഹരിിക്കാാനുുള്ള കഴിിവുുകൾ വിികസിിപ്പിിക്കാാനുംം� പ്ര�ക്രി�ിയയിിൽ 
അത്ഭുുതവുംം� സന്തോ�ോഷവുംം� അനുുഭവിിക്കാാനുംം� ഗണിിതശാാസ്ത്ര�ര 
ലോ�ോകത്തെ�ക്കുുറിിച്ച്് ജിിജ്ഞാാസയുുള്ളവരാാകാാനുംം� സഹാായിിക്കുുമെെന്ന്് 
ഞങ്ങൾ പ്ര�തീീക്ഷിിക്കുുന്നുു. 

എൻഇപിി 2020, എൻസിിഎഫ്്എസ്്ഇ 2023 എന്നിിവയുുടെെ ലക്ഷ്യയങ്ങൾ 
കൈൈവരിിക്കുുന്നതിിന്് കുുട്ടിികൾക്ക്് പ്ര�ശ്നനങ്ങളിിൽ പ്ര�വർത്തിിക്കാാനുംം� 
അവരുുടെെ പരിിഹാാരങ്ങളും�ം ആശയങ്ങളും�ം പങ്കിിടാാനുംം� ലഭ്യയമാായ സമയംം 
നിിർണാായകമാാകുുമെെന്ന്് ഞങ്ങൾ വിിശ്വവസിിക്കുുന്നുു. ഗണിിതശാാസ്ത്ര�ര 
ആശയങ്ങൾ വിികസിിപ്പിിക്കുുന്നതിിന്് ഉചിിതമാായ പ്ര�വർത്തനങ്ങൾക്കുംം� 
അനുുഭവങ്ങൾക്കുംം� (ക്ലാാസിിലുംം� വീീട്ടിിലുംം� പരിിസരത്തുംം�) നിിരവധിി 
നിിർദ്ദേ�ശങ്ങൾ ഈ പുുസ്തതകത്തിിൽ അടങ്ങിിയിിരിിക്കുുന്നുു. മെെച്ചപ്പെ�ട്ടതുംം� 
കൂൂടുുതൽ ആത്മവിിശ്വാാ�സമുുള്ളതുുമാായ ഒരുു രാാഷ്ട്ര�ത്തിിന്റെ�െ സ്വവപ്നനങ്ങൾ 
സാാക്ഷാാത്കകരിിക്കുുന്നതിിന്് നമ്മുുടെെ കുുട്ടിികളുുടെെ മാാറുുന്ന പഠന 
സാാഹചര്യയങ്ങളിിൽ അധ്യാ�ാപകരുുടെെയുംം� മാാതാാപിിതാാക്കളുുടെെയുംം� പിിന്തുുണ 
വളരെ� പ്ര�ധാാനമാാണ്്. 

പഠിിതാാക്കൾക്ക്് പ്ര�വർത്തിിക്കാാനുംം� അവരുുടെെ 
ചിിന്തകൾ വിികസിിപ്പിിക്കാാനുംം� ആശയവിിനിിമയംം നടത്താാനുംം� 
ലളിിതമാായ വിിലകുുറഞ്ഞ കോ�ോൺക്രീ�ീറ്റ്് മെെറ്റീീരിിയലുുകൾ 
നിിർമ്മിിക്കുുന്നതിിനെ�ക്കുുറിിച്ചുംം� പുുസ്തതകംം ഉപദേ�ശിിക്കുുന്നുു. 
അധ്യാ�ായങ്ങളിിലെ� ചിില ജോ�ോലിികൾക്കാായിി കുുറച്ച്് തുുളച്ച 
ഷീീറ്റുുകൾ പുുസ്തതകത്തിിന്റെ�െ അവസാാനത്തിിൽ നൽകിിയിിരിിക്കുുന്നുു. 
പ്ര�വർത്തനങ്ങൾക്കുംം� മെെറ്റീീരിിയലുുകൾക്കുുമാായിി അധ്യാ�ാപക 
കുുറിിപ്പുുകളിിൽ കൂൂടുുതൽ ആശയങ്ങളുുണ്ട്്. മെെറ്റീീരിിയലുുകളുുടെെ 
ഉപയോ�ോഗത്തിിൽ നിിന്ന്് ചിിത്ര�ങ്ങളുുടെെ ഉപയോ�ോഗത്തിിലേ�ക്കുംം� 
സാാഹചര്യയത്തെ� മനസ്സിിലാാക്കുുന്നതിിനുംം� മുുന്നോ�ോട്ടുുള്ള വഴിികൾ 
ആസൂൂത്ര�ണംം ചെ�യ്യുുന്നതിിനുംം� സ്കീീ�മാാറ്റിിക്് ഡയഗ്ര�ങ്ങൾ 
നിിർമ്മിിക്കുുന്നതിിലേ�ക്കുംം� ക്ര�മേ�ണയുുള്ള ചലനവുംം� അധ്യാ�ായങ്ങൾ 
കാാണിിക്കുുന്നുു. മെെറ്റീീരിിയലുുകളും�ം ചിിത്ര�ങ്ങളും�ം ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് 
ആശയങ്ങൾക്കാായിി മാാതൃൃകകൾ നിിർമ്മിിക്കാാൻ പുുസ്തതകംം ശ്ര�മിിക്കുുന്നുു, 
അതുുവഴിി പഠിിതാാക്കൾക്ക്് അവരുുടെെ ചിിന്തയ്ക്കാായിി സ്വവതന്ത്ര�മാായിി 
ഉപയോ�ോഗിിക്കാാൻ കഴിിയുംം�. പുുസ്് തകത്തിിൽ നിിർദ്ദേ�ശിിച്ചിിരിിക്കുുന്ന 
ആശയങ്ങളുുടെെ ക്ര�മംം അധ്യാ�ാപനത്തിിനാായിി ഉപയോ�ോഗിിക്കണമെെന്നുംം� 
നിിയമങ്ങളിിലേ�ക്കുംം� നടപടിിക്ര�മങ്ങളിിലേ�ക്കുംം� ധൃൃതിികൂൂട്ടരുുതെ�ന്നുംം� 
ഞങ്ങൾ അധ്യാ�ാപകരോ�ോടും�ം മാാതാാപിിതാാക്കളോ�ോടും�ം ആത്മാാർത്ഥമാായിി 
അഭ്യയർത്ഥിിക്കുുന്നുു. കുുട്ടിികൾ മെെച്ചപ്പെ�ട്ട ധാാരണ വളർത്തിിയെ�ടുുക്കുുമ്പോ�ോൾ, 
നിിയമങ്ങളെ�യുംം� നടപടിിക്ര�മങ്ങളെ�യുംം� വിിലമതിിക്കാാൻ അവർക്ക്് 
മെെച്ചപ്പെ�ട്ട സ്ഥാാനത്താായിിരിിക്കുംം�. ഈ പുുസ്് തകത്തിിലൂൂടെെ തങ്ങളുുടെെ 
മക്കളെ� പഠിിക്കാാൻ സഹാായിിച്ചേ�ക്കാാവുുന്ന മാാതാാപിിതാാക്കളും�ം മൂൂത്ത 
സഹോ�ോദരങ്ങളും�ം സമാാനമാായ ശ്ര�ദ്ധ പുുലർത്തേ�ണ്ടതുുണ്ട്് . ‘ടീീച്ചറുുടെെ കുുറിിപ്പ്്’ 
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കുുട്ടിിയുുടെെ പഠനംം ഉചിിതമാായിി വർദ്ധിിപ്പിിക്കുുന്നതിിന്് അധ്യാ�ാപകരെ�യുംം� 
മാാതാാപിിതാാക്കളെ�യുംം� സഹാായിിച്ചേ�ക്കാംം�. 

പുുസ്് തകത്തിിലെ� നിിരവധിി പ്ര�വർത്തനങ്ങളും�ം ചുുമതലകളും�ം 
കുുട്ടിികൾ സംംസാാരിിക്കുുകയുംം� അവരുുടെെ ആശയങ്ങൾ ചർച്ച ചെ�യ്യുുകയുംം� 
വേ�ണംം. പഠിിതാാക്കളുുടെെ ആശയങ്ങളെ� സ്വാാ�ഗതംം ചെ�യ്യുുകയുംം� 
ബഹുുമാാനിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്ന ഒരുു ക്ലാാസ്് മുുറിിയിിൽ പഠനംം ഗണ്യയമാായിി 
മെെച്ചപ്പെ�ടും�ം. അവർ വ്യയത്യയസ്തത ചിിന്താാരീീതിികൾ കാാണുുകയുംം� ആശയങ്ങൾ 
ഉപയോ�ോഗിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുംം�, കൂൂടാാതെ� ഒരുു നിിശ്ചിിത കാാലയളവിിൽ 
മിികച്ചതുംം� സ്വവതന്ത്ര�വുുമാായ പരിിഹാാരങ്ങളിിലേ�ക്ക്് നയിിക്കുുന്ന ബദൽ 
പരിിഹാാരങ്ങൾ. പരസ്പപരംം പരിിഹാാരങ്ങൾ പരിിശോ�ോധിിക്കാാനുംം� ഗണിിത 
ഭാാഷ, ചിിഹ്നങ്ങൾ, നടപടിിക്ര�മങ്ങൾ എന്നിിവ ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് പ്രാ�ാവീീണ്യംം� 
വിികസിിപ്പിിക്കാാനുംം� അവർക്ക്് അവസരങ്ങൾ ലഭിിക്കുംം�. ഇവ അധ്യാ�ാപകന്റെ�െ 
പഠനത്തിിന്റെ�െ നല്ല വിിലയിിരുുത്തലുുകളാായിി പ്ര�വർത്തിിക്കുുകയുംം� 
അവർക്ക്് ഫീീഡ്്ബാാക്്ക് നൽകുുകയുംം� ചെ�യ്യുംം�. പഠിിതാാക്കളെ� എങ്ങനെ� 
വിിലയിിരുുത്താംം� എന്നതിിന്റെ�െ ഉദാാഹരണങ്ങളാാണ്് പുുസ്തതകത്തിിൽ 
നൽകിിയിിരിിക്കുുന്ന വ്യാാ�യാാമങ്ങൾ. മെെറ്റീീരിിയലുുകളും�ം ചിിത്ര�ങ്ങളും�ം, പ്ര�ശ്നന 
സാാഹചര്യയങ്ങളും�ം നഗ്നമാായ പ്ര�ശ്നനങ്ങളും�ം, പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ, വസ്തുു�ക്കൾ 
സൃൃഷ്ടിിക്കൽ, പരിിഹാാരങ്ങൾ പങ്കിിടുുകയുംം� വിിശദീീകരിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക 
എന്നിിങ്ങനെ� ഒന്നിിലധിികംം രൂൂപങ്ങളിിൽ വിിലയിിരുുത്തൽ നടത്തണംം. 
കുുട്ടിി പഠിിക്കുുകയുംം� വ്യയത്യയസ്തത പ്ര�വർത്തനങ്ങളിിൽ ഏർപ്പെ�ടുുകയുംം� 
ചെ�യ്യുുമ്പോ�ോൾ അഡാാപ്്റ്റീീവ്് അസസ്മെ�െന്റ്്�, പഠനത്തിിനുുള്ള വിിലയിിരുുത്തൽ, 
വിിലയിിരുുത്തൽ എന്നിിവയ്്ക്്ക് ഈ പുുസ്തതകംം മതിിയാായ അവസരങ്ങൾ 
നൽകുുന്നുു. പഠിിതാാക്കൾ അവരുുടെെ ആശയങ്ങൾ ചർച്ച ചെ�യ്യുുകയുംം� 
ചോ�ോദിിക്കുുന്ന ചോ�ോദ്യയങ്ങൾക്്ക് മറുുപടിി നൽകുുകയുംം� ഉത്തരത്തിിനുുള്ള 
യുുക്തിി വിിശദീീകരിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുമ്പോ�ോൾ അധ്യാ�ാപകർക്ക്് അവരുുടെെ 
നിിരീീക്ഷണങ്ങൾ രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്താാൻ കഴിിയുംം�. അത്തരംം രേ�ഖകൾ 
പഠിിതാാവിിന്റെ�െ പോ�ോർട്ട്ഫോ���ോളിിയോ�ോയിിൽ ഉൾപ്പെ�ടുുത്താംം�. പുുസ്തതകത്തിിലെ� 
എല്ലാാ ആശയങ്ങളും�ം ഒരുു കുുട്ടിിക്ക്് ക്ലാാസ്് മുുറിിയിിലോ�ോ വീീട്ടിിലോ�ോ 
പൂൂർത്തിിയാാക്കാാൻ കഴിിയുുന്ന ചിില പേ�പ്പർ പേ�ന ടാാസ്കുു�കൾ (ചോ�ോദ്യയങ്ങൾ, 
വാാക്്ക് പ്ര�ശ്നനങ്ങൾ, പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾ) ഉപയോ�ോഗിിച്്ച് അവസാാനിിപ്പിിച്ചുു. 
അത്തരംം ജോ�ോലിികൾ എഴുുത്ത്് പരിിശീീലിിക്കാാനുംം� അവരുുടെെ ചിിന്തകൾ 
ഒരുു പേ�പ്പറിിൽ അവതരിിപ്പിിക്കാാനുംം� അവസരങ്ങൾ നൽകുുന്നുു. 

വരും�ം കാാലങ്ങളിിൽ, വീീഡിിയോ�ോകൾ, പരിിശീീലനത്തിിനുുള്ള വർക്ക്് 
ഷീീറ്റുുകൾ, ഓൺലൈൈൻ റിിസോ�ോഴ്സുു� കളിിലേ�ക്കുുള്ള ലിിങ്കുുകൾ എന്നിിവയുുടെെ 
രൂൂപത്തിിൽ അധ്യാ�ാപകർക്കുംം� പഠിിതാാക്കൾക്കുംം� ഞങ്ങൾ കൂൂടുുതൽ 
വിിഭവങ്ങൾ നൽകുംം�. 

ഈ പുുസ്് തകംം എല്ലാാവർക്കുംം� ആസ്വാാ�ദ്യയകരമാാകുുമെെന്നുംം� മെെച്ചപ്പെ�ട്ട 
അധ്യാ�ാപന-പഠന സാാഹചര്യയങ്ങളിിലേ�ക്ക് നയിിക്കുുമെെന്നുംം� ഞങ്ങൾ 
പ്ര�തീീക്ഷിിക്കുുന്നുു.

	 അനൂൂപ്് കുുമാാർ രജ്പു�ുത്്
		പ്രൊ�  �ൊഫസർ 
	 Department of Elementary Education  

തല പ്ര�സിിദ്ധീീകരണ വിിഭാാഗംം  
എൻസിിഇആർടിി, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി



  1.	എം ം.സിി പന്ത്്,. ചാാൻസലർ,നാാഷണൽ ഇൻസ്റ്റിിറ്റ്യൂ�ൂട്ട്് ഓഫ്് 
എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ പ്ലാാനിം�ംഗ്് ആൻഡ്് അഡ്മിി�നിിസ്ട്രേ��േഷൻ 
(എൻഐഇപിിഎ),ചെ�യർപേ�ഴ്സസ ൺ)

  2.	മഞ്ജു �ുൾ ഭാാർഗവ, പ്രൊ��ൊഫസർ, പ്രി�ിൻസ്റ്റൺ യൂൂണിിവേ�ഴ്സിി�റ്റി ി,  
(കോ�ോ-ചെ�യർപേ�ഴ്സസ ൺ)

  3.	സു ുധാാ മൂൂർത്തിി, പ്ര�ശസ്തത എഴുുത്തുുകാാരിിയുംം� വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ വിിചക്ഷണയുംം�

  4.	ബി ിബേ�ക്് ദേ�ബ്രോ��ോയ്, ചെ�യർപേ�ഴ്സസ ൺ, സാാമ്പത്തിിക ഉപദേ�ശക സമിിതിി - 
പ്ര�ധാാനമന്ത്രി�ി (EAC – PM)

  5.	ശേ�ഖ ർ മണ്ഡെ�, മുുൻ DG, സിിഎസ്്ഐആർ, വിിശിിഷ്ട പ്രൊ��ൊഫസർ, 
സാാവിിത്രി�ിബാായ്് ഫൂൂലെ� പൂൂനെ� യൂൂണിിവേ�ഴ്സിി�റ്റി ി, പൂൂനെ�

  6.	സു ുജാാത രാം�ംദൊ�ാരൈൈ, പ്രൊ��ൊഫസർ,യൂൂണിിവേ�ഴ്സിി�റ്റി ി ഓഫ്് ബ്രി�ിട്ടീീഷ്് 
കൊ�ൊളംംബിിയ, കാാനഡ.

  7.	 ശങ്കർ മഹാാദേ�വൻ, മ്യൂ�ൂസിിക്് മാാസ്ട്രോ��ോ�, മും�ംബൈൈ

  8.	വി ിമൽ കുുമാാർ, പിി. സംംവിിധാായകൻ, പ്ര�കാാശ്് പദുുക്കോ�ോൺ ബാാഡ്മിി�ന്ററൺ 
അക്കാാദമിി, ബാംം�ഗ്ലൂൂർ

  9.	മി ിഷേ�ൽ ഡാാനിിനോ�ോ, വിിസിിറ്റിം�ംഗ്് പ്രൊ��ൊഫസർ, ഐഐടിി - ഗാാന്ധിിനഗർ

10.	സു ുനിിന രാാജൻ, ഐഎഎസ്് (റിിട്ട.), ഹരിിയാാന, മുുൻ DG, HPA

11.	ച മുു കൃൃഷ്ണണ ശാാസ്ത്രി�ി�, ചെ�യർപേ�ഴ്സസ ൺ ഭാാരതീീയ ഭാാഷാാ സമിിതിി, വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ 
മന്ത്രാ�ാലയംം

12.	സഞ്ജീീ�വ് ് സന്യാ�ാൽ, അംംഗംം, സാാമ്പത്തിിക ഉപദേ�ശക സമിിതിി - 
പ്ര�ധാാനമന്ത്രി�ി (EAC – PM)

13.	ശ്രീ� ീനിിവാാസ്്, എംം.ഡിി. ചെ�യർപേ�ഴ്സസ ൺ, സെ�ന്ററർ ഫോ�ോർ പോ�ോളിിസിി സ്റ്റഡീീസ്്, 
ചെ�ന്നൈൈ

14.	 ഗസ്നാാ�ൻ ലോ�ോധേ�, ഹെ�ഡ്് പ്രോ��ോഗ്രാം�ം� ഓഫീീസ്്, എൻ എസ്് ടിി സിി

15.	റോ�ോബി ിൻ ഛേ�ത്രി�ി, സംംവിിധാായകൻ, എസ്്.സിി.ഇ.ആർ.ടിി, സിിക്കിംം�

16.	പ്ര �ത്യുു�ഷ കുുമാാർ മണ്ഡൽ, പ്രൊ��ൊഫസർ,സാാമൂൂഹിിക ശാാസ്ത്ര�ര വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ 
വകുുപ്പ്്, എൻസിിഇആർടിി, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി

17.	ദി ിനേ�ശ്് കുുമാാർ, പ്രൊ��ൊഫസർ ഹെ�ഡ്് പ്ലാാനിം�ംഗ്് ആൻഡ്് മോ�ോണിിറ്ററിം�ംഗ്് 
ഡിിവിിഷൻ, എൻസിിഇആർടിി, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി

18.	കീ ീർത്തിി കപൂൂർ, പ്രൊ��ൊഫസർ, ഭാാഷാാ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ വകുുപ്്പ്, 
എൻസിിഇആർടിി, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി

19.	 രഞ്ജജന അറോ�ോറ, പ്രൊ��ൊഫസർ, ഹെ�ഡ്്, ഡിിപ്പാാർട്ട്മെ�െ�ന്റ്്� ഓഫ്് കരിിക്കുുലംം 
സ്റ്റഡീീസ്് ആൻഡ്് ഡെ�വലപ്മെ�െന്റ്്�, എൻസിിഇആർടിി, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി,മെ�മ്പർ-
സെ�ക്ര�ട്ടറിി)

നാാഷണൽ സിിലബസ്് ആൻഡ്് ടീീചിിങ്് നാാഷണൽ സിിലബസ്് ആൻഡ്് ടീീചിിങ്് 
ലേ�ർണിംം�ങ്് മെ�റ്റീീരിിയൽ കമ്മിിറ്റിി (NSTC)ലേ�ർണിംം�ങ്് മെ�റ്റീീരിിയൽ കമ്മിിറ്റിി (NSTC)





മാാർഗ്ഗനിിർദ്ദേ�ശംം

മഹേ�ഷ്് ചന്ദ്ര� പന്ത്്, ചെ�യർപേ�ഴ്സസ ൺ, എൻ എസ്് ടിി സിി അംംഗംം, കോ�ോ-
ഓർഡിിനേ�ഷൻ കമ്മിിറ്റിി, പാാഠ്യയപദ്ധതിി ഏരിിയ ഗ്രൂ�ൂപ്പ്് (സിി എ ജിി): 
പ്രി�ിപ്പറേ�റ്ററിി സ്റ്റേ�ജ്

മഞ്ജു�ുൾ ഭാാർഗവ, കോ�ോ-ചെ�യർപേ�ഴ്സസ ൺ, എൻ എസ്് ടിി സിി അംംഗംം, കോ�ോ-
ഓർഡിിനേ�ഷൻ കമ്മിിറ്റിി അംംഗംം, സിി എ ജിി:  പ്രി�ിപ്പറേ�റ്ററിി സ്റ്റേ�ജ്

സുുനിിതിി സൻവാാൾ, പ്രൊ��ൊഫസർ  ഹെ�ഡ്് എലിിമെെന്റററിി വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ 
വകുുപ്പ്്, എൻസിിഇആർടിി, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി മെെമ്പർ-കൺവീീനർ, കോ�ോ-
ഓർഡിിനേ�ഷൻ കമ്മിിറ്റിി, പാാഠ്യയപദ്ധതിി ഏരിിയ ഗ്രൂ�ൂപ്പ്്:  പ്രി�ിപ്പറേ�റ്ററിി 
സ്റ്റേ�ജ്

ചെ�യർപേ�ഴ്സ സൺ, സബ് ഗ്രൂ�ൂപ്പ്് (മാാത്തമാാറ്റിിക്സ്്�) 

രാാഖിി ബാാനർജിി, അസോ�ോസിിയേ�റ്റ് പ്രൊ��ൊഫസർ, അസിംം� പ്രേം��ംജിി 
സർവ്വകലാാശാാല

സംംഭാാവന നൽകുുന്നവർ

അജയ്് ശർമ്മ, അസിിസ്റ്റന്റ്്� പ്രൊ��ൊഫസർ, ഡിിഇഇ, എൻസിിഇആർടിി, 
ന്യൂൂ�ഡൽഹിി

ഛവിി കതാാരിിയ, കണക്ക്് അധ്യാ�ാപകൻ, ടെെക് മഹീീന്ദ്ര� ഫൗൗണ്ടേ�ഷൻ 

ധരംംപ്ര�കാാശ്്, മുുൻ പ്രൊ��ൊഫസർ, എൻസിിഇആർടിി, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി

ഗരിിമ പാാണ്ഡെ�, അദ്ധ്യാാ�പിിക എംംസിിഡിി സ്കൂ�ൂൾ, ഡൽഹിി 

ഗുുഞ്ചൻ ഖുുറാാന, റിിസർച്്ച് സ്കോ�ോ�ളർ, ജാാമിിയ മിിലിിയ ഇസ്ലാാമിിയ, 
ന്യൂൂ�ഡൽഹിി

ഹനീീത്് ഗാാന്ധിി, പ്രൊ��ൊഫസർ, ഡെ�ൽഹിി സർവ്വകലാാശാാല, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി

ജസ്നീീ�ത് കൗൗർ, ലക്ചചറർ, SCERT, ഹരിിയാാന 

മുുകേ�ഷ് മാാളവ്യയ, അധ്യാ�ാപക അധ്യാ�ാപകൻ, മധ്യയപ്ര�ദേ�ശ്് 

മുുകുുന്ദ്് കുുമാാർ ഝാാ, കൺസൾട്ടന്റ്്�, ഡിിഇഇ, എൻസിിഇആർടിി, 
ന്യൂൂ�ഡൽഹിി

നിിഷാാ നേ�ഗിി, സീീനിിയർ കൺസൾട്ടന്റ്്�, ഡിിഇഇ, എൻസിിഇആർടിി, 
ന്യൂൂ�ഡൽഹിി

പാാഠപുുസ്തതക വിികസന ടീം�ംപാാഠപുുസ്തതക വിികസന ടീം�ം



xii

പത്മപ്രി�ിയ ഷിിറാാലിി, പ്ര�ധാാനംം സഹ്യാാ�ദ്രി�ി സ്കൂ�ൂൾ, പൂൂനെ� 

പാാർവതിി ഭട്ട്്, അസിിസ്റ്റന്റ്്� ടീീച്ചർകർണ്ണാാടക പബ്ലിിക്് സ്കൂ�ൂൾ, ഉത്തരഹള്ളിി, 
ബാംം�ഗ്ലൂൂർ, കർണാാടക 

പുുഷ്പപ തന്ത്രി�ി, ഡയറക്ടടർ-പ്രോ��ോഗ്രാം�ം�, അക്ഷര ഫൗൗണ്ടേ�ഷൻ 

റിിതുു ഗിിരിി, പ്രൈൈ�മറിി സ്കൂ�ൂൾ ടീീച്ചർ, ഡിിഒഇ, ദിില്ലിി 

രുുചിി കുുമാാർ, അസിിസ്റ്റന്റ്്� പ്രൊ��ൊഫസർ, ടിിസ്്സ്, മും�ംബൈൈ 

ശിിവകുുമാാർ, കെ�.എംം. ഡയറക്ടടർ, പെ�ഡഗോ�ോജിി ആൻഡ് ഇന്നൊ�ൊവേ�ഷൻ 
(മാാത്സ്്), സീീഡ്് 2 സാാപ്ലിം�ംഗ്് എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷൻ ഫൗൗണ്ടേ�ഷൻ, ബെം�ംഗളൂൂരുു 

ശ്രാ�ാവൺ, എസ്്.കെ�. ചീീഫ്് കരിിക്കുുലംം ഡിിസൈൈനർ (കണക്ക്്), സീീഡ്് 2 
സാാപ്ലിം�ംഗ്് എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷൻ ഫൗൗണ്ടേ�ഷൻ, ബെം�ംഗളൂൂരുു 

നാായിിക്്, ശ്വേ�േത എസ്്. സയന്റിി�ഫിിക്് ഓഫീീസർ, HBCSE, മും�ംബൈൈ 

സുുരേ�ഖ ഭാാർഗവ, അസിിസ്റ്റന്റ്്� ടീീച്ചർ (റിിട്ട.), ബാാൽ ഭാാരതിി പബ്ലിിക്് സ്കൂ�ൂൾ, 
പിിതാം�ംപുുര, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി

നിിരൂൂപകർ

മഞ്ജു�ുൾ ഭാാർഗവ, പ്രൊ��ൊഫസർ ഉംം കോ�ോ-ചെ�യർപേ�ഴ്സസ ൺ, എൻ എസ്് ടിി സിി 
അംംഗംം, കോ�ോ-ഓർഡിിനേ�ഷൻ കമ്മിിറ്റിി അംംഗംം, സിി എ ജിി: തയ്യാാറെെടുുപ്പ് ്
ഘട്ടംം

അനുുരാാഗ്് ബെ�ഹർ, CEO, അസിംം� പ്രേം��ംജിി ഫൗൗണ്ടേ�ഷൻ, അംംഗംം, 
എൻ.ഒ.സിി.

മെ�മ്പർ-കോ�ോർഡിിനേ�റ്റർ, സബ്് ഗ്രൂ�ൂപ്പ്് (മാാത്തമാാറ്റിിക്സ്്�)

അനൂൂപ്് കുുമാാർ രാാജ്പു�ുത്്, പ്രൊ��ൊഫസർ, പ്രൈൈ�മറിി വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ വകുുപ്പ്് 
ഹെ�ഡ്് പബ്ലിിക്കേ�ഷൻ ഡിിവിിഷൻ, എൻസിിഇആർടിി, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി



ദേ�ശീീയ പാാഠ്യയപദ്ധതിി ചട്ടക്കൂൂടുുകളുുടെെ മേ�ൽനോ�ോട്ട സമിിതിിയിിലെ� 

ബഹുുമാാനപ്പെ�ട്ട ചെ�യർപേ�ഴ്സസ ൺ, അംംഗങ്ങൾ, പാാഠ്യയപദ്ധതിി 

ഏരിിയ ഗ്രൂ�ൂപ്പ്് (സിിഎജിി) ചെ�യർപേ�ഴ്സസ ൺ, അംംഗങ്ങൾ എന്നിിവരുുടെെ 

മാാർഗ്ഗനിിർദ്ദേ�ശങ്ങളും�ം പിിന്തുുണയുംം� നാാഷണൽ കൗൗൺസിിൽ ഓഫ്് 

എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ റിിസർച്ച്് ആൻഡ് ട്രെ�െയിിനിം�ംഗ്് (എൻസിിഇആർടിി) 

അംംഗീീകരിിക്കുുന്നുു. 

കൗൗൺസിിൽ അതിിന്റെ�െ ഫാാക്കൽറ്റിിയാായ ഇന്ദ്രാ�ാണിി ഭാാദുുരിിയുുടെെ 

പിിന്തുുണ അംംഗീീകരിിക്കുുന്നുു, പ്രൊ��ൊഫസറും�ം ഹെ�ഡ്് വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ 

സർവേ� ഡിിവിിഷൻ; മോ�ോന യാാദവ്്, പ്രൊ��ൊഫസർ, ഡിിപ്പാാർട്ട്മെ�െ�ന്റ്്� ഓഫ്് 

ജെ�ൻഡർ സ്റ്റഡീീസ്്; വിിനയ്് സിംം�ഗ്, പ്രൊ��ൊഫസറും�ം ഹെ�ഡ്് പ്ര�ത്യേ�േക 

ആവശ്യയങ്ങളുുള്ള ഗ്രൂ�ൂപ്പുുകളുുടെെ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ വകുുപ്പ്്; മിില്ലിി റോ�ോയ്, 

പ്രൊ��ൊഫസറും�ം ഹെ�ഡ്് ഡിിപ്പാാർട്ട്മെ�െ�ന്റ്്� ഓഫ്് ജെ�ൻഡർ സ്റ്റഡീീസ്്, & 

ജ്യോ�ോ�ത്സ്നന തിിവാാരിി, പ്രൊ��ൊഫസർ ഹെ�ഡ്് ഈ പാാഠപുുസ്തതകത്തിിലെ� ലിം�ംഗ 

സമന്വവയംം, ഉൾപ്പെ�ടുുത്തൽ, കലാാവിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം മുുതലാായ ക്രോ��ോസ് 

കട്ടിം�ംഗ്് തീീമുുകൾ അവലോ�ോകനംം ചെ�യ്യുുന്നതിിന്് ആർട്സ് ്� ആൻഡ് 

സൗൗന്ദര്യയശാാസ്ത്ര�ര വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ വകുുപ്്പ്. 

ഷേ�വത ശർമ്മയുുടെെ ശ്ര�മങ്ങൾ, TGT, എസ്ഡിി� എസ്വിി�എംം തൽവാാര, 

പഞ്ചാാബ്്; നസറാാന ഖാാൻ, സീീനിിയർ റിിസർച്്ച് അസോ�ോസിിയേ�റ്റ്് 

ഗസാാല പർവീീൻ, റിിസർച്ച്് അസോ�ോസിിയേ�റ്റ്്ഈ പാാഠപുുസ്തതകത്തിിന്റെ�െ 

വിികസനത്തിിന്് പിിന്തുുണ നൽകിിയതിിന്് എലിിമെെന്റററിി വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ 

വകുുപ്പ്്, എൻസിിഇആർടിി എന്നിിവരെ� അഭിിനന്ദിിക്കുുന്നുു.

ഇൽമ നാാസിിർ എഡിിറ്റർ (കരാാർ), അരിിബ ഉസ്മാാ�ൻ, പ്രൂ�ൂഫ്് റീീഡർ 

(കരാാർ), പബ്ലിിക്കേ�ഷൻ ഡിിവിിഷൻ, എൻസിിഇആർടിി, ഈ പാാഠപുുസ്തതകംം 

എഡിിറ്റുുചെ�യ്യുുന്നതിിന്് . പവൻ കുുമാാർ ബാാരിിയാാരുുടെെ പരിിശ്ര�മങ്ങളും�ം 

കഠിിനാാധ്വാ�ാനവുംം�, ചുുമതലയിിൽ, ഡിിടിിപിി സെ�ൽ, പബ്ലിിക്കേ�ഷൻ 

ഡിിവിിഷൻ, എൻസിിഇആർടിി; മനോ�ോജ്് കുുമാാർ, ബിിട്ടുു കുുമാാർ മഹാാതോ�ോ, 

അനിിത, ശിിവശങ്കർ, സഞ്ജു�ു ശർമ്മ, വിിവേ�ക് മണ്ഡൽ, DTP ഓപ്പറേ�റ്റർമാാർ 

(കരാാർ), എന്നിിവരുുടെെ ശ്ര�മങ്ങളെ�യുംം� കൗൗൺസിിൽ അംംഗീീകരിിക്കുുന്നുു, 

പബ്ലിിക്കേ�ഷൻ ഡിിവിിഷൻ, എൻസിിഇആർടിി എന്നിിവ ഈ രേ�ഖയ്്ക്്ക് 

അതിിൻ്റെ�െ അന്തിിമ രൂൂപംം നൽകിിയതിിന്് അഭിിനന്ദിിക്കുുന്നുു  

അംംഗീീകാാരങ്ങൾഅംംഗീീകാാരങ്ങൾ



നമ്മുുടെെ ദേ�ശീീയഗാാനംം

ജന ഗണ മന അധിനായക ജയഹേ,

ഭാരത ഭാഗ്യ വിധാതാ!

പംജാബ, സിംധു, ഗുജരാത, മരാഠാ,

ദ്രാവിഡ, ഉത്കള, വംഗ!

വിംധ്യ, ഹിമാചല, യമുനാ, ഗംഗ,

ഉച്ചല ജലധിതരംഗ!

തവ ശുഭനാമേ ജാഗേ!

തവ ശുഭ ആശിഷ മാഗേ!

ഗാഹേ തവ ജയ ഗാഥാ!

ജനഗണ മംഗളദായക ജയഹേ 

ഭാരത ഭാഗ്യവിധാതാ!

ജയഹേ! ജയഹേ! ജയഹേ! 

ജയ ജയ ജയ ജയഹേ!

രബീീന്ദ്ര�നാാഥ ടാാഗോ�ോർ ബംംഗ്ലാാ ഭാാഷയിിൽ 

ചിിട്ടപ്പെ�ടുുത്തിിയ നമ്മുുടെെ ദേ�ശീീയഗാാനംം 1950 

ജനുുവരിി 24 ന്് ഭരണഘടനാാ അസംംബ്ലിി അതിിന്റെ�െ 

ഹിിന്ദിി പതിിപ്പിിൽ ഇന്ത്യയയുുടെെ ദേ�ശീീയ ഗാാനമാായിി 

അംംഗീീകരിിച്ചുു.
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