
2 जोोड़ोो

5 जोोड़ोो

5 घटााओ

1212

कि�शन इक  बूूह््टंें दीी ईक्क नर्ससरीी चलां �ंदाा ऐ, जि�तै्थै ओह्् बक्ख-बक्ख कि�सं्में देे बूूह््टेे लां �ंदाा ऐ। ग्रां �ंs 
आह्् लेे आम तौौरैै पर औंंदे�े न तेे  ओह््देे कोोलाा अपनेे घरंें च लाानेे आसै्तै  बूूह््टेे लंैंदे�े न।

देेओ तेे लैैओदेेओ तेे लैैओ

334 336

375

387

6 जोोड़ोो

9 जोोड़ोो

6 घटााओ

9 घटााओ

234

357

288

331
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364 बूूह्् टेे + 52 बूूह्् टेे = __________________ बूूह््टेे 

364 + 52 = __________

चलोो समस्याा आसै्तै इक बॉॉक्स आरेेख बनााचैै।

चलोो हेेठ दि�त्तीी दीी व्यवस्थि�त प्रक्रि�याा दाा उपयोोग 
समस्याा दाा समााधाान करने लेेई करने आंं।

364 बूूह्् टेे ?

+ 52 बूूह््टेे

364 बूूह्् टेे 52 बूूह्् टेे

10 द गीी मलााइयैै 1 सौौ 
बनााओ 

3 संैंकड़े गीी 1 सौौ कनै्नै जोोड़ि�यै 4 

संैंकड़े हाासल करोो

364 च 52 जोोड़ने पर असंेंगीी 4 

सैैकड़े, 1 दस तेे 6 थ्होंं�दे�े न

कुुल कि�ने्ने बूूह्् टेे ?

1.	 कि�शन दीी नर्ससरीी  च बक्ख-बक्ख जड़ीी-बूूटि�यें तेे फुुलं्लें देे 364 बूूह््टेे हेे। फ्हीी ओह्् अपनेे 

मि�त्तर देे ग्रां �ं गेे तेे उतु्थुआंं 52 बूूह््टेे लेेई आए। हून उंं ’देे कोोल कि�ने्ने बूूह््टेे न ?

सैैकड़ांं� दााह््काा जेेह्् डे़े

4 1 6
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364 374 384 394 404 414

शि�क्षक दाा नोोट: ञ्यााणंें गीी कतााब देे अंंत च दि�त्ते गेेदेे डाायनेस ब्लााकंें तेे इनंें समस्यााएंं  गीी हल 
करने आसै्तै नंंबर लााइन दाा उपयोोग करने आसै्तै प्रोोत्सााहत करोो। ञ्यााणेे इ’नंें समस्यााएंं  गीी दूूर 
करि�यै तेे बक्ख-बक्ख तरीीकं़ें कनै्नै गि�नतरीी जोोड़ि�यै करीी सकदे न। सैैकड़ें, दसि�यें तेे दसं्सें देे बि�च्च 
देे सरबंंधै पर चर्चाा� करोो।

2.	� कि�शन गीी इक सू्कूल च 230 बूूह्् टेे देेनेे दाा आर्डडर थ्होोआ ऐ। उसनै इक खुु’ले्ले 

डबे्बे च 75 बूूह्् टेे पैैक कीीतेे न। उसगीी कि�ने्ने होोर बूूह््टेे पैैक करने दीी लोोड़ ऐ ?

असंेंगीी 230 कोोलाा 75 घटाानाा होोग। 

अस दि�त्तीी गेेदीी समस्याा गीी इक बॉॉक्स  देे रूपै्पै च लि�खनेे आंं :

तुुस इसगीी हल करने आसै्तै नंंबर लााइन दाा बीी इसे्तेमााल करीी सकदे ओ।

5एंं  गीी लेेई जाानेे आसै्तै, अस 1 दस गीी 
10 च बदलने आंं।

हून अस 10एंं  चाा 5 लेेई सकने आंं।

75

कुुल ऑर्डडर कीीतेे गेेदेे बूूह्् टेे : 230

डबे्बे च बूूह्् टेे बूूह््टेे जि�नें’गीी पैैक करने दीी लोोड़ ऐ

आओ अस समस्याा गीी हल करने आसै्तै संैंकड़ें,   दसि�यें  तेे इक दाा इसे्तेमााल करचै।

सैैकड़ांं� जेेह्् डे़ेदााह््काा

सैैकड़ांं� जेेह्् डे़े
2 3 0

दााह््काा
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10एंं  बि�च्चाा 5एंं  गीी घटााइयैै सााढे़े कोोल 5 बचे देे न। 

हून असंें 70एंं  गीी लेेई जाानाा ऐ। चेेताा रक्खोो जेे 
सैैकड़ें ब्लााक खोोलने कनै्नै असंेंगीी 10एंं  देे 10 
ब्लााक मि�लदे न।

शि�क्षक दाा नोोट: माानक एल्गोोरि�दम च जाानेे कोोलाा पैैह्् लंें, वि�द्याार्थि�ियें गीी बक्ख-बक्ख रणनीीति�यें 
कनै्नै बक्ख-बक्ख समस्यााएंं  गीी हल करने आसै्तै डाायनेस ब्लााकंें तेे इक नंंबर लााइन दाा उपयोोग 
करने आसै्तै प्रोोत्सााहत कीीताा जाानाा चााहि�दाा।

70 लेेई जााओ।

सााढे़े कोोल एह्् बचे दाा ऐ।

कि�शन नंैं .......... हून बूूह्् टेे।

सैैकड़ांं� जेेह्् डे़ेदााह््काा

सैैकड़ांं� जेेह्् डे़े
2 2 5

दााह््काा

सैैकड़ांं� जेेह्् डे़ेदााह््काा
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ख’ल्ल दि�त्ते गेेदेे बॉॉक्स चि�तं्रें च दि�त्तीी गेेदीी गि�नतरीी दाा इसे्तेमााल करि�यै शब्द समस्यांं� लि�खोो 

तेे उ’नंें गीी हल करोो। तुुस मनाासब संंदरं्भें आसै्तै चि�तं्रें थमांं� मदद लेेई सकदे ओ।

जि�’यांं� केे उप्पर दस्सेआ गेेआ ऐ, हेेठ दि�त्तीी गेेदीी समस्यााएंं  गीी हल करने आसै्तै बॉॉक्स आरेेख 
बनााओ। फ्हीी समस्यााएंं  गीी हल करने आसै्तै एच.टीी.ओ. ब्लााकंें जांं� नंंबर लााइन दाा इसे्तेमााल 
करोो।

1.	� कि�शन कोोल अगस्त च 456 बूूह््टेे हेे। उसनै 63 बूूह््टेे बंंडे। हुन ओह््देे कोोल कि�ने्ने 
बूूह््टेे बचे देे न ?

2.	� कि�शन देे कोोल 309 बूूह््टंें दाा संंगैह्् ऐ। उसगीी  फुुलं्लें  देे 80 होोर बूूह््टेे मि�लदे न। हून 
ओह््देे कोोल कि�ने्ने बूूह्् टेे न ?

3.	� कि�शन देे कोोल जड़ीी-बूूटि�यें देे 270 बूूह्् टेे न तेे उंं ’देे मि�त्तर कोोल जड़ीी-बूूटि�यें देे 36 
बूूह््टेे न। कि�शन देे कोोल अपनेे मि�त्तर कोोलाा मतेे कि�ने्ने बूूह्् टेे न ?

356 
कतााबांं�

234 
जाागतंें

?

?

–138 कतााबांं�

+156 कुुड़ि�यांं�

चलोो करनेे आंं
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210  
बोोरि�यांं� ?

305 बोोरि�यांं�

हेेठ दि�त्ते गेेदेे सोोआलंें गीी हल करने आसै्तै हेेठ दि�त्ते गेेदेे ग्रि�ड दाा इसे्तेमााल करोो। ग्रि�ड 
च अपनेे जवााबंें पर रंंग भरोो।

521	 522	 523	 524	 525	 526	 527	 528	 529	 530

511	 512	 513	 514	 515	 516	 517	 518	 519	 520

501	 502	 503	 504	 505	 506	 507	 508	 509	 510

491	 492	 493	 494	 495	 496	 497	 498	 499	 500

481	 482	 483	 484	 485	 486	 487	 488	 489	 490

471	 472	 473	 474	 475	 476	 477	 478	 479	 480

461	 462	 463	 464	 465	 466	 467	 468	 469	 470

451	 452	 453	 454	 455	 456	 457	 458	 459	 460

456 + 10 481 + 19 489 + 21 + 15

405 + 23 467 + 51 519 – 40

466

शि�क्षक दाा नोोट: उप्पर दि�त्ते गेेदेे ग्रि�ड दाा इसे्तेमााल करि�यै ञ्यााणंें गीी समस्यााएंं  गीी हल करने आसै्तै 
प्रोोत्सााहत करोो। 100, 10 तेे 1 जोोड़दे समें अंंकें च तब्दीीलीी देे पैैटर्नन बक्खीी ञ्यााणंें दाा ध्याान आकर्शशत 
करोो।
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नि�र्देश देे मतााबक करोो।

केेईंं ब’रेे पैैहं्लें, ग्रां �ंS ‘जदुपुुर’ च, लोोकंें 
अपनीी लोोड़ देे  मूूजव चीीजंें दाा आदाान-
प्रदाान कीीताा। शाामूू  नंैं ताारोो दीीदीी गीी चौौलंें 
दि�यांं� 5 बोोरि�यांं� दि�त्ति�यांं�। बदले च उसनै 
सब्जि�यंें दि�यांं� 10 बोोरि�यांं� लैैत्ति�यांं�। ताारोो 
दीीदीी नेे गंंडे दि�यांं� 5 बोोरि�यांं� देेइयैै बबलू 
दाादाा कोोलाा 2 सााड़ि�यांं� हाासल कीीति�यांं�।
इस चााल्लींं �, ग्रां �ं देे लोोकंें अपनीी चीीजंें दाा आदाान-प्रदाान कीीताा। शाामूू कााकाा गीी उंं ’देे 
आसेेआ दि�त्ते गेेदेे चौौलंें आसै्तै सब्जि�यांं� थ्होोइयांं�। 
दरि�याा दीीदीी नैै बबलू दाादाा गीी द’ऊंं सााड़ि�यें आसै्तै 
बड़ाा मतेे गंंढेे दि�त्ते। क्लाास च चर्चाा� करोो जेे इस ग्रां �ंS 
देे लोोकंें गीी चीीजंें दाा आदाान-प्रदाान करदे समें  चीीजंें 
गीी बक्ख-बक्ख माात्तराा च कीी देेनाा पौंं�दाा हाा।
इ’नंें दि�नें अस अपनीी लोोडै़ै दि�यें चीीजंें देे बदले च 
पैैसंें दाा इसे्तेमााल करै करनें आंं। नोोट तेे सि�क्के 
बक्ख-बक्ख मुुलं्लें च औंंदे�े न जिं�ं’दाा इसे्तेमााल बक्ख-बक्ख चीीजंें गीी खरीीदने 
आसै्तै कीीताा जंंदाा ऐ। 

100 जोोड़ोो 100 जोोड़ोो10 जोोड़ोो 10 जोोड़ोो1 जोोड़ोो 1 जोोड़ोो

269 454269 454269 454

369 455

289
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इक हवाा कुुल्फीी  दीी कीीमत इक टॉॉफीी कोोलाा मतीी ऐ।
सलमाा दुुदै्धै दि�यांं� द’ऊंं बोोतलां �ं 100 रपे ज खरीीददीी ऐ ` . कि�रण अनाार दीी इक 
टोोकरीी 100 रपे खरीीददीी ऐ ` .
उस चीीजैै पर गोोलतााराा लााओ जेेह््दीी कीीमत मतीी ऐ : दुुद्ध दीी बोोतल जांं� अनाार ?

द’ऊंं चीीजंें देे बाारेे च सोोचोो जि�’नंें गीी अस इक गैै नोोट दाा इसे्तेमााल करि�यै खरीीदीी सकने आंं।

नोोट ओह्् चीीजांं� जेेह्् ड़ि�यांं� तुुस खरीीदीी सकदे ओ

मसााल आसै्तै, 10 रपें दाा इक नोोट इक खरीीदीी सकदाा ऐ ईक्क कुुल्फीी जांं� दस टॉॉफि�यांं�।
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उ’नंें द’ऊंं काालमें च नोोटंें तेे सि�क्कें दाा मि�लाान करोो जिं�ं’देे मुुल्ल बरााबर न।

शि�क्षक दाा नोोट: ञ्यााणंें गीी मूूल सुुरंें च बक्ख-बक्ख वि�शेशतााएंं  दाा पाालन करने देेओ जि�ʼयांं� 
व्यक्ति�त्व, स्माारक, दृष्टि�बााधि�त लोोकंें आसै्तै उभरीी दि�यांं� छवि�यांं�, बक्ख-बक्ख भााशााएंं  च गि�नतरीी 
तेे गि�नतरीी देे नांं�ऽ बगैराा। ञ्यााणंें कनै्नै नोोटंें तेे सि�क्कें देे सरबंंधें पर चर्चाा� करोो।
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ख’ल्ल दि�त्तीी गेेदीी चीीजंें गीी खरीीदने आसै्तै हेेठ लि�खे देे नोोटंें तेे सि�क्कें दाा इसे्तेमााल 
करोो। पैैसेे देेनेे देे घट्ट कोोलाा घट्ट दोो तरीीकेे तुुप्पोो। तुुस नोोटंें तेे सि�क्कें दाा इक 
कोोलाा मतेे बाारीी इसे्तेमााल करीी सकदे ओ।

क्याा तुुसंें एह्् नोोट दि�क्खेदाा ऐ ?

कि�ने्ने ` 100 नोोट इक देे बरााबर न ` 500 नोोट ? _________

तुुस केेह्् ड़ि�यांं� चीीजांं� खरीीदीी सकदे ओ ` 500 देे नोोट कनै्नै?

देे उने्ने नोोट बनााओ ` 100 जि�ʼयांं� इक देे बरााबर ऐ ` 
500 नोोट।

`20

`28

`30

`55
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भ्याागाा पीीटर अंंकल नेे  उंंदे मनीी बॉॉक्स च 465। दपैह्् रीी तक्कर, उनै्नै ` 756. 
बडलै शाा उʼनें कि�न्नाा कमाायाा ऐ ?

मेेराा अंंदााज़ाा।

` ____________

चलोो समस्याा आसै्तै इक बॉॉक्स आरेेख बनााचैै।

465

` 756

दौौनंें च फर्कक  = ` 291
उनंें  बडलै शाा 291कमाायाा ऐ ।

756

?

लैैओ जांं� ` 465

दकाान

आटााआटाा

चााह््चााह््
चााह््चााह््

चााह््चााह््

खंंडखंंड
खंंडखंंड
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अज्ज, पीीटर अंंकल नेे एह्् देे आसै्तै चौौल बेेचेे ` 640 तेे खंंड आसै्तै  
` 215. इस बि�क्करीी कनै्नै उʼनें कि�न्नाा पैैहाा कमाायाा ऐ ?

मेेराा अंंदााज़ाा।

` ____________

समस्याा आसै्तै इक बॉॉक्स आरेेख बनााओ।

इसे्तेमााल करोो         

बॉॉक्स आरेेखंें दाा इसे्तेमााल करि�यै हेेठ दि�त्तीी गेेदि�यें समस्यााएंं  गीी हल करोो। जवााबंें दाा 
अंंदााज़ाा लााओ। फ्हीी देे नोोटंें दाा इसे्तेमााल करोो ` 100s, ` 10s तेे ` समस्यााएंं  गीी हल 
करने आसै्तै 1s जांं� इक नंंबर लााइन।

1.	� इक दि�न पीीटर अंंकल नेे 650. कमाायाा  अगलेे दि�न उनंें ` 250 होोर कमााई 
कीीतीी । दुुए दि�न तगर उनंें कि�न्नाा पैैहाा कमाायाा  ?

शि�क्षक दाा नोोट: ञ्यााणंें गीी खेेढने आसै्तै पैैहाा देेओ जांं� आखोो। ञ्यााणंें गीी सैैकड़ें, दसि�यें तेे लोोकंें 
देे मुुलं्लें दाा आदाान-प्रदाान करने च मदद करोो तेे समस्यााएंं  गीी हल करने च उंंʼदा ा इसे्तेमााल करोो।

चलोो करनेे आंं

?

जांं� इसगीी हल करने 
आसै्तै इक नंंबर लााइन।
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2.	� रीीनाा नेे `209 दाा करेआनेे दाा समाान खरीीदेेआ `. 

उसने इक दि�त्ताा ` पीीटर अंंकल गीी 500 नोोट दि�त्ताा। 

पीीटर अंंकल गीी रीीनाा गीी कि�ने्ने पैैसेे बाापस करने 

चााहि�दे ?

3.	�शि� रीीन नेे ` उंंʼदे  पि�गीी बंैंक च 150। ओह्् रखदीी ऐ 

`उंंʼदे  पि�गीी बंैंक च हर हफै्तै 100। च’ऊंं हफ्तें देे 

अंंत च ओह्् देे कोोल कि�न्नाा पैैहाा ऐ ?

4.	�पी ीटर अंंकल नेे बचााई लैैताा ` पैैह्् लेे म्हीीनेे च 250, ` 

दुुए म्हीीनेे च 125 तेे ` त्रि�ये म्हीीनेे च 350। इʼनें त्र’ऊंं 

म्हीीनंें च उʼनें कि�न्नीी बच्चत कीीतीी ऐ ?

नेेड़में सौौ देे जवााबंें दाा अंंदााज़ाा लााओ। अपनीी सोोच गीी क्लाास च सांं�झाा करोो।

सभनें शाा नेेडै़ै सौौनंंबर वााक्य

156 + 34

125 – 15

105 + 195

205 + 215

500 – 395

765 – 567

505 + 405

शि�क्षक दाा नोोट: शि�क्षक ञ्यााणंें गीी गि�नतरीी जोोड़ने तेे घटाानेे दाा अभ्याास देेनेे आसै्तै इसै्सै चााल्लीी 
दि�यांं� शब्द समस्यांं� पैैदाा करीी सकदाा ऐ। ञ्यााणंें गीी हल करने शाा पैैह्् लंें समस्याा कड्ढनेे आसै्तै 
पे्रेरत करोो। शबं्दें दि�यें समस्यााएंं  गीी हल करने आसै्तै ञ्यााणंें गीी कीीवर्डड देेनेे थमांं� बचोो।
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गि�नतीी कीीतेे बगैर हर इक पंंक्ति� च दि�त्ते गेेदेे समस्याा बयाानंें दीी तुुलनाा करोो। 

जेेह्् ड़ाा मताा ऐ ओह्् देे पर चक्कर लााओ। अपनीी सोोच गीी क्लाास च सांं�झाा करोो।

उ’नंें जोोडं़ें दाा पताा लााओ जेेह्् डे़े बरााबर न। अपनीी सोोच गीी क्लाास च सांं�झाा करोो।

मनाासब गि�नतरीी आह्् लेे डि�ब्बें गीी भरोो।

516 + 100

400 + 15

615 – 200

450 – 50

350 + 50

816 – 200

शि�क्षक दाा नोोट: उप्पर दि�यें समस्यााएंं  गीी हल करने आसै्तै क्लाास च माानसक गि�नतीी गीी 
प्रोोत्सााहत करोो। ञ्यााणंें गीी नेेहेे केेईंं सुुआल बनाानेे आसै्तै आखोो।

373 + 23

240 + 10

900 + 9

345 – 45

800 – 8

373 + 40

204 + 10

890 + 60

345 – 54

700 – 8

+3
120

-7            +7

-3
130

156

175
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0-5 नंंबरें आह्् लेे काार्डड बनााओ। इʼनें काारं्डें दाा इसे्तेमााल करि�यै दोो 3 अंंकें 
दि�यांं� गि�नतरीी बनााओ। द’ऊंं नंंबरें गीी जोोड़ोो तेे द’ऊंं नंंबरें गीी घटााओ। काारं्डें गीी 
परति�यै व्यवस्थि�त करोो तेे इक बड्डीी रकम हाासल करने दीी कोोशश करोो। काारं्डें 
गीी परति�यै व्यवस्थि�त करोो तेे इक लौौह्् काा फर्कक  पाानेे दीी कोोशश करोो।
अपनेे मि�त्तरें कनै्नै परख करोो जि�ʼनें गीी सभनें शाा बड्डीी रकम तेे सभनें शाा लौौह्् 
काा फर्कक  मि�लेआ ऐ।

(अ)	 265 + 9				    (ब)	 405 + 56
(ग)	 825 + 175				    (घ)	 600 – 82
(ङ)	 568 – 5				    (च)	 653 – 356

शि�क्षक दाा नोोट: ञ्यााणंें गीी बक्ख-बक्ख गि�नतरीी बनाानेे आसै्तै कतााब देे नंंबर काारं्डें दाा उपयोोग 
करने दीी इजााज़त देेओ। ञ्यााणंें आसै्तै एह्् कम्म छड़ाा पंेंसि��ल तेे काागज कनै्नै करनाा मुुश्कल होोई 
सकदाा ऐ।

चलोो करनेे आंं

मंें इक बनाायाा
बड्डीी रकम  
तुंं�ʼदे कोोलाा  

मत।

मंें बनाायाा  
इक लौौह्् काा  

फर्कक  तुंं�ʼदे  
कोोलाा मत।


