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शेिलआ थनुफावथायिन थाखाय पदा� बानायनो लुबदैो।ं िलनाया गाविन िबमािन सािर लादोमंोन। आिदआ गाविन पेि�लखौ 
इ�जरुिन गोलाविथखौ सुनो थाखाय बाहायदोमंोन। 

गथ'फोरा थनुफावथायिन थाखाय खसाब बानायनो थाखाय गावसोरिन देहािन 
अगंफोरखौ सुगािसनो दं। 

िबसोर गाहायाव होनाय िबबुं िथफोरखौ होदो।ं नो ंसानो नामा बफेोर गासैबो गथ'फोरिन 
थाखाय सैथो? फै जो ंआनजाद खालामिन। सुनो थाखाय नोिंन लोगोफोरिन�ाय मदद 
ला। खालाम। िटक खालाम   थार िफ�ायखौ। 

गथ'फोरा थनुफावथायिन थाखाय खसाब बानायनो थाखाय गावसोरिन देहािन 

बेफोर गासैिनबो थाखाय थार नामा?

पेि�लजो ंसुनायाव गोबाव 
सम लायो। जो ंमोनसे 

पेि�लिन�ुइ गोलाविसन 
माबा मोनसे लानो हागोन 

नामा? 

फै जो ंमोनसे लेखा 
िबलाइिन ि­�प लािन 
जाय मोनसे पेि�लिन 

नैगुन महरिन।

पदा�िन थाखाय गोना ं
सािरिन लावथाइखौ 
सुनो थाखाय ब ेलेखा 
िबलाइिन ि­�पखौ 

बाहाय।

 फै जो ंलेखा िबलायिन  फै जो ंलेखा िबलायिन 
ि­�पफोरखौ मो�जैो ंि­�पफोरखौ मो�जैो ं
िसथाबनानै नैगुन िसथाबनानै नैगुन 
खालामिन।       खालामिन।       

लेखा िबलाइिन लेखा िबलाइिन 
ि­�पाबो सािरखौ ि­�पाबो सािरखौ 
जखा खालामनो जखा खालामनो 
थाखाय जोबोद थाखाय जोबोद 

िफसा।िफसा।

1. नोिंन खर'आ 3 हे��ेन दलुुर। सैथो/नंखाय 

2.  नोिंन आखाइिन गोलाविथया नोिंन आिथिंन लावथाइजो ंसमान। सैथो/नंखाय 

3.  नोिंन जौथाया नोिंन आखाइ गुवार लादंा ंलावथाइजो ंसमान।  सैथो/नंखाय 
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मोनसे  िमटार गोलाव िद�ं बानायनायिन राहाफोर:
1. से िमटार रड एबा से इि� टेप आरो दोसें िद�ं एबा खु�ुं ला।

2. बिेन मोनसे जोबनायाव मोनसे गाि� बानाय।

3.  िमटार रडखौ िद�ंजो ंदोन।

4. िद�ंआव से िमटार िसन हो आरो बैयाव गासें गाि� बानाय।

5.  मो� ैगाि�िन गेजेरिन लावथाया से िमटार। िद�ंआ से िमटार गोलाव नंगौना नङा बखेौ आरोबाव नायिफन।

2. बिेन मोनसे जोबनायाव मोनसे गाि� बानाय।

3.  िमटार रडखौ िद�ंजो ंदोन।

 आ ंगलादारफोरखौ 
िमटार रडजो ंिज 
सुनाय नुदो।ं 

ब ेगोलाव लेखा 
िबलाइिन ि­�पआ 
आखाइ से गोलाव।

फै जो ंसािरिन लावथाइखौ 
जखा खालामनो थाखाय ब े
गोलाविसन लेखा िबलाइ 
ि­�पखौ बाहायिन |

िमटारआ बसेे 
गोलाव?
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नोिंन थाखोिन इ�जुराव से िमटार िसन होनानै गाविन जौथायखौ सु। 

नोिंन ब ैलोगोफोरिन मुं खौ िलर, जायिन जौथाया से िमटारिन बािंसन आरो जायिन जौथाया से िमटारिनबो खम।

िबसोरिन गेजेराव बयिन�ुइबो गोजौिसना सोर? सावराय।

 गथ'फोरिन गेजेराव बयिन�ुइबो गोजौिसनखौ सोरिगिदं ब�खन बो

से िमटारिन बािंसन जौथायफोर

_________________   _________________  

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

_________________   _________________  

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

_________________   _________________ 

से िमटारिन खमिसन जौथायफोर
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नोिंन सोरिगिदं थानाय बसेादफोरिन मंुफोरखौ िलर, जायिन लावथाया से िमटार, से िमटारिन बािंसन आरो से िमटारिन खमिसन।

से िमटारिन बािंसन गोलाव 
बसेादफोर।

से िमटारिन खमिसन गोलाव 
बसेादफोर।

से िमटार समान लावथायिन 
बसेादफोर।

बयेो से िमटार गोलाव। बखेौ खावसेयाव थन। बयेो खावसे िमटार 
गोलाव जागोन।

बखेौ आरोबाव खावसे बाहागोआव 
थन। बयेो � ैबाहागोिन से िमटार 

गोलाव।

ब ेजारआ खावसे 
िमटार गोलाव।
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1.  से िमटार, खावसे िमटार आरो  से बाहागोिन � ैिमटार िद�ंफोरखौ बाहायनानै गुबनु-गुबनु मुवाफोरिन लावथाइखौ 
नािगर। िबसोरिन मंु िलर आरो िटक खालाम   िथ ब�फोराव।

2.  ¢'रआव मोनसे सािर जागायनाय सािर महरै िसन हो आरो बेिन उनाव जागायनाय सािरिन�ाय से िमटार गोजानाव 
गुबनु मोनसे सािर िसन हो। जागायनाय सािर याव गसं आरो बा£ल। ब ैगथ'फोरिन मंुफोरखौ िलर जाय से िमटारिन � ै
बाहागोिन से बाहागो बािंसन, से िमटारिन खावसे आरो से िमटारिन बािंसन बारलाङो।

3.  मोनसे बल एबा िड¤ ला आरो बखेौ जसेेबा ंहायो एसेबा ंखुबनैो नाजा। दािनया नायिद खुबनैाया बसेेबा ंगोजानमोन।

बसेादफोर

फै जो ंखालामिन

से िमटारिन 
बािंसन

से िमटारिन 
खमिसन।

बखावसे 
िमटारिन 
बािंसन।

खावसे 
िमटारिन 
खमिसन।

से बाहागोिन 
� ैबाहागो 
िमटारिन 
बािंसन।

से िमटार 
समान 

गोलाविथिन 
बसेादफोर।
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1.  मोनसे िमटार गोलाव िद�ं एबा िफसा द�ंु बाहायनानै नोिंन फोरोिंगिर एबा िबमा-िबफािन जौथायखौ सु।

2.  से िमटार गोलाव उल एबा खु�ुंखौ अनुमान खालाम आरो दान। नोिंन लोगोफोरखौबो बबेािदनो खालामनो िथन। दािनया 
िमटार िद�ंिन हेफाजाबजो ंफोरमान खालाम जायिन अनुमान खालामनाया बयिन�ुइबो खािथिसन।

3.  से िमटार गोलाव िद�ंखौ मोन 4 समान थ�ुायाव दान। नो ंमोनबसेे दानसदोमंोन?

4.  मोनसे िमटार िद�ंजो ंमोनबसेे आगानफोरा गोरोबो?

5.  थाखो इनजरुिन मोनसे बाहागोआ बसेेबा ंगोलाव बखेौ िमिथनो थाखाय िमटार िद�ंखौ बाहाय।

फै जो ंखालामिन


