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1. लादंा ं�ायागााफोोरखौौ आबुं  खौालामा।

भलुआ 65 आव बारनाानाै 100 राना बानाायादोमंाोना आरो  आरोबाव 35 बारदोमंाोना।

ब ेअनाजि�माा साारिरयााव गाुबनुा-गाुबनुा बारनााया�ो ं100 बानााया।

2.  गाुबनुा-गाुबनुा रोखौोमाै 100 बानाायानाो थाखौाया सालायाखौासिथ बानादोल आरो जि�नालािद बाहााया। गााहााया�ना टेबोलखौौ आबुं  
खौालामा।

60 आरो 40 आ बानाायाो .............. 45 आरो ............. 100 बानाायाो।

............. आरो 25 आ 100 बानाायाो। ............. आरो 85 आ 100 बानाायाो।

............. आरो ............. 100 बानाायाो। ............. आरो ............. 100 बानाायाो।

100 बानाायानााया अनाजि�माा�ना बाथ्रा

            
    70 आरो 30 आ 100 बानाायाो

__ आरो __ आ 100 बानाायाो

__ आरो __ आ 100 बानाायाो
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0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

65

65

35
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ब ेमाालाफोोर�ना अनाजि�माायााबो 100।

            
    

            

फै जो ंखालामिन
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3.  �बबार�ना �बलाइ सिसा�ंना लादंा ं�ायागाायााव अनाजि�माा �लर �ाहााथ ेमाोनाफ्रोमा �बलाइ�ना अनाजि�मााखौौ 100 सिसामा दा�ाबदेरनाो 
हाायाो।

100 आ बेसेबा?ं

1. सालायाखौासिथ�ना माोनासेा आबुं  ब�खौौ खौेव।

 • ब�ाव सालायाखौासिथ�ना अनाजि�मााखौौ अनाुमााना खौालामा: ...........

 • ब�ाव सालायाखौासिथ�ना अनाजि�मााखौौ अनाुमााना खौालामा: ..............

 • नाो�ंना अनाुमााना खौालामानाायाा बसेेाबा ंखौासिथमाोना?

 •  सालायाखौासिथ�ना माोनाबसेैा ब�फोोरा गाासाै 100 �ना खौासिथयााव सालायाखौासिथ माोनागाोना? ............. ब�फोोर।

2.  िकड�ना �ब� बायािद मुासिथसेा बगेारफोोर ला, बदु बायािद बायािद।

 •  नाो�ंना आखौाइयााव थानााया बगेारफोोर�ना अनाजि�मााखौौ अनाुमााना खौालामा:
..............

 • गााव�ना आखौाइयााव थानााया बगेारफोोर�ना अनाजि�मााखौौ सााना: .............

 •  बसेेाबा ंआखौाइ मुाथा बगेारा गाासैा 100 बगेार�ना खौासिथ �ागाोना? ............. आखौाइ मुासिथ।
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21 माो� ै�ौथाया

बफेोोर 100 
नाामाा?

नंागाौ, माोना 10 लावसिथ�ना  10 
बानादोलफोोर�ना ओसंिथयाा �ादो ं100 

�ना माोनासेा बा�ोल। 

फैो �ो ंफोारिरलाइखौौ नाो�ोर हाो�ना आरो 100 �ना गाो�ौआव अनाजि�माा �लरनाो साोलो�ंना। लादंा ं�ायागााफोोरखौौ आबुं  खौालामा।

100 आरो 1�ो ंसेा �ौसेा �ायाो। 101

100 आरो 2 �ो ंसेा�ौ नाै 102

100 आरो 3 �ो ंसेा�ौ ........... 103

100 आरो 4 �ो ंसेा�ौ  .......... 104

100 आरो 5 �ो ंसेा�ौ बा �ायाो ..........

100 आरो 6 �ो ंसेा�ौ .......... 106

100 आरो 7 �ो ंसेा�ौ �� �ायाो ..........

100 आरो 8 �ो ंसेा�ौ  .......... 108

100 आरो 9 �ो ंसेा�ौ  .......... ..........

100 आरो 10 सेा�ौ जि� �ायाो 110

100 102 104 105 108 110
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�बलाया(पे�) �ना फोारआव हाोनााया अनाजि�माा साारिरयााव थानााया लादंा ं�ायागााफोोरखौौ आबुं  खौालामा। 
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1.  फैो �ो ंसालाया खौासिथ�ना बानादोल आरो खुौ�ा खौासिथखौौ बाहाायानाानाै 100 �ना गाो�ौ�ना अनाजि�माा बानाायाबाया था�ना।

  गााहाायााव हाोनााया फोारिरलाइयााव बा�ोलफोोर आरो खौु�ा खौासिथफोोरखौौ सिसानाायासिथ हाो आरो साोमाो�ो गाोनाा ं
अनाजि�मााफोोरखौौ �लर। 

ब ेफोारिरलाइखौौ नाो�ंना माावफोारिर �ब�ाबाव 150 सिसामा बाराया। नाो ंगाासैाबो अनाजि�मााफोोराव मााबा माोनासाे सारासानास्रा 
नाुयाो नाामाा?

बानादोलफोोर आरो लावसिथफोोर 
सालायाखौासिथ बानादोलफोोर

अनाजि�माा
100 10�ना 1�ना

1 2 3 123

........ ........ ........ ........

........ ........ ........ ........

........ ........ ........ ........

........ ........ ........ ........

........ ........ ........ 104

........ ........ ........ ........

........ ........ ........ 120

फै जो ंखालामिन 
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अनाजि�मााफोोरखौौ थार बा�ोलफोोर आरो खौु�ा खौासिथफोोर�ो ंगाोरोबहाो।

दोआ बुं दो ं दोआ बुं दो ंभलुआ बुं दो ं भलुआ बुं दो ं

127 128

109 ........

134 ........

105 ........

........ 150

100 ........

अ'! रायाज्लायानााया दोआ फैोिफोनाबाया।  बयेाो नाो ं�सेेाबा ंबङुो ब�ेनाखु्रइ बासंिसाना बुं गाोना।

101

116

110

100

140

अनाजि�माा साारिरयााव लादंा ं�ायागााफोोरखौौ आबुं  खौालामा।

गााहाायााव हाोनााया अनाजि�माा साारिरयााव गााहाायााव हाोनााया अनाजि�मााफोोरखौौ िद��।

1. 125 आव माोनासेा �तर दोना।    3. 149 आव माोनासेा �मा�नानााया बानााया।

2. 112 आव फोासेंा �बफोा ंबानााया।   4. माोनासेा क्रसा हाो  137 आव।
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110100 120

120

130125 140

150

150
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ब ेगाेलेनाायाखौौ माो� ैहााना�ायााव गाेले। माोनासेा हााना�ायाा खौालामागाोना  
आखौाया खौबनााया, आसिसा दामानााया आरो पेट बाहाायानाानाै अनाजि�माा िद��। 
आरो गाुबनुा हााना�ायाा बखेौौ साानागाोना।
�बिद��: आखौाया खौाबनााया – आसिसा दामानााया आसिसा दामानााया – अ�ानाै साोबानााया अ�ानाै 
साोबानााया अ�ानाै साोबानााया�ना ओसंिथयाा 123 (सेा�ौ नाैजि�थामा)

खौेबसेा आखौाइ खौबनाायाा 100 खौौ िद��याो  खौेबसेा आसिसा दामानाायाा   10 खौौ िद��याो  खेौबसेा पेटआ  1 खौौ िद��याो।
खौेब� ैआखौाइ खौबनाायाा  200 खौौ िद��याो खौेब� ैआसिसा दामानाायाा  20 खौौ िद��याो खौेबनाै पेटआ 2 खौौ िद��याो।

दा�नायाा 150 �ना बासंिसाना सााना�ना।

साावगाारिरयाारिर माहार सालाया खौासिथ बानादोलफोोर अनाजि�माा�ना
बाथ्रा

अनाजि�माा�ना मंुा
100 10 �ना 1 �ना

1 5 0 150 सेा�ौ आरो बाजि�

1 5 1 100 आरो 51 सेा�ौ आरो बाजि�सेा

...... ...... ...... 100 आरो 52 सेा�ौ आरो बाजि�नाै

1 ...... 3 100 आरो ...... सेा�ौ आरो बाजि�थामा

1 5 ...... 100 आरो ...... सेा�ौ आरो बाजि�ब्रै

1 5 ...... 100 आरो 55 सेा�ौ आरो बाजि�बा

1 ...... 6 ...... आरो 56 सेा�ौ आरो बाजि�द

...... 5 7 100 आरो ...... सेा�ौ आरो बाजि���

...... ...... ....... ..... आरो ..... सेा�ौ आरो बाजि�दाइना

...... ...... ...... ..... आरो ..... सेा�ौ आरो बाजि�गाु

आ ंआखौाइ खौबनााया, आसिसा 
दामानााया आरो पेट �ो ंअनाजि�मााफोोर 

साोरजि�नाो हाायाो।  बानाायानााया 
अनाजि�मााफोोरखौौ साा�ा नााया।।

ब ेफोारिरलाइखौौ नाो�ंना मााव फोारिर �ब�ाबाव 200 सिसामा बाराया। 200 आ बसेेाबा?ं

फै जो ंगेलेिन

खबनायखबनाय , आिस दामनाय आरो अ�ानै सोबानायआरो अ�ानै सोबानाय
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अनाजि�मााफोोरखौौ अ�ाइफोोराव फोारिर फोारिर �लर।

माोनासेा िफोसाा थमेाायााव माोनासाे िफोसाा खौुरै बायािद बगेारफोोर �रैे िकद�ना �बना, बुद बायािदफोोरखौौ आबुं  
खौालामा। 

 बयेााव बसेेाबा ंबगेार दं बखेौौ अनाुमााना खौालामानाो थाखौाया थमेााखौौ माो�ाङै नााया। नाो�ंना अनाुमााना: .........
बगेारफोोर। 

 दा�नायाा साानानाानाै नााया नाो�ंना अनाुमााना खौालामानाायाा बगेारफोोर�ना नंागाुब ैअनाजि�माा�ना बसेेाबा ंखौासिथ। नाो�ंना 
साानानााया ......... बगेारफोोर।

 साानानाा ला िद 200 बगेारफोोर�ना खौासिथयााव माोनानाो थाखौाया नाो ंबसेेाबा ंखेौब थमेााखौौ आबुं  खौालामानाागंाोना? 
नाो�ंना साानानााया: ......... सामाफोोर। 

आ ंिद��नाो हाायाो 
अनाजि�माा साारिरयाावबो 200।
150 + 50 = 200
140 + 60 = 200

150 158 163

167

177

189199

182

फै जो ंन' आव खालामिन

50150

20 40 60 80 120 140 160 180 2000 100

60140

2000 140
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1.  अनाजि�माा साारिरयााव 5 �ना बारनाायाखौौ आ�खौ आरो हाोनााया लादंा ं�ायागाायााव अनाजि��ना साारिरयााव 
अनाजि�मााफोोरखौौ �लर।

बारनाय गेलेमु

फै जो ंखालामिन

3. टेबलु खौौ आबुं  खौालामा।

1 खौमा अनाजि�माा आरोबाव 1

160

129

187

134

158

2.  20 �ना बारनाायाखौौ साो�लबाया था आरो गाोमाानााया अनाजि�मााफोोरखौौ हाोखौानााया अनाजि�माा साारिरआव �लर।

120100 200

110 120 130 140 150100
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4. गााहाायााव हाोनााया अनाजि�मााफोोरखौौ बानाायानााया�ना खौमाैबो माोनानाै गाुबनुा-गाुबनुा आदबफोोरखौौ िद��। 

 क. 125 बानाायानाो थाखौाया सालाया खौासिथ�ना बानादोलफोोरखौौ बाहााया। 

 खौ. माोनासेा जि�नालािद बाहाायानाानाै 145 बानााया।

 गा. माोनासेा अनाजि�माा साारिरयााव 170 बानााया।

5. लादंा ंब�फोोरखौौ सााब�ाथावै आबुं  खौालामा।

अनाजि�माा साावगाारिरयाारिर माहार सालाया खौासिथ बानादोलफोोर अनाजि�माा�ना बाथ्रा

100 10s 1s

114 100 आरो 14 आरोबाव

100 आरो 32 आरोबाव

172

108

150 �ना बासंिसाना 30 

1 6 0
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6.	 गााहाायााव होोनााय अनजि�मााफोोरखौौ अनजि�माा साारि�यााव सि�न होो।

	 क.	 109, 112, 124, 134, 146

	 ख.	 155, 163, 178, 189, 198

	 ग.	 125, 142, 153, 174, 199

110 120 130 140 150100

160 170 180 190 200150

120 140 160 180 200100


