
Lrfod foy;u esa foys; osQ d.k foyk;d osQ d.kksa osQ lkFk lekafxd :i ls fefJr gks tkrs
gSa vkSj bl izdkj ,d gh izkoLFkk cukrs gSaA ijUrq dksykWbMh foy;u ,d fo"kekaxh fudk; gksrk
gS ftlesa ,d inkFkZ osQ vR;f/d ckjhd d.k (ifjf{kIr izkoLFkk) nwljs inkFkZ esa] ftls

ifj{ksi.k ekè;e dgrs gSa_ ifjf{kIr gksrs gSaA ifjf{kIr izkoLFkk osQ d.k ifj{ksi.k ekè;e osQ d.kksa osQ lkFk
,d izkoLFkk ugha cukrs D;ksafd ;k rks os vR;f/d cM+s v.kq gksrs gSa ;k vko';d :i ls NksVs v.kqvksa dk
iqat gksrs gSaA dksykWbMh d.k lkekU; v.kqvksa ls vkdkj esa cM+s gksrs gSa ijUrq brus NksVs gksrs gSa fd ifj{ksi.k
ekè;e esa fuyafcr jgsa  (10

–9 –10
–6 m) LVkpZ] xksan vkSj izksVhu vR;f/d cM+s v.kqvksa osQ oqQN mnkgj.k

gSa tks dksykWbMh ifj{ksi.k cukrs gSa tcfd dksykWbMh lYiQj NksVs v.kqvksa osQ iaqt dk mnkgj.k gSA blosQ
vfrfjDr] ,d fo"kekaxh fudk; ftlesa ifjf{kIr izkoLFkk Bksl gks vkSj ifj{ksi.k ekè;e nzo gks] lkWy
dgykrh gSA ifjf{kIr izkoLFkk vkSj ifj{ksi.k ekè;e osQ chp vU;ksU;fozQ;kvksa osQ vk/kj ij dksykWbMh lkWyksa
dks æojkxh (foyk;d vkdf"kZr djus okys) vkSj æo fojkxh (foyk;d izfrdf"kZr djus okys) uked
nks oxks± esa ck¡Vk tk ldrk gSA ;fn ifj{ksi.k dk ekè;e ty gks rks blosQ fy, tyjkxh vkSj ty fojkxh
'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA vaM ,YC;wfeu] LVkpZ vkSj xksan nzojkxh lkWy gSaA rkts cuk, x, isQfjd
gkbMªkWDlkbM] ,syqfefu;e gkbMªkWDlkbM vkSj vklsZfud lYiQkbM lkWy nzojkxh lkWyksa osQ mnkgj.k gSaA
dksykWbMksa dks cukus dh oqQN fof/;k¡ gSa µ jklk;fud fof/;k¡] fo|qrh; fo?kVu vkSj isIVuA bl ,dd
esa vki nksuksa izdkj osQ lkWy cukuk lh[ksaxsA vki lkWy dk 'kks/u djuk Hkh lh[ksaxsA

iz;ksx  1-1

mís';

(d) nzojkxh vkSj ([k) nzofojkxh lkWy cukukA

fl¼kar

nzo jkxh lkWyksa esa ifjf{kIr izkoLFkk osQ d.kksa dk ifj{ksi.k ekè;e osQ d.kksa dh vksj vkd"kZ.k gksrk gS vr%
;g lkWy nzo fojkxh lkWyksa dh vis{kk vf/d LFkkbZ gksrs gSaA lkWyksa osQ LFkkf;Ro osQ fy, mÙkjnk;h nks dkjd
gSa & vkos'k vkSj foyk;d d.kksa dk foyk;d ;kstuA nzo jkxh lkWyksa dk LFkkf;Ro eq[;r% dksykWbMh d.kksa
osQ foyk;d ;kstu osQ dkj.k gksrk gS tcfd nzo fojkxh lkWy dksykWbMh d.kksa osQ vkos'k }kjk LFkkf;Ro
izkIr djrs gSaA vius vkos'k osQ dkj.k dksykWbMh d.k foy;u esa fuyafcr jgrs gSa vkSj LoaQnu ugha gksrkA
;g vkos'k ½.kkRed vFkok /ukRed gks ldrs gSaA ½.kkRed vkos'k okys lkWy osQ oqQN mnkgj.k gSa LVkpZ
vkSj vklsZfu;l lYiQkbMA isQfjd DyksjkbM dks xje ty osQ vkf/D; esa feykus ij ty;ksftr isQfjd

,dd-1

dksykWbM

ok
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iz;ksx'kkyk iqfLrdk] jlk;u

vkWDlkbM dk èku vkosf'kr lkWy curk gS rFkk tc isQfjd DyksjkbM dks NaOH

foy;u feykus ls ty;ksftr isQfjd vkWDlkbM dk ½.k vkosf'kr lkWy curk gSA
nzojkxh lkWy] inkFkZ dks lh/s  gh mi;qDr nzo esa feykdj vkSj foyksfM+r djosQ cu
tkrs gSaA nzo fojkxh lkWyksa dks lh/s gh foyk;d esa feykdj foyksfM+r djus ls ugha
cuk;k tk ldrkA bUgsa cukus osQ fy, fo'ks"k fof/;k¡ viukbZ tkrh gSaA

vko';d lkexzh

• chdj (250 mL) & ,d

• okWp Xykl & ,d

• ikWflZysu I;kyh & ,d

• ekid flysaMj (100 mL) & ,d

• fiisV (10 mL) & ,d

• va'kkafdr fiisV (20 mL) & ,d

izfozQ;k

(d) æojkxh lkWy cukuk

I- vaM ,YC;wfeu lkWy&

(i) ,d 250 mL osQ chdj esa lksfM;e DyksjkbM osQ 5% (w/V) tyh;
foy;u osQ 100 mL cuk,aA

(ii) ,d ikWlhZysu I;kyh esa vaMk rksM+dj Mkysa vkSj fiisV ls ,YC;wfeu fudky
dj lksfM;e DyksjkbM foy;u esa MkysaA ;g lqfuf'pr djus osQ fy, fd
lkWy vPNh rjg cu tk, bls vPNh rjg ls foyksfM+r djsaA

II. LVkpZ@xksan dk lkWy&

(i) 250 mL osQ chdj esa ekid flysaMj dh lgk;rk ls 100 mL vklqr
ty ekidj ysa vkSj mckysaA

(ii) 500 mg LVkpZ vFkok xksan dk xje ty esa ysi cuk dj bls in (i)
esa rS;kj fd, x, 100 mL mcyrs ty esa yxkrkj foyksM+u osQ lkFk
feyk,aA ty dks ysi feykus osQ ckn nl feuV rd mckyrs vkSj foyksfM+r
djrs jgsaA cuk, x, lkWy dh izHkkomRikndrk tk¡pus osQ fy, bldh rqyuk
ewy ysi ls djsaA

([k) æofojkxh lkWy cukuk

I- isQfjd gkbMªkWDlkbM@,syqfefu;e gkbMªkWDlkbM lkWy&

(i) ,d 250 mL osQ chdj esa 100 mL vklqr ty ysdj mckysaA

(ii) mcyrs gq, ty esa 2 g isQfjd DyksjkbM@,syqfefu;e DyksjkbM ikmMj
feyk,a vkSj vPNh rjg foyksfM+r djsaA

• vaMk & ,d

• lksfM;e DyksjkbM & 5g

• isQfjd DyksjkbM & 2g

• ,syqfefu;e DyksjkbM & 2g

• LVkpZ@xksan & 500 mg

• vklsZfu;l vkWDlkbM & 0.2 g

,syqfefu;e DyksjkbM

• iz;ksx djrs le; oqQN Hkh u
[kk,a] is; u ysa ,oa /weziku u
djsaA

vkink psrkouh

vklsZfud ;kSfxd
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dksykWbM

(iii) ,d nwljs 250 mL osQ chdj esa 100 mL vklqr ty ysa vkSj mls mckysaA

(iv) in (ii) esa cuk, x, isQfjd DyksjkbM@,yqfefu;e DyksjkbM foy;u osQ
10 mL foy;u dks cw¡n&cw¡n djosQ mcyrs gq, ty esa foyksfM+r djrs
gq, feyk,aA ty dks Hkwjk@lisQn lkWy izkIr gksus rd mckyrs jgsaA

II- vklsZfu;l lYiQkbM lkWy&

(i) 250 mL {kerk okys chdj esa 100 mL vklqr ty ysaA

(ii) blesa 0.2 g vklsZfu;l vkWDlkbM feyk,a vkSj chdj dh lkexzh dks mckysaA

(iii) foy;u dks BaMk djsa vkSj fuL;afnr dj ysaA

(iv) fuL;afnr foy;u esa ls H
2
S xSl rc rd izokfgr djsa tc rd blesa ls

H
2
S dh xa/ u vkus yxs (H

2
S xSl izokfgr djus osQ fy, fdi midj.k

dk iz;ksx djsa)A

(v) lkWy dks /hjs&/hjs xje djosQ mlesa ls H
2
S xSl fudky nsa vkSj bls fuL;afnr

dj ysaA

(vi) fuL;an dks vklsZfu;l lYiQkbM lkWy yscy djsaA

lko/kfu;k¡

(d) LVkpZ] xksan] isQfjd DyksjkbM] ,syqfefu;e DyksjkbM bR;kfn dk lkWy cukrs gq, ysi vFkok foy;u dks
xje ty esa /hjs&/hjs yxkrkj foyksM+u osQ lkFk feyk,aA bu inkFkks± dks vkf/D; esa feykus ls vo{ksi.k
gks ldrk gSA

([k) vklsZfu;l vkWDlkbM fo"kSyh izo`Qfr dk gksrk gS blfy, izR;sd ckj bl jlk;u dk iz;ksx djus osQ rqjUr
ckn vius gkFkksa dks vPNh rjg /ks,aA

foospukRed iz'u

(i) vki dksykWbMh ifj{ksi.k vkSj okLrfod foy;u esa oSQls foHksn djsaxs\

(ii) nSfud thou esa iz;ksx esa vkus okys oqQN lkWyksa (dksykWbMksa) dh igpku djsa vkSj mudk egRo crk,aA

(iii) dksykWbM vkos'k oSQls izkIr djrs gSa\ iz;ksx esa cuk;k x;k isQfjd gkbMªkWDlkbM@,syqfefu;e gkbMªkWDlkbM foy;u
èkukosf'kr D;ksa gksrk gS tcfd vlsZfu;l lYiQkbM lkWy ½.kkosf'kr gksrk gS\

(iv) LoaQnu D;k gksrk gS\ LoaQnu isIVu ls fdl izdkj ls fHkUu gS\

(v) lYiQj osQ dksykWbMh ifj{ksi.k dks vki okLrfod foy;u esa oSQls cny ldrs gSa\

(vi) nzojkxh vkSj nzofojkxh lkWy esa ls dkSu lk vklkuh ls tsy (gel) esa ifjofrZr gks tkrk gS vkSj D;ksa\

(vii) tsy (gel) vkSj lkWy esa D;k vUrj gS\

(viii) vkS"k/ksa osQ {ks=k esa] j{kk {ks=k esa vkSj jkWosQV rduhd esa dksykWbMksa osQ D;k vuqiz;ksx gSa\
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iz;ksx'kkyk iqfLrdk] jlk;u

iz;ksx  1-2

mís';

cuk, x, lkWy dk viksgu }kjk 'kqf¼dj.k

izfozQ;k

(i) ikpZesaV i=k@lsyksisQu i=k dh ,d pkSdksj (30 cm × 30 cm) 'khV ysaA

(ii) 'khV dks ty esa fHkxks,a vkSj bls 'kaoqQ dk vkdkj nsaA

(iii) vaM ,YC;wfeu osQ dksykWbMh ifj{ksi.k dks ikpZesaV i=k@lsyksisQu i=k osQ 'kaoqQ
esa MkysaA

(iv) 'kaoqQ dks /kxs ls ck¡/dj vklqr ty ls Hkjs VªiQ (nzksf.kdk) esa yVdk nsaA
tSlk fp=k 1-1 esa fn[kk;k x;k gSA

fp=k 1-1 & dksykWbM dk 'kks/u

vko';d lkexzh

• ikpZesaV i=k@lsyksisQu i=k & ,d 'khV

(30 cm × 30 cm)

• VªiQ (nzksf.kdk) & ,d

• /kxk & vko';drkuqlkj

• ij[kufy;k¡ & nks

• vaM ,YC;wfeu dk dksykWbMh & iz;ksx 1-1
ifj{ksi.k esa cuk;k x;k

• vklqr ty & vko';drkuqlkj

• ;wjsfuy f”kad ,slhVsV & vko';drkuqlkj

• flYoj ukbVªsV & vko';drkuqlkj
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dksykWbM

(v) yxHkx vk/s ?kaVs osQ ckn nzksf.kdk osQ ty esa vk;uksa dh mifLFkfr dk ijh{k.k
djsaA

(vi) Na
+ vkSj Cl

–
 vk;uksa dh v'kqf¼ fudyus rd nzksf.kdk osQ ty dks gj vkèks

?kaVs ckn cnyrs jgsaA Na
+
 vkSj Cl

–
 vk;uksa dh mifLFkfr dk ijh{k.k djus osQ

fy, nzksf.kdk osQ ty dks nks ij[kufy;ksa esa ysaA ,d ij[kuyh esa ;wjsfuy f”kad
,slhVsV foy;u vkSj nwljh esa flYoj ukbVªsV foy;u feyk,aA ;wjsfuy f”kad
,slhVsV ls izkIr ihyk vo{ksi Na

+
 vk;uksa dh mifLFkfr crkrk gS tcfd

flYoj ukbVªsV ls izkIr lisQn vo{ksi Cl
– vk;uksa dh mifLFkfr n'kkZrk gSA

(vii) dksykWbMh ifj{ksi.k osQ 'kqf¼dj.k osQ fy, vko';d le; uksV djsaA

uksV& oqQN iz;ksxksa esa viksgu dh izfozQ;k vR;f/d /heh gks ldrh gS blfy, ,sls iz;ksxksa osQ
fy, ijke'kZ gS fd nzksf.kdk osQ ty dks nks rhu ckj rc rd cnysa tc rd dksykWbMh
ifj{ksi.k esa ls vk;u fudy u tk,aA

lko/kfu;k¡

(d) viksgu djus osQ fy, ikpZesaV i=k osQ FkSys dks dl dj ck¡/sa ftlls FkSys esa ikuh u tk,A ikpZesaV osQ FkSys
dh xjnu dks ty dh lrg ls mQij j[ksaA

([k) viksgu djrs le; nzksf.kdk osQ ty dks le;&le; ij cnyrs jgsaA

foospukRed iz'u

(i) vki viksgu dh izfozQ;k dks 'kh?kzrk ls oSQls dj ldrs gSa\ bl rduhd dh lhek,a D;k gSa\

iz;ksx 1-3

mís';

fofHkUu rsyksa osQ ik;lksa osQ LFkkbZdj.k esa ik;lh deZdksa dh Hkwfedk dk vè;;uA

fl¼kar

ik;l ,sls dksykWbM gksrs gSa ftlesa ifjf{kIr izkoLFkk vkSj ifj{ksi.k ekè;e nksuksa gh nzo
gksrs gSaA ;gk¡ ifjf{kIr izkoLFkk vkSj ifj{ksi.k ekè;e dks mudh ijLij vkisf{kd ek=kk
ls igpkuk tkrk gSA tks nzo de vuqikr esa gksrk gS mls ifjf{kIr izkoLFkk dgrs gSa
tcfd nwljk] tks vis{kko`Qr vf/d ek=kk esa gksrk gS] ifj{ksi.k ekè;e dgykrk gSA

tc rsy dks ty osQ lkFk fgyk;k tkrk gS rks izk;% ,d gYdk nwf/;k foy;u
fn[kkbZ  iM+rk gS tks vLFkkbZ gksrk gS] bls ty esa rsy dk ik;l dgrs gSaA j[kk jgus
ij ;g nks ijrksa esa vyx gks tkrk gS] ;kuh rsy vkSj ty esaA fofHkUu rsyksa dh ty



6

iz;ksx'kkyk iqfLrdk] jlk;u

esa feyus dh {kerk vyx&vyx gksrh gSA rsy dh feyus dh {kerk bldh izo`Qfr osQ
lkFk&lkFk foyksfM+r djus dh fof/ ij Hkh fuHkZj djrh gS (;kuh ”kksjnkj foyksM+u
vFkok /hjs ?kqekuk)A

rsy vkSj ty osQ ik;l dk LFkkf;Ro lkcqu osQ foy;u tSls mfpr ik;lh
deZd dks feykdj c<+k;k tk ldrk gSA lkcqu esa /qzoh; dkcksZfDly izdk;kZRed
lewg ;qDr yach ,sfyisQfVd  Ük`a[kyk okys dkcksZfDlyd vEyksa osQ lksfM;e yo.k
gksrs gSa tks ty vkSj rsy dh lrg osQ chp i`"B ruko dks de djrs gSa vr% rsy
ty esa fey tkrk gS vkSj ik;lhdj.k gks tkrk gSA laiw.kZ ik;lhdj.k osQ fy,
vko';d lkcqu dh lkanzrk dks b"Vre lkaærk dgrs gSaA bl b"Vre ek=kk ls vfèkd
;k de dksbZ Hkh ek=kk izHkkoh LFkkbZdj.k ugha djrhA lkcqu dh b"Vre ek=kk dh
mifLFkfr esa rsy dk ty esa ik;l vf/d LFkkbZ gksrk gS rFkk rsy vkSj ty dh ijrsa
vyx gksus esa vf/d le; yxrk gSA

vko';d lkexzh

• ij[kufy;k¡ & N%

• MªkWij & ik¡p

• ij[kuyh LVSaM & ,d

• dk¡p dh NM+ & ,d

• LVkWi okWp & ,d

• lkcqu@viektZd & 5g

• ljlksa dk rsy] & izR;sd 10 mL

vylh dk rsy]

,jaM rsy vkSj

e'khu dk rsy

izfozQ;k

(i) ,d ij[kuyh esa 10 mL vklqr ty ysdj mlesa 1 g lkcqu@viektZd
feykdj rsth ls fgykdj dj ?kksysa vkSj vko';d gksus ij ij[kuyh dh
lkexzh dks xje djsa vkSj bl ij[kuyh dks ^d* ukekafdr djsaA

(ii) pkj ij[kufy;k¡ ysdj mUgsa ̂ [k*] ̂ x*] ̂ ?k* vkSj ̂ p* fpfUgr djsa rFkk izR;sd
ij[kuyh esa 5 mL vklqr ty Mkyus osQ ckn ozQe'k% ij[kuyh ̂ [k* esa ljlksa
dk rsy] ij[kuyh ^x* esa vylh dk rsy] ij[kuyh ^?k* esa ,jaM dk rsy
rFkk ij[kuyh ^p* esa e'khu dk rsy feyk,aA

(iii) ij[kuyh ̂ [k* dks ik¡p feuV rd ”kksj ls fgyk,a] bls ij[kuyh LVSaM esa j[k
nsa vkSj lkFk gh LVkWi okWp pyk nsaA nks ijrsa cuus esa yxs le; dks uksV djsaA

(iv) ;gh izfozQ;k ij[kuyh ̂ x*] ̂ ?k* vkSj ̂ p* osQ lkFk nksgjk,a vkSj izR;sd iz;ksx
esa nks ijrksa osQ vyx gksus esa yxk le; fjdkWMZ djsaA

(v) vc ij[kuyh ^d* ls izR;sd ij[kuyh ([k] x] ?k vkSj p) esa nks cw¡nsa
lkcqu@viektZd osQ ?kksy dh feyk,aA izR;sd ij[kuyh dks ik¡p feuV rd
fgyk,a vkSj izR;sd iz;ksx esa nks ijrksa osQ vyx gksus osQ le; dks fjdkWMZ djsaA

(vi) vius voyksduksa dks lkj.kh 1-1 osQ fooj.k osQ vuqlkj fjdkWMZ djsaA
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dksykWbM

lko/kfu;k¡

(d) lHkh ij[kufy;ksa esa lkcqu@viektZd dh cjkcj cw¡nsa feyk,aA

([k) ijrksa osQ vyx gksus esa yxus okys le; dks fjdkWMZ djus esa gksus okyh xyrh U;wure djus osQ fy, lHkh
ij[kufy;ksa dks cjkcj le; rd fgyk,aA

(x) foyksM+u jksdrs gh tYnh ls LVkWi okWp pyk nsa vkSj tSls gh nks ijrsa vyx gksa bls rqjar jksd nsaA

ij[kuyh dk
fooj.k

ik;l cukus osQ
fy, iz;ksx fd, x,

rsy dk uke

ijrksa osQ vyx gksus esa yxk le;

fcuk lkcqu@
viektZd osQ

[k

x

?k

p

lkj.kh 1-1 & fofHkUu rsyksa dk lkcqu@viektZd }kjk ik;lhdj.k

lkcqu@
viektZd osQ lkFk

foospukRed iz'u

(i) lkcqu osQ vfrfjDr vU; fdlh vfHkdeZd dk uke fyf[k, ftls rsy dk ty esa ik;l cukus osQ fy, iz;ksx esa
yk;k tk ldrk gSA

(ii) dgk tkrk gS fd nw/ LFkkbZ ik;l gS] nw/ dk ;g LFkkf;Ro dgk¡ ls vkrk gS\

(iii) D;k nks fefJr gks ldus okys nzo ik;l cuk ldrs gSa\

(iv) ty osQ lkFk ik;l cukus okys fofHkUu rsyksa dh ijrsa cuus esa vyx&vyx le; D;ksa yxrk gS\

(v) lkWy] tsy (gel) vkSj ik;l inksa esa D;k lekurk,a vkSj vlekurk,a gSa\

(vi) rsy esa ty vkSj ty esa rsy izdkj osQ ik;lksa esa foHksn djus osQ fy, ,d ijh{k.k fyf[k,A

(vii) oqQN ,sls ik;lksa osQ mnkgj.k nhft, ftUgsa vki nSfud thou esa mi;ksx esa ykrs gksaA

(viii) MsVkWy ty esa ik;l cukrk gSA ;g ik;l LFkkf;Ro oSQls izkIr djrk gS\


