
बुुनि�याादीी सााक्षरताा

नि�रे्देश– अच्छीी सेेहत केे लि�ए हमें ंक्याा-क्याा खाानाा चााहि�ए? लि�खि�ए– 

 दोो फलोंं केे नााम ________ ________

 दोो सब्ज़ि�ियोंं केे नााम ________ ________

 दोो अनााज केे नााम ________ ________

हमनेे सीीखाा– प्रवेेशि�काा कीी भााषाा अथवाा अपनीी भााषाा में ंचीीजोंं केे नााम लि�खनाा। स्पष्ट रूप सेे अक्षर, शब्द व लघु ु
कथन लि�खनाा।  
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