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Stories speak...! 

Stories are the heartbeat of life, weaving together the bittersweet moments that shape our 
existence. They ignite our spirit, empower us to face life’s challenges, and guide us through the 
complexities of the world. From the digital age to women’s rights, from nature conservation to 
the pursuit of livelihood, and from embracing life’s trials to exercising our right to vote – these 
stories illuminate the path to a meaningful life. Stories woven around ‘Critical Life Skills’ not 
only entertain but also cultivate wisdom, enhance our reasoning, and teach us the art of making 
informed and thoughtful decisions. Step into the narrative, reflect deeply, and let the stories 
lead you forward! 
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نمبر  کا  نمبر بس  کا  بس 
ر رتحریر� تحریر�

شرما م�ا 
ک�ش شرمامحترمہ  م�ا 
ک�ش محترمہ 

مصّ�وریمصّ�وری
چودھری چودھریپراشتی  پراشتی 
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ذرا  د�یکھ  کر   �ڈم  ذرا  د�یکھ  کر  میڈی �ڈم  میڈی
یں  چل� یں � چل� �



33

جائے  کہاں  بس  �یہ  جائے بھائی  کہاں  بس  �یہ  بھائی 
گی؟گی؟

ا  ہے  جا�نا ڑھ  گڑ� ن  ش کیشنی ا  ہے مجھے  جا�نا ڑھ  گڑ� ن  ش کیشنی مجھے 

ا  کیای نمبر  کا  بس  ا اس  کیای نمبر  کا  بس  اس 
ہے؟ہے؟
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بھاگتے  ہوئے  د�یکھ  رہی  تھی پ�ی�چھے  �
کے  بسوں  والی  جانے  اور  آنے  کو  عورت  اس  �تک  ر  دیر� کافی  بھاگتے  ہوئے  د�یکھ  رہی  تھیسمن  پ�ی�چھے  �
کے  بسوں  والی  جانے  اور  آنے  کو  عورت  اس  �تک  ر  دیر� کافی    سمن 

پوچھا سے  عورت  اس  کر  جا  �پااس  کے  اس  اور  ا  گیای نہ  رہا  سے  پوچھااس  سے  عورت  اس  کر  جا  �پااس  کے  اس  اور  ا  گیای نہ  رہا  سے  اس 

سمن یہ سن کر حیران رہ گئی۔ کیا کوئی نمبر بھی نہیں پڑھ سکتا؟سمن یہ سن کر حیران رہ گئی۔ کیا کوئی نمبر بھی نہیں پڑھ سکتا؟

ا  جا�نا کہاں  ہے؟ آپ  باات  � ا  ا کیای جا�نا کہاں  ہے؟ آپ  باات  � ا  کیای
بس  کونسی  ؟ آپ  ی �ہیں بس چاہتے  کونسی  ؟ آپ  ی �ہیں چاہتے 

؟ ی �ہیں رہے  کر  ؟تلاش  ی �ہیں رہے  کر  تلاش 

نمبر  بس  مجھے  نمبر مجھے  بس  مجھے  مجھے 
ڑھ  گڑ� کشن  ڑھ  سے  گڑ� کشن  424424 سے 

ہے۔ ا  ہے۔جا�نا ا  جا�نا

اں  �یہا ابھی  اں ؟ وہ  �یہا ابھی  424424؟ وہ 
گزری گزریسے  سے 

ہی  پتا  ہی اچھا؟ مجھے  پتا  اچھا؟ مجھے 
چلا ینہیں 


چلا� ینہیں 


�

آگے  کے  بس  نی  آگے لیکن کے  بس  نی  لیکن
ا  کیای تھا۔  ہوا  لکھا  ا نمبر  کیای تھا۔  ہوا  لکھا  نمبر 

ا؟ د�یکھا ینہیں 


� نے  ا؟تم  د�یکھا ینہیں 


� نے  تم 

ا  د�یکھا لکھا  کچھ  نے  ا میںی  د�یکھا لکھا  کچھ  نے  میںی 
مجھے  �پاائی۔  ینہیں 


� پڑھ  نی  مجھے لیکن �پاائی۔  ینہیں 


� پڑھ  نی  لیکن

ا۔ آ�تا ینہیں 


� لکھنا  ا۔پڑھنا  آ�تا ینہیں 


� لکھنا  پڑھنا 
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یلی سہ� کی  اس  اور  گئی  آ  بھی  بس  کی  سمن  میںی  یلیاتنے  سہ� کی  اس  اور  گئی  آ  بھی  بس  کی  سمن  میںی    اتنے 
۔ آواز  دی  اسے  ۔نے  آواز  دی  اسے  نے 

چھوٹ  بس  آؤ  جلدی  چھوٹ سمن  بس  آؤ  جلدی  سمن 
گی۔ گی۔جائے  جائے  دوسری  جاؤ، میںی  دوسری تم  جاؤ، میںی  تم 

گی۔ جاؤں  آ  سے  گی۔بس  جاؤں  آ  سے  بس 

ہے یٹھیک 


ہے� یٹھیک 


�

رکھنا۔ ال  یخیا


� رکھنا۔اپنا  ال  یخیا


� اپنا 

ے  
ن ھ�

ٹ ی� ب� بس  میںی  � ے  آئے ، سہی 
ن ھ�

ٹ ی� ب� بس  میںی  � آئے ، سہی 
کے  لئے  میںی  آپ  کی  کے  لئے  میںی  آپ  کی  

مدد  کرتی  ہوں مدد  کرتی  ہوں 



424424
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نمبر بس  کار  ر 
خر

آ� نے  سمن  بعد  کے  گزرنے  یبسیں  � نمبرچند  بس  کار  ر 
خر

آ� نے  سمن  بعد  کے  گزرنے  یبسیں  �   چند 
ا۔ د�یکھا آتے  ا۔ کو  د�یکھا آتے  424424 کو 

یبیس چو� سو  یبیسچار  چو� سو  چار 

رکھنا ال  یخیا


� رکھنااپنا  ال  یخیا


� اپنا 

کو  آپ  �یہ  ہے۔  گئی  آ  بس  تمہاری  یکھ�و  کو د� آپ  �یہ  ہے۔  گئی  آ  بس  تمہاری  یکھ�و  د�
گی۔ ار  دے  ا�تا میںی  ڑھ  گڑ� گی۔کشن  ار  دے  ا�تا میںی  ڑھ  گڑ� کشن 



77

سمن ر  باا�ہر � سے  کھڑکی  نے  عورت  ہی  ہوتے  سوار  میںی  سمنبس  ر  باا�ہر � سے  کھڑکی  نے  عورت  ہی  ہوتے  سوار  میںی    بس 
کر ادا  شکر�یہ  کا  اس  وہ  یجیسے  مسکرائی، � اور  ا  د�یکھا طرف  کرکی  ادا  شکر�یہ  کا  اس  وہ  یجیسے  مسکرائی، � اور  ا  د�یکھا طرف    کی 

گئی۔ چلی  میںی  بس  کر  کہہ  الوداع  وہ  پھر  ہو۔  گئی۔رہی  چلی  میںی  بس  کر  کہہ  الوداع  وہ  پھر  ہو۔  رہی 



اگر سے  آج  ہے  سوچا  میںی  باارے  � کے  اس  نے  اگرمیںی  سے  آج  ہے  سوچا  میںی  باارے  � کے  اس  نے    میںی 
پڑھ - لکھ جو  ملے  شخص  ا  ا�یسا کوئی  اردگرد  اپنے  پڑھ - لکھمجھے  جو  ملے  شخص  ا  ا�یسا کوئی  اردگرد  اپنے    مجھے 

ادی ینبنیا


� گا۔  دوں  سکھا  پڑھنا  لکھنا  اسے  میںی  تو  سکتا  ینہیں 


ادی� ینبنیا


� گا۔  دوں  سکھا  پڑھنا  لکھنا  اسے  میںی  تو  سکتا  ینہیں 


�  
ملنا کو  سبب  حق  �یہ  اور  ہے  حق  کا  سبب  ہم  ملناخواندگی  کو  سبب  حق  �یہ  اور  ہے  حق  کا  سبب  ہم    خواندگی 

۔ یہیے ۔چا� یہیے چا�

ینہیں


� کوئی  نمبر  بس  ہوا  لکھا  سامنے  کہ  ہے  وں  کیوی ا  ینہیںا�یسا


� کوئی  نمبر  بس  ہوا  لکھا  سامنے  کہ  ہے  وں  کیوی ا    ا�یسا
سکتا؟ سکتا؟پڑھ  پڑھ 

۔ یہیے چا� ا  ہو�نا معلوم  کو  سبب  ۔�یہ  یہیے چا� ا  ہو�نا معلوم  کو  سبب  �یہ 
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کی کسی  صرف  نہ  کو  سمن  ہوئے  کرتے  انتظار  کا  بس  کیاپنی  کسی  صرف  نہ  کو  سمن  ہوئے  کرتے  انتظار  کا  بس    اپنی 
تھے۔ بھی  سوالات  کئی  بلکہ  تھا  ان 

نی اطمینا کا  کرنے  تھے۔مدد  بھی  سوالات  کئی  بلکہ  تھا  ان 
نی اطمینا کا  کرنے  مدد 
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The

ANIMATION
Booklet

 AUDIO VIDEO
PROGRAMME

CRITICAL LIFE SKILLS
in the Context of ‘Education for all’

https://x.com/ncert

PARVARISH
Video Program Series based 

on Critical Life Skills

Online Module
The Cell for National Centre for Literacy has developed online 
modules (video programs) for learners, volunteer teachers, and 
teacher trainers. These modules aim to enhance foundational 
literacy and numeracy skills while also fostering the development 
of Critical Life Skills.

Key features of these programs:

• They are available free of cost.
• They cover a variety of topics such as family and   

 community, communication, and more.
• They focus on strengthening foundational literacy and  

 numeracy skills.
• They are tailored to be contextually relevant to the   

 learners’ environment.
• They address critical life skills in an integrated manner.
• Each module has a duration of up to 15 minutes, making 

them easy to use during work or training sessions.
• These programs can be accessed through the following  

 web link -
 https://ncert.nic.in/cncl/fln_video_programs.php

 https://www.youtube.com/playlist?list=PLUgLcpnv1YieBPkech5R_  
 DTnXKFzSCAxG

 https://www.youtube.com/playlist?list=PLUgLcpnv1YifuFGpbRCLLNVTnR` 
 1JNJrJx

DIKSHA (Education for All Vertical) : 
https://diksha.gov.in/adult-education.html

CNCL Website : 
https://ncert.nic.in/cncl/





Story Books
Based on Critical Life Skills




