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�پیش لفظ

�قو�می تعلیمی پا�لیسی  2020�پند�ر�ہ سا�ل یا ا�س سے ز�یا�د�ہ کی عمر کے ا�ن سبھی لو�گو�ں کو خو�ا�ند�ہ بنا�نے کی خو�ا�ہش کا ا�ظہا�ر کر�تی ہے جو بعض ا�سبا�ب

ا�و�ر ا�عد�ا�د شنا�سی کی و�ا�قفیت حا�صل نہیں کر�سکے�۔�ا�س سیا�ق میں قو�می تعلیمی پا�لیسی  2020�کے نکا�ت کو عملی شکل د�ینے کے لیے یکم ا�پر�یل �سے خو�ا�ند�گی 

تا پروگــرام( �کا آ�غا�ز کیا گیا ہے جس میں تعلیم��با�لغا�ن کے سبھی پہلو شا�مل ہیں�۔ ا�س )نــو بھــارت ســاکشرر 2022 سے حکو�مت ہند کی طر�ف سے�اُلّا�

�ا�س ا�سکیم کا مقصد نہ صر�ف بنیا�د�ی خو�ا�ند�گی ا�و�ر ا�عد�ا�د شنا�سی کی و�ا�قفیت پید�ا کر�نا ہے بلکہ ا�کیسو�یں صد�ی کے شہر�ی کے لیے ا�پنے ضر�و�ر�ی د�یگر عو�ا�مل کو

�بھی شا�مل کر�نا ہے�۔ مثلاً�ز�ند�گی کی ا�ہم ہنر�مند�یا�ں )�ر�و�پیے پیسے سے متعلق خو�ا�ند�گی�، ڈ�یجیٹل خو�ا�ند�گی�، کا�ر�و�با�ی ہنر�مند�ی�، نگہد�ا�شت و بید�ا�ر�ی صحت کے

�ہمر�ا�ہ نگہد�ا�شت��ا�طفا�ل ا�و�ر تعلیم و�خا�ند�ا�نی بہبو�د( ،�پیشہ و�ر�ا�نہ ہنر مند�ی کا فر�و�غ)�مقا�می ر�و�ز�گا�ر�کے حصو�ل کے نقطۂ  نظر سے( ،�بنیا�د�ی تعلیم )�ا�بتد�ا�ئی ،�مڈ�ل

�ا�و�ر ثا�نو�ی سطح کی صلا�حیت کے ہمر�ا�ہ( ،�مسلسل تعلیم )�آ�ر�ٹ�، سا�ئنس�، ٹیکنا�لو�جی�، ثقا�فت�، کھیل ا�و�ر تفر�یح مجمو�عی تعلیم�ِ  با�لغا�ن کی د�ر�سیا�ت کے ہمر�ا�ہ مقا�می

ا�فا�د�یت کے د�یگر مو�ضو�عا�ت جیسے ز�ند�گی کی ہنر مند�یو�ں پر ز�یا�د�ہ تر�قی یا�فتہ مو�ا�د کے ہمر�ا�ہ(�۔ ا�س طر�ح یہ ا�سکیم ا�نسا�نی �آ�مو�ز�گا�ر�و�ں کے لیے د�لچسپی یا 

�شخصیت کے ا�ر�تقا کو کلی طو�ر پر د�یکھتی ہے ا�و�ر ا�نصا�ف پسند ، تعقل پسند ا�و�ر با�شعو�ر شہر�ی کی تخلیق کر�تی ہے�۔

ا�س �کے د�ستا�و�یز میں یہ بیا�ن کیا گیا ہے کہ2011 کی مر�د�م شما�ر�ی کے مطا�بق ملک میں15�سا�ل ا�و�ر ا�س سے ز�یا�د�ہ کے ز�مر�ۂ عمر میں �اُلّا�

سا�کشر د�و�ر�ا�ن  18-2017�کے  عو�ر�تیں16.68�کر�و�ڑ(�ہے�۔10-2009�سے )�مر�د9.08�کر�و�ڑ�،  تعد�ا�د25.76�کر�و�ڑ  کل  کی  ا�فر�ا�د  خو�ا�ند�ہ  �غیر 

�بھا�ر�ت پر�و�گر�ا�م کے تحت خو�ا�ند�ہ کی حیثیت سے تصد�یق شد�ہ ا�فر�ا�د7.64�کر�و�ڑ کی تر�قی کو ذ�ہن میں ر�کھتے ہو�ئے یہ ا�ند�ا�ز�ہ لگا�یا گیا ہے کہ مو�جو�د�ہ ز�ما�نے

�میں بھا�ر�ت میں تقر�یباً  18.12�کر�و�ڑ با�لغ ا�فر�ا�د�ا�بھی بھی نا�خو�ا�ند�ہ ہیں�۔�قو�می تعلیمی پا�لیسی سا�ل2020�سے  2030�تک  %100�خو�ا�ند�گی کے حصو�ل کا

�ہد�ف مقر�ر کر�تی ہے ا�و�ر ا�ین ۔�سی�۔ ا�ی�۔ آ�ر�۔ ٹی میں قو�می خو�ا�ند�گی مر�کز)CNCL(�کے قیا�م کی سفا�ر�ش کر�تی ہے�۔ ا�س ہد�ف کے حصو�ل کے لیے قو�می ا�و�ر

�صو�با�ئی سطح پر کئی کو�ششیں مسلسل جا�ر�ی ہیں�۔ 

س ‘ میں شا�مل آ�مو�ز�گا�ر چا�ہے خو�ا�ند�ہ نہ ہو�ں لیکن و�ہ تعلیم یا�فتہ ہو�ں گے ا�و�ر ا�پنی ز�ند�گی کی جد�و�جہد�، مسا�ئل کا سا�منا کر�نے
ا

لّا
ُ
�یہ ممکن ہے کہ’ اُ

�ا�و�ر منا�سب فیصلہ لینے پر قا�د�ر بھی ہو�ں گے�۔ یہ آ�مو�ز�گا�ر ا�پنی ز�ند�گی کے ا�لگ ا�لگ سیا�قو�ں میں ا�پنی ز�با�ن یا ز�با�نو�ں کا بو�ل چا�ل میں ا�ستعما�ل بھی کر�تے ہیں

�ا�و�ر ر�یا�ضیا�تی فہم کے سا�تھ ا�پنے ا�پنے کا�مو�ں میں لین د�ین بھی کر�تے ہیں�۔ ا�نھیں صر�ف پڑ�ھنا لکھنا ا�و�ر ا�عد�ا�د شما�ر�ی سیکھنے کی ضر�و�ر�ت ہے جس سے مفید

�ا�و�ر با�و�قا�ر ز�ند�گی گز�ا�ر�نے کی ر�ا�ہ ہمو�ا�ر ہو�سکے�۔

میں سیا�قو�ں  مختلف  بلکہ  ہے  نہیں  محد�و�د  تک  کر�نے  حا�صل  علم  کا  و�شما�ر  ا�عد�ا�د  یا  حر�و�ف  صر�ف  جو  ہے  تصو�ر  و�سیع  ا�یک  �خو�ا�ند�گی 

 �مو�ضو�ع کو�بصر�ی�، سمعی ا�و�ر ڈ�یجیٹل مو�ا�د کا ا�ستعما�ل کر�کے پہچا�ننے ،�سمجھنے�، تخلیق کر�نے�، حسا�ب لگا�نے ا�و�ر تبا�د�لۂ  خیا�ل کی صلا�حیت ہے�۔



 )�بین ا�لا�قو�ا�می خو�ا�ند�گی تنظیم  )�آ�ئی ۔ ا�یل�۔ ا�ے(�سے ما�خو�ذ( ۔�ا�س شکل میں بنیا�د�ی خو�ا�ند�گی ا�و�ر ا�عد�ا�د شنا�سی قا�بلِ عمل ہے ا�و�ر ز�ند�گی کو بہتر طو�ر پر

�جینے میں مد�د کر�تی ہے�۔

ا�و�ر ذ�ر�یعۂ معا�ش کے مو�ا�قع کا حصو�ل ہر شہر�ی کا حق ہے�۔ خو�ا�ند�گی ا�و�ر بنیا�د�ی تعلیم کسی کے شخصی�، �بنیا�د�ی خو�ا�ند�گی کا حصو�ل�، تعلیم کا حصو�ل 

�شہر�ی�، سما�جی�، ا�قتصا�د�ی ا�و�ر ز�ند�گی گز�ا�ر�نے کی تعلیم کے مو�ا�قع کی ا�یک نئی د�نیا کھو�ل د�یتی ہے�۔ یہ نئی د�نیا  ا�نسا�ن کو پو�نجی ا�و�ر پیشہ و�ر�ا�نہ د�و�نو�ں ہی سطحو�ں پر

ا�س کے تحت نا خو�ا�ند�ہ آ�مو�ز�گا�ر�و�ں کے لیے �آ�گے بڑ�ھا�نے میں مد�د کر�تی ہے�۔ قو�می تعلیمی پا�لیسی2020�کے ا�س پس منظر کو ذ�ہن میں ر�کھتے ہو�ئے�اُلّا�

ر�یا�ضی ا�و�ر  ز�با�ن  پرائمــر)4 حصو�ں میں( کی تشکیل کی گئی ہے�۔ یہپرائمــر)Primers(�مجمو�عی شکل میں بنا�ئے گئے ہیں جس میں  س 
ا

لّا
ُ
اُ

�د�و�نو�ں شا�مل ہیں�۔ مو�ضو�ع و مو�ا�د کی شکل میں13�مو�ضو�عا�ت مقر�ر کیے گئے ہیں جو عا�م طو�ر پر ہما�ر�ے آ�س پا�س د�کھا�ئی د�یتے ہیں�۔ یہ مو�ضو�عا�ت ہیں

:�خا�ند�ا�ن ا�و�ر پڑ�و�س�، با�ت چیت�، ہما�ر�ے آ�س پا�س�، کھا�نا پینا ا�و�ر صحت�، و�و�ٹنگ�، قا�نو�نی خو�ا�ند�گی�، آ�فا�ت سے�نپٹنا�، و�قت ، سفر�، تفر�یح�، ر�و�پیے پیسے سے

�متعلق خو�ا�ند�گی�، ما�حو�ل کے تئیں بید�ا�ر�ی و�غیر�ہ�۔ ز�با�ن کے تحت ا�نہی مو�ضو�عا�ت سے متعلق با معنی�، جا�مع ا�و�ر د�لچسپ مو�ا�د ا�و�ر ر�و�ز مر�ہ کے حسا�ب کتا�ب کے

�سا�تھ ا�ر�د�و ز�با�ن ا�و�ر حسا�ب کو پڑ�ھنے کے مو�ا�قع فر�ا�ہم کیے گئے ہیں�۔ آ�مو�ز�گا�ر�و�ں کے پڑ�ھنے لکھنے ا�و�ر حسا�ب کو سیکھنے میں مد�د کے لیے ا�یک ہد�ا�یت نا�مہ بھی

�تیا�ر کیا گیا ہے�۔ یہ ہد�ا�یت نا�مہ ا�سا�تذ�ہ�/�تسہیل کا�ر�و�ں کے ا�ستعما�ل میں آ�ئے گا جو سیکھنے میں آ�مو�ز�گا�ر�و�ں کی مد�د کر�ے گا�۔ ا�س ہد�ا�یت نا�مے میں خو�ا�ند�گی

�کا و�سیع پس منظر�، ز�با�ن ا�و�ر ر�یا�ضی کی آ�مو�ز�ش کا نکتہ ا�و�ر سیکھنے سکھا�نے کے عمل پر تفصیل سے گفتگو کی گئی ہے�۔پرائمــر ا�و�ر ہد�ا�یت نا�مے میں د�یے گئے

�نکا�ت تجو�یز کے طو�ر پر ہیں�۔ آ�مو�ز�گا�ر�و�ں کی سطح ، صلا�حیت ، ضر�و�ر�یا�ت ا�و�ر مقا�می حا�لا�ت کو ذ�ہن میں ر�کھتے ہو�ئے ا�ن میں حسب ضر�و�ر�ت تبد�یلی کی

�جا�سکتی ہے�۔

س پرائمــر میں شا�مل بنیا�د�ی خو�ا�ند�گی ا�و�ر ا�عد�ا�د شنا�سی کی و�ا�قفیت سے متعلق نکا�ت کو مر�کز میں ر�کھتے ہو�ئے آ�مو�ز�گا�ر�و�ں/�ر�ضا�کا�ر ا�سا�تذ�ہ
ا

لّا
ُ
اُ

لیےے شِِکشــا ورٹیکل  پو�ر�ٹل(DIKSHA Portal) پرســب کے  و�یڈ�یو پر�و�گر�ا�م بھی و�ضع کیے گئے ہیں جو دِ�کشا  یا  ما�ڈ�یو�ل  لا�ئن  �کے لیے آ�ن 

مد�د سے پر�و�گر�ا�مو�ں کی  و�یڈ�یو  ا�و�ر  نا�مو�ں  ہد�ا�یت  د�سیتا�ب ہیں�۔�ا�ن  یو ٹیو�ب چینل NCERTOFFICIAL@�پر  ٹی کے  آ�ر  ا�ی  سی  ا�ین  �ا�و�ر 

�آ�مو�ز�گا�ر�و�ں کو سیکھنے سکھا�نے میں مد�د ملے گی�۔

�کو�نسلپرائمــر�ا�و�ر ہد�ا�یت نا�مے کی تیا�ر�ی میں شا�مل سبھی مضا�مین کے ما�ہر�ین ، کو�نسل کے ا�ر�ا�کین��شعبہ�، کا�ر�کنا�نِ ا�نتظا�میہ کی مسلسل محنت

ا�د�ا�ر�و�ں کی بھی شکر گز�ا�ر ہے جنھو�ں نے ا�پنے مو�ا�د ا�و�ر معا�و�نین کی مد�د لینے میں ا�و�ر  �کے لیے ممنو�نیت کا ا�ظہا�ر کر�تی ہے�۔ سا�تھ ہی ا�ن سبھی تخلیق کا�ر�و�ں 

د�یا�۔ چا�ر�حصو�ں پر مشتمل ا�سپرائمــر�کو مز�ید بہتر بنا�نے کے لیے آ�پ کی تجا�و�یز کا خیر مقد�م ہے�۔ �فر�ا�خد�لا�نہ تعا�و�ن 

�د�نیش پر�سا�د سکلا�نی 					    �فر�و�ر�ی2024  

�ڈ�ا�ئر�یکٹر 						      �نئی د�ہلی  

�نیشنل کو�نسل آ�ف ا�یجو�کیشنل ر�یسر�چ ا�ینڈ ٹر�یننگ 						     



�راکاض�ر اذتاس�ہ سے د�و بایںتی

�بنیا�د�ی خو�ا�ند�گی ا�و�ر ا�عد�ا�د شنا�سی ’�جن جن سا�کشر‘ )�تعلیم��با�لغا�ن( کا ا�یک ا�ہم حصہ ہے�۔ ا�س کا مقصد15�سا�ل ا�و�ر ا�س سے ز�یا�د�ہ عمر کے اُ�ن

ا�س کے تحت ا�نھیں پڑ�ھنے�،�لکھنے ا�و�ر ا�عد�ا�د شنا�سی �آ�مو�ز�گا�ر�و�ں کو خو�ا�ند�ہ بنا�نا ہے جو پڑ�ھے ہو�ئے ہیں لیکن حر�و�ف سے و�ا�قف نہیں ہیں یا نا�خو�ا�ند�ہ ہیں�۔�اُلّا�

�کے ہنر کو اُ�ن آ�مو�ز�گا�ر�و�ں تک پہنچا�نا ہے جو کسی و�جہ سے ا�سکو�لی تعلیم کاحصہ نہیں بن سکے یا اُ�سے جا�ر�ی نہیں ر�کھ سکے�۔ ا�س لیے ممکن ہے کہ سما�جی شعو�ر کے

�مر�ا�کز یا آ�پ کے�ر�ا�بطے میں آ�نے و�ا�لے نا�خو�ا�ند�ہ آ�مو�ز�گا�ر پڑ�ھنے لکھنے کے عمل میں ا�لگ ا�لگ سطحو�ں پر ہو�ں�۔

ہمیں ا�س پر توہج دیننی چاہییے کہ آوم�زاگ�رسمجھ د�ا�ر ہیں ا�و�ر ایںنھ زیگدن گز�ا�رےن کا اکی لمبا تجربہ ہے�۔ و�ہ انیپن زیگدن میں مخالف حاال�ت کا سانامن 

ےترک ہیں ا�و�ر ایںنھ انےپن حق میں سا�زاگ�ر بنانےلی کا ہنر بھی جانتتے ہیں�۔ ہوسکتا ہے ا�ن میں سے بیشتر ارف�ا�د کا�م کایج ہو�ں جو گھر پر یا بارہ کسی نہ کسی کا�م کا�ج میں 

لگگے ہوےئ ہو�ں یا پھر زیگدن کی کویئ ذہم د�ا�ر�ی نبھا رےہ ہو�ں�۔ ہما�ر�ا مقصد یہ ہے کہ خو�ایگدن �/ناھنڑپ لکھنا ا�و�ر ریضای کی سمجھ اُ�ن کی ر�و�ز مر�ہ زیگدن کو مزدی آاس�ن 

ےئنابن جس کی مد�د سے و�ہ انےپن تجربے ا�و�ر سمجھ )یتحیلاصل(  میں مزدی گہر�ایئ ا�و�ر وسععت لا سکیں�۔ ساھت ہی و�ہ ا�ن صلاحیتو�ں کا اعماستع�ل زیگدن کے مختلف حاال�ت 

یںمی کریںسک�۔ ا�س کا امککا�ن ہے کہ ا�س سے اُ�ن کی خو�د اعتما�د�ی میں افاضہ ہواگ�۔

�راض کا�ر�اذتاس�ہ کی حیثیت سے ہما�ر�ے لیے یہ جانننا ضر�و�ر�ی ہے کہ :
• وخ�ادن�ہ بننے میں ہم جن آوم�زاگ�ر�و�ں کی مد�د کرےن جا�رےہ ہیں و�ہ 15 اس�ل ا�و�ر ا�س سے زای�د�ہ عمر کے ہیں�۔ یہ ممکن ہے کہ اُ�ن کے پا�س 	

مہ سے زای�د�ہ تجراب�ت کا خز�اہن ہو�۔ اُ�ن کے تجراب�ت کے احتتر�ا�م کی توعق کی جایت ہے�۔

• �و�ہ انےپن ر�و�ز مر�ہ کاوم�ں کو انےپن طریققے سے کرلیتے ہیں�۔ اُ�ن کی کا�ررک�دیگ کی ستائش کی توعق کی جایت ہے�۔	

• �و�ہ تبھی پڑھییں گے جب ایںنھ پڑناھن مفید لگے گا�۔ آوم�زاگ�ر�و�ں کو پو�ر�ی تیا�ر�ی سے پڑئیاھیں تاہک و�ہ جو پڑ�ھ رےہ ہیں ا�س کا فائد�ہ 	

�اُیںنھ مل سکے�۔ ا�س سے ہم بھی بہت کچھ نیا سیکھیں گے ا�و�ر آ�پ کی خو�د اعتما�د�ی میں بھی افاضہ ہواگ�۔ ا�س لیے ہم پو�ر�ی تیا�ر�ی�، محنت 

�ا�و�ر احتتر�ا�م کے ساھت آوم�زاگ�ر�و�ں کو پڑئیاھیں�۔

• س پرائمــر اُ�ر�د�و زاب�ن ا�و�ر ریضای کی مجمویع شکل ہے�۔ ا�س کے ہر اکی سبق میں اُ�ر�د�و زاب�ن کی صلاحیتو�ں ا�و�ر ریضای کی 	
ّ

لّا
ُ
ا

حیلاصلتو�ں کے فر�و�غ کے لیے کافی جگہ ہے�۔

• �آوم�زاگ�ر اُ�ر�د�و زاب�ن سننے ا�و�ر بولننے پر قا�د�ر ہیں لیکن شادی پڑنےھن لکھنے کا موعق نہ ملنے کی وہج سے و�ہ پڑنےھن لکھنے میں کسی طر�ح کی مشکل 	

محسو�س کرےت ہیں�۔ یہ بھی ممکن ہے کہ بعض آوم�زاگ�ر�و�ں کو تھو�ڑ�ی بہت حر�و�ف شنایس آیت ہو�۔ ایس طر�ح آوم�زاگ�ر کے پا�س ریضای 



ےک زیناب اعماستع�ل کی ہنر مند�ی ا�و�ر ادع�ا�د شنایس کے لیے منابس مو�اعق تو ہو�ں لیکن ادع�ا�د کی شناخت ا�و�ر مختلف اقسسا�م کے ریتیاضیای 

لئسامس حل کرےن میں ایںنھ مشکل ہویت ہو�۔

• �اباسب�ق میں پو�ر�ی تصویر�، کہاین�، نظم یا دگریگ دسپلچ مو�ا�د کے ذ�ریععہ اُ�ر�د�و زاب�ن کے کچھ نئے حر�و�ف�، الففا�ظ ا�و�رلِباق مطالععہ چیز کو پڑناھن 	

ھنالکھ سکھاای گیا ہے�۔ ا�س مطالععایت مو�ا�د کے سیا�ق میں ریضای کے ادع�ا�د شما�ر کران ا�و�ر مسالئ حل کران سکھاای گیا ہے�۔ ہم چایںہی تو تد�ریسسی 

کانک�ت کو سامننے رتےکھ ہوےئ افاضی مقایم ولئاس ا�و�ر ساام�ن کا اعماستع�ل کرسکتے ہیں�۔ ا�س سے ہم آوم�زاگ�ر�و�ں کی سطح�، اُ�ن کی صلایتحی 

�ا�و�ر ضر�و�رای�ت کو ذنہ میں رتےکھ ہوےئ مطالععایت مو�ا�د فر�امہ کرسکتے ہیں�۔

• پرائمر میں د�ی گئی تصویر�و�ں کا بھروپ�ر اعماستع�ل کرںی�۔ تصویرںی ادن�ا�ز�ہ  لگارک پڑناھن لکھنا سیکھنے میں مد�داگ�ر ہو�ں گی�۔ تصویر�و�ں میں 	

یئوک چیز بھی ہوتیسک ہے ا�و�ر پو�ر�ا عمل ا�و�ر و�اقععہ بھی�۔  ضر�و�ر�ت کے مطاقب تصویر�و�ں کا اعماستع�ل کیا جاسکتا ہے�۔ تصویرںی آوم�زاگ�ر�و�ں 

وک با�ت چیت کرےن ا�و�ر انےپن تجروب�ں میں ساجھھے د�ا�ر�ی کی دوع�ت دتییت ہیں�۔

• س ےک پہلے صفحہ پراخ�ص طو�ر پر آوم�زاگ�ر�و�ں کے لکھنے کے لیے منابس جگہ د�ی گئی ہے تاہک و�ہ اپننا نا�م�، پتہ ا�و�ر ر�اطےبط کا ذ�ریععہ 	
ّ

لّا
ُ
ا

)فو�ن نمبر( لکھیں�۔ آوم�زاگ�ر�و�ں کی زیگدن میں ایسسے مو�اعق با�ر با�ر آےت ہیں جب ایںنھ اپننا نا�م ویرغی�ہ لکھنا ہوات ہے�۔ یہ کا�م اُ�ن کی 

�زیگدن سے بہت نز�دکی سے جڑ�ا ہو�ا ہے�۔سکوہتا ہے و�ہ اپننا نا�م نہ لکھ پا�رےہ ہو�ں تو ایسسے آوم�زاگ�ر�و�ں کو اُ�ن کا نا�م�، پتہ�، فو�ن نمبر 

�ویرغی�ہ ضر�و�ر�ی معلوام�ت لکھ کر دئیھاکھیں ا�و�ر دیککھ کر لکھنے میں اُ�ن کی مد�د کرںی�۔

• س پرائمــر کے چا�ر�و�ں حصو�ں کے آخر میں اُ�ر�د�و زاب�ن کے حر�و�فِ تہجی دےی گئے ہیں�۔ ا�س کا مقصد آوم�زاگ�ر�و�ں کو ا�ر�د�و 	
ّ

لّا
ُ
ا

رح�و�فِ تہجی سے متعا�ر�ف کر�اان ہے�۔ لیکن آاغ�ز بانیمع مو�ا�د سے ہی ہواگ�۔ اکی با�ر حر�و�ف سے متعا�ر�ف ہوےناج کے بعد حر�و�فِ تہجی کی 

دم�د سے آوم�زاگ�ر�و�ں سے حر�و�ف کی پہچا�ن کر�ایئ جاتیسک ہے�۔ جو آوم�زاگ�ر پہلے سے ہی تھو�ڑ�ی بہت حر�و�ف شنایس کی و�ایتقف رتےکھ 

یںہی و�ہ ا�ر�د�و حر�و�فِ تہجی کی جد�و�ل و�اےل صفحہ کا اعماستع�ل پہلے بھی کرسکتے ہیں�۔

• �ا�ر�د�و حر�و�فِ تہجی کی جد�و�ل کو با�ر با�ر دیکھھنے سے آوم�زاگ�ر�و�ں کی حر�و�ف شنایس کی صلایتحی مضبو�ط ہویت ہے�۔ و�ہ ادن�ا�ز�ہ لگارک حر�و�ف کو 	

نےننچاپہ�، پڑنےھن ا�و�ر لکھنے میں ا�س مہا�ر�ت کا اعماستع�ل کرسکتے ہیں�۔

• �ا�ر�د�و زاب�ن کے حر�و�ف کی پہچا�ن کے ا�ر�درگ�د زاب�ن سے متعلق کھیلو�ں کا اہتما�م کیا جاسکتا ہے�۔ مثا�ل کے طو�ر پر ا�ر�د�و حر�و�فِ تہجی میں دےی 	

ئےگئ کسی اکی حر�ف سے شر�و�ع ہوےن و�اےل الففا�ظ بولننا یا اکی سے زای�د�ہ حر�و�ف اعماستع�ل کرےت ہوےئ الففا�ظ کو بولننا�،ناھنڑپ ا�و�رھنالکھ 

سےجی کھیل بھی مد�داگ�ر ہوسکتے ہیں�۔

• �ا�ر�د�ورح�و�فِ تہجی کو اکی اکی حر�و�ف کے جا�ل کی شکل میں اعماستع�ل کرےت ہوےئ الففا�ظ بناےن کا کا�م بھی کھیل کی شکل میں کر�اای جاسکتا 	

ےہ�۔�ا�س حر�و�ف جا�ل میں سیکھے ہوےئ حر�و�ف �/�اعر�ا�ب لیےسکاجتے ہیں�۔



• پرائمــر کے اختتا�م پر دےی گئے حر�و�ف تہجی کو آوم�زاگ�ر�ا�ن پڑنےھن ،ھنےلکھ ا�و�ر سیکھنےےک د�و�ر�ا�ن کبھی بھی دیککھ سکتے ہیں ا�و�ر پڑنےھن 	

ھنےلکھ میں ا�ن کا اعماستع�ل کرسکتے ہیں�۔

�آوم�زاگ�ر�و�ں کو پڑےناھ کے د�و�ر�ا�ن قالِب توہج بایںتی:
• �انےپن طالب علم کو جانییں-مہ انےپن آوم�زاگ�ر کے با�ر�ے میں جانییں کہ کیا ایںنھ بالککل بھی پڑناھن لکھنا نہیں آات یا و�ہ پہلے سے کچھ پڑناھن 	

�لکھنا جا�نتے  ہیں یا پھر ا�نھیں صر�ف حر�و�ف کی پہچا�ن ہے�یا پھر و�ہ صر�ف ا�پنانا�م ہی لکھنا جا�نتےہیں�۔ یہ بھی ہو�سکتاہے کہ و�ہ ا�عد�ا�د شنا�سی

�سے و�ا�قف نہ ہو�ں یا ر�یا�ضی کے ا�عد�ا�د ا�و�ر ا�عد�ا�د شما�ر�ی کے مقر�ر�ہ طر�یقےجا�نتےہو�ں�۔ اُ�ن کے با�ر�ے میں�، اُ�ن کی پسند ا�و�ر نا�پسند�،

�سکھ د�کھ�، خا�ند�ا�ن�، تفکر�ا�ت ا�و�ر جد�و�جہد کو بھی جا�نیں تا�کہ جب ہم سیکھنے سکھا�نے کا عمل شر�و�ع کر�یں تو اُ�ن کی ز�ند�گی کے حا�لا�ت و

�و�ا�قعا�ت کو بھی ذ�ہن میں ر�کھتے ہو�ئے با�ت چیت کر�سکیں�۔ با�تو�ں با�تو�ں میں ا�نھیں حو�صلہ مل سکے ا�و�ر و�ہ خو�د کو با�ا�ختیا�ر محسو�س کر�سکیں�۔

�ہما�ر�ی ا�نسا�نی ہمد�ر�د�ی اُ�ن کی ز�ند�گی کےبے�شما�ر د�کھ بھر�ے پہلو�ئو�ں سے اُ�ن کی تو�جہ ہٹا�سکتی ہے�۔

• �انیپن پڑنےھن پڑےناھ کی سرمیرگیو�ں کو پُرکششش بنائییں-�آ�پ کے آ�س پا�س ایسسی کئی چیزںی ہو�ں گی جو سبق کی تد�ریس کے لیے 	

یدمف ہوتیسک ہیں�۔ سبق سے متعلق ایسسی دستیا�ب چیز�و�ں مثلاً کویئ اخببا�ر�، رلاسہ�، اشتہا�ر ، بجلی کا بل�، رلی گا�ڑ�ی کا ٹکٹ ویرغی�ہ کا مو�ز�و�ں 

وط�ر پر اعماستع�ل کرںی�۔ 

• �آوم�زاگ�ر کو انیپن با�ت کہنے کا موعق دںی-وخ�د زای�د�ہ بولننے سے بچیں�۔�آوم�زاگ�ر کو اہاظہ�ر خیا�ل کرےن�، بحث کرےن کا بھروپ�ر 	

عقوم دںی�۔ ہوسکتا ہے ہما�ر�ی خو�اشہ بہت زای�د�ہ معلوام�ت دنےین کی ہو�۔ لیکن ہمیں یا�د رکھنا ہے کہ ہما�ر�ے آوم�زاگ�ر پہلے سے ہی بہت 

چھکچ جانتتے ہیں�۔ بلکہ ہم خو�د اُ�ن کی معلوام�ت ا�و�ر تجراب�ت سے فائد�ہ اُٹھھاسکتے ہیں�۔ ا�س کے لیے ہم اُ�ن کا شکرہی ا�د�ا کران نہ بھولییں�۔

• س ےک ہر اکی سبق کو پڑ�ھ کر اُ�س سے تعلق رکھنے و�اال مختلف نوعیتو�ں کا بانیمع مطالععایت 	
ّ

لّا
ُ
�افاضی مطالععایت مو�ا�د اعماستع�ل کرںی- ا

وم�ا�د اکٹھا کرںی�،وج دسپلچ ہو�ا�و�ر آ�س پا�س آیناس سے دستیا�ب ہو�۔ ا�س سے پڑھی جا�ریہ زیر مطالععہ چیز کو سمجھنا آاس�ن ہواگ  ا�و�ر 

�آوم�زاگ�ر اُ�س سے اپننا تعلق قائم کریںسک گے�۔

• �آوم�زاگ�ر کے تئیں حسا�س ا�و�ر مثبت نقطۂ  نظر رکھیں-مہ یہ نہ سوچییں کہ ہم عمر میں چھوٹے ہیں تو و�ہ ہما�ر�ی باوت�ں پر سنجیدیگ سے 	

غو�ر نہیں کرںی گے�۔ و�ہ آ�پ کو بھروپ�ر احتتر�ا�م ا�و�ر محبت دںی گے کیو�ں کہ ہم پڑنےھن لکھنے ا�و�ر ادع�ا�د کا شعو�ر پید�ا کرےن میں اُ�ن کی مد�د 

رک�رےہ ہیں�۔ آ�پ بہت ہی سمجھ د�ا�ر�، تجربہ کا�ر ا�و�ر حسا�س فر�د ہیں�، پھر بھی یہ یا�د دانال ضر�و�ر�ی ہے کہ اُ�ن کے کا�م کا�ج�، لبا�س�، تلفظ 

ای اُٹھنے بیٹھنے کے طو�ر طریققو�ں پر کسی طر�ح کا منفی تبصر�ہ نہ کرںی�۔



• �آوم�زاگ�ر کی سہولت کا دھییا�ن رکھیں- پڑنےھن پڑےناھ کا وتق�، مقا�م�، حد ویرغی�ہ کا تعین آوم�زاگ�رےک مطاقب ہی رکھیں�۔ 	

�آوم�زاگ�ر�و�ں کے لیے بیٹھنے کی سہولت کچھ ا�س طر�ح سے ہو کہ و�ہ آ�ر�ا�م سے بیٹھ سکیں ا�و�ر جب ہم ایںنھ حر�و�ف ا�و�ر الففا�ظ پڑ�ھ کر 

�دھاکھ رےہ ہو�ں تو و�ہ آیناس سے دیککھ بھی سکیں�۔ د�ر�ی�، مونڈےھ ویرغی�ہ کا پہلے سے ہی اظانت�م کرلییں جس سے زای�د�ہ عمر و�اےل جن 

دشو�ا�ر�ی نہ ہو�۔ د�و گھنٹہ بیٹھنے میں کویئ  ایںنھ گھنٹہ  د�ر�د ہو  ویرغی�ہ میں  ے 
ن
�
ٹ
گھُ�

�آوم�زاگ�ر�و�ں کے 

• یابن�د�ی ضر�و�رای�ت کا اظانت�م کران-سج جگہ پر ہم آوم�زاگ�ر�و�ں کو پڑاھ رےہ ہو�ں وہا�ں پینے کے پاین کا اظانت�م کران ضر�و�ر�ی ہواگ�۔ 	

�وہا�ں معقو�ل ر�وشننی بھی ہوین چاہییے تاہک آنکھو�ں پر ز�و�ر نہ پڑ�ے�۔

• �آوم�زاگ�رےک تجربے ا�و�ر ہنرندمن�ی کا احتتر�ا�م کرںی-ماہم�ر�ے آوم�زاگ�ر کے پا�س انیپن زیگدن کے بہت سے تجراب�ت ہیں�۔ پڑناھن 	

ھنالکھ سیکھنے میں ا�ن تجراب�ت کا بھروپ�ر فائد�ہ اُٹھھاای جاےئ تو آ�پ کے لیے پڑناھن ،ھنالکھ�، سکھاان آاس�ن ہوےئاج گا�۔ ہما�ر�ے آوم�زاگ�ر کا�م 

یجاک ہیں�۔ و�ہ طر�ح طر�ح کے ہنر جانتتے ہو�ں گے ۔�اُ�ن کے کا�م کا�ج کی لفظیا�ت ا�و�ر ریتیاضیای ہنر مندوی�ں کا پڑناھن لکھنا سکھاےن 

یںمی صحیح طر�ح سے اعماستع�ل کیا جاسکتا ہے�۔ پڑنےھن لکھنے کے سیا�ق میں آ�پ کی سمجھ زای�د�ہ ہے�۔ کا�م کا�ج ا�و�ر زیگدن کے تجروب�ں کی با�ت 

یک جاےئ تو اُ�ن کی سمجھ زای�د�ہ ہے�۔ آ�پ سے توعق ہے کہ آ�پ ایںنھ احتتر�ا�م سے مخاطب کرںی گے�۔ اُ�ن کی عمر ا�و�ر اُ�ن کے تجروب�ں کو 

وپھربھ�ر احتتر�ا�م دںی گے�۔

• �آوم�زاگ�رےک سیکھنے کے عمل کو سمجھیں-ہی ہوسکتا ہے کہ آ�پ نے جو کچھ آ�ج سکھاای ہے و�ہ اےس د�و تین د�ن بعد بھو�ل جائییں�۔ 	

ہی بہت فطر�ی با�ت ہے�۔ ا�س لیے پچھلے سیکھے ہوےئ کو درہ�اان ا�و�ر مشق کرےن کی ترغییب دیننا ضر�و�ر�ی ہواگ�۔ ہر آوم�زاگ�ر کے سیکھنے کی 

�رفتتا�ر ا�و�ر طریققے میں فر�ق ہواگ ا�س با�ت کا خا�ص خیا�ل رکھیں ا�و�ر ایںنھ کی رفتتا�ر ا�و�ر طریققے سے سیکھنے میں اُ�ن کی مد�د کرںی�۔ سیکھنے ا�و�ر 

لییلبدتب میں وتق لگتا ہے ا�س لیے صبر کا  د�امن نہ چھو�ڑںی�۔ مرزک کے ماوح�ل کو دسپلچ بناےن کے لیے کھیل�، تقریببا�ت ا�و�ر تیوہا�ر�و�ں 

یک مناسببت سے مز�ے د�ا�ر گیت ویرغی�ہ بھی گائییں�۔ گیت�، قصے�، کہاین�، تجراب�ت کی ساجھھے د�ا�ر�ی سے ہم سیکھنے سکھاےن کے نکا�ت کو 

وج�ڑ سکتے ہیں�۔ ا�س سے سیکھنے کے عمل کو دسپلچ بناای جاسکتا ہے�۔ سیکھنے کے لیے کسی محر�ک ا�و�ر پُر لطف ماوح�ل کا ہوان لا�زیم ہے�۔
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انی ۔یس�۔ ا�ی�۔ آ�ر ۔یٹ�، نئی دلیہل 									       
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ہمارے 
س پاس 

آ
� 4

لگاکرپڑھییے�	 اند�ا�ز�ہ  لگاکرپڑھییےیصوتصر سے  اند�ا�ز�ہ  یصوتصر سے 

جھھرانبا�ر�ش

کننو�ا�ں  جنگل

	yا�و�ر لکھنا 100 تک کي گنتي پہچانننا  51 سے 
	y شما�رانکر گر�و�پ ميں شامل چيز�و�ں کو 
	y)گر�و�پ بند� يکے ساتھ( 50 تک جمع و تفریق انکر  1 سے 
	y)100 تک جمع و تفریق انکر )بغيرگر �و�پ بند� يکے 51 سے 

ہم سیکھیں گے

�ش�ش �ڑ�ڑ �ڈ�ڈ بھبھ �چ�چ �اَ�ے �اَ�ے  �ا�ے�ا�ے



95 ا�س پر�ا�ئمر)�حصہ2( �اُلّا�

ا�سبا �ت کي ترغييب ديں  اند�ا�ز�ہ لگانے کے علا�و�ہ انھيں  الففا�ظھنپڑ نے ميں ساتھيو�ں کي مد�ديکر ں�۔ تصوير کي بنيا�د پر  ا�و رپديے گئے  �استتا�د کے لیے ہد�ایت�استتا�د کے لیے ہد�ایت: 

استععما�ليکر ں�۔  ا�و�ر حر�و�ف کو  و�ہ پہچانے ہوئے لفظ  کہ 

ناجو�رسو�ر�ج

�دھو�ا�ںپہہا�ڑ



آ�سپا �س96 ہمما�ر�ے 

1

�اِ�ے�اِ�ے

�ایڑ�ی 

ایم سے پیسے نکالے ا�ے ٹی   نے یںمی

ا�و�ر لفظ لکھیے �	 دیکھھیے  ا�و�ر لفظ لکھیے یصوتصر  دیکھھیے  یصوتصر 

ا�و�ر حر�ف لکھیے�	 ا�و�ر حر�ف لکھیےپڑھییے  پڑھییے 
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�اَ�ے�اَ�ے

نا�م لکھو�ائييں�۔ د� يگئي جگہ پر تصوير کا  مد�ديکر ں�۔�ا�ن سے حر�و�ف لکھو�ائييں�۔  ديککھھنپڑ کر نے ميں ساتھيو�ں کي  ہد�ايت: تصوير  ہد�ايت�استتا�د کے ليے  �استتا�د کے ليے 

�ایمبولننس 

ایو�ریسسٹ کی چو یٹفتحکی  بچند�ر�یپا �ل نے 

ا�و�ر حر�ف لکھیے�	 ا�و�ر حر�ف لکھیےپڑھییے  پڑھییے 

ا�و�ر لفظ لکھیے �	 دیکھھیے  ا�و�ر لفظ لکھیے یصوتصر  دیکھھیے  یصوتصر 



آ�سپا �س98 ہمما�ر�ے 

�ج�ج
جڑ

یسل میر بے حد خوبصصو�ر�ت جگہہے  � �ج

اج�د�وگر 

جییت جیسا جوتننا جو

جو�ن جییب بااج جتنا 

ا�و�ر حر�ف لکھیے�	 ا�و�ر حر�ف لکھیےپڑھییے  پڑھییے 
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نا�م لکھو�ائييے�۔ د� يگئي جگہ پر تصوير کا  ا�و�ر  ا�ن سے حر�و�ف لکھو�ائييے  مد�د کيجيے�۔  ہد�ايت:  لفظھنپڑ نے ميں ساتھيو�ں کي  ہد�ايت�استتا�د کے ليے  �استتا�د کے ليے 

ا�و�ر لفظ لکھیے �	 دیکھھیے  ا�و�ر لفظ لکھیے یصوتصر  دیکھھیے  یصوتصر 

جج
جج
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بھیڑ

ييڑبھے جھنڈ ميں رہتتےہيں 

بھبھ
�بھٹاّّ

ا�و�ر حر�ف لکھیے�	 ا�و�ر حر�ف لکھیےپڑھییے  پڑھییے 
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ا�و�ر لفظ لکھیے �	 دیکھھیے  ا�و�ر لفظ لکھیے یصوتصر  دیکھھیے  یصوتصر 

�بھ�بھ
�بھ�بھ
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ڈ�و�ل�ڈير�الا�ڈلي �ڈاک�ر �ڈ�اکییہ�ڈيل 

�ڈ�ایل�ڈ�الننا�ڈ�ولننا�ڈ�و�ر� ي�ڈيز�ل

نڈ�ر�ڈ�ر�اان�ڈگر�ڈبہ�ڈ�ا�ئر�ی

�ڈ�ا�کیہ

خانہ �ڈ�ا�ک 

�ڈ�ولي �ڈ�ڈ

ڈڈ
ڈڈ
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ا�و�ر حر�فلکھيے �	 ا�و�ر حر�فلکھيے پڑ يےھي پڑ يےھي

�ڑ�ڑ
ييڑبھاسڑ�ک

لڑاک
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ا�و�ر لفظلکھيے �	 د ھيےيکھ ا�و�ر لفظلکھيے يصوتصر  د ھيےيکھ يصوتصر 

ڑڑ
ڑڑ
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شو�ر�شيطا�نشر�ا�ر�تشک 

شيشہشملہشککايت�شبنم

شوکش�شا�مشاکيشعلہ

ا�و�ر حر�فلکھيے �	 ا�و�ر حر�فلکھيے پڑ يےھي پڑ يےھي

شہہد

نسیم نے بڑ�ےشو �ق سے 
سلو�ائي�۔ نئئي شير�و�اني  �ش�ش

يرشي
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ا�و�ر لفظلکھيے �	 د ھيےيکھ ا�و�ر لفظلکھيے يصوتصر  د ھيےيکھ يصوتصر 

شش
شش
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کبا س   �	 ا�ن ميں سے کيا کياہے �؟ خالي کبا س �آ�پ کے گھر کے آ�سپا �س  ا�ن ميں سے کيا کياہے �؟ خالي �آ�پ کے گھر کے آ�سپا �س 
(صحيح کا نشا�ن لگائييے�۔(صحيح کا نشا�ن لگائييے�۔  ( )  يںمي  يںمي

باغيچہکيلے کا پيڑ

اسٹييشن مولڑ�ي�ريللو�ے 
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�اسککو�ل

کھيت

�اسپتا�ل

جھھران
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ا�و�ربا �ت چيت کيجيے�۔�	 ا�و�ربا �ت چيت کيجيے�۔پڑ يےھي پڑ يےھي

گا�ؤ�ں کي کہاني گا�ؤ�ں کي کہانيماجر� ي ماجر� ي
نہيں  نپا ميں ي   پمپو�ں ا�و�ر  تھے�۔کننو�ؤ�ں  گئے  ديے  کا�ٹ   جنگل  کے تھا�۔�ا�س  گا�ؤ�ں  ايک  کا  نا�م  ماجر� ي

ماجر� ميں ي بد�ل گيا�۔سُکھ�و  گا�ؤ�ں  ماجر� ي سُکھ�و  1970 يںمي تھا�۔ليکن  مَ�ٹ ميلا ہو گيا  نپا ي بہت  کا ھاتھ�۔نديو�ں 

ہے ان�۔ بچا کو  لياکہ سب سے پہلے جنگلو�ں   مل نے جل کر فيصلہ   بني�۔گر�ا�م سبھا سبھا  گر�ا�م 

لگائے  چا�ر�و�ں طر�ف پيڑ  بنايا گيا�۔سيننچائي ٹينک کے  نپا ي کو جمعنکر ے کےئسينچا ليے ي ٹينک  با�ر�ش کے

ساول�ں ميں سکھو  کي�۔پانچ  خو�ب محنت  و�اول�ں نے  گا�ؤ�ں  تھا ليکن  لگائے�۔اک�م مشکل  پيڑ  ئےگئ�۔بچچو�ں نے بھي 

گيا�۔ بن  حا�ل  خو�ش  بھر�ا  ہر�ا  گا�ؤ�ں  جامر� ي

ا�و�ربا �ر�ش  ا�و�ر ا�ن سے اسي طر�ح کي د�وسر� يکہانييا�ں سنانے کو کہيں�۔يڑپي�،جنگل�،پاني  ا�و رپد� يگئي کہاني ساتھيو�ں کوپڑ �ھ کر سنائييں  �استتا�د کے لیے ہد�ايت�استتا�د کے لیے ہد�ايت: 

 ینپا ےککو جمعنکر ے کي ضر�و�ر�ت کےبا �ر�ےبا ميں �ت چيتيکر ں�۔حاموتياليي تحفظ کےبا �ر�ے ميں ساتھيو�ں سےبا �ت چيتيکر ں�۔
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ا�و�رجو �ا�ب لکھنے ميں ساتھيو�ں کي مد�ديکر ں�۔سو�ا�ل نمبر4 رپخا�ص طو�ر پربا �ت  ا�و رپديے گئےسو �الا�ت پربا �ت چيتيکر ں  �استتا�د کے ليے ہد�ايت�استتا�د کے ليے ہد�ايت: 

الففا�ظ سے مد�د لے سکتےہيں �۔( )تھاسھيکبا س ميں ديے گئے  فو�ائد پر بھيبا �ت چيتيکر ں�۔  يکر يتچيں�۔صا�فنپا ي پينے کے 

ديجيے�۔�	 دیے گئےسو �اول�ں کےجو �ا�ب  ديجيے�۔نيچے  دیے گئےسو �اول�ں کےجو �ا�ب  نيچے 
نا�ملکھيے �۔ گا�ؤ�ں کا  اپننے  	1 سو�ا�ل 

آتاہے �؟ نپا ليے ي کہا�ں کہا�ں سے  استععما�ل کے آ�پ کے گھر ميں  	2 سو�ا�ل 

نپا ي�۔ ند   �ي�،کنو  �ا�ں�،  ٹنکي�،  بوتل کا  لتا  ا�ب�،  نل�،  پمپ�، 	

نپا ي ميں کس بھر کر رکھتےہيں �؟ استععما�لنکر ے کا گھر ميں  	3 سو�ا�ل 

لٹبا  ٹي�،  ٹنکي�،  بوتل�،  ٹب�،  کين  ٹولا�،  گھڑ�ا�، 	

�کيا آ�پ کے علا�قے ميں بھيپا � نيکي پر�يشا�ہے ني�؟ آ�پ کو ا�س کمي کي کيا و�جو�ہا�ت نظر آ� تيہیں�؟ �سو�ا�ل 4	

�بحث کيجيے�۔
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श्री मोहम्‍मद उमर
22, महराैली, नई िदल््‍लली 

�د�لّی کے مہر�و� لیعلا�قے میں ا� یکمکا�ن کاپا � نیکا	بل

با یےئیآ�تیکر چیت ں�	 با یےئیآ�تیکر چیت ں� �

اپنناجو �ا�ب بتایےئی�	 د�ارئ�ہ بناکر  دیکھھیے بل میں  دیے گئے لبکو  اپنناجو �ا�ب بتایےئی�ا�و رپ د�ارئ�ہ بناکر  دیکھھیے بل میں  دیے گئے لبکو  �ا�و رپ

 ینپا کا بلہے �؟ بل کے کن حصو�ں کو دیککھ کر معلو�م ہوتا کہ ہے یہ 	1 سو�ا�ل 

یہ بل کس جگہ کاہے �؟ 	2 سو�ا�ل 

نا�مہے �؟ بل کس شخص کے  	3 سو�ا�ل 

خآ کی ر�یتا �ریخہے کیا �؟ بل جمعنکر ے 	4 سو�ا�ل 

د�ن کاہے �؟  ینپاکا یہ بل کتنے  	5 سو�ا�ل 

 ینپا بچانےبا کی �ت کہا�ں لکھی ہوہے یئ�؟ بل میں 	6 سو�ا�ل 

د�ارئ�ہ لگایںئی�۔ با ےک�ر�ے میں بتا یںئی۔�د یےئیگئےسو �الا�ت پر سایوتھ�ں کے ساتھبا �تیکر چیت ں ۔ لبمیںجو �ا�ب کے لیے  �استتا�د کي ہد�ايت�استتا�د کي ہد�ايت: پہلے بل 
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  5151

�ایاکی�و�ن�ایاکی�و�ن
=

ائاکي �ایک 
+

دئاہي پاںچ 

50 + 1=51

  5252

با�و�نبا�و�ن
=

ائاکي �د�و 

 
+

دئاہي پاںچ 

50 + 2=52

5353

پرتنپرتن
=

ائاکي تیین 

 +

دئاہي پاںچ 

50 + 3=53

5454

ّوچ�نّوچ�ن
=

ائاکي اچ�ر 

 

 

+

دئاہي پاںچ 

50 + 4=54

ما�ں  ما�ں �ر�اجو کي  �ر�اجو کي 
ا�و�ر  ديتتا ياگي کو  ما�ں  اپنني  پھو�ل  ايک ےککر  ايک  تھا�۔�و�ہ  ر اہ مد�د کر  کي  ما�ں  اپنني  ر�اجو  بنانے ميں  مالا  کي  ولھوپھ�ں 

ا�و�ر مالا بنتي گئي�۔تو آئييے   برنمبولتتا گيا�۔�د�س پھوول�ں کي ايک مالا يعني�، رہمالا ميں د�س پھو�ل�۔�ر�اجو پھو�ل ديتتا گيا 

ہوتيہے �۔ تيا�ر  مالا  ايک  پھوول�ں کے بعد  سمجھيں کتنے 
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5555

پچپنپچپن
=

ائاکي پانچ 

+

دئاہي پاںچ 

50 + 5=55

5656

چھپنچھپن
=

ائاکي چھ 

+

دئاہي پاںچ 

50 + 6=56

5757

ستتا�و�نستتا�و�ن
=

ائاکي اس�ت 

+

دئاہي پاںچ 

50 + 7=57

5858

�اٹھھا�و�ن�اٹھھا�و�ن
=

ائاکي �آٹھ 

+

دئاہي پاںچ 

50 + 8=58

5959

�انسٹھ�انسٹھ
=

ائاکي نو 

+

دئاہي پاںچ 

50 + 9=59

6060

ٹاسھٹاسھ
=

دئاہي �ایک 
+

دئاہي پاںچ 

50 +10=60
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60+1 = 61

60+2 = 62

60+3 = 63

60+4 = 64

60+5 = 65

60+6 = 66

60+7 = 67

60+8 = 68

60+9 = 69

60+10 = 70

70+1 = 71

70+2 = 72

70+3 = 73

70+4 = 74

70+5 = 75

70+6 = 76

70+7 = 77

70+8 = 78

70+9 = 79

70+10 = 80

80+1 = 81

80+2 = 82

80+3 = 83

80+4 = 84

80+5 = 85

80+6 = 86

80+7 = 87

80+8 = 88

80+9 = 89

80+10 = 90

90+1 = 91

90+2 = 92

90+3 = 93

90+4 = 94

90+5 = 95

90+6 = 96

90+7 = 97

90+8 = 98

90+9 = 99

90+10 = 100

کاجو �ڑ�۔�	 دئاہي نمبر�و�ں  ا�و�ر  کاجو �ڑ�۔�ائاکي  دئاہي نمبر�و�ں  ا�و�ر  �ائاکي 
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  100100

)سو�،سيکڑ�ہ()سو�،سيکڑ�ہ(
=

مالا مطلب  	�ايک 

دئاہي �ايک 
+

دئاہي  نو  مالا مطلب نو 

90 + 10	
= 100

الففا�ظ�	 الففا�ظيرمي�ے  يرمي�ے 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 13 14 17 20

21 24

36

43 49

52 56

61 64 67 69

73 80

84 88

91 93 96 100

لاخي جگہو�ں صحيح ميں ترتييب سے نمبرلکھيے لاخي جگہو�ں صحيح ميں ترتييب سے نمبرلکھيے �	
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زيا�د�ہہے �۔�	 رقم  ر�وپے ميں کو�ن سي  زيا�د�ہہے �۔  رقم  ر�وپے ميں کو�ن سي   7878 ا�و�ر  ا�و�ر    6868 ئيتابتيے ئيتابتيے 

زيا�د�ہہے  	 سے  

۔سیمانے لک�	 ر�وپے ميں ليا  ۔سیمانے لک  ر�وپے ميں ليا   2828 پو�د�ا  ايک  کا  ا�و�ر گيند�ے  ليا  پو�د�ا  ميں  ايک  کا  ا�و�ر گيند�ے  ليا   ميں  5353 پو�د�ا  ايک  کا  پو�د�ا سیما نے گلا�ب  ايک  کا  سیما نے گلا�ب 
ر�وپےخر �چ کيے�؟ ر�وپےخر �چ کيے�؟ نےکت  نےکت

ا�و�ر مو�ا�زنہنکر ے کے ليے الگ الگ طريققے تلا�شيکر ں�۔ افز�ائييکر ں کہ و�ہ مختلف نمبر�و�ں کا مو�ا�زنہيکر ں  �استتا�د کے ليے ہد�ايت�استتا�د کے ليے ہد�ايت: ساتھيو�ں کيصلحو لہ 

 

پو�د�ے کي  لاگل�ب کے 

ر�وپے  53 قيمت 

    

   

پو�د�ے کي  ندگي�ے کے 

ر�وپے  28 قيمت 

    

    

�سیما�کا کلخر �چ
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 60 �سیما�کےپا �س 

�ہيں�۔

    

   

پو�د�ے کي  ندگي�ے کے 

ہے 28 قيمت 

 
	�سیما�کےپا �س 

  بچے

ا�و�ر لينے کے بعد سُر اج�	 پو�د�ا  ايک   تو ہے  ا�و�روپ�د�ا لينا ايک  کا  ا ےسگيند�ے  ا�و�ر  ا�و�ر لينے کے بعد سُر اج ہيں  پو�د�ا  ايک   تو ہے  ا�و�روپ�د�ا لينا ايک  کا  ا ےسگيند�ے  ا�و�ر   ہيں  6060 سیما کےپا �س سیما کےپا �س 
ر�وپے بچيں گے پا ےک�س کتنے  ر�وپے بچيں گے پا ےک�س کتنے 

د�وبا�ر�ہ نمبر�و�ں کاگر �و�پ بنا انسیکھیں�۔حامو یتیالیتحفظ  و�ہ  ا�و�ر گھٹائو کی مثالييں ديں جس سے  �استتا�د کے ليے ہد�ايت�استتا�د کے ليے ہد�ايت: ساتھيو�ں کو مختلف طریققو�ں سےجو �ڑ 

با ےک�ر�ے میںبا بھی �تیکر چیت ں�۔
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ملھیپڑ کر یے:ملھیپڑ کر یے:�	

جاتاہے �؟ نپا ي کہا�ں  جاتاہے �؟سمند�ر سے نپا ي کہا�ں  سمند�ر سے
ا�و�ر سےپا � نيبہہ کر نا�لو�ں ميں پہنچتاہے �۔�نا�لو�ں سے چھو�ند ٹي�يو�ںميں �،�چھو�ند ٹي�يو�ں	سے ا�و�رتا �لا�بو�ں  �چشمو�ں 

�بڑ�ند ي�يو�ں ا�و�ر پھر�ہر طر�ف سےند �يا�ں آ�سمند کر�ر ميں ملتيہيں �۔�ا�يسا�ا�س و�قت سے ہو�ہے تا�، جب سے د�نيابني

�ہے�۔�سمند ليکن�ر�سےپا � نيکہا�ں جا�ہے تا�؟�و�ہ کنا�ر�و�ں سے چھلکتا کيو�ں نہيںہے �؟

�سمند�ر�سےپا � نيبھا�پ بنتا ہے ا�و�ر بھا�پ ا�و�پر ا�ٹھتي ہے پھر ا�س سےبا �د�ل بنتےہيں �۔�ہو ا�با�د�لو�ں کو ا�ڑ�ا�ہےتي

�ا�و�ر د�و�ر د�و�ر تک پھيلا�ہے تي�۔�با�د�لو�ں سےپا �با ني�ر�ش بن کر ز�مين پر بر� ہے ستاا�و�ر�ز�مين سے بہہ کر نا�لو�ںميں

�پہنچ جا�ہے تا�۔�نا�لو�ں سےند �يو�ں ميں پہنچتا ہے ا�و�رند �يو�ں سےسمند �رميں �،�سمند�ر سےپا � نيپھر بھا�پ بن کر ا�و�پر

�ا�با کر ٹھ�د�ل بن جا� ہے تاا�و�ر ہو�ابا �د�لو�ں کو ا�ڑ�ا کر د�و�ر د�و�ر پھيلا د�يتيہے �۔

ٹالسٹائي ليو 

لتا ا�ب�،ند�ي�،سمند�ر يکصفائي  ذ�ر�ائع کےبا �ر�ےبا ميں �ت چيتيکر ں�۔ نپا ي کے مختلف  افز�ائييکر ں�۔�و�ہ ہد�ايت: ساتھيو�ں کيصلحو لہ  ہد�ايت�استتا�د کے ليے  �استتا�د کے ليے 

�ا�و�ر تحفظ کےبا �ر�ےبا ميں �ت چيتيکر ں�۔



۲

۴ ۳

پرویشکا، �حصہ�۔۱1
ا�س   ا�س�اُلّا� �اُلّا�

پرویشکا، �حصہ�۔۱3
ا�س   ا�س�اُلّا� �اُلّا�

پرویشکا، �حصہ�۔۱4
ا�س   ا�س�اُلّا� �اُلّا�

پرویشکا، �حصہ�۔۱2
ا�س   ا�س�اُلّا� �اُلّا�



بات چیت کے لیے

1�۔ تصو�یر میں د�ی گئی جگہ کی صفا�ئی کے با�ر�ے میں آ�پ کیا کہیں گے�؟  2�۔ آ�پ کے آ�س پا�س صفا�ئی ستھر�ا�ئی کا خیا�ل کیسے

�ر�کھا جا�تا ہے�؟  3�۔ صفا�ئی کا خیا�ل ر�کھنا کیو�ں ضر�و�ر�ی ہے�۔  4�۔ کھلی ہو�ئی چیز�یں کھا�نے سے کیا نقصا�نا ت ہو�تے�ہیں�؟  

5�۔�کھا�نا کھا�نے سے پہلے ہا�تھ د�ھو�نا کیو�ں ضر�و�ر�ی ہے�؟





کھانا پينا 
اور صحت 5

	yا�و�ر لکھنا اعد�ا�د پہچانننا�، پڑھننا  1000 تک کے  100 سے 

	y)مققامي قيمت( ا�و�ر سیکڑ�ےےک گر�و�پ بنا کر گننا  �ايئاک�،�ديئاہ 

	yایک عد�د�ی ہندسو�ں کی ضر�ب کران�

ہم سیکھیں گے

�اُ�و�اُ�و �ٹھ�ٹھ �ف�ف �پھ�پھ �تھ�تھ �چھ�چھ �ح�ح �ہ�ہ �اُ�اُ

اند�ا�ز�ہ لگا کر پڑھييے�	 اند�ا�ز�ہ لگا کر پڑھييےےسريصوتص  ےسريصوتص 

کو�ڑ�ا

پھھل

ہاھت صا�ف 

چھّ�ر م�



123 ا�س پر�ا�ئمر)�حصہ2( �اُلّا�

�د�و�ائييا�ں

د�ا�ن کو�ڑ�ے 

�د�و�د�ھ

کسسر�ت

صابن

ا�و�ر  الففا�ظ  گئے  ديے  ا�ورپ  ہد�ايت:  ليے  ہد�ايت�استتا�دےک  ليے  �استتا�دےک 

اشييا کي ہيں�۔  خو�ر�ا�ک سے متعلق  ا�و�ر  ںيريصوتص صحت 

�ا�ن لفظو�ں کو پڑھننے ميں اپننے ساتھيو�ں کي مد�د کيجيے�۔ 

ذخيير�ۂ  علا�و�ہ  کے  لگاےن  اند�ا�ز�ہ  پر  بنيا�د  کي  ريصوتص 

دںي�۔  استععما�ل کرےن کي ترغييب  حر�و�ف کو  ا�و�ر  �الففا�ظ 

ےنھاکھ�،پينے�،حتصح ا�و�ر صفايئ وغییر�ہ کے با�ر�ے ميں 

کيجيے�۔ چيت  اب�ت 
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رےہ ہيں�؟ د�ے  دعو�ت  آ�پ مچھر�و�ں کو  رےہ ہيں�؟ياکي  د�ے  دعو�ت  آ�پ مچھر�و�ں کو  ياکي 

شيوہيا�ر!شيوہيا�ر!
مليريا�،�ڈينگو�،چککن گنيا ہو سکتا ہے�۔مليريا�،�ڈينگو�،چککن گنيا ہو سکتا ہے�۔

دںي�۔ دںي�۔گڈوھ�ں کو بھر  پاني جمع نہ ہوےن  پا�س  �آ�س 

پاني ميں مٹي کا تيل  استععما�ل کرںي�۔گڈوھ�ں ميں بھر�ے  د�اني کا  ھرمچ 

چھھڑکييں�۔

سُکھ�ائییں�۔ رکھيں�۔ہر ہفتے  برتن�،ٹنکي�،کولر صا�ف  پاني کے   

بات چيت کے ليے:

	1 ياکي آ�پ نے ايسسا پوسٹٹر کہيں لگا ہو�ا�ديکھا ہے�؟	۔

	2 �ا�س پوسٹٹر ميں کن باوت�ں پر توجہ دلاےن کي شکوش کي گئي ہے�؟	۔

	3 �ايسسے پوسٹٹر کو�ن لگاات ہوگا�؟	۔

	4 �اخببا�ر�و�ں ميں ا�س طر�ح کے پوسٹٹر کو�ن ديتتا ہوگا�؟	۔

	5 �آ�پ کے آ�س پا�س کتنے لو�گ ڈينگو سے بيما�ر ہوئے�؟معلو�م کيجيے�۔	۔

	6 گنندگي سے پنپنے و�الي بيما�ريو�ں کے با�ر�ے ميں با�ت چيت کيجيے�۔	۔
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الففا�ظ نيچے ديے گئے ہيں  الففا�ظ نيچے ديے گئے ہيں �۔ پوسٹٹر ميں سے کچھ  11�۔ پوسٹٹر ميں سے کچھ 

�ي�ا
ن
�چکنگُُ� 		ينگو �ڈ� 		يا �ملير�

لگا�ئيے�۔ نشا�ن  کا  لگا�ئيے�۔(  نشا�ن  کا   ) پر)  جو�ا�ب  صحيح  ہيں�؟  نا�م  چيز�کے  کس  يہ  پر) �۔  جو�ا�ب  صحيح  ہيں�؟  نا�م  چيز�کے  کس  يہ  11�۔ 

y		د�و�ايئ کے�

y		ھرمچّ�و�ں کے

y		مابي�ر�ي کے

د�يےگئے ہيں�۔  د�ے سکتے  ا�نڈ�ے  م�چّھّ�ر  کہا�ں  کہا�ں  ا�ن ميں سے  ہيں�۔  گئي  د�ي  تصو�ير�يں  کچھ  د�يےگئے�۔ نيچے  ہيں�۔  د�ے سکتے  ا�نڈ�ے  م�چّھّ�ر  کہا�ں  کہا�ں  ا�ن ميں سے  ہيں�۔  گئي  د�ي  تصو�ير�يں  کچھ   2 2�۔ نيچے 
(اک نشا�ن لگايےئي�۔(اک نشا�ن لگايےئي�۔  ( )  ميں صحيح  سکاب سکاب  ميں صحيح 

گملے کولر
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برتن بنند 

جھھولے

ٹوٹے ٹائر

بّہ خالي ڈ�

چپپلناپي سے بھر�ے جوےت
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پينا انھاکھ پيناانھاکھ 
�جسم صحت مند ر�ہے�، ا�س کے ليے متو�ا�ز�ن غذ�ا ضر�و�ر�ي ہے�۔ متو�ا�ز�ن غذ�ا يعني منا�سب مو�سمي پھل ا�و�ر سبز�يا�ں

�جسم کو تر�و�تا�ز�ہ ر�کھتی ہیں�۔ گا�جر�، مٹر�، ٹما�ٹر ،�بيگن و�غير�ہ ميں طر�ح طر�ح کے ر�نگ سبز�يو�ں ميں د�کھا�ئي د�يتے

ا�و�ر�ملي جلي چيز�يں ا�لگ  ا�لگ  ا�نا�ج بھي کئي ر�نگ کے ہو�تے ہيں کيو�نکہ کھا�نے پينے کي  ا�و�ر  ا�سي طر�ح پھل  �ہيں�۔ 

�کھا�نے سے صحت ا�چھي ر�ہتي ہے�۔

�نيچے تين خا�نے بنا�ئے گئے ہيں ا�يک خا�نے ميں مو�سم )�گر�مي�،�بر�سا�ت�، سر�د�ي( کے نا�م ہيں�۔ ا�س کے آ�گے

ا�و�ر سبز�يو�ں کے نا�م ہيں�۔ ا�يک خا�نہ خا�لي چھو�ڑ�ا گيا ،�ا�نا�ج  �کے خا�نے ميں د�نو�ں /�مو�سمو�ں ميں ملنے و�ا�لے پھل 

�ہے�۔ آ�پ ا�س خا�نے ميں ا�ن پھلو�ں�، ا�نا�ج ا�و�ر�سبز�يو�ں و�غير�ہ کے�نا�م لکھيے جو اُ�ن مو�سمو�ں ز�یا�د�ہ کھا�تے ہيں�۔

�جو�آ�پ کھا�تے ہيں�جو�آ�پ کھا�تے ہيں�سبز�ي�، ا�نا�ج ا�و�ر�پھل�سبز�ي�، ا�نا�ج ا�و�ر�پھل�مو�سم�مو�سم

�گا�جر�،�ککڑ�ي�،�کھير�ا�، تر�بو�ز�، خر�بو�ز�ہ�، آ�م�، ا�نگو�ر�، چا�و�ل�گر�مي

�مو�نگ پھلي�، با�جر�ہ�، جو�ا�ر�، مکّا�، بيگن�،�ر�ا�گی�،�کيلا�بر�سا�ت

�چنا�، گيہو�ں�،�مٹر�،�مو�لي�،�بتھو�ا�، سنتر�ہ�، ا�مر�و�د�سر�د�ی

�بر�سا�ت ميں کچي مو�نگ پھلي ا�و�ر�سر�د�يو�ں ميں گيہو�ں کي با�ليں ا�و�ر ہر�ے چنے آ�گ ميں سينک کر کھا�نے کا مز�ہ ہي�بر�سا�ت ميں کچي مو�نگ پھلي ا�و�ر�سر�د�يو�ں ميں گيہو�ں کي با�ليں ا�و�ر ہر�ے چنے آ�گ ميں سينک کر کھا�نے کا مز�ہ ہي
�کچھ ا�و�ر ہے�۔�کچھ ا�و�ر ہے�۔

�کھا�نے پينے سے متعلق کچھ گھر�يلو نسخے�کھا�نے پينے سے متعلق کچھ گھر�يلو نسخے

y	يبزسبو�ں کو کاٹننے سے پہلے دانوھ چاہييے�۔ کاٹننے کے بعد دےنوھ سے اُ�ن کے غذ�ايئ اجز�ا کم ہوےتاج ہيں�۔

y	گُُڑ ا�و�ر موگن پھلي کو کو�ٹ کر گڑ پٹي بنايئ جاتي ہے�۔

y	 لِ کے لڈّ�و بنا کر کھائے جاتےسک ہيں�۔ سر�ديو�ں ميں يہ کھاان صحت کے ليے بہت مفيد ہوات
ت
لِ ا�و�ر گڑ کو کو�ٹ کر �

ت
�

ےہ�۔

y	ناچن ا�و�ر موگن کو انککو�رےک ساھت کھاان صحت کے ليے فائد�ہ مند ہوات ہے�۔

y	اٹآ خميرےناجوہ سے و�ہ صحت کے ليے زيا�د�ہ مفيد ہواتاج ہے�۔�
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ا�و�ر حر�ف لکھيے�	 ا�و�ر حر�ف لکھيےیےھیڑپ  یےھیڑپ 

�اُ�اُ

اُ�دھا�ر �اُستتر�ا�آ�ج نقد کل 

�اُلّ�و

�اُ�لٹنا�اُ�چکنا�اُ�پج�اُ�لجھنا

�اُ�ڑ�نا�اُ�د�ا�س�اُ�ڑ�ا�ن�اُ�بھر�نا

�اُ�ر�د�و�اُ�د�ھا�ر�اُ�جا�لا�اُ�تر�نا
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49
ا�و�ر لفظ لکھيے�	 ا�و�ر لفظ لکھيےریصوتص�ديکھھيے  ریصوتص�ديکھھيے 

نا�م لکھو�ايےئي�۔ ا�ن سے حر�و�ف لکھو�ايئئے�۔�د�ي گئي تصوري کا  مد�د کيجيے�۔  ہد�ايت: پڑھننے ميں ساتھيو�ں کي  ہد�ايت�استتا�د کے ليے  �استتا�د کے ليے 
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ا�و�ر حر�ف لکھيے�	 ا�و�ر حر�ف لکھيےھيڑپيے  ھيڑپيے 

�اُ�و�اُ�و

اُ�ونچچي پونچچھ  اُ�ونچچا�،چھکچ  اُ�ونٹ  چھکچ 
اُ�ونچچي اُ�ونٹ کي پيٹھ  اُ�ونچچے  چھکچ 

ککو�د�نا�ا�وُُ�پر�اُ�و�د�ھم�اُ�و�نچا

�اُ�و�نٹ�اُ�و�ن�پو�چھنا�اُ�و�نگھنا
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ا�و�ر لفظ لکھيے�	 ديکھھيے  ا�و�ر لفظ لکھيےريصوتص  ديکھھيے  ريصوتص 

ا�و�ر لکھو�اےن کي مشق کر�ايئئے�۔ بولننے  با�ر  با�ر  ’’�و�الا جملہ  اُ�ونچچا  اُ�ونٹ  ہد�ايت:یوتھاس�ں سے‘‘چھکچ  ہد�ايت�استتا�د کے ليے  �استتا�د کے ليے 
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�ہیر�ا�پھیر�ی�کہو�مہینہ�جگہہہم 

�ُ�د�شہر�ہضم�مشہو�ر �ُ�د ہُ �رہُ
ن
� ُ ہُ�

�گو�ا�ہی�ہما�لہ�کو�لہو�ہو�شیا�ر�ہند�و�ستا�ن

�ہر�ن�ہل�تہذ�یب�ر�ا�ہی�شو�ہر

ا�و�ر حر�ف لکھيے �	 ا�و�ر حر�ف لکھيے ھيڑپيے  ھيڑپيے 

رگونگ�ں سے رگن مل جاےت ہيں�۔ د�ن  وہلي کے 

�ہ�ہ
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ہہ
ہہ
ا�و�ر لفظ لکھيے�	 ديکھھيے  ا�و�ر لفظ لکھيےريصوتص  ديکھھيے  ريصوتص 
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�حسا�ب�حا�لت�حا�ضر�ي�حصّہ�حر�ف

�حير�ت�حو�صلہ�حکيم�حسين�حج

�حق�حا�صل�حقيقت�حيثيت�حا�جي

�تحت�ا�حتيا�ط�حا�فظ�بحث�تحفہ

ا�و�ر حر�ف لکھيے �	 ا�و�ر حر�ف لکھيے ھيڑپيے  ھيڑپيے 

لوحل�ايئ نے حلو۱ينابنا

�ح�ح
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ا�و�ر لفظ لکھيے�	 ديکھھيے  ا�و�ر لفظ لکھيےريصوتص  ديکھھيے  ريصوتص 

حح
حح

�حنا �حو�ض	 �حلو۱	
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�چھو�ٹا�چھو�نا�مچھلی�بچھڑ�چھت

�چھا�چھ�چھیلنا�چھلنی�چھلکا�چھتر�ی

�چھتا�چھا�ؤ�ں�چھینکنا�چھو�ا�ر�ا�چھا�لا

�ا�چھپر
ن
ھُُ�پ�

�چھڑ�ی�چھو�لے�چھیننا�چ

ھچھچ

مچھو�ا�ر�ے کے جا�ل ميں سنہر�ي مچھليا�ں پھنس گئيں

ا�و�ر حر�ف لکھيے�	 ا�و�ر حر�ف لکھيےھيڑپيے  ھيڑپيے 
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�چھ�چھ
�چھ�چھ
ا�و�ر لفظ لکھيے�	 ديکھھيے  ا�و�ر لفظ لکھيےريصوتص  ديکھھيے  ريصوتص 
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ھتھت

چللو سنيما ديکھھنے تھيٹر چلتے ہيں 

ا�و�ر حر�ف لکھيے�	 ا�و�ر حر�ف لکھيےھيڑپيے  ھيڑپيے 

�تھمنا�تھکا�ن�تھیلا�تھو�کنا�چو�تھي

�تھر�تھر�ا�ہٹ�تھکا�ن�تھا�ن�ہتھيلي�تھو�ک

�تھو�ڑ�ا�تھا�لی�تھيلي�تھا�نہ�ہتھو�ڑ�ا
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تھ تھ� �
تھ تھ� �
ا�و�ر لفظ لکھيے�	 ديکھھيے  ا�و�ر لفظ لکھيےريصوتص  ديکھھيے  ريصوتص 
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ھپھپ

ا�و�ر حر�ف لکھيے�	 ا�و�ر حر�ف لکھيےھيڑپيے  ھيڑپيے 

ريہ ہے پھھاگننی جلد�ي کھا�ؤ قلفي پگھل 

�پھسلنا�پھير�ي و�ا�لا�پھلکا�پُھر�تي�پھل

�پھر�پھا�گن�پھٹکنا�پھر�نا�پھلو�ا�ر�ي

�پھو�ل�پھر�کي�پھيکا�بپھر�پھن
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�پھ�پھ
�پھ�پھ
ا�و�ر لفظ لکھيے�	 ديکھھيے  ا�و�ر لفظ لکھيےريصوتص  ديکھھيے  ريصوتص 



�کھا�نا پينا ا�و�ر صحت142

�ف�ف

ا�و�ر حر�ف لکھيے�	 ا�و�ر حر�ف لکھيےھيڑپيے  ھيڑپيے 

�فو�جی ملک کي حفا�ظت کر�تے ہيں�۔

�ا�ر�ہ�فر�صت�فصل �فضا�قلفي�فوّّ

�نفیس�فيصلہ�فر�ما�ن�فن �فلک

�لحا�ف�صفا�ئي�سفيد�ا�فسر�آ�فت
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ا�و�ر لفظ لکھيے�	 ديکھھيے  ا�و�ر لفظ لکھيےريصوتص  ديکھھيے  ريصوتص 

فف
فف
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ا�و�ر حر�ف لکھيے�	 ا�و�ر حر�ف لکھيےھيڑپيے  ھيڑپيے 

ھٹھٹ

راہ ہے ما�ر  کٹٹھ پھو�ڑ�اپییڑ کے تنے پر چونچ 

�ٹھگ�کا�ٹھ�ٹھا�ٹ�بيٹھو�ٹھمکنا

�ٹھہر�نا�ٹھيلا�ٹھنڈ�پٹھا�ن�ٹھٹکنا

�ر�و�ٹھنا�بيٹھنا�ٹھيکا�ٹھیکر�ا�ٹھيک

�ٹھنڈ�ا�ٹھا�کر�سو�نٹھ�ٹھو�کر�ٹھيس
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60
8

ٹھ ٹھ� �
ٹھ ٹھ� �
ا�و�ر لفظ لکھيے�	 ديکھھيے  ا�و�ر لفظ لکھيےريصوتص  ديکھھيے  ريصوتص 
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چےني کچھ لفظ ديے گئے ہيں�۔ ہر لفظ ميں شالم حر�و�ف کو پہچا�ن کر لفظو�ں کو صحيح جگہ پر لکھيے�۔چےني کچھ لفظ ديے گئے ہيں�۔ ہر لفظ ميں شالم حر�و�ف کو پہچا�ن کر لفظو�ں کو صحيح جگہ پر لکھيے�۔�	

�ہم     ٹھو�کر      پھل     چھتر�ي      تھيلي     چھو�ٹي
�ٹھيلہ      پھو�ل     تھا�لي    

�فو�ا�ر�ہ      فصل     مہما�ن

�ہ�چھ�تھ�پھ�ف�ٹھ

و�الے �	 الففا�ظ کو پہچا�ن کر صحيح جو�ڑ�ے  الففا�ظ ميں حر�ف کے جو�ڑ�ے ےتآ ہيں�۔ باسک ميں ديے گئے  و�الے ئيکئ  الففا�ظ کو پہچا�ن کر صحيح جو�ڑ�ے  الففا�ظ ميں حر�ف کے جو�ڑ�ے ےتآ ہيں�۔ باسک ميں ديے گئے  ئيکئ 
فظلف لکھيے�۔فظلف لکھيے�۔

�سستے �ا�چھا	 �پٹي	 �میٹھا	 �بڈ�	ھا

�چ+�چھ	 �مچھر	 	

�ٹ+�ھ �ا�کٹھا	 	

�ڈ+�ھ �گڈ�	ھا 	

�ٹ+�ٹ �مٹي 	 	

�چ+�چ	 �بچہ	 	

�س+�س �ر�سي	 	

�بو�ل �بج 	 �با�ت  	 	= 	)  ( �ب	

�پو�د�ا �پجا�ر�	ي �پا�ر ک	 	= 	)  ( �پ	
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استععما�ل �	 ميں  د�رمييا�ن  ا�و�ر  شر�و�ع  کے  لفظ  بھي  کسي  حصے  چھوٹے  کے  جن  ہيں  ہوےت  ايسسے  حر�و�ف  استععما�ل چھکچ  ميں  د�رمييا�ن  ا�و�ر  شر�و�ع  کے  لفظ  بھي  کسي  حصے  چھوٹے  کے  جن  ہيں  ہوےت  ايسسے  حر�و�ف  چھکچ 

ہيں ےتوہ�۔ہيں ےتوہ�۔

�آ�نچ �لچک 	 �چڑ�	يا �چ 	 	- �چ	 	

�ا�متحا�ن �گنتي	 �نمک	 �ن	 	- �ن 	 	

�د�ھو�پ �ر�و�پيہ	 �پيا�لہ	 �پ	 	- �پ	 	

�مو�سم �لمبا	 �مبا�ر�ک	 �م	 	- �م	 	

�سو�ا�ل �ہلا�ل	 �لو�ٹا	 �ل	 	- �ل 	 	

ارگ بعد ميں جو�ڑ�ا �	 ا�و�ر  جاات ہے  استععما�ل کيا  پو�ر�ا  جو�ڑ�ا ‘‘�ر’’�ا�و�ر‘‘�د’’کو کسي بھي لفظ کے شر�و�ع ميں جو�ڑےن پر  ارگ بعد ميں  ا�و�ر  جاات ہے  استععما�ل کيا  پو�ر�ا  ‘‘�ر’’�ا�و�ر‘‘�د’’کو کسي بھي لفظ کے شر�و�ع ميں جو�ڑےن پر 

جايےگي�۔ بد�ل  ا�ن کي شکل بھي  ا�و�ر  ہوگا  استععما�ل  آ�دھا حر�ف  تو  جايےگي�۔ئاجے  بد�ل  ا�ن کي شکل بھي  ا�و�ر  ہوگا  استععما�ل  آ�دھا حر�ف  تو  ئاجے 

�ر�و�ٹي �ر�ا�ج	 	= �ر	 	- �ر	 	

�حر�و�ف �کر�نا	 	= �ر	 	- �ر	 	

�د�و �د�ا�ل	 	 = �د	 	- �د	 	

�قد�م �عد�د	 	= �د	 	- �د	 	

جاتي ہے�۔�	 لگايئ  ّ(ھيبھ  د�واب�ر�ہ بولننے کے ليے تشديد)   جاتي ہے�۔چھکچ حر�و�ف کو  لگايئ  ّ(ھيبھ  د�واب�ر�ہ بولننے کے ليے تشديد)   چھکچ حر�و�ف کو 

ّی
�بھٹّ� �مٹّی	 �کھٹّا	 	= �ٹ	 	

�ر�دّ�ي �بھدّّ�ا	 �گدّ�ا	 	= �د	 	

�گڈّ�ھا �ٹڈّّ�ا	 �ا�ڈّ�ا	 	= �ڈ	 	
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“�ا” ا�و�ر “�و” ا�يسے حر�و�ف ہيں جو کسي لفظ کے سا�تھ شر�و�ع ميں نہيں جو�ڑ�ے جا�سکتے�۔ د�ر�ميا�ن ميں ا�و�ر آ�خر�ميں

�جو�ڑ�نے پر بھي يہ ا�پني پو�ر�ي شکل ميں لکھے جا�تے ہيں�۔

�بڑ�ا �کتا�ب	 �ا�ر�د�و	 	= �ا	 	

�پڑ�ھو �ا�نگو�ر	 �و�ر�ق	 	= �و	 	

الففا�ظ�	 الففا�ظميير�ے  ميير�ے 

 3-4 ا�س عنو�ا�ن سے متعلق  اپننے ساتھيو�ں سے معلو�م کرےک  ا�و�ر صحت سے متعلق موضو�ع پر مختصر�اً با�ت چيت کيجيے�۔  �استتا�د کے ليے ہد�ايت�استتا�د کے ليے ہد�ايت: کھاان پينا 

انيپن زاب�ن کے بھي ہوتےسک ہيں�۔ جيسے ہينڈ پمپ کے ليے ”اپاچ کل“ ويرغي�ہ�۔ ا�ن کي  فظلف لکھيے�۔ يہ لفظ 

با�ت چيت کيجيے�۔ ا�و�ر تشديد کا کيا مطلب ہے�۔�ا�س پر  آ�دھا حر�ف  ہد�ايت:  ہد�ايت�استتا�د کے ليے  �استتا�د کے ليے 
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ا�و�ر اُ�ن سے  �استتا�د کے ليے ہد�ايت�استتا�د کے ليے ہد�ايت: ساتھيو�ں سے ا�س موضو�ع پر با�ت چيت کرںي کہ کو�ن کو�ن سي ںيچيز ہما�ر�ے ماوح�ل کے ليے نقصا�ن د�ہ ہيں�۔ 

مششو�ر�ے بھي ليجيے کہ کچر�ے کو کس طر�ح سے ختم کيا جاتاسک ہے�؟

زندگي�	 زندگيچرکچ�ے کي  چرکچ�ے کي 
�د�يکھيے ہم جو کو�ڑ�ا )�کچر�ا(�پھيلا�تے ہيں و�ہ کتنے و�قت تک ختم نہيں ہو�تا

�جلد�ي نہ ختم ہو�نے و�ا�لا يہ کچر�ا ہما�ر�ے گھر ا�و�ر محلہ سے ا�ٹھا ليا جا�تا ہے�۔�ليکن ا�س تصو�ير�کو د�يکھ کر ا�ند�ا�ز�ہ ہو�تا

�ہے کہ و�ہ آ�نکھو�ں سے د�و�ر تو�ہو جا�تا ہے ليکن ما�حو�ل کو نقصا�ن پہنچا�تا�ر�ہتا ہے�۔ ا�س مسئلے کا�حل يہ ہے کہ ہم کچر�ا

�کم سے کم پھيلا�نے کي کو�شش کر�يں�۔

بتايےئي�	 بتايےئي�ا�ب  �ا�ب 

�کو�ن�۔�کو�ن سي چيز�يں 50 بر�سو�ں ميں تبا�ہ يا ختم ہو جا�تي ہيں�؟ �سو�ا�ل1�۔	

�کو�ن�۔ کو�ن سي چيز�يں کم و�قت ميں ختم نہيں ہو�تيں�؟ �سو�ا�ل2�۔ 	

�کو�ن�۔ کو�ن سي چيز�يں سب سے کم و�قت ميں ختم ہو جا�تي ہيں�؟ �سو�ا�ل3�۔ 	

تم جيو ہز�ا�ر�و�ں سا�ل
و�الا�اسٹٹائييرچرکچ�ے کي زندگي کبھي ختم نہ ہوےن 

1,00,00,000اس�ل

1,000اس�ل

500اس�ل

50اس�ل

100اس�ل

10اس�ل

1اس�ل

متلانايہ کپ  �اسٹٹایرئی�واف�م 

ناکچ کي بوتليں 

ڈبے ٹن کے 
ڈبے �الممونييم کے 

چممڑ�ے کے جوےت

لککڑ�ي
10-15 سا�ل

کيلے کے چھلکے

4-3 ہفتے
ذغاک کي تھيلي

�ایک مہینہ 

چتھڑ�ے
کپپڑ�ے کے 

 

مہينہ(
 5(

کے  �ا�و�ن 
وم�ز�ے

پللاسٹٹک تھيلے
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1 بچے�ّ  کو مليں گے  يعني چا�ر لڈ�و�ؤ�ں کا ا�يک ڈ�بہ
1 با�ر 4

1 ضر�ب 4
4×1 = 4 لڈّ�و

2 بچّو�ں کو مليں گے  يعني چا�ر چا�ر لڈ�و ؤ�ں کے 2 ڈ�بّے
4+4
2 با�ر 4

2 ضر�ب 4
�يا 2×4= 8 لڈ�و

3 بچو�ں کو مليں گے  يعني چا�ر چا�ر لڈ�و ؤ�ں کے 3�ڈ�بّے
4+4+4

3 با�ر 4
3 ضر�ب 4

�يا 3×4=12�لڈ�و

4 بچّو�ں کو مليں گے  يعني چا�ر چا�ر لڈ�و ؤ�ں کے 4�ڈ�بّے
 4+4+4+4 = 4 با�ر 4

4 ضر�ب 4 يا 4×4=16�لڈ�و

5�۔ ا�يک بچّے کو مليں گے  يعني چا�ر�چا�ر�لڈ�و�ؤ�ں کے 5�ڈ�بّے
5�با�ر 4=4+4+4+4+4
5 ضر�ب 4 يا 4×5=20�لڈ�و

تےسکآ �	 لڈّ�و  چا�ر  ڈّےبّ ميں  ايک  بانٹٹے گئے�۔  ڈّےبّ  لڈّ�و کے  ِ�آ�ز�ا�د�ي کے موقع پر بچو�ں کو  يو�م  تےسکآ �اسککو�ل ميں  لڈّ�و  چا�ر  ڈّےبّ ميں  ايک  بانٹٹے گئے�۔  ڈّےبّ  لڈّ�و کے  ِ�آ�ز�ا�د�ي کے موقع پر بچو�ں کو  يو�م  �اسککو�ل ميں 
چاہئيں�؟ لڈّ�و  کتنے  تو  ہيں  ديننے  ڈّےبّ  کو  چاہئيں�؟ّوبچ�ں  لڈّ�و  کتنے  تو  ہيں  ديننے  ڈّےبّ  کو  1010ّوبچ�ں  کہ  کرںي  معلو�م  يےئيآ  کہ يںہي�۔  کرںي  معلو�م  يےئيآ  يںہي�۔ 

)يسرک  ذ�ريععے جيسے  اپننے ساتھيو�ں کو مختلف مثاول�ں کے  با�ر جو�ڑےن کے مختصر عمل کو ضر�ب کران کہتے ہيں�۔  با�ر  ايک عد�د کو  ہد�ايت:  ہد�ايت�استتا�د کے ليے  �استتا�د کے ليے 

ا�و�ر کاپي ميں لکھو�ايےئي�۔ ايک ہنديس عد�د کي ضر�ب کرےن کي مشق کر�ايےئي  استععما�ل کرےک  کا  ےک پير�و�ں کي تعد�ا�د( 
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�بتا�ئيے 7 بچّو�ں کو کتنے لڈ�و مليں گے�؟

+  =  با�ر   +  +  +  +  + 4

�يا  ضر�ب   =   ×  =  لڈ�و

10 بچو�ں کو کتنے لڈّ�و مليں گے�؟

  +   +   +   +   +   +   +   +  4 

+  =  با�ر  =  ضر�ب  =  ×  =  لڈ�و

ا�س �	 ويرغي�ہ  کاذغ  استععما�ل بھي ممکن ہے�۔ جيسے سٹپلاٹک�،ناکچ�،  د�واب�ر�ہ  کا  اھاٹھ ئے گئے کچھ کچر�ے  ا�س محلے سے  ويرغي�ہ  کاذغ  استععما�ل بھي ممکن ہے�۔ جيسے سٹپلاٹک�،ناکچ�،  د�واب�ر�ہ  کا  اھاٹھ ئے گئے کچھ کچر�ے  محلے سے 

ہوات ہے�۔ امہ کر�د�ا�ر  کا  و�الے  ہوات ہے�۔يںمي کبا�ڑ�ي  امہ کر�د�ا�ر  کا  و�الے  يںمي کبا�ڑ�ي 

�سا�حل نے گھر کي صفا�ئي کي ا�و�ر صفا�ئي کے بعد�نکلے ہو�ئے کبا�ڑ کو کبا�ڑ�ي و�ا�لے کو بيچ د�يا�۔�کبا�ڑ�ي و�ا�لے کي

�قيمتو�ں کي فہر�ست د�يکھ کر بتا�ئيے�۔

و�الے کي قيمتو�ں کي فہرتس�	 و�الے کي قيمتو�ں کي فہرتسباکب�ڑ�ي  باکب�ڑ�ي 

8کللو گر�ا م سٹپلاٹک بيچنے پر کتنے ر�وپے مليں گے�؟	�

7کللورگ�ا�م اخببا�ر بيچنے پر کتنے ر�وپے مليں گے�؟	�

2 کلو گر�ا�م لواہ ا�و�ر 8 کلو گر�ا�م گتا بيچنے پرنےکت ر�وپے مليں گے�؟	�

باکب�ڑ�ي و�الے کے پا�س سب سے کم قيمت کس چيز کي ہے�؟	�

ا�و�ر ضر�ب کي  دلايںئي  ا�و�ر بيچنے پر قيمت کا حسا�ب لگاےن کي طر�ف توجہ  ہد�ايت:  ساتھيو�ں کو مختلف حو�الے سے چيز�و�ں کو خريدےن  ہد�ايت�استتا�د کے ليے  �استتا�د کے ليے 

شقمش کا پي ميں لکھو�ايںئي�۔
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مالا پو�ر گا�ؤ�ں کے باشنند�و�ں نے مل کر يہ فيصلہ کيا کہ �	 مالا پو�ر گا�ؤ�ں کے باشنند�و�ں نے مل کر يہ فيصلہ کيا کہ پللاسٹٹک کي تھيليو�ں کے استععما�ل کو کم کرےن کے ليے  پللاسٹٹک کي تھيليو�ں کے استععما�ل کو کم کرےن کے ليے 
ا�نھو�ں تھيلے با�نٹنے کے ليے  گا�ؤ�ں ميں  کر�يں گے�۔  ا�ستعما�ل  کا  تھيلے  کپڑ�ے کے  و�ہ  ا�نھو�ں�سا�ما�ن لا�نے کے ليے  تھيلے با�نٹنے کے ليے  گا�ؤ�ں ميں  کر�يں گے�۔  ا�ستعما�ل  کا  تھيلے  کپڑ�ے کے  و�ہ  �سا�ما�ن لا�نے کے ليے 

بنا�يا�۔ بنڈ�ل  ا�يک  کا  بنا�يا�۔ تھيليو�ں  بنڈ�ل  ا�يک  کا  �نے�نے100100--100100 تھيليو�ں 

�آ�يئے تھيلے گنيں�۔�آ�يئے تھيلے گنيں�۔

1× 100 يا 100 تھيلے1 بنڈ�ل 100 تھيلو�ں کا  يا  1 با�ر 100یا

2×100= 200 تھيلے2 بنڈ�ل 100 تھيلو�ں کے  يا 2 با�ر 100�يا

3×100= 300 تھيلے3 بنڈ�ل 100 تھيلو�ں کا  يا 3 با�ر 100 يا

4×100=400 تھيلے

5×100=500 تھيلے

6×100=600 �تھيلے

7×100=700 تھيلے

8×100=800 تھيلے

9×100=900 تھيلے

10×100=1000 تھيلے

ا�و�ر سیکڑ�ہ کي  ايئاک�،�ديئاہ  اعد�ا�د کي ممقاي قيمت کے مطابق  ا�و�ر بڑ�ے  اعد�ا�د کي پہچا�ن کر�ايںئي  100 سے بڑ�ے  ہد�ايت: ساتھيو�ں کو  ہد�ايت�استتا�د کے ليے  �استتا�د کے ليے 

اعد�ا�د کي پہچا�ن کر�ايںئي�۔ 5000 تک کي ضر�ب کے  مد�د سے  1000 کي مشق کي  ا�و�ر لکھنے کي طر�ف متوجہ کرںي�۔ ساھت ہي  کلشک ميں سمجھنے 



153 ا�س پر�ا�ئمر)�حصہ2( �اُلّا�

لم کر پڑھييےلم کر پڑھييے�	

رشآ�م ميں  رشآ�م ميں گاندھي جي کے  گاندھي جي کے 
�کچھ بر�سو�ں تک گا�ند�ھي جي نے آ�شر م کے بھنڈ�ا�ر ے کا کا�م سنبھا�لنے ميں مد�د کي�۔ صبح کي پر�ا�ر�تھنا کے بعد و�ہ

�با�و�ر�چي خا�نے ميں جا�کر سبز�يا�ں چھيلتے تھے�۔ با�و�ر�چي خا�نے يا بھنڈ�ا�ر�ے ميں ا�گر و�ہ کہيں گند�گي يا مکڑ�ي کا جا�لا

�د�يکھتے تو ا�پنے سا�تھيو�ں کو آ�ڑ�ے ہا�تھو�ں ليتے�تھے ۔�ا�نھيں سبز�ي�، پھل ا�و�ر ا�نا�ج کي غذ�ا�ئيت کے فا�ئد�و�ں کا علم

�تھا�۔ ا�يک با�ر ا�يک آ�شر�م ميں ر�ہنے و�ا�لے نے آ�لو بغير د�ھو�ئے کا�ٹ د�يے�۔ گا�ند�ھي جي نے ا�نھيں سمجھا�يا کہ آ�لو

�ا�و�ر ليمو کو بغير د�ھو�ئے نہيں کا�ٹنا چا�ہيے�۔ ا�يک با�ر ا�يک آ�شر�م ميں ر�ہنے و�ا�لے آ�د�مي کو ا�يسے کيلے د�يے گئے جن

�کے چھلکو�ں پر کا�لے چکتے پڑ گئے تھے�۔ ا�س نے بہت بر�ا�ما�نا�۔ تب گا�ند�ھي جي نے ا�سے سمجھا�يا کہ يہ کيلے جلد�ي

مھ�ا�ر�ا ہا�ضمہ کمز�و�ر ہے�۔ گا�ند�ھي
ت
�
ا�و�ر تمھيں خا�ص طو�ر�پر ا�س ليے د�يے گئے ہيں کيو�ں کہ  �ہضم ہو�جا�تے ہيں�۔ 

�جي آ�شر�م ميں ر�ہنے و�ا�لو�ں کو خو�د ہي کھا�نا د�يتے تھے�۔ ا�س ليے و�ہ بے چا�ر�ے بے مز�ہ اُ�بلي ہو�ئي چيز�و�ں کے

�خلا�ف کچھ بھي نہيں کہہ پا�تے تھے�۔
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�جنو�بي ا�فر�يقہ کي ا�يک جيل ميں و�ہ سیکڑ�و�ں قيد�يو�ں کو د�ن ميں د�و�با�ر کھا�نا لگا�نے کا کا�م بھي کر�چکے تھے�۔

�آ�شر�م کا ا�يک ا�صو�ل تھا کہ سب لو�گ ا�پنے بر�تن خو�د صا�ف کر�يں�۔ کچھ لو�گ گر�و�پ بنا کر با�ر�ي با�ر�ي با�و�ر�چي

�خا�نے کے بر�تن د�ھو�تے تھے�۔ ا�يک د�ن گا�ند�ھي جي نے بڑ�ے بڑ�ے پتيلو�ں کو خو�د صا�ف کر�نے کا�کا�م ا�پنے

�ذمّہّ لیا�ا�ن پتيلو�ں ں کے پيند�و�ں ميں خو�ب کا�لک لگي ہو�ئي تھي�۔ گا�ند�ھي جي ر�ا�کھ بھر�ے ہا�تھو�ں سے ا�يک پتيلے کو

�خو�ب ز�و�ر ز�و�ر سے ر�گڑ�نے ميں لگے ہو�ئے تھے�۔�گا�ند�ھي جي کو�تب تک ا�طمینا�ن نہيں ہو�تا تھا جب تک بر�تن

�چمکتے نہیں تھے�۔ ا�يک با�ر جيل ميں ا�ن کو�جو خا�د�م د�يا�گيا ا�س کے کا�م سے مطمئن نہ تھے تب ا�نہو�ں نے بتا�يا تھا

�کہ و�ہ خو�د کيسے لو�ہے کے بر�تنو�ں کو بھي ما�نجھ کر چا�ند�ي سا چمکا سکتے تھے�۔
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نو�ٹ نو�ٹتصرمخت  تصرمخت 



بات چيت کے ليے 

1�۔ کيا آ�پ نے کبھي و�و�ٹ د�يا ہے�؟  2�۔ کيا آ�پ نے بھی کو�ئی چنا�ئو

�لڑ�ا ہے�؟  3�۔ و�و�ٹ د�ينے ا�و�ر ا�نتخا�ب کے ليے ا�ميد�و�ا�ر ہو�نے ميں

�کيا فر�ق ہے�؟  4�۔ کس عمر سے و�و�ٹ د�ينے کا حق حا�صل ہو�تا ہے�؟  

5�۔ کيا آ�پ کو کبھي و�و�ٹ د�يتے و�قت کسي طر�ح کي د�شو�ا�ر�ي پيش آ�ئي

�ہے�؟





انتخاب 6
	y ا�و�رتففریق کوجممع  اعد�ا�د  و�الے  ہندسو�ں  تيين 

طریققے�۔ کے  کرےن 

	yطریققہ�۔ داکنےین  ضر�ب 

	yنا�پ)سيننٹي ميٹر�،ميٹر(�۔ لمبايئ کي 

ہم سیکھیں گے
�ژ�ژ�ڑ�ھ�ڑ�ھ �ڈ�ھ�ڈ�ھ �د�ھ�د�ھ �گھ�گھ

تصصوير پہچا�ن کر پڑھييےتصصوير پہچا�ن کر پڑھييے�	

ايم مشين و�ي  آفيسر�ا�ي  �اليککشن 

اخانت�ب �و�وٹننگمرکز 
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کا�ر�ڈ�ایدمی�و�ا�ر شنناختتي 

ر�وشننايئ �ابخانتي  ا�مید�و�ا�ر �ا�نتخا�بِ 

با�ر�ی سے سا�تھیو�ں کو سبھی تصو�یر�و�ں کی پہچا�ن کر�و�ا�ئیں ۔�تصو�یر�و�ں کے نیچے ا�س سے متعلق لفظ د�یے گئے ہیں�۔�ا�ن سے با�ر�ی  �ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت: 

�تصو�یر کے نیچے د�یے گئے لفظ پڑ�ھنے کے لیے کہیں�۔
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ھگھگ

ا�و�ر حر�ف لکھيے �	 ا�و�ر حر�ف لکھيے ھيڑپيے  ھيڑپيے 

�گ+�ھ = گھ

رہا ہے  گھھو�ڑ�ا گھا�س کھا 

�با�گھگھُُ�پ�گھو�نسا�گھو�نٹ�گھو�نگھٹ

�گھا�ٹ�گھنٹی�گھٹنا�گھر�گھٹتی

�گھو�ر�نا�گھا�گھر�گھلنا�گھٹن�گھبر�ا�نا

05:21
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گھگھ
گھگھ
ا�و�ر لفظ لکھيے�	 ديکھھيے  ا�و�ر لفظ لکھيےتصصوير  ديکھھيے  تصصوير 

�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت: لفظ پڑ�ھنے ميں سا�تھيو�ں کي مد�د کر�يں�۔ ا�ن سے حر�ف لکھو�ا�ئيں�۔ د�ي گئي جگہ پر تصو�ير کا نا�م بھي لکھو�ا�ئيں�۔
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�د�ھ�د�ھ

اب�ر�ش کے بعد ست رنگگی دھننک

�د+�ھ =�د�ھ

�د�ھچکا�د�ھو�ا�ں�د�ھو�ل�د�ھن�د�ھا�ن�د�ھا�گا�د�ھو�پ

�آ�د�ھا�د�ھر�م شا�لہ�د�ھیما�با�ند�ھنا�د�ھر�تی�د�ھا�ر�د�و�د�ھ

�د�ھیا�ن�د�ھڑ�کن�د�ھمکي�د�ھما�کہ�د�ھلا�ئي�د�ھا�ني�د�ھند�لا

ا�و�ر حر�ف لکھيے�	 ا�و�ر حر�ف لکھيےھيڑپيے  ھيڑپيے 
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دھدھ
دھدھ
ا�و�ر لفظ لکھيے�	 ديکھھيے  ا�و�ر لفظ لکھيےتصصوير  ديکھھيے  تصصوير 

�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت: لفظ پڑ�ھنے ميں سا�تھيو�ں کي مد�د کر�يں ۔�ا�ن سے حر�و�ف لکھو�ا�ئيں ا�و�ر د�ي گئي جگہ پر تصو�ير کا نا�م لکھو�ا�ئيں�۔
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�ڈ�ھ�ڈ�ھ

ا�و�ر حر�ف لکھيے�	 ا�و�ر حر�ف لکھيےھيڑپيے  ھيڑپيے 
�ڈ+�ھ = ڈ�ھ

ڈوھ�ل سہاےن ہيں  �د�و�ر کے 
افسساےن ہيں  صديو�ں کے 

ڈھڈھ
ڈھڈھ

�ڈ�ھيٹ�ڈ�ھيلا�ڈ�ھکنا�ڈ�ھير�ڈ�ھنڈ�و�ر�ا

�ڈ�ھا�لنا�ڈ�ھنگ�ڈ�ھا�ر�س�ڈ�ھا�با�ڈ�ھو�ل

�ڈ�ھو�نڈ�نا�ڈ�ھا�نچہ�ڈ�ھو�نگ�ڈ�ھیٹ�ڈ�ھلا�ن
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ا�و�ر لفظ لکھيے�	 ديکھھيے  ا�و�ر لفظ لکھيےتصصوير  ديکھھيے  تصصوير 

�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت: لفظ پڑ�ھنے ميں سا�تھيو�ں کي مد�د کر�يں ۔�ا�ن سے حر�و�ف لکھو�ا�ئيں ا�و�ر د�ي گئي جگہ پر تصو�ير کا نا�م لکھو�ا�ئيں�۔
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�ڑ�ھ�ڑ�ھ

ا�و�ر حر�ف لکھيے�	 ا�و�ر حر�ف لکھيےھيڑپيے  ھيڑپيے 
�ڑ +�ھ=�ڑ�ھ

ڑھڑھ
ڑھڑھ

ناھنڑپ لکھنا سیکھو 

و�الو!  �ا�و محنت ےنکر 

ہاشمی صفدر 

�بڑ�ھنا�کڑ�ھا�ئی�د�ا�ڑ�ھ�کُڑ�ھنا

�ا�و�ڑ�ھنا�بڑ�ھيا�چڑ�ھا�ئي�بو�ڑ�ھا
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ا�و�رفظلف لکھيے�	 ديکھھيے  ا�و�رفظلف لکھيےتصصوير  ديکھھيے  تصصوير 

�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت: لفظ پڑ�ھنے ميں سا�تھيو�ں کي مد�د کر�يں ا�و�ر ا�ن سے حر�و�ف لکھو�ا�ئيں�۔�د�ي گئي تصو�ير کا نا�م لکھو�ا�ئيں�۔
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�ژ�ژ

لکھيے�	 ا�و�ررح�ف  لکھيےھيڑپيے  ا�و�ررح�ف  ھيڑپيے 

�ژ

با�ر�ی ہو رہی ہے�۔ ژ�اہل  کشممیر میں 

ژژ
ژژ

�مژ�د�ہ�ژ�ا�لہ با�ر�ي�ژ�ا�لہ�ژ�ر�ف�مژ�گا�ں

�ا�د�ژ�ر�ا�ف ژ
�
�ِ
�ژ�يا�ں�ا�ژ�د�ہا�م�ا�ژ�د�ہانِ�
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ا�و�ر لفظ لکھيے�	 ا�و�ر لفظ لکھيےتصصوير ديکھھيے  تصصوير ديکھھيے 
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�آ�پ ا�يک ر�ا�ئے د�ہند�ہ )�و�و�ٹر( ہيں�۔�آ�پ ا�يک ر�ا�ئے د�ہند�ہ )�و�و�ٹر( ہيں�۔

آ�پ�۔�۔ �	 اگر  و�الو�ں کي فہرتس ميں شامل ہوسکتا ہے�،  دنےين  و�و�ٹ  کاان�م  آ�پ�۔�۔ �آ�پ  اگر  و�الو�ں کي فہرتس ميں شامل ہوسکتا ہے�،  دنےين  و�و�ٹ  کاان�م  �آ�پ 

�و�ہ لو�گ و�و�ٹر نہيں ہو�سکتے جو د�ما�غي طو�ر پر معذ�و�ر ہيںيا

�ر�م ميں شا�مل ہيں�۔ �پھر ا�نتخا�ب سے جڑ�ے کسي جُ�ُ

�ہند�و�ستا�ن کے با�شند�ے ہيں�۔

�آ�پ کي عمر 1 جنو�ر�ي کو ا�ٹھا�ر�ہ سا�ل

�کي ہو چکي ہو

�ا�گر آ�پ کسي بھی ا�ميد�و�ا�ر کو و�و�ٹ نہيں د�ينا چا�ہتے ہو�ں تو 	– NOTA 
NOTA (None of the above) و�ا�لے بٹن کو د�با�ئيں�۔

�کيا آ�پ کے پا�س و�و�ٹر کا�ر�ڈ ہے�؟ �سو�ا�ل 1�۔	

�آ�پ کے ا�نتخا�بي علا�قہ کا نا�م کيا ہے�؟ �سو�ا�ل 2�۔	

�و�و�ٹ د�ينے کے ليے آ�پ کے پا�س کيا کيا ہو�نا چا�ہيے�؟ �سو�ا�ل 3�۔	

�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت: ا�نتخا�ب سے جڑ�ي کچھ با�تيں ا�و�پر د�ي گئي ہيں�۔�سا�تھيو�ں سے پڑ�ھنے کو کہيں�۔ ضر�و�ر�ت پڑ�نے پر مد�د کر�يں�۔ 

�ا�نتخا�بي علا�قہ کے با�شند�ے ہيں�۔
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جو�ا�ب لکھيے�	 ا�و�رسو�الو�ں کے  دھیےیکھ  کا�ر�ڈ کو  جو�ا�ب لکھيے�و�ورٹ  ا�و�رسو�الو�ں کے  دھیےیکھ  کا�ر�ڈ کو  �و�ورٹ 

�و�و�ٹر�کا�ر�ڈ�ميں د�ي گئي معلو�ما�ت کن کن ز�با�نو�ں ميں ہیں�؟ �سو�ا�ل 1�۔	

�آ�پ کا و�و�ٹر کا�ر�ڈ�کن ز�با�نو�ں ميں ہے�؟ �سو�ا�ل 2�۔ 	

�کيا و�و�ٹر کا�ر�ڈ ميں آ�پ کي شا�د�ي سے متعلق معلو�ما�ت د�ي گئي ہے�؟ �سو�ا�ل 3�۔ 	

�مر�د ا�و�ر عو�ر�ت کي شنا�خت کس سے کي گئي ہے�، و�ا�لد يا شو�ہر سے�؟ �سو�ا�ل 4�۔ 	

�کيا بيو�ي سے شو�ہر�کي پہچا�ن نہيں ہو�تي�؟ �سو�ا�ل 5�۔ 	
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�ا�پنے و�و�ٹر�کا�ر�ڈ کو د�يکھ کر ا�س ميں د�ي گئي معلو�ما�ت کي فہر�ست بنا�ئيں�۔ �سو�ا�ل6�۔ 	

�شما�ر معلو�ما�ت�شما�ر معلو�ما�ت�نمبر�نمبر

�و�و�ٹ د�ينے و�ا�لے کا نا�م1�۔

2�۔

�جنس3�۔

4�۔

5�۔

6�۔

7�۔

8�۔

�و�و�ٹر شنا�ختي کا�ر�ڈ ہند�و�ستا�ن کے سبھي با�شند�و�ں�،�جن کي عمر ا�ٹھا�ر�ہ يا ا�ٹھا�ر�ہ سا�ل سے ز�يا�د�ہ ہے�، ا�ن کے ليے جا�ر�ي

�کيا جا�تا ہے�۔ و�و�ٹر شنا�ختي کا�ر�ڈ ا�ليکشن کميشن آ�ف ا�نڈ�يا جا�ر�ي کر�تا ہے�۔

�و�و�ٹ دناين کيو�ں ضر�و�ر�ي ہے�؟	�

جمہو�رتي کسے کہتے ہيں�؟	�

�آ�پ و�و�ٹ کب کب دتےيت ہيں�؟	�

�و�و�ٹ د ینے سے پہلے آ�پ کيا کيا چتسوتے ہيں ا�و�ر کيو�ں�؟	�

اب�ت چيت کيجيے اب�ت چيت کيجيے �	

�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت: سا�تھيو�ں سے ا�نتخا�ب ا�و�ر ا�س سے متعلق با�تو�ں پر با�ت چيت کيجيے�۔�و�و�ٹ کے حق�،�ا�ہميت ا�و�ر ا�س کے صحيح ا�ستعما�ل پر ز�و�ر د�يں�۔
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تيا�ر�ی�	 دنےين کي  تيا�ر�ی�و�و�ٹ  دنےين کي  �و�و�ٹ 

ّي د�ي جا�تي ہے تا�کہ آ پ کو کا�م پر
ھچٹّ� �

د�ن  �ا�ليکشن کے 

د�و�ڑ نہ کر�ني پڑ�ے�۔ �جا�نے کي بھا�گ 

و�و�ٹنگ آ�پ  ليں�۔�يہ  د�يکھ  ميں  فہر�ست  ا�نتخا�بي  نا�م  �ا�پنا 

ہيں�۔ سکتے  د�يکھ  بھي  پر  سا�ئٹ  و�يب  کي  �آ�فیسر 

�گھر سے نکلتے و�قت ا�پنا)�و�و�ٹر کا�ر�ڈ( لے جا�نا نہ بھو�ليں�۔ مو�با�ئل کيمر�ہ

�و�غير�ہ نہ لے کر جا�ئيں�۔ ا�نتخا�بي مر�کز پر يہ چيز�يں لے جا�نے کي ا�جا�ز�ت

�نہيں ہے�۔

ر�ہنا ا�گر کسي کے ليے قطا�ر ميں کھڑ�ے  �و�و�ٹنگ کے ليے قطا ر ميں کھڑ�ے ہو�ں�۔�آ�پ ضر�و�ر چا�ہيں گے کہ 

د�يں گے�۔ ڈ�ا�لنے  و�و�ٹ پہلے  ا�نہيں  آ�پ  �مشکل ہے تو 
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الففا�ظ�	 الففا�ظميير�ے  ميير�ے 

�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت: ا�نتخا�ب کے مو�ضو�ع پر با�ت چيت کيجيے�۔�سا�تھيو�ں سے پو�چھ کر ا�س مو�ضو�ع سے متعلق تين چا�ر ا�لفا�ظ لکھیے يہ ا�لفا�ظ ا�ن کي ز�با�ن کے

�بھي ہو�سکتے ہيں�۔�جيسے و�و�ٹ د�ينے کے ليے و�و�ٹ پڑ�نا و�غير�ہ�۔

�چھو�ڑ کر ا�پنے سا�ر�ے کا�م

�پہلے چل کر ڈ�ا�ليں و�و�ٹ

500

�بھا�ر�ت ا�ليکشن کميشن

ت
بھا�ر�

�

ELECTION COMMISSION OF INDIA

IN
D

IA

�و�و�ٹ طا�قت �ہے

�و�و�ٹ سے ہي طا�قتو�ر ہو�تي ہے جمہو�ر�يت
National Literacy Mission Authority�و�و�ٹ سے بنتي ہے آ پ کي سر�کا�ر

�بھا�ر�ت ا�ليکشن کميشن
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ا�ميد�و�ا�ر کے و�ا�لے  و�و�ٹ ملنے  ز�يا�د�ہ  ا�و�ر سب سے  جا�تي ہے  و�و�ٹو�ں کي گنتي کي  و�و�ٹنگ کے بعد  �ا�نتخا�ب ميں 

جا�تا ہے�۔ ا�علا�ن کيا  کا  �کا�ميا�ب ہو�نے 

�ا�يک ا�نتخا�ب سے متعلق معلو�ما�ت د�ي گئي ہے�۔�ا�يک ا�نتخا�ب سے متعلق معلو�ما�ت د�ي گئي ہے�۔

200�و�و�ٹ 	–� 			  �لکشمي

124�و�و�ٹ 		 –� �نا�ظم	

176�و�و�ٹ 		 –� �سلطا�نہ	

500 		 –� �ڈ�ا�لے گئے کل و�و�ٹ 	

�ا�و�پر د�ي گئي معلو�ما�ت کو سمجھ کر بتا�ئيے�۔�ا�و�پر د�ي گئي معلو�ما�ت کو سمجھ کر بتا�ئيے�۔

)�ا�لف( کس کو سب سے ز�يا�د�ہ و�و�ٹ حا�صل ہو�ئے ہيں�؟ 

)�ب( سب سے کم و�و�ٹ کسے ملے ہيں�؟

)�ج( ا�ليکشن ميں د�و�سر�ے مقا�م پر کو�ن ہے�؟	

)�د( ا�ليکشن ميں کل کتنے ا�ميد�و�ا�ر ہيں�؟	

�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت �ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت :  سا�تھيو�ں کا حو�صلہ بڑ�ھا�ئيں کہ و�ہ مختلف سيا�ق ميں حو�ا�لو�ں سے تين عد�د کا مو�ا�ز�نہ کر سکيں�، جو�ڑ�نے ا�و�ر گھٹا�نے کے مختلف طر�يقے

�تلا�ش کر�يں ا�و�ر د�ي گئي معلو�ما�ت کي مد�د سے فيصلہ کر�سکيں�۔
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�نا�پ تو�ل )�ما�پ تو�ل(�نا�پ تو�ل )�ما�پ تو�ل(

�يا�د ر�کھيے�يا�د ر�کھيے

1�سينٹي ميٹر = 10 ملي ميٹر

100�سينٹي ميٹر = 1ميٹر

1000�ميٹر = 1�کلو�ميٹر

�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت:  ز�یا�د�ہ پیما�ئش کے لیے کلو میٹر کا ا�ستعما�ل کر�تے ہیں�۔�کم فا�صلے کو نا�پنے کے لیے میٹر یا بہت ہی کم د�و�ر�ی کو نا�پنا ہو تو ا�س کےلیے

�سینٹی میٹر کا ا�ستعما�ل کر�تے ہیں�۔�کلو�میٹر کو کے�ا�یم )km(�،�میٹر کو ا�یم )m( ا�و�ر سینٹی میٹر کو سی ا�یم )cm(�بھی لکھتے ہیں�۔�بہت ہی چھو�ٹی لمبا�ئی کو ملی میٹر

�سے نا�پتے ہیں�۔�ا�سے ا�یم�۔�ا�یم )mm( لکھتے ہیں�۔

د�و�ڑ ميں کو�ن جيتے گا�؟�	 د�و�ڑ ميں تو لکشمي جيت گئي تھي بتايےئي بچو�ں کي  گا�؟�اخانت�ب کي  د�و�ڑ ميں کو�ن جيتے  د�و�ڑ ميں تو لکشمي جيت گئي تھي بتايےئي بچو�ں کي  �اخانت�ب کي 

�تصو�ير د�يکھ کر نيچے د�يے گئے سو�ا�لو�ں کے جو�ا�ب لکھيے

)�ا�لف( د�و�ڑ ميں سب سے پيچھے کو�ن ہے�؟

)�ب( کتنے ميٹر ا�و�ر�د�و�ڑ�نے کے بعد نگينہ جيت حا�صل کر�سکتي ہے�؟

)�ج(�سا�جد�ہ آ�منہ سے کتنے میٹر پيچھے ہے�؟

)�د(�ا�نشا نگينہ سے کتنے میٹر�پيچھے ہے�؟

800ميٹر 750 	ميٹر 720 	ميٹر 670 	ميٹر 650 	ميٹر

�ختم �نگينہ	 �ا�نشا	 �آ�منہ	 �سا�جد�ہ	
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�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت�ا�ستا�د کے ليے ہد�ا�يت: سا�تھيو�ں کو آ�س پا�س کي چيز�و�ں کي لمبا�ئي کا ا�ند�ا�ز ہ لگا�نے ا�و�ر صحيح پيما�ئش يا نا�پ کے ذ�ر�يعے تصد�يق کر�نے کا مو�قع د�يں�۔ يہ بھي

�با�ت چيت کر�يں کہ با�ر با�ر ا�ند�ا�ز�ہ لگا�نے سے بھي ا�ند�ا�ز�ہ صحيح ہو جا�تا ہے�۔

نا�پ کو خالي جگہ ميں لکھيے�	 ا�و�ر  نا�پ کو خالي جگہ ميں لکھيےپئانئے  ا�و�ر  پئانئے 

سينٹي	 ميٹر	�  خانن	

سينٹي	 ميٹر	�  پنسل 	

سينٹي	 ميٹر	�  لئابوم فو�ن	

�ديو�ا�ر پر د�و�ايسسے نشا�ن لگايےئي جن کے بيچ کي د�و�ر�ي 1 ميٹر ہے�۔	�

خالي جگہ بھرےي�	 خالي جگہ بھرےي ا�و�ر   ا�و�ر 

�د�وشہہر�و�ں کے بيچ کي د�و�ر�ي کو ہم _�_�_�_�_�_�_�_�_�_�_�_�_�_  ميں ناتےپت ہيں�۔	�

خانن کي چو�ڑ�ايئ کو _�_�_�_�_�_�_�_�_�_�_�_�_�_  ميں ناتےپت ہيں�۔	�

1�۔�سينٹي ميٹر
الگ ےنپيما ہوےت ہيں جيسے�	 الگ  الگ ےنپيما ہوےت ہيں جيسےنےپنان کے ليے  الگ  نےپنان کے ليے 



قانوني 
معلومات 7

	y و�الے ہونے  استععما�ل  ميں  زندگي  کي  �ر�و�زمر�ہ 
سمجھ  اعد�ا�ديک  کسسر�ی 

	yتقسسيم کي سمجھ پيد�ا کرنا

	y)ا�و�ر کلو گر�ا�م )�رگا�م  �و�ز�ن کي پيمائش کرنا 

ہم سیکھیں گے
�ق�ق �ظ�ظ �ط�ط �ض�ض �ص�ص

ا�و�ر پڑھييے�	 پڑھييے�ديکھھيے  ا�و�ر  �ديکھھيے 

�پو�ليس تھا�نہ

�ا�نصا�ف کا تر�ا�ز�و

�عد�ا�لت

�سر�کا�ري� و�کيل
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�گو�ا�ہ�د�ا�خل�تھا�نہ�گر�فتا�ر�ا�پيل�مقد�مہ�و�و�ٹر�بري�

�فر�يا�د�عد�ا�لت�تا�ر�يخ�قيد�مجر�م�و�ا�ر�نٹ�ملز�م�فو�جد�ا�ري�

�خا�ر�ج�مد�عی�ملتوي��مو�کل�ضما�نت�جج�حر�ا�ست�گنہگا�ر

�گنا�ہ�گر�فتا�ري��گشت�مچلکا�پيا�د�ہ�عر�ضي�ما�ل خا�نہ�سز�ا

�کو�ر�ٹ

�ا�يف�۔�آ�ئي�۔�آ�ر �خا�ند�ا�ني �عدا�لت

�نو�ٹري�

ا�و�ر لکھيے�	 قا�ونن سے جڑ�ے لفظو�ں کو پڑھييے  الففا�ظ ميں  ذيل  ا�و�ر لکھيےمنند�رجہ  قا�ونن سے جڑ�ے لفظو�ں کو پڑھييے  الففا�ظ ميں  ذيل  منند�رجہ 
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�تصو�ير�صحبت�صبح�صا�بن�صا�بر

�صحیح�صحت�خا�ص�صو�ر�ت�صد�ا�ر�ت

ا�و�ر لکھيے�۔�	 ا�و�ر لکھيے�۔ھيڑپيے  ھيڑپيے 

�ص�ص

�صبح جلد�ی ا�ٹھنا چا�ہیے
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صص

صص
ا�و�ر لفظ لکھيے�۔�	 ديکھھيے  ا�و�ر لفظ لکھيے�۔ريصوتص  ديکھھيے  ريصوتص 
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�ضر�ب�حضر�ت�ضر�و�ر�ت�ضد

�ضر�و�ر�حا�ضر�ر�ضا�ر�ا�ضي

ا�و�ر لکھيے�	 الففا�ظ کو پڑھييے  ذيل  ا�و�ر لکھيےمنند�رجہ  الففا�ظ کو پڑھييے  ذيل  منند�رجہ 

�ض�ض

�ضعيف کي مد�د کيجيے

ضض
ضض
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بحصببحصب
�خبر د�ن کے آنے� کي ميں لا ر�ہي ہو�ں

		�ا�جا�لا ز�مانے� ميں پھيلا ر�ہي ہو�ں 

�بہا�ر ا�پني مشر�ق سے د�کھلا ر�ہي ہو�ں

		�پکا�ر�ے گلے صا�ف چلّا ر�ہي ہو�ں 

�ا�ٹھو سونے� و�ا�لو کہ ميں آ�ر�ہي ہو�ں

		�ہو�شيا�ر ہو جا�ؤ ا�و�ر آ�نکھیں کھو�لو 

�نہ لو کر�و�ٹيں ا�و�ر نہ بستر ٹٹو�لو

		�خد�ا کو کر�و يا�د ا�و�ر منہ سے بو�لو 

�بس ا�ب خير سے ا�ٹھ کے منہ ہا�تھ د�ھو لو

		�ا�ٹھو سونے� و�ا�لو کہ ميں آ ر�ہي ہو�ں 

ميرٹھي اسماعيل 

الففا�ظ�	 الففا�ظميير�ے  ميير�ے 
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�غلطي�خطا�عطا�خط�طبق�طا�ق�طو�ق�طا�ئر

�طو�ا�ف�طر�ف�طا�لب�طا�قت�ا�طلا�ع�خطر�ہ�خطا�ب�ا�طا�عت

ا�و�ر لکھيے�۔�	 ا�و�ر لکھيے�۔ھيڑپيے  ھيڑپيے 

�ط�ط

�طو�طا نقل ا�تا�رنے� ميں ما�ہر ہو�تا ہے
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�ظ�ظ

�مختلف ظر�و�ف ا�یک سا�تھ ر�کھے ہو�ئے�ہیں

ا�و�ر لفظ لکھيے�	 ديکھھيے  ا�و�ر لفظ لکھيےريصوتص  ديکھھيے  ريصوتص 

			�طبلہ کي تصو�ير   �بطخ کي تصو�ير

ا�و�ر لکھيے�۔�	 ا�و�ر لکھيے�۔ھيڑپيے  ھيڑپيے 
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ا�و�ر لفظ لکھيے�	 ديکھھيے  ا�و�ر لفظ لکھيےريصوتص  ديکھھيے  ريصوتص 

�ظہو�ر�ا�نتظا�ر�نظير�ظر�و�ف�ظفر�نا�ظر�ہ

�تلفظ�تحفظ�نظم�لفظ�ظا�لم�ظا�ہر

�ا�لفا�ظ�ا�ظہا�ر�نظا�م�منظر�عظمت�حا�فظ

ظظ
ظظ
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�ق�ق

�اپنی� کا�پی میں قلم سے لکھو�۔

ا�و�ر لکھيے�۔�	 ا�و�ر لکھيے�۔ھيڑپيے  ھيڑپيے 

�نقد�عقل�قنا�عت�قلي�قا�نو�ن�قینچی�قلم

�قد�ر�قسم�قد�م�قر�يب�ا�قر�ا�ر�عقا�ب�با�قي

قق
قق

۔�ا�ن سے حر�و�ف لکھو�ائییں�۔ مد�د کریں  ہد�ايت:فظلف پڑھننے میں ساتھیو�ں کی  ہد�ايت�استتا�د کے ليے  �استتا�د کے ليے 
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�پھو�ل با�نو کا بر�ا�حا�ل ہے�۔�ا�س کے بيٹے ا�سلم کو�پو�ليسنے

ا�سي آ�گ  د�کا�ن ميں  �گر�فتا�ر کر ليا ہے�۔�ا ن کا کہنا�ہے کہ 

آ�گ    ميں  د�کا�ن  کي  چو�د�ھري�  ر�ا�ت  ہے�۔�کل  لگا�ئي  نے� 

�لگي تھی ا�و�ر پو�لس نے ا�سلم کو گر�فتا�ر کر ليا�۔�ا�سلم کي گر�فتا�ري�

تھي     پا�ر�ہي  نہيں   سمجھ  با�نو  گئي�۔�پھو�ل  فا�ناً�پھيل  آ�ناََ�َ  خبر  �کي 

پھو�ٹي پا�س  کے  چھڑ�ا�ئے�؟�ا�س  کيسے  کو  بیٹے  ا�پنے  و�ہ  �کہ 

طر�ح کي  ا�سي  بھي  لو�گ  کے  �تھي۔�پڑ�و�س  نہيں  بھي  �کو�ڑي� 

تھے�۔ �غر�يب 

ر�ا�ہ کو  با�نو�ں  پھو�ل  نے  ا�نہو�ں  آ�ئي�۔  يا�د  کي  تا�ئي  مينا  کو  با�نو  آ�ئي�۔�پھو�ل  نظر  کر�ن  کي  ا�ميد  کا�ر  	�آ�خر 

ا�و�ر ا�مد�ا�د�ی �مرکز�، تحصيل�،�ضلع�،�ر�يا�ستي  قا�نو�ني  ا�مد�ا�د�ی �مرکزلے� گئي�۔�مفت  قا�نو�ني  با�نو�کو مفت  �د�کھا�ئی�۔�و�ہ پھو�ل 

�مر�کزي� سطح پر بنے ہو�تے �ہيں۔�و�ہا�ں غر�يبو�ں کو وکیل� کی خد�ما�ت مفت ملتي ہیں�۔�ضر�و�ري� کا�غذ�ا�ت کے ليے فيس

پڑ�تي�۔ د�يني  �نہيں 

�پھو�ل با�نو نے ا�ن کي مد�د سے سہا�يتا ا�د�ھيکا�ري� کو )�مد�د�گا�ر ا�فسر کو (�د�ر�خو�ا�ست د�ي�۔�ا�فسر نے

�ا�سے قا�نو�ني مد�د کا�بھر�و�سہ د�لا�يا�۔�ا�گلے د�ن ا�سلم کو �عدا�لت ميں پيش کيا گيا�۔�مفت سہا�يتا کيند�ر کے و�کيلنے

�ضما�نت کے کا�غذ�ا�ت جمع کيے�۔�جج نے پو�چھ تا�چھ کي ا�و�ر ضما�نت منظو�ر کر د�ي�۔

�ا�سلم کو ضما�نت پر ر�ہا کيا گيا�۔�ا�س کے بعد مقد�مہ چلا�۔�مفت قا�نو�ني سہا�يتا کيند�ر سے بر�ا�بر مد�د ملتي ر�ہي�۔�پھو�ل

�با�نو کو نہ تو و�کيل کي فيس د�يني پڑي� ا�و�ر نہ ہي کا�غذ�و�ں پر پيسہ خر�چ کرنا� پڑ�ا�۔�ا�سلم کے خلا�ف کو�ئي ثبو�ت نہيں ملا�۔�و�ہ

�عد�ا�لت سے با عز�ت بري� ہو گيا�۔

�مفت قا�نو�ني سہا�يتا کيند�ر کي مد�د کي وجہ� سے ا�سلم بچ گيا ۔�پھو�ل با�نو ا�و�ر ا�سلم کي خو�شي کا ٹھکا�نہ نہيں ر�ہا�۔�و�ہ آ�ج

�بھي مفت قا�نو�ني سہا�يتا کيند�ر ا�و�ر مينا تا�ئي کي تعر�يف کر�تے  نہیں تھکتے�۔

فاروق نشاط 

�دمد ملي تو کيسے�؟�دمد ملي تو کيسے�؟
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وطن وطنہمما�ر�ا  ہمما�ر�ا 
�یہ ہند�و�ستا�ں ہے �ہمار�ا وطن�

�محبت کی �آنکھو�ں کا تا�ر�ا وطن�

�ہما�		ر�ا وطن� د�ل سے �پیار�ا وطن� 

�و�ہ ا�س کے د�ر�ختو�ں کی �کیار�یا�ں

�و�ہ پھل پھو�ل پو�د�ے و�ہ پھلو�ا�ر�یا�ں

�ہما�		ر�ا وطن� د�ل سے �پیار�ا وطن� 

�و�ہ با�غو�ں میں کو�ئل و�ہ جنگل و�ہ مو�ر

�و�ہ گنگا کی لہریں� ، و�ہ جمنا کا ز�و�ر

�ہما�		ر�ا وطن� د�ل سے �پیار�ا وطن� 

�اسی� سے ہے ا�س زگی�ند� میں بہا�ر

�وطن� کی محبت ہو یا ما�ں کا �پیار

�ہما�		ر�ا وطن� د�ل سے �پیار�ا وطن� 

) چکبست (
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آ�ر(�	 )�ا�في۔�آ�يئ۔  ر�وپر�ٹ  معلويتام  آ�ر(پہلي  )�ا�في۔�آ�يئ۔  ر�وپر�ٹ  معلويتام  پہلي 

 پو�ليس ا�سٹیشن میں ا�يف�۔ آ�ئي�۔ آ�ر د�ر�ج ہونے� کے بعد ہي جر�م کي تفتيش شر�و�ع ہو�سکتي ہے�۔�قا�نو�ن ميں کہا گيا

ا�طلا�ع د�ر�ج کر�ا�ني چا�ہيے�۔يہ�  ا�يف�۔ آ�ئي�۔ آ�ر�۔  ا�طلا�ع ملتے ہي فو�ري� طو�ر پر قر�يبي تھانے� ميں  �ہے کہ جر�م کي 

�پو�ليس کو ز�با�ني يا تحر�يري� کسي بھي شکل ميں دي� جا�سکتي ہے�۔

�ا�يف�۔ آ�ئي�۔ آ�ر کے ليے پو�ليس کے پا�س ايک� خا�ص فا�ر�م ہو�تا ہے�۔�ا�س پر شکايت� کرنے� و�الے� کے د�ستخط

�کر�ا�ئے جا�تے �ہيں۔�شکايت� کرنے� و�الے� کو پو�ليس سے ا�يف�۔ آ�ئي�۔ آ�ر کي ايک� کاپي� مفت حا�صل کرنے� کا

�قا�نو�ني حق ہو�تا ہے�۔

آر۔ٹي( اي۔  سي۔  اين۔   lll جيون۔  نيتک  راج  اور  )سماجک 
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ا�لاطلع کي ر�وپر�ٹ ا�في۔�آ�يئ۔�آ�ر کے با�ر�ے ميں تفصيل سے با�ت چيت کيجيے�۔�ا�ن سے معلو�م کيجيے کہ  �استتا�د کے ليے ہد�ايت�استتا�د کے ليے ہد�ايت: سا�يوتھں کے ساھت پہلي 

با�ت چیت کریں�۔  ا�ن سے  کا�ر پر  ۔�آ�ر�۔ےک طریققہ  ۔یئآ�  ا�و�ر کيسے�؟�افی  ا�في۔�آ�يئ۔�آ�ر کر�و�اين پڑي� ہے�؟کييو�ں  ا�ن کو  ياکي کبھي 

	�کيا آ�پ نے کبھي ا�يف�۔�آ�ئي�۔�آ�ر ۔�د�ر�ج کر�ا�ئي ہے�؟ �سو�ا�ل 1�۔ 

	

	�آ�پ کے گھر سے سب سے نز�ديک� پو�ليس تھا�نہ کو ن سا ہے�؟ �سو�ا�ل 2�۔ 

	

	�ضر�و�ر�ت پڑنے� پر آ�پ کس نمبر پر فو�ن کر کے پو�ليس کي مد�د لے سکتے �ہيں؟ �سو�ا�ل3�۔

	

	�خو�ا�تين کي حفا�ظت کے ليے کس نمبر پر ر�ا�بطہ قا�ئم کر�سکتے �ہيں؟ �سو�ا�ل 4�۔ 
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الففا�ظ�	 الففا�ظميير�ے  ميير�ے 

3-4�الففا�ظ لکھيے�۔ہي  ا�و�ر سا�يوتھں سے معلو�م کر کے ا�س موضو�ع سے متعلق  �استتا�د کے ليے ہد�ايت�استتا�د کے ليے ہد�ايت: قاينون معلو�امت کے موضو�ع پر با�ت چيت کیجیے 

�ا�۔ لف��ڑ قاينون  د�ا�ؤ پيچ” کے ليے  “ينوناق  ز�ابن سے بھي ہوتےسک �ہيں۔جيسے  انيپن  ا�ن کي  �الففا�ظ 
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ا�و�ر لکھيے�۔�	 انیپن کہاين بنائييے  ديککھ کر خالي جگہ پر  ا�و�ر لکھيے�۔ريصوتص  انیپن کہاين بنائييے  ديککھ کر خالي جگہ پر  ريصوتص 

�مينا کا چھو�ٹا سا گھر ہے و�ہ سلا�ئي کر�تي ہے�۔�ا�سي

نہيں ہے�۔�شو�ہر  ہو�تي  گز�ر�بسر  کي  ا�س  �سے 

کے ہو�گيا�تھا�۔�مينا  ا�نتقا�ل  پہلے  سا�ل  �ہے�،�تين 

�ہيں۔�مينا پڑ�ھتے  ميں  ا�سکو�ل  �ہيں۔�و�ہ  �د�و�بچّے 

فيکٹري� کي  خا�ن  شير  نز�ديک�  کے  گھر  �کے 

�ہے�۔�شير خا�ں مينا پر د�با�ؤ ڈ�ا�لتا ہے کہ و�ہ ا�پنا گھر

ا�پني و�ہا�ں  خا�ں  شير  د�ے�۔�د�ر�ا�صل  پيچ  �ا�سے 

ہے�۔ چا�ہتا  کھو�لنا  فيکٹري�  �نئي 
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fdyksfdyks

fdyksfdyks

سا�يوتھں  ا�و�ر  بتائييے  سے  تفصيل  با�ر�ے  کے  و�ز�ن  پہلے  ہد�ايت:  ليے  کے  ہد�ايت�استتا�د  ليے  کے  �استتا�د 

ميں  سمجھنے  کو  ا�ن  کے  کر  فر�اہم  تجزہي  کا  گر�ا�م�،�رگا�م  کلو  جيسے  ائياکيو�ں  کي  و�ز�ن  وک 

استععما�ل  کا  و�ز�ن تولننے کے ليے کلو گر�ا�م  و�الي چيز�و�ں کو  و�ز�ن  �دمد کيجيے�۔�ز�ايد�ہ 

اتوہ ہے�۔کم و�ز�ن و�الي چيز�و�ں کو تولننے کے ليے گر�ا�م کا استععما�ل کيا جاات ہے�۔لوکل 

پا�ؤ بھي لکھ سکتے �ہيں۔ اکي  ا�و�ر  آ�دھا کلو  ا�و�ر گر�ا�م کو  �رگا�م 

با�ر�ے ميں �	 و�ز�ن کے  با�ر�ے ميں نياجيں  و�ز�ن کے  نياجيں 
10001000�گر�ا�م�گر�ا�م 	= =	�کلو گر�ا�م	 11�کلو گر�ا�م	

500500�گر�ا�م�گر�ا�م 	= =	�آ�د�ھا�کلو گر�ا�م	 �آ�د�ھا�کلو گر�ا�م	

250250�گر�ا�م�گر�ا�م 	= =	�چو�تھائی� �یاپا�ئو کلو گر�ا�م	 �چو�تھائی� �یاپا�ئو کلو گر�ا�م	

	1 �آ�پ کا و�ز�ن کتنا ہے�؟وت ل کر لکھيے		۔

	2 �آ پ کے د�وتس کا و�ز�ن کتنا ہے�؟		۔

	3  �و�ز�ن کر کے لکھيے ا�و�ر بتائييے کہ کس کا و�ز�ن ز�ايد�ہ ہے�۔�آ�پ کا يا آ�پ کے 	۔
�د�و�ست کا�؟

�اکي پھو�ل گوھيبھ کا و�ز�ن کتنا ہو�اگ؟	�

ا�س کو چيني 	� اکي کلو گر�ا�م چيني خريدي� ليکن  ا نے  �اچنرگند 
1لوکل گر�ا�م نہيں  اند�ا�ز�ہ ہو�ا کہ ا�س کا و�ز�ن  ےک و�ز�ن سے 
جو  و�ز�ن کيا  کا  جا کر چيني  پر  د�اکن  د�وي�رس  �ےہ۔�ا�س نے 
د�ي�؟ کم  چيني  کتني  کو  �چندا  نے  د�ا�ر  نکلا�۔�د�اکن  900�رگا�م 

�شعبۂ �ناپ تو�ل
�ميں آ�پ کا خير

�مقد�م

�د�فتر شعبہ�د�فتر شعبۂٔ �ناپ تو�ل �ناپ تو�ل
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�ر�و�پے د�يے)�ر�قم(�ر�و�پے د�يے)�ر�قم(�مقد�ا�ر�مقد�ا�ر�د�ا�م�د�ا�م�سبزي� کا�نا�م�سبزي� کا�نا�م�نمبر�نمبر

2�کلو�گر�ا�م20�ر�و�پے�آ�لو1

1�کلو�گر�ا�م15�ر�و�پے�پيا�ز2

3�کلو�گر�ا�م25�ر�و�پے�ٹما�ٹر3

�آ�دھا� کلو�گر�ا�م10�ر�و�پے�لو�کي4

                                                      کُُل ر�و�پے

5لوکل گر�ا�م گیہو�ں سو رےپ ميں آات ہے تو 25لوکل گر�ا�م گیہو�ں کی قيمت کيا ہوگي�؟	�

25لوکل گر�ا�م گیہو�ں خريدنے کے ليے آ�پ کو ن کو�ن سے ا�و�ر کتنے نو�ٹ ديں گے�؟ لکھيے ۔	�

با�ٹ�	 نےپننا کے  با�ٹ�و�ز�ن  نےپننا کے  �و�ز�ن 

�ا�س طر�ح سے ز�يا�د�ہ بھا�ري� چيز�و�ں کے و�ز�ن کو �ناپنے کے ليے بڑ�ے با�ٹ ہو�تے �ہيں۔

55�کلو گر�ا�م�کلو گر�ا�م
100100`̀

55�کلو گر�ا�م�کلو گر�ا�م
100100`̀

55�کلو گر�ا�م�کلو گر�ا�م
100100`̀

55�کلو گر�ا�م�کلو گر�ا�م
100100`̀

55�کلو گر�ا�م�کلو گر�ا�م
100100`̀

ر�وےپ کي سبز�ايں خريديں�؟�	 ا�س نے کل کتنے  با�ز�ا�ر گئي حسا�ب لگائييے  ر�وےپ کي سبز�ايں خريديں�؟شا�زہي سبز ي خريدنے  ا�س نے کل کتنے  با�ز�ا�ر گئي حسا�ب لگائييے  شا�زہي سبز ي خريدنے 

ا�س کا بل ضر�و�ر ليں  دناکد�ا�ر سے  د�اکن سے کويئ سا�امن خريديں تو  و�ہ کسي  با�ت کے ليے بيد�ا�ر کيجيے کہ جب  ا�س  ہد�ايت: سا�يوتھں کو  ہد�ايت�استتا�د کے ليے  �استتا�د کے ليے 

د�ا ر سے سا�امن  د�اکن  و�ز�ن سے کم ہے تو آ�پ  الص  و�ہ  ارگ آ�پ کو لگتا ہے کہ آ�پ نے جو سا�امن خريد�ا ہے  با�ت چيت کريں�۔  استععما�ل پر  ا�س کے  �ا�و�ر 

ا�و�ر با�ٹ و�الے پلڑ�ے ميں سا�امن رکھ کر د�و�ابر�ہ تلو�ا سکتے �ہيں۔�ارگ آ�پ کو لگتا ہے کہ د�اکن د�ا�ر کے با�ٹ ٹھيک نہيں ہيں تو آ�پ  �و�الے پلڑ�ے ميں با�ٹ 

ا�س کي شکايت کرتےسک �ہيں۔  دترفت جارک  �ناپ تو�ل کے  بہشع 

11
�کلو�گر�ا�م�کلو�گر�ا�م

500500
�گر�ا�م�گر�ا�م

200200
�گر�ا�م�گر�ا�م

100100
�گر�ا�م�گر�ا�م

5050
�گر�ا�م�گر�ا�م
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�لکھتے ہيں�لکھتے ہيں�پڑ�ھتے ہيں�پڑ�ھتے ہيں�کہتے ہيں�کہتے ہيں

1�مکمل�ايک� پو�ر

�آ�دھا�
�د�و�بر�ا�بر حصو�ں ميں سے

�ايک� حصہ
12 ايک� بٹے د�و

�ايک� چو�تھا�ئي
�چا�ر حصو�ں  میں سے ايک�

�حصہ
14 ايک� بٹے چا�ر  

ا�و�رسمجھيے�	 ا�و�رسمجھيےھيڑپيے  ھيڑپيے 
د�و بر�ا�بر حصّو�ں ميں تقسيم کيا�۔�ا�ن ميں سے ايک� حصّے ميں سے آ�دھا� آ�دھا� ا�سے  ر�و�ٹي بنا�ئي�۔  ايک� بڑي�  �ما�ں نے 

د�يا�۔�تصو�ير ديکھ� کر بتائیے� کہ کس کو کتنا حصّہ ملا�۔ ا�و�ر ملکہ کو  د�و�نو�ں بچّو�ں�،�کما�ل  ا�پنے  �حصّہ 

ر�و�زمر�ہ کي مثايںلي د�ے کر با�ت چيت کيجيے�۔ذغاک کو مو�ڑ کر يا کنکريو�ں کي مد�د سے بھي با�ت چيت کي جاتيسک  �استتا�د کے ليے ہد�ايت�استتا�د کے ليے ہد�ايت: سا�يوتھں کو ديگگر 

با�ت کو يقيني  ا�س  و�ز�ن کي پيمائش کرنے سے پہلے  جا�ريہ �ہيں۔�ڈيجييٹل مشينو�ں ميں  استععما�ل کي  ا�ب ڈيجييٹل مشينيں بھي  �ےہ۔�و�ز�ن کي پيمائش کے ليے 

ريہ �ہيں۔ استععما�ل ہو  ايسسي مشينيں آ�پ کے پا�س کہا ں  خييا�ل کريں کہ  با�ت پر تبا�دلۂ  يےہياچنا کہ مشين صفر پر سيٹ ہو�۔�ا�س  نابن 

�ر�ويٹ کا کتنا حصّہ بچ گيا�؟	�

�ماکمل نے ر�ويٹ کا کتنا حصّہ کھا�اي؟	�

کہمل نے  ر�ويٹ کا کتنا حصہ کھا�اي؟	�

ايسسے تقسيم ہو�يت؟�	 بر�ارب حصّے کريت تو  ر�ويٹ کے تين  ما�ں  ايسسے تقسيم ہو�يت؟�ارگ  بر�ارب حصّے کريت تو  ر�ويٹ کے تين  ما�ں  �ارگ 

�کيا بچو ں کو پہلے سے ز�يا�د ہ

�حصّہ ملے گا�؟

�کما�ل نے کھا�يا

�ر�و�ٹي کا بچا حصہ

�ملکہ نے کھا�يا

�ايک� پو�ر�ا = 1
2
3 1�د�و تہائی� =

3 �ايک� تہائی� =
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�فصل�فصل
�کل پيد�ا�و�ر�کل پيد�ا�و�ر

)�بو�ر�يو�ں ميں()�بو�ر�يو�ں ميں(
 �کل پيد�ا و�ا�ر کا نصف �کل پيد�ا و�ا�ر کا نصف

)�بو�ر�يو�ں ميں()�بو�ر�يو�ں ميں(
 �کل پيد�ا و�ا�ر کا ايک� چو�تھا�ئي �کل پيد�ا و�ا�ر کا ايک� چو�تھا�ئي

)�بو�ر�يو�ں ميں()�بو�ر�يو�ں ميں(

24�مٹر

32�چنا

4020�گیہو�ں

5

�سا�ڑ�ھے پا�نچ يا پا�نچ ا�و�ر آ�دھا�22

�	 = 	40 ÷2 40وک 2�ربارب حصو�ں ميں تقسيم کيا	

�	 = 	20 ÷4 20 کو چا�ر بر�ارب حصو�ں ميں تقسيم کيا	

�	 = 	20 ÷5 20بييس کو پاچن بر�ارب حصو�ں ميں تقسيم کيا	

�د�ر�ج ذيل جد�و�ل ميں فصل کي تقسيم دي� گئي ہے�۔جس ميں تحرري بعض جگہ سے مٹ گئي ہے�۔�دجو�ل بھرنے �د�ر�ج ذيل جد�و�ل ميں فصل کي تقسيم دي� گئي ہے�۔جس ميں تحرري بعض جگہ سے مٹ گئي ہے�۔�دجو�ل بھرنے �	
يںمي مد�د کيجيے�۔يںمي مد�د کيجيے�۔

د�و بچے �دہشاا�و�ر شيبہ �ہيں۔�د�و�ونں بچو�ں ميں زمیین کا �	 �ب�يگھے زينمي ہے�۔ سکند�ر کے  د�و بچے �دہشاا�و�ر شيبہ �ہيں۔�د�و�ونں بچو�ں ميں زمیین کا �ندسکر کے پا�س چايسلي  �ب�يگھے زينمي ہے�۔ سکند�ر کے  �ندسکر کے پا�س چايسلي 
اگللي نسل ميں زينمي کا بٹو�ا�ر�ہ کیسے ہو�ا�۔ اگللي نسل ميں زينمي کا بٹو�ا�ر�ہ کیسے ہو�ا�۔�ٹوبٹا�ر�ہ ہو�ا�۔�آےگ تصوري ميں ديکھھتے ہيں کہ  �ٹوبٹا�ر�ہ ہو�ا�۔�آےگ تصوري ميں ديکھھتے ہيں کہ 

با�ت کريں  بٹو�ا�ر�ہ کرےئوہےت تقسيم کي سمجھ پر  سا�امن کو  ديگگر  زينمي يا کسي  ہد�ايت:  ہد�ايت�استتا�د کے ليے  �استتا�د کے ليے 

�يگھے
�ب
 40

�يگھے
�ب
�يگھے�_�_�_ 

�ب
 _�_�_�

�يگھے
�ب
 _�_�_� �يگھے

�ب
 _�_�_� �يگھے

�ب
 _�_�_� �يگھے

�ب
 _�_�_� �يگھے

�ب
 _�_�_� �يگھے

�ب
 _�_�_�



199 ا�س پر�ا�ئمر)�حصہ2( �اُلّا�

تبصر�ہتبصر�ہ
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�ا     ب     پ     ت     ٹ     ث     

�ج     چ     ح     خ     د    ڈ    ذ    

�ر   ڑ    ز     ژ     س     ش     ص     

�ض     ط     ظ     ع     غ     ف     

�ق     ک     گ     ل     م     ن     

�و     ہ     ی     ے

تہجی تہجیحروف  حروف 
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