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پییش لفظ

�سبھی کے لیے تعلیم کا مقصد15�سا�ل یا اُ�س سے ز�یا�د�ہ عمر کے ا�ن تما�م ا�فر�ا�د کے لیے پڑ�ھنے لکھنے کا مو�قع د�ستیا�ب کر�ا�نا ہے جو بعض ا�سبا�ب سے

�خو�ا�ند�گی ا�و�ر ا�عد�ا�د شنا�سی کی و�ا�قفیت حا�صل نہیں کر�سکے�۔�ا�س سیا�ق میں قو�می تعلیمی پا�لیسی  2020�کے نکا�ت کو عملی شکل د�ینے کے لیے یکم ا�پر�یل2022 

تا پروگــرام( �کا آ�غا�ز کیا گیا ہے جس میں تعلیم��با�لغا�ن کے سبھی پہلو شا�مل ہیں�۔ ا�س ا�سکیم ا�س )نــو بھــارت ســاکشرر �سے حکو�مت ہند کی طر�ف سے�اُلّا�

�کا مقصد نہ صر�ف بنیا�د�ی خو�ا�ند�گی ا�و�ر ا�عد�ا�د شنا�سی کی و�ا�قفیت پید�ا کر�نا ہے بلکہ ا�کیسو�یں صد�ی کے شہر�ی کے لیے ا�پنے ضر�و�ر�ی د�یگر عو�ا�مل کو بھی شا�مل کر�نا

�ہے�۔ مثلاً�ز�ند�گی کی ا�ہم ہنر�مند�یا�ں )�ر�و�پیے پیسے سے متعلق خو�ا�ند�گی�، ڈ�یجیٹل خو�ا�ند�گی�، کا�ر�و�با�ی ہنر�مند�ی�، نگہد�ا�شت و بید�ا�ر�ی صحت کے ہمر�ا�ہ نگہد�ا�شت

ِ �ا�طفا�ل ا�و�ر تعلیم و�خا�ند�ا�نی بہبو�د( ،�پیشہ و�ر�ا�نہ ہنر مند�ی کا فر�و�غ)�مقا�می ر�و�ز�گا�ر�کے حصو�ل کے نقطۂ  نظر سے( ،�بنیا�د�ی تعلیم )�ا�بتد�ا�ئی ،�مڈ�ل ا�و�ر ثا�نو�ی سطح کی

�صلا�حیت کے ہمر�ا�ہ( ،�مسلسل تعلیم )�آ�ر�ٹ�، سا�ئنس�، ٹیکنا�لو�جی�، ثقا�فت�، کھیل ا�و�ر تفر�یح مجمو�عی تعلیم�ِ  با�لغا�ن کی د�ر�سیا�ت کے ہمر�ا�ہ مقا�می آ�مو�ز�گا�ر�و�ں کے

�لیے د�لچسپی یا ا�فا�د�یت کے د�یگر مو�ضو�عا�ت جیسے ز�ند�گی کی ہنر مند�یو�ں پر ز�یا�د�ہ تر�قی یا�فتہ مو�ا�د کے ہمر�ا�ہ(�۔ ا�س طر�ح یہ ا�سکیم ا�نسا�نی شخصیت کے ا�ر�تقا کو کلی

�طو�ر پر د�یکھتی ہے ا�و�ر ا�نصا�ف پسند ، تعقل پسند ا�و�ر با�شعو�ر شہر�ی کی تخلیق کر�تی ہے�۔

ا�س �کے د�ستا�و�یز میں یہ بیا�ن کیا گیا ہے کہ2011 کی مر�د�م شما�ر�ی کے مطا�بق ملک میں15�سا�ل ا�و�ر ا�س سے ز�یا�د�ہ کے ز�مر�ۂ عمر میں �اُلّا�

سا�کشر د�و�ر�ا�ن  18-2017�کے  عو�ر�تیں16.68�کر�و�ڑ(�ہے�۔10-2009�سے )�مر�د9.08�کر�و�ڑ�،  تعد�ا�د25.76�کر�و�ڑ  کل  کی  ا�فر�ا�د  خو�ا�ند�ہ  �غیر 

�بھا�ر�ت پر�و�گر�ا�م کے تحت خو�ا�ند�ہ کی حیثیت سے تصد�یق شد�ہ ا�فر�ا�د7.64�کر�و�ڑ کی تر�قی کو ذ�ہن میں ر�کھتے ہو�ئے یہ ا�ند�ا�ز�ہ لگا�یا گیا ہے کہ مو�جو�د�ہ ز�ما�نے

�میں بھا�ر�ت میں تقر�یباً  18.12�کر�و�ڑ با�لغ ا�فر�ا�د�ا�بھی بھی نا�خو�ا�ند�ہ ہیں�۔�قو�می تعلیمی پا�لیسی سا�ل2020�سے  2030�تک  %100�خو�ا�ند�گی کے حصو�ل کا

�ہد�ف مقر�ر کر�تی ہے ا�و�ر ا�ین ۔�سی�۔ ا�ی�۔ آ�ر�۔ ٹی میں قو�می خو�ا�ند�گی مر�کز)CNCL(�کے قیا�م کی سفا�ر�ش کر�تی ہے�۔ ا�س ہد�ف کے حصو�ل کے لیے قو�می ا�و�ر

�صو�با�ئی سطح پر کئی کو�ششیں مسلسل جا�ر�ی ہیں�۔ 

ہی ممکن ہے کہ سبھی کے لیے تعلیم میں شالم آوم�زاگ�ر چاےہ خو�ادن�ہ نہ ہو�ں لیکن و�ہ تعلیم یاتہفت ہو�ں گے ا�و�ر اپننی زیگدن کی جد�وجہہد�، مسائل کا سامننا کرےن 

�ا�و�ر سمناب فیصلہ لینے پر قا�د�ر بھی ہو�ں گے�۔ یہ آوم�زاگ�ر اپننی زیگدن کے الگ الگ سیاوق�ں میں اپننی زاب�ن یا زوناب�ں کا بو�ل چا�ل میں استععما�ل بھی کرتے ہیں 

�ا�و�ر رضیاییایت فہم کے ساتھ انےپن انےپن کاوم�ں میں لین دنی بھی کرتے ہیں�۔ انھیں صر�ف پڑھننا لکھنا ا�و�ر ادع�ا�د شما�ر�ی سیکھنے کی ضر�و�ر�ت ہے جس سے مفید ا�و�ر 

اب�واق�ر زیگدن گز�ا�رےن کی ر�ا�ہ ہمو�ا�ر ہوکےسک�۔

میں سیا�قو�ں  مختلف  بلکہ  ہے  نہیں  محد�و�د  تک  کر�نے  حا�صل  علم  کا  و�شما�ر  ا�عد�ا�د  یا  حر�و�ف  صر�ف  جو  ہے  تصو�ر  و�سیع  ا�یک  �خو�ا�ند�گی 

 �مو�ضو�ع کو�بصر�ی�، سمعی ا�و�ر ڈ�یجیٹل مو�ا�د کا ا�ستعما�ل کر�کے پہچا�ننے ،�سمجھنے�، تخلیق کر�نے�، حسا�ب لگا�نے ا�و�ر تبا�د�لۂ  خیا�ل کی صلا�حیت ہے�۔



 )�بین ا�لا�قو�ا�می خو�ا�ند�گی تنظیم  )�آ�ئی ۔ ا�یل�۔ ا�ے(�سے ما�خو�ذ( ۔�ا�س شکل میں بنیا�د�ی خو�ا�ند�گی ا�و�ر ا�عد�ا�د شنا�سی قا�بلِ عمل ہے ا�و�ر ز�ند�گی کو بہتر طو�ر پر

�جینے میں مد�د کر�تی ہے�۔

ا�و�ر ذ�ر�یعۂ معا�ش کے مو�ا�قع کا حصو�ل ہر شہر�ی کا حق ہے�۔ خو�ا�ند�گی ا�و�ر بنیا�د�ی تعلیم کسی کے شخصی�، �بنیا�د�ی خو�ا�ند�گی کا حصو�ل�، تعلیم کا حصو�ل 

�شہر�ی�، سما�جی�، ا�قتصا�د�ی ا�و�ر ز�ند�گی گز�ا�ر�نے کی تعلیم کے مو�ا�قع کی ا�یک نئی د�نیا کھو�ل د�یتی ہے�۔ یہ نئی د�نیا  ا�نسا�ن کو پو�نجی ا�و�ر پیشہ و�ر�ا�نہ د�و�نو�ں ہی سطحو�ں پر

ا�س کے تحت نا خو�ا�ند�ہ آ�مو�ز�گا�ر�و�ں کے لیے �آ�گے بڑ�ھا�نے میں مد�د کر�تی ہے�۔ قو�می تعلیمی پا�لیسی2020�کے ا�س پس منظر کو ذ�ہن میں ر�کھتے ہو�ئے�اُلّا�

ر�یا�ضی ا�و�ر  ز�با�ن  پرائمــر)4 حصو�ں میں( کی تشکیل کی گئی ہے�۔ یہپرائمــر)Primers(�مجمو�عی شکل میں بنا�ئے گئے ہیں جس میں  س 
ا

لّا
ُ
اُ

�د�و�نو�ں شا�مل ہیں�۔ مو�ضو�ع و مو�ا�د کی شکل میں13�مو�ضو�عا�ت مقر�ر کیے گئے ہیں جو عا�م طو�ر پر ہما�ر�ے آ�س پا�س د�کھا�ئی د�یتے ہیں�۔ یہ مو�ضو�عا�ت ہیں

:�خا�ند�ا�ن ا�و�ر پڑ�و�س�، با�ت چیت�، ہما�ر�ے آ�س پا�س�، کھا�نا پینا ا�و�ر صحت�، و�و�ٹنگ�، قا�نو�نی خو�ا�ند�گی�، آ�فا�ت سے�نپٹنا�، و�قت ، سفر�، تفر�یح�، ر�و�پیے پیسے سے

�متعلق خو�ا�ند�گی�، ما�حو�ل کے تئیں بید�ا�ر�ی و�غیر�ہ�۔ ز�با�ن کے تحت ا�نہی مو�ضو�عا�ت سے متعلق با معنی�، جا�مع ا�و�ر د�لچسپ مو�ا�د ا�و�ر ر�و�ز مر�ہ کے حسا�ب کتا�ب کے

�سا�تھ ا�ر�د�و ز�با�ن ا�و�ر حسا�ب کو پڑ�ھنے کے مو�ا�قع فر�ا�ہم کیے گئے ہیں�۔ آ�مو�ز�گا�ر�و�ں کے پڑ�ھنے لکھنے ا�و�ر حسا�ب کو سیکھنے میں مد�د کے لیے ا�یک ہد�ا�یت نا�مہ بھی

�تیا�ر کیا گیا ہے�۔ یہ ہد�ا�یت نا�مہ ا�سا�تذ�ہ�/�تسہیل کا�ر�و�ں کے ا�ستعما�ل میں آ�ئے گا جو سیکھنے میں آ�مو�ز�گا�ر�و�ں کی مد�د کر�ے گا�۔ ا�س ہد�ا�یت نا�مے میں خو�ا�ند�گی

�کا و�سیع پس منظر�، ز�با�ن ا�و�ر ر�یا�ضی کی آ�مو�ز�ش کا نکتہ ا�و�ر سیکھنے سکھا�نے کے عمل پر تفصیل سے گفتگو کی گئی ہے�۔پرائمــر ا�و�ر ہد�ا�یت نا�مے میں د�یے گئے

�نکا�ت تجو�یز کے طو�ر پر ہیں�۔ آ�مو�ز�گا�ر�و�ں کی سطح ، صلا�حیت ، ضر�و�ر�یا�ت ا�و�ر مقا�می حا�لا�ت کو ذ�ہن میں ر�کھتے ہو�ئے ا�ن میں حسب ضر�و�ر�ت تبد�یلی کی

�جا�سکتی ہے�۔

س پرائمــر میں شا�مل بنیا�د�ی خو�ا�ند�گی ا�و�ر ا�عد�ا�د شنا�سی کی و�ا�قفیت سے متعلق نکا�ت کو مر�کز میں ر�کھتے ہو�ئے آ�مو�ز�گا�ر�و�ں/�ر�ضا�کا�ر ا�سا�تذ�ہ
ا

لّا
ُ
اُ

لیےے شِِکشــا ورٹیکل �پر �کے لیے آ�ن لا�ئن ما�ڈ�یو�ل یا و�یڈ�یو پر�و�گر�ا�م بھی و�ضع کیے گئے ہیں جو دِ�کشا پو�ر�ٹل(DIKSHA Portal) پرســب کے 

�د�سیتا�ب ہیں�۔�ا�ن ہد�ا�یت نا�مو�ں ا�و�ر و�یڈ�یو پر�و�گر�ا�مو�ں کی مد�د سے آ�مو�ز�گا�ر�و�ں کو سیکھنے سکھا�نے میں مد�د ملے گی�۔

�کو�نسلپرائمــر�ا�و�ر ہد�ا�یت نا�مے کی تیا�ر�ی میں شا�مل سبھی مضا�مین کے ما�ہر�ین ، کو�نسل کے ا�ر�ا�کین��شعبہ�، کا�ر�کنا�نِ ا�نتظا�میہ کی مسلسل محنت

ا�د�ا�ر�و�ں کی بھی شکر گز�ا�ر ہے جنھو�ں نے ا�پنے مو�ا�د ا�و�ر معا�و�نین کی مد�د لینے میں ا�و�ر  �کے لیے ممنو�نیت کا ا�ظہا�ر کر�تی ہے�۔ سا�تھ ہی ا�ن سبھی تخلیق کا�ر�و�ں 

د�یا�۔ چا�ر�حصو�ں پر مشتمل ا�سپرائمــر�کو مز�ید بہتر بنا�نے کے لیے آ�پ کی تجا�و�یز کا خیر مقد�م ہے�۔ �فر�ا�خد�لا�نہ تعا�و�ن 

�دنییش پراس�د سکلاین 						     ستمبر2023 	

ڈ�ائریکٹر 							      نئی دہللی 	

نیشنل کوسلنس آ�ف ایججوکیششنل ریسسر�چ ایننڈ ٹریننگ 							     



�راکاض�ر اذتاس�ہ سے د�و بایںتی

�بنیا�د�ی خو�ا�ند�گی ا�و�ر ا�عد�ا�د شنا�سی  ’�جن جن سا�کشر‘ )�تعلیم��با�لغا�ن( کا ا�یک ا�ہم حصہ ہے�۔ ا�س کا مقصد15�سا�ل ا�و�ر ا�س سے ز�یا�د�ہ عمر کے اُ�ن

ا�س کے تحت ا�نھیںپڑ�ھنے�،�لکھنے ا�و�ر ا�عد�ا�د شنا�سی �آ�مو�ز�گا�ر�و�ں کو خو�ا�ند�ہ بنا�نا ہے جو پڑ�ھے ہو�ئے ہیں لیکن حر�و�ف سے و�ا�قف نہیں ہیں یا نا�خو�ا�ند�ہ ہیں�۔�اُلّا�

�کے ہنر کو اُ�ن آ�مو�ز�گا�ر�و�ں تک پہنچا�نا ہے جو کسی و�جہ سے ا�سکو�لی تعلیم کاحصہ نہیں بن سکے یا اُ�سے جا�ر�ی نہیں ر�کھ سکے�۔ ا�س لیے ممکن ہے کہ سما�جی شعو�ر کے

�مر�ا�کز یا آ�پ کے�ر�ا�بطے میں آ�نے و�ا�لے نا�خو�ا�ند�ہ آ�مو�ز�گا�ر پڑ�ھنے لکھنے کے عمل میں ا�لگا�لگ سطحو�ں پر ہو�ں�۔

�ہمیں ا�س پر تو�جہ د�ینی چا�ہیے کہ آ�مو�ز�گا�ر�سمجھ د�ا�ر ہیں ا�و�ر ا�نھیںز�ند�گی گز�ا�ر�نے کا ا�یک لمبا تجر�بہ ہے�۔ و�ہ ا�پنیز�ند�گی میں مخا�لف حا�لا�ت کا سا�منا

�کر�تے ہیں ا�و�ر ا�نھیںا�پنے حق میں سا�ز�گا�ر بنا�لینے کا ہنر بھی جا�نتے ہیں�۔ ہو�سکتا ہے ا�ن میں سے بیشتر ا�فر�ا�د کا�م کا�جی ہو�ں جو گھر پر یا با�ہر کسی نہ کسی کا�م کا�ج

�میں لگے ہو�ئے ہو�ں یا پھر ز�ند�گی کی کو�ئی ذ�مہ د�ا�ر�ی نبھا ر�ہے ہو�ں�۔ ہما�ر�ا مقصد یہ ہے کہ خو�ا�ند�گی�/�پڑ�ھنا لکھنا ا�و�ر ر�یا�ضی کی سمجھ اُ�ن کی ر�و�ز مر�ہ ز�ند�گی کو

�مز�ید آ�سا�ن بنا�ئے جس کی مد�د سے و�ہ ا�پنے تجر�بے ا�و�ر سمجھ )�صلا�حیت(  میں مز�ید گہر�ا�ئی ا�و�ر و�سعت لا سکیں�۔ سا�تھ ہی و�ہ ا�ن صلا�حیتو�ں کا ا�ستعما�ل ز�ند�گی

�کے مختلف حا�لا�ت میں کر�سکیں�۔ ا�س کا ا�مکا�ن ہے کہ ا�س سے اُ�ن کی خو�د ا�عتما�د�ی میں ا�ضا�فہ ہو�گا�۔

�راض کا�ر�اذتاس�ہ کی حیثیت سے ہما�ر�ے لیے یہ جانننا ضر�و�ر�ی ہے کہ :
• وخ�ادن�ہ بننے میں ہم جن آوم�زاگ�ر�و�ں کی مد�د کرےن جا�رےہ ہیں و�ہ 15 اس�ل ا�و�ر ا�س سے زای�د�ہ عمر کے ہیں�۔ یہ ممکن ہے کہ اُ�ن کے پا�س 	

مہ سے زای�د�ہ تجراب�ت کا خز�اہن ہو�۔ اُ�ن کے تجراب�ت کے احتتر�ا�م کی توعق کی جایت ہے�۔

• �و�ہ انےپن ر�و�ز مر�ہ کاوم�ں کو انےپن طریققے سے کرلیتے ہیں�۔ اُ�ن کی کا�ررک�دیگ کی ستائش کی توعق کی جایت ہے�۔	

• �و�ہ تبھی پڑھییں گے جب انھیں پڑھننا مفید لگے گا�۔ آوم�زاگ�ر�و�ں کو پو�ر�ی تیا�ر�ی سے پڑئیاھیں تاہک و�ہ جو پڑ�ھ رےہ ہیں ا�س کا فائد�ہ 	

�اُنھیں مل سکے�۔ ا�س سے ہم بھی بہت کچھ نیا سیکھیں گے ا�و�ر آ�پ کی خو�د اماعت�د�ی میں بھی اہفاض ہواگ�۔ ا�س لیے ہم پو�ر�ی تیا�ر�ی�، محنت 

�ا�و�ر احتتر�ا�م کے ساتھ آوم�زاگ�ر�و�ں کو پڑئیاھیں�۔

• س پرائمــر اُ�ر�د�و زاب�ن ا�و�ر ریضای کی مجمویع شکل ہے�۔ ا�س کے ہر اکی سبق میں اُ�ر�د�و زاب�ن کی صلاتوحی�ں ا�و�ر ریضای کی 	
ّ

لّا
ُ
ا

توحیلاصل�ں کے فر�و�غ کے لیے کافی جگہ ہے�۔

• �آوم�زاگ�ر اُ�ر�د�و زاب�ن سننے ا�و�ر بولننے پر قا�د�ر ہیں لیکن شادی پڑنےھن لکھنے کا موعق نہ ملنے کی وہج سے و�ہ پڑنےھن لکھنے میں کسی طر�ح کی مشکل 	

محسو�س کرتے ہیں�۔ یہ بھی ممکن ہے کہ بعض آوم�زاگ�ر�و�ں کو تھو�ڑ�ی بہت حر�و�ف شنایس آیت ہو�۔ ایس طر�ح آوم�زاگ�ر کے پا�س ریضای 



ےک زیناب استععما�ل کی ہنر مند�ی ا�و�ر ادع�ا�د شنایس کے لیے سمناب مو�اعق تو ہو�ں لیکن ادع�ا�د کی شناخت ا�و�ر مختلف اقسسا�م کے رضیاییایت 

ئسامسل حل کرےن میں انھیں مشکل ہویت ہو�۔

• �اباسب�ق میں پو�ر�ی تصویر�، کہاین�، نظم یا دگریگ دسپلچ مو�ا�د کے ذ�ریععہ اُ�ر�د�و زاب�ن کے کچھ نئے حر�و�ف�، الففا�ظ ا�و�رلِباق مطالععہ چیز کو پڑھننا 	

ھنالکھ سکھاای گیا ہے�۔ ا�س مطالععایت مو�ا�د کے سیا�ق میں ریضای کے ادع�ا�د شما�ر کران ا�و�ر مسائل حل کران سکھاای گیا ہے�۔ ہم چایںہی تو تد�ریسسی 

کانک�ت کو سامننے رتےکھ ہوےئ افاضی مقایم وئاسل ا�و�ر ساام�ن کا استععما�ل کرسکتے ہیں�۔ ا�س سے ہم آوم�زاگ�ر�و�ں کی سطح�، اُ�ن کی صلایتحی 

�ا�و�ر ضر�و�رای�ت کو ذنہ میں رتےکھ ہوےئ مطالععایت مو�ا�د فر�امہ کرسکتے ہیں�۔

• پرائمر میں د�ی گئی تصویر�و�ں کا بھروپ�ر استععما�ل کرںی�۔ تصویرںی ادن�ا�ز�ہ  لگارک پڑھننا لکھنا سیکھنے میں مد�داگ�ر ہو�ں گی�۔ تصویر�و�ں میں 	

یئوک چیز بھی ہوتیسک ہے ا�و�ر پو�ر�ا عمل ا�و�ر و�اقععہ بھی�۔  ضر�و�ر�ت کے مطاقب تصویر�و�ں کا استععما�ل کیا جاتاسک ہے�۔ تصویرںی آوم�زاگ�ر�و�ں 

وک با�ت چیت کرےن ا�و�ر انےپن تجروب�ں میں ساجھھے د�ا�ر�ی کی دوع�ت دتییت ہیں�۔

• س ےک پہلے صفحہ پراخ�ص طو�ر پر آوم�زاگ�ر�و�ں کے لکھنے کے لیے سمناب جگہ د�ی گئی ہے تاہک و�ہ اپننا نا�م�، پتہ ا�و�ر ر�اطےبط کا ذ�ریععہ 	
ّ

لّا
ُ
ا

)فو�ن نمبر( لکھیں�۔ آوم�زاگ�ر�و�ں کی زیگدن میں ایسسے مو�اعق با�ر با�ر آتے ہیں جب انھیں اپننا نا�م ویرغی�ہ لکھنا ہوات ہے�۔ یہ کا�م اُ�ن کی 

�زیگدن سے بہت نز�دکی سے جڑ�ا ہو�ا ہے�۔تاسکوہ ہے و�ہ اپننا نا�م نہ لکھ پا�رےہ ہو�ں تو ایسسے آوم�زاگ�ر�و�ں کو اُ�ن کا نا�م�، پتہ�، فو�ن نمبر 

�ویرغی�ہ ضر�و�ر�ی معلوام�ت لکھ کر دئیھاکھیں ا�و�ر دیککھ کر لکھنے میں اُ�ن کی مد�د کرںی�۔

• س پرائمــر کے چا�ر�و�ں حصو�ں کے آخر میں اُ�ر�د�و زاب�ن کے حر�و�فِ تہجی دےی گئے ہیں�۔ ا�س کا مقصد آوم�زاگ�ر�و�ں کو ا�ر�د�و 	
ّ

لّا
ُ
ا

رح�و�فِ تہجی سے متعا�ر�ف کر�اان ہے�۔ لیکن آاغ�ز بانیمع مو�ا�د سے ہی ہواگ�۔ اکی با�ر حر�و�ف سے متعا�ر�ف ہوےناج کے بعد حر�و�فِ تہجی کی 

دم�د سے آوم�زاگ�ر�و�ں سے حر�و�ف کی پہچا�ن کر�ایئ جاتیسک ہے�۔ جو آوم�زاگ�ر پہلے سے ہی تھو�ڑ�ی بہت حر�و�ف شنایس کی و�ایتقف رتےکھ 

یںہی و�ہ ا�ر�د�و حر�و�فِ تہجی کی جد�و�ل و�اےل صفحہ کا استععما�ل پہلے بھی کرسکتے ہیں�۔

• �ا�ر�د�و حر�و�فِ تہجی کی جد�و�ل کو با�ر با�ر دیکھھنے سے آوم�زاگ�ر�و�ں کی حر�و�ف شنایس کی صلایتحی مضبو�ط ہویت ہے�۔ و�ہ ادن�ا�ز�ہ لگارک حر�و�ف کو 	

نےننچاپہ�، پڑنےھن ا�و�ر لکھنے میں ا�س مہا�ر�ت کا استععما�ل کرسکتے ہیں�۔

• �ا�ر�د�و زاب�ن کے حر�و�ف کی پہچا�ن کے ا�ر�درگ�د زاب�ن سے متعلق کھیلو�ں کا اہتما�م کیا جاتاسک ہے�۔ مثا�ل کے طو�ر پر ا�ر�د�و حر�و�فِ تہجی میں دےی 	

ئےگئ کسی اکی حر�ف سے شر�و�ع ہوےن و�اےل الففا�ظ بولننا یا اکی سے زای�د�ہ حر�و�ف استععما�ل کرتے ہوےئ الففا�ظ کو بولننا�،ھنڑپنا ا�و�رھنالکھ 

سےجی کھیل بھی مد�داگ�ر ہوسکتے ہیں�۔

• �ا�ر�د�ورح�و�فِ تہجی کو اکی اکی حر�و�ف کے جا�ل کی شکل میں استععما�ل کرتے ہوےئ الففا�ظ بناےن کا کا�م بھی کھیل کی شکل میں کر�اای جاتاسک 	

ےہ�۔�ا�س حر�و�ف جا�ل میں سیکھے ہوےئ حر�و�ف �/�اعر�ا�ب لیےسکاجتے ہیں�۔



• پرائمــر کے اختتا�م پر دےی گئے حر�و�ف تہجی کو آوم�زاگ�ر�ا�ن پڑنےھن ،ھنےلکھ ا�و�رھنےسیک کے د�و�ر�ا�ن کبھی بھی دیککھ سکتے ہیں ا�و�ر پڑنےھن 	

ھنےلکھ میں ا�ن کا استععما�ل کرسکتے ہیں�۔

�آوم�زاگ�ر�و�ں کو پڑےناھ کے د�و�ر�ا�ن قالِب توہج بایںتی:
• �انےپن طالب علم کو جانییں-مہ انےپن آوم�زاگ�ر کے با�ر�ے میں جانییں کہ کیا انھیں بالککل بھی پڑھننا لکھنا نہیں آات یا و�ہ پہلے سے کچھ پڑھننا 	

�لکھنا جا�نتے  ہیں یا پھر ا�نھیں صر�ف حر�و�ف کی پہچا�ن ہے�یا پھر و�ہ صر�ف ا�پنانا�م ہی لکھنا جا�نتے ہیں�۔ یہ بھی ہو�سکتا ہے کہ و�ہ ا�عد�ا�د شنا�سی

�سے و�ا�قف نہ ہو�ں یا ر�یا�ضی کے ا�عد�ا�د ا�و�ر ا�عد�ا�د شما�ر�ی کے مقر�ر�ہ طر�یقےجا�نتے ہو�ں�۔ اُ�ن کے با�ر�ے میں�، اُ�ن کی پسند ا�و�ر نا�پسند�،

�سکھ د�کھ�، خا�ند�ا�ن�، تفکر�ا�ت ا�و�ر جد�و�جہد کو بھی جا�نیں تا�کہ جب ہم سیکھنے سکھا�نے کا عمل شر�و�ع کر�یں تو اُ�ن کی ز�ند�گی کے حا�لا�ت و

�و�ا�قعا�ت کو بھی ذ�ہن میں ر�کھتے ہو�ئے با�ت چیت کر�سکیں�۔ با�تو�ں با�تو�ں میں ا�نھیں حو�صلہ مل سکے ا�و�ر و�ہ خو�د کو با�ا�ختیا�ر محسو�س کر�سکیں�۔

�ہما�ر�ی ا�نسا�نی ہمد�ر�د�ی اُ�ن کی ز�ند�گی کے بے�شما�ر د�کھ بھر�ے پہلو�ئو�ں سے اُ�ن کی تو�جہ ہٹا�سکتی ہے�۔

• �اپننی پڑنےھن پڑےناھ کی سرمیرگیو�ں کو پُرکششش بنائییں-�آ�پ کے آ�س پا�س ایسسی کئی چیزںی ہو�ں گی جو سبق کی تد�ریس کے لیے 	

یدمف ہوتیسک ہیں�۔ سبق سے متعلق ایسسی دیاست�ب چیز�و�ں مثلاً کویئ اخببا�ر�، رلاسہ�، اشتہا�ر ، بجلی کا بل�، رلی گا�ڑ�ی کا ٹکٹ ویرغی�ہ کا مو�ز�و�ں 

وط�ر پر استععما�ل کرںی�۔ 

• �آوم�زاگ�ر کو اپننی با�ت کہنے کا موعق دںی-وخ�د زای�د�ہ بولننے سے بچیں�۔�آوم�زاگ�ر کو اہاظہ�ر خیا�ل کرےن�، بحث کرےن کا بھروپ�ر 	

عقوم دںی�۔ ہوتاسک ہے ہما�ر�ی خو�اہش بہت زای�د�ہ معلوام�ت دنےین کی ہو�۔ لیکن ہمیں یا�د رکھنا ہے کہ ہما�ر�ے آوم�زاگ�ر پہلے سے ہی بہت 

چھکچ جاتےنت ہیں�۔ بلکہ ہم خو�د اُ�ن کی معلوام�ت ا�و�ر تجراب�ت سے فائد�ہ اُٹھھاسکتے ہیں�۔ ا�س کے لیے ہم اُ�ن کا شکرہی ا�د�ا کران نہ بھولییں�۔

• س ےک ہر اکی سبق کو پڑ�ھ کر اُ�س سے تعلق رکھنے و�اال مختلف نوعیتو�ں کا بانیمع مطالععایت 	
ّ

لّا
ُ
�افاضی مطالععایت مو�ا�د استععما�ل کرںی- ا

وم�ا�د اکٹھا کرںی�،وج دسپلچ ہو�ا�و�ر آ�س پا�س آیناس سے دیاست�ب ہو�۔ ا�س سے پڑھی جا�ریہ زیر مطالععہ چیز کو سمجھنا آاس�ن ہواگ  ا�و�ر 

�آوم�زاگ�ر اُ�س سے اپننا تعلق قائم کریںسک گے�۔

• �آوم�زاگ�ر کے تئیں حسا�س ا�و�ر مثبت نقطۂ  نظر رکھیں-مہ یہ نہ سوچییں کہ ہم عمر میں چھوٹے ہیں تو و�ہ ہما�ر�ی باوت�ں پر سنجیدیگ سے 	

غو�ر نہیں کرںی گے�۔ و�ہ آ�پ کو بھروپ�ر احتتر�ا�م ا�و�ر محبت دںی گے کیو�ں کہ ہم پڑنےھن لکھنے ا�و�ر ادع�ا�د کا شعو�ر پید�ا کرےن میں اُ�ن کی مد�د 

رک�رےہ ہیں�۔ آ�پ بہت ہی سمجھ د�ا�ر�، تجرہب کا�ر ا�و�ر حسا�س فر�د ہیں�، پھر بھی یہ یا�د دانال ضر�و�ر�ی ہے کہ اُ�ن کے کا�م کا�ج�، لبا�س�، تلفظ 

ای اُٹھنے بیٹھنے کے طو�ر طریققو�ں پر کسی طر�ح کا منفی تبصر�ہ نہ کرںی�۔



• �آوم�زاگ�ر کی سہولت کا دھییا�ن رکھیں- پڑنےھن پڑےناھ کا وتق�، مقا�م�، حد ویرغی�ہ کا تعین آوم�زاگ�رےک مطاقب ہی رکھیں�۔ 	

�آوم�زاگ�ر�و�ں کے لیے بیٹھنے کی سہولت کچھ ا�س طر�ح سے ہو کہ و�ہ آ�ر�ا�م سے بیٹھ سکیں ا�و�ر جب ہم انھیں حر�و�ف ا�و�ر الففا�ظ پڑ�ھ کر 

�دھاکھ رےہ ہو�ں تو و�ہ آیناس سے دیککھ بھی سکیں�۔ د�ر�ی�، مونڈےھ ویرغی�ہ کا پہلے سے ہی اظانت�م کرلییں جس سے زای�د�ہ عمر و�اےل جن 

دشو�ا�ر�ی نہ ہو�۔ د�و گھنٹہ بیٹھنے میں کویئ  انھیں گھنٹہ  د�ر�د ہو  ویرغی�ہ میں  ے 
ن
�
ٹ
گھُ�

�آوم�زاگ�ر�و�ں کے 

• یابن�د�ی ضر�و�رای�ت کا اظانت�م کران-سج جگہ پر ہم آوم�زاگ�ر�و�ں کو پڑاھ رےہ ہو�ں وہا�ں پینے کے پاین کا اظانت�م کران ضر�و�ر�ی ہواگ�۔ 	

�وہا�ں معقو�ل ر�وشننی بھی ہوین چایےہی تاہک آنکھو�ں پر ز�و�ر نہ پڑ�ے�۔

• �آوم�زاگ�رےک تجرےب ا�و�ر ہنرندمن�ی کا  احتتر�ا�م کرںی-ماہم�ر�ے آوم�زاگ�ر کے پا�س اپننی زیگدن کے بہت سے تجراب�ت ہیں�۔ پڑھننا 	

ھنالکھ سیکھنے میں ا�ن تجراب�ت کا بھروپ�ر فائد�ہ اُٹھھاای جاےئ تو آ�پ کے لیے پڑھننا ،ھنالکھ ،انھاسک آاس�ن ہوےئاج گا�۔ ہما�ر�ے آوم�زاگ�ر 

اک�م کایج ہیں�۔ و�ہ طر�ح طر�ح کے ہنر جاتےنت ہو�ں گے ۔�اُ�ن کے کا�م کا�ج کی لفظیا�ت ا�و�ر رضیاییایت ہنر مندوی�ں کا پڑھننا لکھنا سکھاےن 

یںمی صحیح طر�ح سے استععما�ل کیا جاتاسک ہے�۔ پڑنےھن لکھنے کے سیا�ق میں آ�پ کی سمجھ زای�د�ہ ہے�۔ کا�م کا�ج ا�و�ر زیگدن کے تجروب�ں کی با�ت 

یک جاےئ تو اُ�ن کی سمجھ زای�د�ہ ہے�۔ آ�پ سے توعق ہے کہ آ�پ انھیں احتتر�ا�م سے مخاطب کرںی گے�۔ اُ�ن کی عمر ا�و�ر اُ�ن کے تجروب�ں کو 

وپھربھ�ر احتتر�ا�م دںی گے�۔

• �آوم�زاگ�رےک سیکھنے کے عمل کو سمجھیں-ہی ہوتاسک ہے کہ آ�پ نے جو کچھ آ�ج سکھاای ہے و�ہ اےس د�و تین د�ن بعد بھو�ل جائییں�۔ 	
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�رفتتا�ر ا�و�ر طریققے میں فر�ق ہواگ ا�س با�ت کا خا�ص خیا�ل رکھیں ا�و�ر انھیں کی رفتتا�ر ا�و�ر طریققے سے سیکھنے میں اُ�ن کی مد�د کرںی�۔ سیکھنے ا�و�ر 
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• نجمہ رحمماین ،رپ�وفیسر�ودص�ر شعبۂ ا�ر�د�و ، دہللی یونییو�رسٹٹی ، دہللی	

• نششا�ط فا�ر�و�ق ، پر�وفیسر)�ریٹٹائر�ڈ (معاجعہ ملیہ اسللایہمی�، نئی دہللی	

• ھی دوی�ی گرلز کالج�، آرگ�ہ�، یو پی	
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�اہاظہ�رِتشکر

کل�،  ُ
ش
�یل �

ش
سلنسوک	 اُ�ن تما�م تخلیق کا�ر�و�ں کی ممنو�ن ہے جن کی تخلیقا�ت کتا�ب میں شالم کی گئی ہیں�۔ تخلیقا�ت کی اعاشت کی ااج�ز�ت کے لیے سُ�

�ا�و�ر آنجہاین نرکانک�ر دوی سیو�ک  �راک�ر�، اپھوبھ�ل )�دَ�د�رای لو�ک گیت( 
ت
� �چِ ول�ک  ا�و�ر د�ریئاباگ وای�م�،  اتاکت�ر�ا�، اپھوبھ�ل)�دوی�ایل کے د(ےی�، سبھا�ش وای�م  �ڈ�ائریکٹر 

�یل )�آوئ با�د�ل(�، ھابھرپ�ت ونیاگی)�، ینیاگی گیا�ن ا�و�ر شما بُو�ا کے پتر(�، نششا ط فا�ر�و�ق دم)�د ملی تو کیسے ا�و�ر میر�ا کھاتہ میر�ی شا�ن(�، یوسی�م 
ش
ٹھ)یک سمے پر(�، شییا�م سُ�

اکرپ�ش ہ)ا�ں جی نا جی(�، یرپم پا�ل شرام �،�ریٹٹائر�ڈ قائم مقا�م ڈ�ائریکٹر�، �ریللو�ے بو�ر�ڈ ھدناگ)ی جی کی آماتم سے( �ا�و�ر آماشموی�ن گو سو�ایم�، دص�ر شعبۂ  لیمتعل�، �ریجنل 

�ایججوکیششنل انسٹی ٹیو�ٹ�، �اجمیر یانیہاکہ)�ں(یک کوسلنس شکر گز�ا�ر ہے�۔

�ر�اجستتھا�ن�؛  پو�ر�،  جے  اسللو�ب(  نام)ڈان  �راک�ر 
ت
� �چِ ول�ک  سنییتا�،  دہللی�؛  ئینئ  �یے�، 

ٹ
�ی�

ش
� �ا�س کے ساتھ ہی کوسلنس تصویر�و�ں کی پیشکش کے لیے ششی  	

ھیدمیہ  اپھوبھ�ل�،  اسللو�ب(  ّی 
بھِ�ت � نوگ)ڈ  �راک�ر 

ت
� �چِ ول�ک  وای�م�،  بایئ  �د�راگ  ھیدمیہ پر�دیش�؛  اپھوبھ�ل�،  اسللو�ب(�،  ّی 

بھِ�ت � نوگ)ڈ  �راک�ر 
ت
� �چِ ول�ک  وای�م�،  سبھا�ش 

بھم لکھیر�ا�، چنندیر�ی�، ھیدمیہ پر�دیش�؛ حبیب علی�،وگ�الییا�ر�، ھیدمیہ  � �شُ
کلےّ�، ئیونیڈ�ا�، �اُرت پر�دیش�؛  رپ�دیش�؛ ناشرپت سوین�، �اُ�د�ے پو�ر�، �ر�اجستتھا�ن�؛ رگاس ا�ر�ن 

شوپاتی گھواش�ل�،  ھیدمیہ پر�دیش�؛   ،� �داھ�ر   گہلو�ت�، 
ش

ی� لِ�
ن
� ھیدمیہ پر�دیش�؛  �داھ�ر�،  ی�د�ا�ر�،  �

ٹ پا� ا�و�م  رہ�ی  ھیدمیہ پر�دیش�؛  �دوی�ا�س�،  رپ�دیش�؛ جتییند�ر چو�ریاسی�، 

ِ�ن سوین�، ئینئ دہللی�؛ مییوھک گھو�ش�، لکوککاات�، مغغربی بنگا�ل�؛ سچچی د�اننند جھا�، ھدموبننی �،بہہا�ر�؛ �ر�ا�داھ شیا�م ر�ا�و�ت�، نیھوبھشو�ر�، �اُ�ڑیسسہ ا�و�ر شریسسی د�ت�،  ئینئ دہللی�؛ �ر�و�چ

ھدموبننی�، بہہا�ر کی خا�ص طو�ر پر ممنو�ن ہے�۔

�کو�نسل ا�نڈ�ین ا�لیکشن کمیشن�، قو�می خد�متِ ر�ا�ئے د�ہند�گا�ن پو�ر�ٹل�، ہند�و�ستا�نی ز�ر�عی تحقیقی مر�کز ،�و�ز�ا�ر�ت بر�ا�ئے سما�جی ا�نصا�ف و حقو�ق ، و�ز�یر ا�عظم  

�جَن د�ھن ا�سکیم�، قو�می ا�نسد�ا�دِ آ�فا�ت مقتد�ر�ہ�، قو�می خو�ا�ند�گی مشن مقتد�ر�ہ�، ا�سٹیٹ ر�یسو�ر�س سینٹر�، ا�ند�ر�و کے تئیں بھی ممنو�نیت کا ا�ظہا�ر کر�تی ہے جن کی و�یب

ہو�ئیں�۔ حا�صل  تصو�یر�یں  ا�و�ر  مو�ا�د  مفید  لیے  کے  تیا�ر�ی  پرائمــر�کی  سے �سا�ئٹ 

سلنسوک	 رہنما کتا�ب کی تشکیل کے مختلف مر�الح میں تعا�و�ن کے لیے سی�۔�انی�۔یس�۔�الی�۔ سے و�ابستہ باین بو�ر�ا�، سیننئر کنسلٹنٹ�؛ �ر�وہت نینو�ا�ل�، سیننئر 

لٹنٹکنسل�؛ جییویت تیو�ا�ر�ی�، لٹنٹکنسل�؛ ینرپکا�، نیوجئر پر�وجیکٹ فیلو �،�ڈ�اکٹٹر جا�ودی عالم �، نیوجئر پر�وجیکٹ فیلو�؛�ڈ�ی ٹی پی آیٹرپٹر�،محمد عارط�،�و�اعظ الرحمٰن صدیققی�؛ 

رگ�افک ڈزی�ائننر �،رت�و�ن کما�ر نویاگی ا�و�ر ئپٹاسٹ جتیند�ریک شکر گز�ا�ر ہے�۔ کوسلنس شعبہ اتدبت�ایئ تعلیم کی ایس�۔ سی�۔ ا�ی�۔ آ�ر�۔ ٹی�۔ کی سپناٹائپسٹ کی بھی شکرزگ�ا�ر 

ےہ جن کے تعا�و�ن سے ا�س کا�م کی تکمیل میں مد�د ملی�۔

بہشعٔ �اعاشت سے ملے تعا�و�ن کے لیے کوسلنس شکر گز�ا�ر ہے�۔
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• ھی		
ٹ �ِ �چ

�اکوسک�ل کو 

• 10 ےس  20 کت کے ادع�ا�د پہچانننا�، ھنڑپنا ا�و�ر لکھنا		

• 20 کت کے ادع�ا�د کو جمع ا�و�ر تفرقی کر	ان	

• �اھیدنیر نگر�ی چوپٹ ر�ااج�، کےٹک سیر بھایج ٹکے سیر کھا	اج	

3.  ماہم�ر�ا رنہ سہن  	      57-89
• جھ   �د   �ز   �ک   �گ   �ل   �ع   �غ   �ی		

• �دوی�ایل کے د	ےی	

• 21 ےس  50کت کے ادع�ا�د پہچانننا �، ھنڑپنا ا�و�ر لکھنا		

• �ایئاک ا�و�ر دہایئ گر�ووہ�ں میں گننا		

• 50 کت کے ادع�ا�د کی جمع ا�و�ر تفرقی کر	ان	

• ہاکہیانی�ں		
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مییر�ی کتا�بمییر�ی کتا�ب



بات چیت کے لیے 

4�۔ ا�س تصویر میں کل کتنے بچے  3�۔�آ�پ کی ر�اشن کی دکا�ن پر کیا کیا ملتا ہے�؟   2�۔کو�ن کیا کیا کر رہا ہے�؟   1�۔ یہ تصویر کہا�ں کی ہے�؟  

پائییا�ں ہیں�؟ 6�۔یصوتصر میں کل کتنی چا�ر  ‘4’ہاکہ�ں لکھا ہو�ا ہے�؟   5�۔یصوتصر میں   یںہی�؟  

پرائمری اسکول

رِنکو سائیکل ریپئر

راشن کی دُکان



مکحمۂ مرکزِ صحت

مسکان بوٹک
تے چپل کی دُکان جو



خاندان 
پڑوس اور  1

لو�گ

�دُکا�ن خاند�ا�ن

�د�ر�و�ا�ز�ہ

	y پڑھننا پہچانننا�،  ہندسے  کے  9تک  1سے 
�ا�و�ر لکھنا

�و�و�ر�ر�س�س�پ�پ�ن�ن�آ�آ�ا�ا

ہم سیکھیں گے

اند�ا�ز�ہ لگا کر پڑھییے�	 اند�ا�ز�ہ لگا کر پڑھییےیصوتصر سے  یصوتصر سے 

راشن کی 
دُکان
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گللی نخا ہ با�و�رچی

گھھر ڑپ�وسی

�وکییل

پہچا�ن  کی  تصویر�و�ں  سبھی  با سے �ر�یبا �ر�ی  ساتھیو�ں ہد�ایت:  لیے  کے  ہد�ایت�استتا�د  لیے  کے  �استتا�د 

مناسببت  دیے گئے ہیں�۔یصوتصر کی  ا�ن سے متعلق لفظ  رک�ائییں�۔یصوتصر کے نیچے 

اند�ا�ز�ہ لگا کرھنڑپنے کے لیے کہیں�۔یصوتصر کے نیچے لکھے ہوئے  سے لفظو�ں کو 

پڑھو�ائییں�۔  کر  رکھ  انگلی   کو فظلف
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اند�ا�ز�ہ لگا کر پڑھییے�	 اند�ا�ز�ہ لگا کر پڑھییےیصوتصر سے  یصوتصر سے 
ا�ن میں سے کیا کیا ہے�؟ صحیح کا نشا�ن )ü( لگائییے�۔ �آ�پ کے گھر میں 

پلنگ

ئیاسکل 

نل

مٹٹی کا چولہہا

کلیینڈ�ر

سلنڈ�ر

					     1	 2	 3
	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10
	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17
	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24
	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31

�اتو�ا�ر�اتو�ا�ر سنییچرسنییچر جمعر�ا�تجمعر�ا�ت جمعہ جمعہ �ھ بُ�د �ھ� بُ�د � منگلمنگل پییرپییر
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۱۱

آآآآ

۱۱

۱۱

�آ�آ

ا�و�ر لکھیے�	 ا�و�ر لکھیےھیڑپیے  ھیڑپیے 

�استتا�د کے لیے ہد�ایت�استتا�د کے لیے ہد�ایت: ساتھیو�ںبا سے �ر�یبا �ر�ی تصویر�و�ں کی پہچا�ن کر�ائییں�۔ تصویر�و�ں کے نیچے لکھے ہوئے لفظو�ں کو انگلی رکھ کر پڑھو�ائییں ا�و�ر ساتھیو�ں سے 

رح�فلکھو �ائییں ۔‘‘�ا’’  ا�و�ر“آ ” کیآ �و�ا�ز ا�و�ر شکل کے فر�ق کو بھی سمجھائییں�۔�اسی طر�حقبا ی حر�و�ف کو پڑھو�انے ا�و�رلکھو�انےکا کا �م کر�و�ائییں�۔

�اان�ر �المما�ر�ی

�آ�م�آ�دمی
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�ن�ن

انان

انخنان�ریل

نن

�نا�نا

نن

�نا�نا
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�پ�پ

اپاپ

اپلک اپئل

پپ

�پا�پا

پپ

�پا�پا
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�س�س

اساس

اس�تاسئیکل 

س سس س

سا سا سا سا 
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�ر�ر

�ر�ا�ر�ا

ر رر ر

را رارا را

�رسّّی

�ر�اکھھی

�ر�س گلُّّاا

�ر�انی 
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�و�و

�و�ا�و�ا

�و�ز�ن�وکییلکییل

و  وو  و

وا  واوا  وا
�و�ا�د�ی�و�ائر�س 

1کللو 
گر�ا�م 
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الففا�ظ �	 الففا�ظ مییر�ے  مییر�ے 

سماجی تعلقا�ت کے  ا�و�ر  گلو و�ں کےتہہذیببی  پا�س کے پربا �ت چیت کیجیے�۔ ساتھیو�ںآ سے �س  ’’ موضو�ع  پڑ�و�س  ا�و�ر  ‘‘خاند�ا�ن  ہد�ایت:   ہد�ایت�استتا�د کے لیے  �استتا�د کے لیے 

زبا�ن کے بھی ہوسکتے ہیں�۔ جیسےبا �و�رچی  اپننی  اُ�ن کی  الففا�ظ  الففا�ظ لکھیے�۔ یہ   3-4 ا�س موضو�ع پر  با�ر�ے میںبا �ت چیت کیجیے�۔ ساتھیو�ں سے پوچھ کر 

‘نو�ن’�۔�وغییر�ہ�۔ ‘کوچا’ نمک کے لیے  خانے کے لیے 
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نخا کا د�ا�ن  نخا کا د�ا�ن�انو�ر�ی  �انو�ر�ی

نخا د�ا�ن کےبا �ر�ے میں گفتگو کریں�۔    ا�و�ر�ا�ن کے ا�ن کےکا �مکا �ج  ساتھیو�ں سے  پر جماعت کے سبھی  بنیا�د  سو�الا�ت کی  ا�ن  ہد�ایت:  ہد�ایت�استتا�د کے لیے  �استتا�د کے لیے 

لگانے کے لیے کہیں�۔ نشا�ن  (کا   ( پر  /نہیں  ساتھیو�ںہا سے �ں  ا�و�ر  پڑھییں  رکھ کر  انگلی  سو�الو�ں کے نیچے  دیے گئے  �ا�و رپ

بوئے ہیں  �دھا�ن 

�ا�ب کے کھیت میں ہمنے 

لگائی ہے جا�ن  �اپننی 

شُکل سُشیل 
�آ�پ کیا سوچتتے ہیں:�آ�پ کیا سوچتتے ہیں:�	

	نہیں	 ہا�ں 	 رہا ہے�؟	 ا�س تصویر میں گڑ�ائیکا کا �م چل  کیا  1�۔	 وس�ا�ل 

	نہیں	 ہا�ں 	 دھا�ن کی کھیتی ہوتی ہے�؟	 کیاآ �پ کے علاقے میں  2�۔	 وس�ا�ل 

	 نہیں	 ہا�ں 	 نخا د�ا�ن کےلو �گ بھی مل جل کرئکو یکا �مکا �ج کرتے ہیں�؟	 کیاآ �پ کے 3�۔	 وس�ا�ل 

	 نہیں	 ہا�ں 	 مد�د کرتے ہیں�؟	 نخا د�ا�ن کی  اپننے اُ�سکا �م میں  کیاآ �پ  4�۔	 وس�ا�ل 
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ا�ن کی مد�د کریں�۔ دیے گئے حر�و�ف سے شر�و�ع ہونے  ا�و�ر لفظ لکھنے میں  دیں  ا�و�ر لکھنے کا موقع  ہد�ایت: ساتھیو�ںظولفکو �ں کو پڑھننے  ہد�ایت: �استتا�د کے لیے  �استتا�د کے لیے 

ا�و�ر لکھنے کی مشق بھی کر�ائییں�۔ �و�الے لفظو�ں کی پہچا�ن کر�ائییں 

	�} ‘�ا’ �{ رش سے�و�عنوہ ے �و�الےک فظلف وچاپہ �نھیےلکھ رک �۔
پا�ن  پا�س 	 ر�س	 اان�ر 	 	

و�الے لفظ پہچا�ن کر لکھیے�۔ ‘�آ’ {  سےشر�و�ع ہونے   {�	
نر�م نس	 آ�ر�ا	 پا�ر�س 	 	

و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے�۔ ‘�و’ {  سےشر�و�ع ہونے   {�	
و�ر�د�ی  نا�ؤ	 سر 	 پیسہ 	 	

و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے�۔ ‘�و�ا’ {  سےشر�و�ع ہونے   {�	
و�اپس ر�و�ا 	 ر�و�انہ	 سا�ر�ا 	 	

و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے�۔ ‘�ن’ { سے شر�و�ع ہونے   {�	
نااپ نا�ریل 	 نس	 و�ا�ر	 	

و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے�۔    ہونے  ‘ان’ { سے شر�و�ع  {�	
نس آ�راپ�ر	 نا�ؤ	 انآ	 	

و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے�۔ ‘�ر’ { سے شر�و�ع ہونے   {�	
ر�س پا�ن 	 پا�س	 پا�ر	 	

و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے�۔ ‘�س’ { سے شر�و�ع ہونے    {�	
اان�ر سڑ�ک 	 سا�و�ن 	 و�ا�د�ی 	 	

و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے�۔ ‘�پ’ { سے شر�و�ع ہونے   {�	
ا�ر�د�و پر	 پا�ر�ک	 نا�ؤ	 	

ا�و�رھیےلکھ�	 پڑھییے  ا�و�رھیےلکھ�دیکھھیے�،  پڑھییے  �دیکھھیے�، 
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5

3

4

2

1
نا�ؤ �ایک 

پائل �د�و 

تیین بیلن

آ�م اچ�ر 

ناپچ گھر

ا�و�ر نمبر پہچانییے�	 ا�و�ر نمبر پہچانییے   
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سا�ر�س چھ 

اس�ت مٹکے

�ٹآھنل 

اان�ر نو 

8

9

7

6

ا�و�ر ساتھیو�ں  ا�س میں دکھھائے گئے عد�د کو پہچانییں  ا�و�ر  �استتا�د کے لیے ہد�ایت: �استتا�د کے لیے ہد�ایت: یہشکو ش کیجیے کہ یہ سبھی ساتھھی تصویر�و�ں میں دکھھائی گئی چیز�و�ں کو گنیں 

وغییر�ہ�۔ دیں جیسے کمر�ے میں کتنےآ �دمی ہیں�؟  پا�س موجو�د چیز�و�ں کو گننے کا موقع  اپننےآ �س  کو 
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4

7

د�ائر�ہ بنائییں�۔ ا�س پر  ا�و�ر چیز�و�ں کو گن کر  و�ہ عد�د کو پہچا�ن کر بولییں  افز�ائی کریں کہ   
ت
ہمّ� � ہد�ایت: ساتھیو�ں کی  ہد�ایت: �استا �د کے لیے  �استا �د کے لیے 

ادع�ا�د کے مطابقگر �و�پ بنائییے�	 دیے گئے  ادع�ا�د کے مطابقگر �و�پ بنائییے�د�ائر�ہ بنا کر  دیے گئے  �د�ائر�ہ بنا کر 

آ�م اچ�ر 

اس�ت نل
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چھ�ایک

�د�و	
اس�ت

تیین	

�ٹآھ

چا�ر   

نو ناپچ

ادع�ا�د سے ملائییں�	 ادع�ا�د سے ملائییںیزچی�و�ں کےگر �و�پ کو  یزچی�و�ں کےگر �و�پ کو 

ادع�ا�د سے ملائییں�۔ دکھھائی گئی چیز�و�ں کو گن کر لکھے گئے  د�ائر�ے میں  ہد�ایت:کوشش کیجیے کہ ساتھھی ہر  ہد�ایت:�استتا�د کے لیے  �استتا�د کے لیے 

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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بومائل میںکو �ن سا عد�د کہا�ں�؟بومائل میںکو �ن سا عد�د کہا�ں�؟�	

اپننے کسی جانننے�و�الے کا موبائل نمبر لکھیے�۔�	 یا  اپننے کسی جانننے�و�الے کا موبائل نمبر لکھیے�۔�اپننا  یا  �اپننا 

..................................... 	

دبائییں گے�۔�	 زای�د�ہبا �ر  ایک سے  دبائییں گے�۔�ا�س موبائل میںکو �ن سا نمبر  زای�د�ہبا �ر  ایک سے  �ا�س موبائل میںکو �ن سا نمبر 

...................................... 	

ا�و�ر لکھیے�	 بو یےلی ا�و�ر لکھیےگنتی  بو یےلی گنتی 

د�ا�رئنلا نو�ں کی مد�د سے  ادع�ا�د کو پہلے نقطے  ا�ن  ادع�ا�د کو لکھنے کی مشق کر�و�ائییں�۔ یہ بھیشکو ش کریں کہ ساتھھی  �استتا�د کے لیے ہد�ایت�استتا�د کے لیے ہد�ایت: موبائل  میں دیے گئے 

دیں�۔  زای�د�ہ مشق کی ضر�و�ر�ت ہو انھیں مشق کا موقع  ا�و�ر لکھیں�۔ جن ساتھیو�ں کو  خو�د بولییں 

9تک( کو لکھیں�۔ )1سے  ادع�ا�د  ا�س کی بنیا�د پر  ا�و�ر  ادع�ا�د کا پیٹر�ن پہچانییں  ، یکپیڈ پر لکھے ہوئے  کوشش کریں کہ ساتھھی موبائل کے 

�ایک  چھ 
اس�ت	
�ٹآھ 
نو

�د�و  
تیین 
اچ�ر 

ناپچ 

1 6
2 7
3 8

9
5
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ا�و�ر لکھیے�	 ا�و�ر لکھیے  دیکھھیے�،  رہا ہے�۔  جا  گا�ڑ�ی سے  خکا اجاند�ا�ن بیل  دیکھھیے�،�ر�ا رہا ہے�۔  جا  گا�ڑ�ی سے  خکا اجاند�ا�ن بیل  �ر�ا

کُل کتنےلو �گ ہیں�؟�	 کُل کتنےلو �گ ہیں�؟اگ�ڑ�ی میں  اگ�ڑ�ی میں 

اگ�ڑ�ی میں کتنے مر�د ہیں�؟	اگ�ڑ�ی میں کتنے مر�د ہیں�؟	�	

اگ�ڑ�ی میں کتنی عو�رتییں ہیں�؟اگ�ڑ�ی میں کتنی عو�رتییں ہیں�؟�	

تروب�ز ہیں�؟�	 تروب�ز ہیں�؟ٹورک�ی میں کتنے  ٹورک�ی میں کتنے 

اگ�ڑ�ی میں کتنے پہیے ہیں�؟اگ�ڑ�ی میں کتنے پہیے ہیں�؟�	

اگ�ڑ�ی میں کتنیلا �ل ٹین ہیں�؟اگ�ڑ�ی میں کتنیلا �ل ٹین ہیں�؟�	

ہد�ایت: ساتھیو�ں سے چیز�و�ں کو گن کر صحیح تعد�ا�د لکھنے کی مشق کر�و�ائییں�۔ ہد�ایت	�استتا�د کے لیے  	�استتا�د کے لیے 

پا�س میں موجو�د چیز�و�ں کی گنتی بھی کر�و�اسکتے ہیں�۔ آ تو یںہی�س  مد�د کریں�۔�اگرآ �پ چا اپننے ساتھیو�ں کی  ا�و�ر لکھنے میں   برنمپڑھننے 



آ سے  آ�ؤ �
بابا سے  �د�ل
پانی   سے اپ
لا�ؤبا �د�ل

زمیین 	 �زسے 
�ت سے تپتی	
�ن سے نہر	

ند�ی بھی سوکھھی!	

�پ سے پیڑ	
سُم	  گُم  نرپد�ے 

ہرلایی 	 �ہ سے 
ر�وٹھھی!	  ےہ

نظظم مل کر پڑھییےنظظم مل کر پڑھییے

�آ�ؤبا �د�ل�آ�ؤبا �د�ل

اُمڈ�و �اُ سے 
چھ سے چھا�ؤ
�ج سے جلد�ی

�آ�ؤبا �د�ل

جھ سے جھم جھم
�بَ سے بروس
�گجگر سے و

اگ�ؤبا �د�ل

سُشیل شیام 
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الففا�ظ �	 و�الے  الففا�ظ نظظم میں نیچے دیے گئے حر�و�ف سے شر�و�ع ہونے  و�الے  نظظم میں نیچے دیے گئے حر�و�ف سے شر�و�ع ہونے 

کو پہچا�ن کر لکھیےکو پہچا�ن کر لکھیے

�آ..................

�ن..................

با.................

اپ..................

دیککھ کرلخا ی جگہو�ں کو بھریے�	 دیککھ کرلخا ی جگہو�ں کو بھریےیصوتصر  یصوتصر 

1�۔ سا.....�س

ا.....�ر 3�۔ 

5�۔.....�م

و.....�ق 2�۔ 

و�ا.....�ی 4�۔ 

6�۔.....�ل

مد�د کریں�۔نظظم کو گا کر  الففا�ظ کو لکھنے میں ساتھیو�ں کی  ا�و�ر  الففا�ظ کی پہچا�ن کر�و�ائییں  ا�و�ر  ہد�ایت:  ساتھیو�ں کے ساتھ مل کر نظم میں حر�و�ف  ہد�ایت�استتا د کے لیے  �استتا د کے لیے 

دیں�۔ ھنڑپنے کی ترغییب 



بات چیت کے لیے:

آ�پ  2�۔ کیا  جا�رہے ہیں�؟    استععما�ل کیے  ا�س تصویر میں کو�ن کو�ن سے طریققے  د�وسر�و�ں تک پہنچانے کے لیے  با�ت  اپننی  1�۔ 

4�۔ خبریں کن کن طریققو�ں سے ملتی ہیں�؟        ڈ�ا�ک گھر کن کن کامو�ں کے لیے جاتے ہیں�؟    3�۔ آ�پ  ڈ�ا�ک گھر گئے ہیں�؟    کبھی 

کامو�ں کے لیے کرتے ہیں�؟ علا�و�ہ کن کن  با�ت چیت کے  استععما�ل  کا  ئابمول  5�۔  

سٹال
نندوُ ٹی ا



ڈاک گھر
ضلع مُراری

خط



چیت بات  2	y10 سے 20 تک کے اعد�ا�د پہچانننا پڑھننا ا�و�ر لکھنا�۔
	yاعد�ا�د کو جو�ڑنا گھٹانا ۔ 20 تک کے 

�ب�ب �ت�ت�اِ�اِ �ا�ی�ا�ی

ہم سیکھیں گے

کھکھ�خ�خ�چ�چ�ٹ�ٹ�م�م

اند�ا�ز�ہ لگا کر پڑھییے�	 اند�ا�ز�ہ لگا کر پڑھییےیصوتصر سے  یصوتصر سے 

�اخببا�ر

اب�ت چیت

مائک

موئابل
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خط

ایس ایم  �ایس 

ویژ�ن ٹیلی 

فو�ن ٹیلی 

باکس لیٹر 

�استتا�د کے لیے ہد�ایت: �استتا�د کے لیے ہد�ایت: ساتھیو�ں سے سبھی تصویر�و�ں کی پہچا�ن کر�و�ائییں�۔یصوتصر 

ےک نیچے ا�ن سے متعلق الففا�ظ دیےئےگئ ہیں�۔یصوتصر کی بنیا�د پر لفظو�ں کو اند�ا�ز�ہ 

گالگ کرھڑپو�ائییں�۔
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اند�ا�ز�ہ لگا کر پڑھییے�	 اند�ا�ز�ہ لگا کر پڑھییےیصوتصر سے  یصوتصر سے 
استععما�ل ہوتا ہے�۔ ا�ن میں سےنک چیز�و�ں کا  پا�س  آ�س  ا�و�ر آ�پ کے  �آ�پ کے گھر 

)ü( صحیح کا نشا�ن لگائییے:

ویژ�ن�ریڈیو  ٹیلی 

باکس قللملیٹر 
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ا�و�ر لکھیے�	 ا�و�ر لکھیےھیڑپیے  ھیڑپیے 

ِ�اِ�ا

تا�ر�ہ�اِمللی ِ�ا�ک 

ِاِا

ایِایِ

�ا�یِ �ا�یِ 

ی�۔مییل�ایککھ �ا 
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�ب�ب

بچّےبس

اباب

اب�لاب�د�ل

بب

�با�با
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بی بی� �

بِبِ

�بِ�بِ

بلِیّبجلی �

بیبی

بیینبییج

نا�م لکھو�ائییں�۔ ا�ن سے حر�و�ف لکھو�ائییں�۔�د�ی گئی جگہ میں تصویر کا  ا�و�ر  مد�د کریں  دیککھ کر لفظ پڑھننے میں ساتھیو�ں کی  ہد�ایت:یصوتصر  ہد�ایت:�استتا�د کے لیے  �استتا�د کے لیے 
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�ت�ت

تکیہتربو�ز 

تاتا

تالا تا�ر�ا 

تت

�تا�تا
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تتلی

تیلی 

تججو�ر�ی

تییر

�تِ�تِ

تیتی

تِتِ

تی تی� �
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�م�م

مچھھلی

مالش

مگگرمچچھ

گا�ڑ�ی ما�ل 

ماما

مم

ماما
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पटना
5 कि.मी. 

مٹھائی

مییل کا پتّھر

ملِ

میٹر ٹیپ

�مِ�مِ

میمی

مِمِ

میمی
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�خ�خ

خططر�ہ

ہ ہخطر خطر

خرگو�ش

خخ

خاخا

و�ر�د�یخاند�ا�ن خایک 

ا ا�خ �خ
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کھکھ

کھھاکھھا

کھپریل

کھھا�ٹکھھاتا

کھکھ

کھاکھا

کھیت
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کھلا�ڑ�ی کھلونا

کھِکھِ

کھھیکھھی

کھِکھِ

کھیلکھیر

کھیکھی
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نٹ ٹن

ٹائی

ٹم مٹ 

ٹا ٹا 

ٹٹ

�ٹا�ٹا

�ٹ�ٹ

ٹاٹا
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�ٹِ �ٹِ 

ِی
ٹ
ِی�
ٹ
�

�ا ڈ
�
�ِ
�ٹ

ٹیکہٹیلہ

ٹکیہ

ٹِٹِ

ٹِی ٹِی� �
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�چ�چ

چاچا

چممچ 

چا�رئاپی 

چرخہ

چاقو

چچ

ا ا�چ �چ
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چی چی 

�چِ �چِ 

چییل 

ھّی
ٹ �ِ �چ

چینی

چڑیا 

چِچِ

�چی�چی
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ھّی 
ٹ �ِ �چ

کو  ھّی �اسککو�ل 
ٹ �ِ �چ

کو  �اسککو�ل 
04-02-2022

مییڈ�م 

�آ�د�ا�ب

گئے  چلے  گا�ؤ�ں  لیے  کے  ما�ہ  د�و  ہے�۔ہم  پڑھتتی  میں  جماعت  نویں  میں  اسککو�ل  کے  آ�پ  ببلی  لڑیک  ہمما�ر�ی 

اسککو�ل سے کٹ گیا ہے�۔گز�ا�ر�ش یہ ہے کہ ببلی  نا�م  و�اپس آئےگئ ہیں�۔لیکن ببلی کا  گا�ؤ�ں سے  ا�ب  تھھے�۔ہم 

دیجیے�۔ د�ے  د�اخللہ  میں  اسککو�ل  سے  پھوکھر 

شککرہی 

�آ�رتی 

ما�ں  لیبب کی 

ھّی لکھنے کی ضر�و�ر�ت پڑ�ی 
ٹ �ِ �چ

ا�س پر با�ت چیت کر یں کہ آ�پ کو کبھی  ا�و�ر�ا�ن سے  ھی ساتھیو�ں کو پڑ�ھ کر سنائییں 
ٹ �ِ �چ

ا�ورپ د�ی گئی  �استتا�د کے لیے ہد�ایت:  �استتا�د کے لیے ہد�ایت:  

ا�و�ر ساتھیو�ں سے ہا�ں یا نہیں پر )×(اک نشا�ن لگانے کے لیے کہیں�۔ انگلی رکھ کر پڑھییے  ہے�۔�آگے دیے گئے سو�الو�ں کے نیچے 
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ہا�ں  نہیں  			  ھی لکھنے کی ضر�و�ر�ت پڑ�ی ہے�؟
ٹ �ِ �چ

آ�پ کو کبھی  1�۔�۔ کیا  وس�ا�ل 

ہا�ں  نہیں  ڈ�ا�ک گھر ہے�؟	 	 یا  باکس  پا�س کوئی لیٹر  آ�س  وس�ا�ل2�۔ کیا آ�پ کے گھر کے 

ہا�ں  نہیں  					    ڈ�ا�ک نخاے گئے ہیں�؟ 3�۔ کیا آ�پ کبھی  وس�ا�ل 

ہا�ں  نہیں  				   ڈ�ا�ک نخاے میں آ�پ کا بچت تکھاہ ہے�؟ 4�۔ کیا  وس�ا�ل 

ا�و�ر بتایئئے�	 بتایئئےھیڑپیے  ا�و�ر  ھیڑپیے 

ا�و�ر لکھیے�	 ا�و�ر لکھیے�دیکھھیے پڑھییے  �دیکھھیے پڑھییے 
و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے ‘�اِ’ےس شر�و ع ہونے 

تیس 		 چٹخ  		 اِمللی  		 چٹنی 

و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے  ‘�ا�ی’ےس شر�و ع ہونے 

نئی 		 ایککھ 		 ی�ن �ِ
�ٹ 		 اب�ٹ 

و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے ’ےس شر�و ع ہونے  ‘کھھا 

گخر		و�ش  کھا		کھیت		�د    کھٹائی 

و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے ‘ٹا’ےس شر�و ع ہونے 

لنٹا		نا  آٹا  		 نٹ کھٹ  		 مِ�ٹ�ا �چ

و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے ‘می’ سے شر�و ع ہونے 

نیلا 		 میٹھا  		 تیکھا 		 مامی 

و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے ’ےس شر�و ع ہونے  ‘�بِ 

چٹخنی 		 بیچ 		 نا �بکِھ�ر 		چتبچ

و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے ‘ خا’ےس شر�و ع ہونے 
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رطخا		  کِھلا�ڑ�ی 		 پسر		ٹ  کھیر

و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے ‘چی’ےس شر�و ع ہونے 

چیل		  برنی  		 چنا 		 چاچی

و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے ‘ما’ےس شر�و ع ہونے 

چمنی 		 بیما 		 مما		ا  چممک 

و�الے لفظ کو پہچا�ن کر لکھیے ‘پی’ےس شر�و ع ہونے 

پیتل 		 پائپ 		 �ا
ت
�پِ� 		 پپییتا

کا�م�	 کا�ممییر�ا پسندید�ہ  مییر�ا پسندید�ہ 

�استتا�د کے لیے ہد�ایت:  �استتا�د کے لیے ہد�ایت:  لفظ پڑھننے میں ساتھیو�ں کی مد�د کریں�۔�الگ الگ آ�و�ا�ز�و�ں و�الے الففا�ظ لکھنے کے لیے کہیں�۔ہی آ�و�ا�زیں لفظ کے شر�و�ع میں�،یچبی 

ا�و�ر ا�ن سے متعلق لفظو�ں کو پہچا�ن کر لکھنے کی غیتریب دیں�۔ یںمی یا آخر میں ہوسکتی ہیں�۔تھاسیو�ں کو حر�و�ف پہچانننے 
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�د�س نل 

پلنگ  یاگی�ر�ہ 

10

11

�آئییے گنتی پہچانییں�آئییے گنتی پہچانییں�	

ا�و�ر لکھیے لگایے  پ�ا ہے�۔شانش�ن  چھَ� � با�ر  5کتنی  نو�ٹ میں  �ا�س 

ا�و�ر لکھیے پ�ا ہے نشا�ن لگائییے  چھَ� � با�ر  10کتنی  �ا�س نو�ٹ میں 

�آئییے مل کر گنتی کریں�آئییے مل کر گنتی کریں�	

�استتا�د کے لیے ہد�ایت:  �استتا�د کے لیے ہد�ایت:  ساتھیو�ں کو نو�ٹ کے آگے پیچھے و�الے حصہ پر لکھے نمبر�و�ں کو پہچانننے ا�و�ر تصویر میں د�ی گئی چیز�و�ں کو گننےیک طر�ف متوجہ کریں 

�ا�و�ر گننے کے لیے کہیں ۔چایںہی تو آ�س پا�س کی وجمو�د�ہ چیز�و�ں کو بھی گن کر لکھ سکتے ہیں�۔
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12

14

16

13

15

17

پتّے  اب�ر�ہ 

المما�ریا�ں  تییر�ہ 

پتنگ چو�د�ہ 

ر�اکھیا�ں  پنند�ر�ہ 

نا�ریل لوسہ 

انا�ر ستتر�ہ 
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18

19

20

549
59 4

59 4

مچھلیا�ں �اٹھھا�ر�ہ 

تموی �اُنییس 

بییس تیلیا�ں 

ا�و�ر�آئےگئ �	 ا�و�ر�آئےگئ ہیما کے نخاد�ا�ن میں پانچ لو�گ ہیں�۔ آ�ج ا�س کے گھر چا�ر لو�گ  ہیما کے نخاد�ا�ن میں پانچ لو�گ ہیں�۔ آ�ج ا�س کے گھر چا�ر لو�گ 
ا�ب کُل کتنے لو�گ ہیں�؟ ا�ب کُل کتنے لو�گ ہیں�؟یںہی�۔ بتائییے ہیما کے گھر میں  یںہی�۔ بتائییے ہیما کے گھر میں 

لم کر ہوئے �ا�و�ر

ا�و�ر  لو�گ  ناپچ 

+ 

+ 

چا�ر لو�گ مل کر ہوئے 

ہوئے  مللارک 

لو�گ  

=

کا نشا�ن ہے�۔ یہ)-( اعد�ا�د کو پہچا�ن سکیں�۔ حسا�ب میں یہ)+( جمع  د�س سے بیس تک کے  و�ہ  ہکتا  دیں  کاموقع  مد�د سے گننے  تھاسیو�ں کو تصویر کی 

نشا�ن ہے�۔ بر�ااکرب   )=( نشا�ن ہے�۔ہی  کا  نٹاگھے 

5+4=9
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د�و کمپیوٹر خر�ا�ب ہوئےگئ�۔ بتائییے کتنے کمپیوٹر ٹھیک حالت �	 د�و کمپیوٹر خر�ا�ب ہوئےگئ�۔ بتائییے کتنے کمپیوٹر ٹھیک حالت ون کمپیوٹر میں سے  ون کمپیوٹر میں سے 
یںمی ہیں�؟یںمی ہیں�؟

ون صحیح کمپیوٹر  خر�ا�ب کمپیوٹر	 �د�و 

یحصح حالت میں سا�ت کمپیوٹر 

سے  ہوئے  ٹپیوکمپریںمی  خر�ا�ب  ٹپیوکمپر صحیح حالت میں بچےٹپیوکمپر 

چےبچ 

چےبچ 

�استتا�د کے لیے ہد�ایت:  �استتا�د کے لیے ہد�ایت:  ر�و�ز مر�ہ کی زندگی میں اکثثر ایسسے مو�اقع آتے ہیں جب د�و اعد�ا�د کو جو�ڑنا ہوتا ہے�۔ ساتھیو�ں کو غیتریب دیں کہ و�ہ الگ الگ ہندوس�ں 

وک جو�ڑرک�دیکھھیں�۔چھھوٹے نمبر�و�ں کا استععما�ل کر نا بھی سکھلائییں�۔چھھوٹے اعد�ا�د کا استععما�ل سمجھائییں ہکتا و�ہ 9کت گھٹا بھی سکیں�۔

9

9

9

2

2

2

7

7

–

–

–

=

=

=

7

9 – 2 = 7
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کے �	 ئابمول  نے  کمپنی  ایک  پا�س  کے  د�ا�ر  دُاک�ن  کے �ایک  ئابمول  نے  کمپنی  ایک  پا�س  کے  د�ا�ر  دُاک�ن  �ایک 
66�ڈبّّے �ڈبّّے  سے  میں  ا�س  نے  بھیجے�۔�دناکد�ا�ر  سے �ڈبّّے  میں  ا�س  نے  بھیجے�۔�دناکد�ا�ر  1818�ڈبّّے 
�د�وسر�ے داک�ن د�ا�ر کو بھیج دیے�۔�ا�ب داک�ن د�ا�ر کے پا�س �د�وسر�ے داک�ن د�ا�ر کو بھیج دیے�۔�ا�ب داک�ن د�ا�ر کے پا�س 

ہیں�؟ بچے  باقی  ڈبّّے  ہیں�؟نےکت  بچے  باقی  ڈبّّے  نےکت 

…………………… وج�ا�ب: 

…………………… وج�ا�ب: 

…………………… وج�ا�ب: 

…………………… وج�ا�ب: 

�ڈ�اکییہ نے پہلے د�ن �ڈ�اکییہ نے پہلے د�ن 88خط بانٹٹے د�وسر�ے د�ن ا�س نے خط بانٹٹے د�وسر�ے د�ن ا�س نے 33خط بانٹٹے�،�ڈ�اکییہ خط بانٹٹے�،�ڈ�اکییہ �	
نے کل کتنے خط بانٹٹے�؟نے کل کتنے خط بانٹٹے�؟

�ڈ�اکییہ کے پا�س کل �ڈ�اکییہ کے پا�س کل 1515خط ہیں�۔شا�م تک ا�س نے سا�ر�ے خط باٹن خط ہیں�۔شا�م تک ا�س نے سا�ر�ے خط باٹن �	
�دیے�؟�ا�ب ڈ�اکییہ کے پا�س کتنے خط باقی بچے ہیں�؟�دیے�؟�ا�ب ڈ�اکییہ کے پا�س کتنے خط باقی بچے ہیں�؟

ا�و�ر خر�چ �	 ر�وپے  و�ہ کتنے  ا�ب  ا�و�ر خر�چ �ر�وپے کے پھل یخرد�ے  ر�وپے  و�ہ کتنے  ا�ب  1515�ر�وپے کے پھل یخرد�ے  2020�ر�وپے ہیں�۔�ا�س نے �ر�وپے ہیں�۔�ا�س نے  پا�س  پا�س اج�وید کے  اج�وید کے 
نہ بچے�؟ باقی  ر�وپییہ  ایک بھی  پا�س  ا�س کے  نہ بچے�؟رک�ے کہ  باقی  ر�وپییہ  ایک بھی  پا�س  ا�س کے  رک�ے کہ 
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د�و �	 دیکھھیں�۔�ایسسے  کو  عد�د�و�ں  ہوئے  رپ ھےلک  لیٹر  یلک�و  د�و ک� دیکھھیں�۔�ایسسے  کو  عد�د�و�ں  ہوئے  رپ ھےلک  لیٹر  یلک�و  ک�

یلک�و لیٹر میں کر  یلک�و لیٹر میں کر �آئے گا�۔ اےس ک� عد�دلکھھیں جن کا جو�ڑ عد�دلکھھیں جن کا جو�ڑ 1010�آئے گا�۔ اےس ک�
۔ کیجیے  جانچ  ۔ےک  کیجیے  جانچ  ےک 

جیسے

19

+

+

+

+ لےپہ 

لےپہ 

لےپہ 

لےپہ 

بٹٹن 

بٹٹن 

بٹٹن 

بٹٹن 

بٹٹن 

بٹٹن 

بٹٹن 

بٹٹن 

10

10
10

10

پھھر

پھھر

پھھر

پھھر

مییر�ے لفظمییر�ے لفظ�	

4-3 لفظ  ا�س ضموو�ع سے جڑ�ے  پوچھ کر  با�ت چیت کیجیے�۔تھاسیو�ں سے  ‘اب�ت چیت’ کے ضموو�ع پر ساتھیو�ں سے  ہد�ایت:   ہد�ایت: �استتا�د کے لیے  �استتا�د کے لیے 

ذ�ر�ائع ہیں�۔�ا�س پر  با�ت چیت کے مختلف  وغییر�ہ  گ�ا�وغییر�ہ�۔موئابل�،ٹیلی فو�ن�،خط 
ن
� �چُ لا�ؤ�ڈسپییکرےک لیے  زاب�ن کےھیبھ ہوتےسک ہیں�۔جیسے  اپننی  ھیےلکھ یہ لفظ 

اب�ت چیت کریں�۔
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	� : : لم کر پڑھییے  لم کر پڑھییے 

یا  وقت چیز�و�ں کو کلو گر�ا�م  تھا�۔�ا�س  ر نے بہت پہلے لکھا  بھا�رتیند�و ہریش چند  ڈ�ر�اما  ایک حصہ ہے�۔ہی  کا  ’�ڈ�ر�اما  ‘�اندھییر نگر�ی  ہی 

کا  اسی طر�ح یخردنے بیچنے کے لیے پیسے کی جگہ ٹکے  تھا�۔  جاتا  تولا  ا�و�ر چھٹانک میں  رگ�ا�م میں تولننے کے بجائے سیر�،اپ�ؤ سیر 

تھا�۔ ہوتا  �استععما�ل 

ر�ااج�، ٹکے سیر بھاجی ٹکے سیر اجکھا�	 ر�ااج�، ٹکے سیر بھاجی ٹکے سیر اجکھا�اندھییر نگر�ی پچوٹ  �اندھییر نگر�ی پچوٹ 

چا�و�ل لیں ٹکے سیر ا�و�ر  د�ا�ل�، نمک�، گھی�، چینی�،مسسالہ  آٹا�،  د�ا�ر:  د�ا�ر: �داک�ن  �داک�ن 

د�ا�م پوچھتا ہے( دُاک�ن پر جا کر چیز�و�ں کے  با�ز�ا�ر میں ہے�۔ پرچو�ن کی  د�ا�س  )گورب�دھن 

آٹا کتنے سیر�؟ کیو ں بھائی  د�ا�س:	 د�ا�س:	گورب�دھن  گورب�دھن 

ٹکے سیر 		 د�ا�ر: 		�داک�ن  د�ا�ر: �داک�ن 

چا�و�ل�؟ ا�و�ر  د�ا�س:	 د�ا�س:	گورب�دھن  گورب�دھن 

ٹکے سیر 		 د�ا�ر: 		�داک�ن  د�ا�ر: �داک�ن 
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ا�و�ر چینی�؟   : د�ا�س	 : رب�دھن  د�ا�س	 گورب�دھن 

: ٹکے سیر  د�ا�ر  : �داک�ن  د�ا�ر  �داک�ن 

گھی�؟ ا�و�ر  د�ا�س:	 د�ا�س:	گورب�دھن  گورب�دھن 

ٹکے سیر 		 د�ا�ر: د�ا�ر:�داک�ن  �داک�ن 
مُ�چ سَ�چ  سب ٹکے سیر!  د�ا�س:	 د�ا�س:گورب�دھن  گورب�دھن 

گا لبوو�ں  مہا�ر�ا�ج�،یاکی میں جھو�ٹ  ہا�ں  		 د�ا�ر: د�ا�ر:�داک�ن  �داک�ن 

جارک( پا�س  و�الی کے  د�ا�س سبز�ی  )گورب�دھن  			 

بھا�ؤ�؟ کیو�ں بہن�، بھاجی کیا  د�ا�س:	 د�ا�س:رب�دھن  گورب�دھن 

بااب جی ٹکے سیر�، نینو�ا�، لموی�،�دھنیا�، مر�چ�، سا�گ سب ٹکے سیر 		 و�الی: و�الی:بزسب�ی  بزسب�ی 

و�ا�ہ! بہت خوشی ہوئی ہے�،یہہا�ں سبھی چیزیں ٹکے سیر!  و�ا�ہ!  سب بھاجی ٹکے سیر!  د�ا�س:	 د�ا�س:رب�دھن  گورب�دھن 

پا�س جارک(یوکی�ں بھائی حلو�ائی ئمٹھای کتنے سیر�؟ )لوحل�ائی کے  			 

جامن�،کھھااج�، سب ٹکے سیر! بااب جی!جلییبی�،گلُاا�ب  		  لوحل�ائی:	لوحل�ائی:	
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مذ�ا�ق تو نہیں کرتا�؟ سچ مچ! سب ٹکے سیر�؟ و�ا�ہ! بڑ�ے مز�ے ہیں�؟ کیو�ں بچہ مجھ سے  د�ا�س:	 د�ا�س:گورب�دھن  گورب�دھن 

ا�س نگر�ی کی چا�ل ہی یہی ہے�۔ یہا�ں سب چیزیں  مُ�چ سب ٹکے سیر�۔  بااب جی�، سچ  ہا�ں  لوحل�ائی:�ائی:	

ی ہیں�۔
ت بکِ� ٹکے سیر� 	

نا�م کیا ہے�؟ ا�س نگر�ی کا  کیو�ں بچہ!  د�ا�س:	 د�ا�س:رب�دھن  گورب�دھن 

نگر�ی! اندھییر  لوحل�ائی:لوحل�ائی:	

نا�م کیا ہے�؟ ر�ااج کا  ا�و�ر  د�ا�س:	 د�ا�س:گورب�دھن  گورب�دھن 

ر�ااج پچو	ٹ  لوحل�ائی:لوحل�ائی:

ر�ااج اندھییر نگر�ی پچوٹ  و�ا�ہ!  و�ا�ہ!  د�ا�س:	 د�ا�س:رب�دھن  گورب�دھن 

ٹکے سیر بھاجی ٹکے سیر اجکھا 	

چندر ہریش  بھارتیندو 

اپننے مکالممے پڑھییں�۔ با�ر�ی سے  با�ر�ی  یا  ر�و�ل پلے کریں  ا�و�ر ساتھھی مل کر  استتا�د  ہد�ایت:�ا�ن مکالممو�ں کو پڑ�ھ کر سنائییں�۔ پھر  ہد�ایت:�استتا�د کے لیے  �استتا�د کے لیے 



نوٹ



بات چیت کے لیے
3�۔ ہما�ر�ے آ�س  2�۔ تصویر میں کو�ن کیا کر رہا ہے�؟    1�۔�ا�س تصویر میں کیا کیا نظر آ�رہا ہے�؟   
5�۔چا ہت بیوٹی  دُکانییں ہیں�؟    4�۔یصوتصر میں کل کتنی  پا�س تصویر سے ملتا جلتا کیا کیا ہے�؟   

دیا ل بینڈ اصللی  8�۔  بریانی   7�۔یرکم  ڈ�وسا   ّ�ا 
ن
6�۔�ا� پا�رلر 

چاہت 

پارلر بیوٹی 
ال

دی

نڈ
بی





ہمارا 
رہن سہن  3

با�ت چیت کیجیے�	 ا�و�ر  ،پڑھییے  با�ت چیت کیجیے�دیکھھیے  ا�و�ر  ،پڑھییے  �دیکھھیے 

ہم سیکھیں گے

�ی�ی�غ�غ�ع�ع�ل�ل�گ�گ�ک�ک�ز�ز�د�دجھجھ

	y50 تک کے نمبر سمجھنا�،پڑھننا�ا�و�رلکھھنا�۔ 21 سے 

	yدہائی گر�و�پ میں گننا�۔ ا�و�ر  �اکائی 

	yنا�۔ 50 تک جمع کران�ا�و�ر گھٹا  1 سے 

جھھولا

گو�دان

اب�ر�ا�ت

جابا
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کھلونےان�چ 

غببا�ر�ے

مالاپا�ن 

�استتا�د کے لیے ہد�ایت�استتا�د کے لیے ہد�ایت:  تھسایو�ں سے با�ر�ی با�ر�ی سبھی تصویر�و�ں 

کی پہچا�ن کر�و�ائییں�۔ تصویر�و�ں کے نیچے ا�ن سے متعلق لفظ دیے 

ھپڑو�ائییں�۔  کو  لفظو�ں  کر  لگا  بنیا�درپ�اند�ا�ز�ہ  کی  ا�س  ہیں�۔  گئئے 

یصوتصر کے نیچے لکھے ہوئے لفظو�ں پر انگلی رکھ کر ھنپڑنے کے 

افز�ائی کریں�۔ حوصللہ  یےلی 
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ا�و�ر نشا�ن لگائییے�	 لگائییےبتتائییے  ا�و�ر نشا�ن  بتتائییے 
)( آ�پ اکثثر میلے میں تجاے ہو�ں گے�۔ د�ی گئی تصویر�و�ں میں سے آ�پ نے میلے میں کیا کیا دیکھا�؟ صحیح�

کا نشا�ن لگائییے�۔

دُکا�ن	 چا�ٹ کی 

دکا�ن  کی  چو�ڑیو�ں 

دکا�ن مٹٹی کے برتن کی 

جلییبی
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نشانشے با�ز�ی

�ا�ونٹ گا�ڑ�ی

ٹیممپو

گنّے کا�ر�س
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�اُ �اُ 

�اُ �اُ 

ھا ھا�ج �ج

�جھ�جھ

جھھا جھھا 

جھجھ

جھھا�ڑ�و

جھگڑ�ا

جھھا�ڑ�ی

جھھر�وکا

نا�م لکھو�ائییں�۔  جگہ پر تصویر کا 
ئ
گ� د�ی  ا�و�ر  اُ�ن سے حر�ف لکھو�ائییں  مد�د کریں�۔  دیککھ کر لفظ ھنپڑنے میں تھسایو�ں کی  �استتا�د کودہ�ایت�استتا�د کودہ�ایت:  تصویر 
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�اُ �اُ 

�جھ�جھ

ھی ھی�ج �ج
لکھو�ائییں�۔ نا�م  کا  تصویر  پر  جگہ  ہوئی  د�ی  ا�و�ر  لکھو�ائییں  حر�ف  سے  ا�ن  کریں�۔  مد�د  کی  تھسایو�ں  میں  ھنپڑنے  کر فظلف  �دیککھ  تصویر  کودہ�ایت:  کودہ�ایت �استتا�د   �استتا�د 

،جھلملاان جیسے لفظو�ں کا فر�ق سمجھائییں�۔  پراب�ت کرتے ہوئے ۔جھیل  تا�ر�و�ں کی تصویر 

ھِ  �جھِ �ج

جھھی جھھی 

جھھڑکی

جھینگر

جھللمل

جھیل



رہن سہن ماہم�ر�ا  64

�د�ا �د�ا 

�د�ا�ڑھی
ُ�ن

�د�ا�ت

دادا

ََ
دد

�دَ�دَ

�د�ر�ز�ی�د�ر�و�ا�ز�ہ
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�د�ی�د�ی

�دِ �دِ 

�دیو�ا�ر

سلائی �دیا 

�دیپپک

�دِ�ل

دیدی

ددِِ
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�ی �ی 

یا�ک�یکّہ

یی

�د�و �د�و 

�د�ولت�د�و�ڑ

دودو
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�ل �ل 

لا لا 

ّ�و
ل�ٹ

لالٹین

لہسن

لاٹھھی

لل

لالا
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لی لی 

لیچیلیپپنا

لیلی

�لِ �لِ 

لححا�فلففافا

لِلِ
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لو لو 

لوَ لوَ 

لومڑ�ی

لوٹننا

لو�ر�ی

لو

لولو
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اگ اگ 

ئاگےجاگر

گاگا

گمچھاگدھا

گگ

�گ�گ
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�گِ �گِ 

گی گی 

گرگٹ

گییت

گلہر�ی

گیلا

گیگی
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�گُ�گُ
�ب �نگلُاا

ش
گلُ�

گو گو 

گوربگوبھھی

گوگو
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�ک �ک 

کا کا 

کممل

کا�ر

یلرکلا

کا�رخانہ

کک

کاکا
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क کی کی

کییل کییڑ�ا

کیکی

�کِ �کِ 

کتتا�بکسسا�ن
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�ع�ع

عو�ر�تعینک

�غ�غ

غببا�ر�ہ غلیل

غغ

عع
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�ز�ز

�زیببر�ہ �زنجیر

زز
زز
الففا�ظ�	 الففا�ظمییر�ے  مییر�ے 
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افز�ائی کریں�۔ ا�و�ر ھنپڑنے کے لیے تھسایو�ں کی حوصللہ  دیو�الی کے پیر�ارگ�ا�ف کو پڑ�ھ کر سنائییں  �استتا�د کے لیے ہد�ایت�استتا�د کے لیے ہد�ایت:  

کرپڑھییے�	 کرپڑھییےمل  مل 
دیے دیے�دیو�الی کے  �دیو�الی کے 

�دیو�الی کی ر�ا�ت آتی�،لو�گ ایک د�وسر�ے کے گھر چھوٹے 

�دیے لے کر تجاے�۔ دیے رکھ کر بولتتے:

لگ  نہ  ٹھنڈ  انھیں  ی�و�،  رکھِ� دھییا�ن  ہیں�،  آئے  با�ن  ‘‘مِ�ج 

جائے�۔’’ میں نے دنییا کا ا�س سے میٹھا جملہ نہیں سنا�۔ اپننے 

آان�۔  رکھ  گھر  کے  پڑ�وسی  اپننے  کر  جا  لے  دیا  سے  ھرگھ 

ا�و�ر  ا�س جملے کی مٹھا�س  آ�ج  جا�ن کر  �ا�س کا مطلب 

اجالا قائم  بھھی بڑ�ھ تجای ہے کہ ہما�ر�ے رشتتو�ں میں 

�رےہ ا�و�ر ا�س کی گرمی میں کمی و�اقع نہ ہو�۔ ا�س بڑ�ے 

شہہریںمی د�ل تو بہت ہتچاتا ہے کہ پڑ�وسی کے گھر کے 

ا�و�ر وہی کہو�ں جو میں نے بچپن  ہابر دیے رکھ آ�ؤ�ں 

ہیں  آئے  با�ن  “م�ج  تھا�۔  سنا  سے  پڑ�وسی  اپننے  یںمی 

ئجاے�۔” لگ  نہ  ٹھنڈ  رکھیو�،�انھیں  �دھییا�ن 

شُکل سشیل 
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ا�و�ر ئیبتایے�	 ئیبتایےپڑھییے  ا�و�ر  پڑھییے 
ا�و�ر کیو�ں�؟ دنییا کا سب سے میٹھا جملہ کسے کہا گیا ہے  	.1 سو�ا�ل 

ا�و�ریوکی�ں�؟ دنییا کا سب سے میٹھا جملہ کو�ن سا ہے  آ�پ کے لیے  	.2 سو�ا�ل 

ا�س  کیا آ�پ کے یہا�ں بھی دیو�الی سے جُڑ�ی ہوئی کوئی خا�ص ر�و�ایت یا رسم و ر�و�ا�ج ہیں�؟   	3. سو�ا�ل 

ئیبتایے�۔ با�ر�ے میں  ےک 

با�ر�ے میں ئیبتایے�۔ و�اےل پسندید�ہ تہو�ا�ر�و�ں کے  نجاے  اپننے علاقے میں منائے  	4. سو�ا�ل 

الففا�ظ�	 الففا�ظمییر�ے  مییر�ے 

ا�ن کے کسی تہو�ا�ر سے جڑ�ے تین چا�ر لفظ لکھیے�۔  با�ت چیت کیجیے�۔ تھسایو�ں سے معلو�م کرےک  ‘ماہم�ر�ا رہن سہن’ موضو�ع پر  ہد�ایت:   ہد�ایت�استتا�د کے لیے  �استتا�د کے لیے 

وغییر�ہ�۔ رسا�ؤ  با�ر�ے میں لفظ نہائے�، کھائے�، کوسی بھران�،  �چھَ�ٹ تہو�ا�ر کے  زاب�ن کے بھی ہوسکتے ہیں�۔ جیسے  اپننی  ا�ن کی  یہ لفظ 
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ا�و�ر لکھیے�	 ڈھونڈیے  ا�و�ر لکھیےفظلف  ڈھونڈیے  فظلف 
د�ائر�ہ بنائییے�۔ ا�ن پر  نا�م پہچا�ن کر�۔  �آ�ج کمل نے کھانے کی کئی چیزیں بنائی ہیں�۔ کھانے کی چیز�و�ں کے 

�ب�یِ�نچرخاکٹٹو�ر�ی ٹمماٹر�امللی پییا�زپنیر

�اُ�و�سچا�و�ل�د�ا�لپالکچٹنیگللا�س لھاتھی

پانینممک�ر�ائتتہچٹٹائیتتلی کھلوان�ر�وٹی 

لو�ر�یکھیرچکّیگملاوت�ابیلنجگ 

نا�م لکھیے�	 نا�م لکھیے�ا�ب کھانے کی چیز�و�ں کے  �ا�ب کھانے کی چیز�و�ں کے 
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ا�و�ر لکھیے�	 دیکھھیے�، ھیپڑیے  ا�و�ر لکھیےظولف�ں کو غو�ر سے  دیکھھیے�، ھیپڑیے  ظولف�ں کو غو�ر سے 

کے  لفظ  آ�و�ا�زیں  یہ  کہیں�۔  لیے  کے  لکھنے  الففا�ظ  و�اےل  آ�و�ا�ز�و�ں  اگل  اگل  کریں�۔  مد�د  کی  تھسایو�ں  میں  ھنپڑنے  لفظ  ہد�ایت:   لیے  کے  ہد�ایت�استتا�د  لیے  کے  �استتا�د 

ہیں�۔ ہوسکتی  میں  آخر  یا  میں  میں�،بییچ  شر�و�ع 

آ�و�ا�ز ہے ‘�ا�و�ا�و’کی   جس میں 
میت ا�و�ک	 آ	ان  	اناگ

آ�و�ا�ز ہے ‘�اَ�و’کی   جس میں 
عا�د�ت عما�ر�ت	 عید	 �ا�و�ز�ا�ر	

آ�و�ا�ز ہے ‘�د�و�د�و’کی   جس میں 
قاعد�ہ د�ا�د�ی 	  د�و	ان �دیو�ا�ر	

آ�و�ا�ز ہے ‘�دَ�و�و’کی   جس میں 
کچو	ا د�ولت دلییہ 	 �دیممک 	

آ�و�ا�ز ہے ‘لَ�وَ�و’کی   جس میں 

ٹلو	ا جھیل	  لو	�گ لوٹننا

آ�و�ا�ز ہے ‘لیلی’کی   جس میں 
قالیین چینی	 سلائی 	 لیچی 	

آ�و�ا�ز ہے ‘�ز�ز’کی   جس میں 
ر�ا�ت موئابل 	  کوّ�ا	 زمیین	  

آ�و�ا�ز ہے ‘کیکی’کی   جس میں 
ٹک ٹک  د�ا�ل	 لکیر	 ٹککٹ 	

آ�و�ا�ز ہے  جس میں ‘ جھیجھی’کی 
مگر گائے	 لجھو	ا	 جھیل 

آ�و�ا�ز ہے ’کی  ‘وک وک   جس میں 
ریت 	اگیو	 مد�ا�و�ا ئوکل	
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دیکھھیں�آئییے کرےک دیکھھیں�	 �آئییے کرےک 
1-1 ر�وپے کے بہت سا�ر�ے سکّے ملے�۔�ا�س نے سکّ�و�ں کو ر�وپے میں بدلننے کے لیے  �دیو�الی پر رمییش کو 

دیا�۔ ایک نو�ٹ  ر�وپے کا  د�ا�ر نے اُےس د�س  دکا�ن  ا�و�ر بدےل میں  1�ر�وپے کے10 سکّے دیے  د�ا�ر کو  �دکا�ن 

ر�وپے کے کتنے   10 اُےس  د�ے گا تو�ا�س کے بدےل میں  20 سکّے  ر�وپے کے   1 د�ا�ر کو  دکا�ن  �ارگ رمییش 

بنائییے�۔ د�ائر�ہ  پر  نوٹو�ں  اُتننے ہی  ون�ٹ ملیں گے�؟ 

�آئییے جو�ڑ کر گنتی سیکھیں �آئییے جو�ڑ کر گنتی سیکھیں �	
10 لڈّ�و ہیں�۔  ڈبّّے میں  ایک  ئھامٹی کے 

20+1   = 21

20+2  = 22
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مد�د کریں�۔ اسی طر�ح ےگآ گنتی لکھنے میں تھسایو�ں کی  ہد�ایت:   ہد�ایت�استتا�د کے لیے  �استتا�د کے لیے 

20+3   =

20+4   =

20+5   =

20+6   =

20+7   =

20+8   =

20+9   =

20+10   =

23

24

25

26

27

28

29

30
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30 + 1 = 31

30 + 2 = 32

30 + 3 = 33

30 + 4 = 34

30 + 5 = 35

30 + 6 = 36

30 + 7 = 37

30 + 8 = 38

30 + 9 = 39

30 + 10 = 40

40 + 1 = 41

40 + 2 = 42

40 + 3 = 43

40 + 4 = 44

40 + 5 = 45

40 + 6 = 46

40 + 7 = 47

40 + 8 = 48

40 + 9 = 49

40 + 10 = 50

�آئییے جو�ڑ کر گنتی سیکھیں �آئییے جو�ڑ کر گنتی سیکھیں �	

=

=
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ر�وپے ر�وپےلک  لک  ر�وپے کے سکّے ر�وپے کے سکّے   11 ر�وپے کے نو�ٹ ر�وپے کے نو�ٹ   1010

34 = + �الف

=
+ �ب

= + �ج

22 = + �د

32 = + �ہ

40 = + �و

42 = + �ز

ر�وپے بنتے ہیں�،�اند�ا�ز�ہ �	 سکّ�و�ں سے کل کتنے  ر�وپے کے  ر�وپے بنتے ہیں�،�اند�ا�ز�ہ   سکّ�و�ں سے کل کتنے  ر�وپے کے   11 ا�و�ر  نوٹو�ں  ا�و�ر �ر�وپے کے  نوٹو�ں  1010�ر�وپے کے  دیے گئے  دیے گئے چےنی  چےنی 
جو�ا�ب لکھیے ا�و�ر  جو�ا�ب لکھیےئیگالگیے  ا�و�ر  ئیگالگیے 

د�س  سآا�ن ہو تجاا ہے�۔یہ بھی سمجھاان ہے کہ  رقممو�ں کو گننا  د�س کے گر�و�پ میں گننے سے بڑ�ی�–ڑب�ی  د�س  ہد�ایت:  تھسایو�ں کو ئیبتایں کہ  ہد�ایت�استتا�د کے لیے  �استتا�د کے لیے 

دہائی بنتی ہے�۔ �اکائییو�ں سے مل کر 
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1010سککے ہیںسککے ہیں�	 11 ر�وپے کے  ر�وپے کے  ا�و�ر  ا�و�ر  ر�وپے کے چا�ر نو�ٹ ہیں  1010 ر�وپے کے چا�ر نو�ٹ ہیں  5050�ر�وپے ہیں جس میں �ر�وپے ہیں جس میں  �رحییم کے پا�س �رحییم کے پا�س 

ا�و�ر دہائی کی سمجھ پید�ا کرنے کی ایک شر�واع�ت  اکائی  ا�و�ر پھولو�ں کے ہا�ر کے ذ�ریععے تھسایو�ں میں  �استتا�د کے لیے ہد�ایت�استتا�د کے لیے ہد�ایت:  ر�وپے�،ئھامٹی کے ڈبے 

افز�ائی کریں ہکتا  د�وسر�ی چیز�و�ں کی مد�د سے تھسایو�ں کی حوصللہ  ایسسی  دیں�۔  ایسسا کرنے کا موقع  اپننے تجروب�ں سے  کی گئی ہے�۔ تھسایو�ں کو خو�د 

،وخ�د پتہ لگائییں�۔ )�اکائی( ہیں  ایک  ا�و�ر کتنے  )�دہائی(  د�س  ا�ن میں کتنے  �و�ہ 

د�ا�ر کو کتنے نو�ٹ  دکا�ن  ا�س نے  ر�وپے کی چو�ڑیا�ں لیں ۔   15 اپننی بہن کے لیے  رحییم نے  	) )�الف 

دیے�؟ سکّے  کتنے  �ا�و�ر 

نو�ٹ ر�وپے کا   10

�ر�وپے کے سکے
=

�دہائی  �اکائی

رحییم نے 22 ر�وپے کی چا�ٹ بھی کھائی�۔ دکا�ن د�ا�ر کو رحییم نے کتنے نو�ٹ ا�و�ر کتنے سکّے دیے  )�ب( 	

گے�؟ وہ�ں 

ر�وپے کا نو�ٹ  10

ر�وپے کا سکہ  1
=

�دہائی  �اکائی

ر�وپے کے کتنے سکّے بچے ہیں�۔  1 ا�و�ر  ر�وپے کے کتنے نو�ٹ  ا�ب10  پا�س  رحییم کے  )�ج( 	

ر�وپے کا نو�ٹ  10

ر�وپے کا سکہ  1
=

�دہائی  �اکائی
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�آ�پ کے پا�س �آ�پ کے پا�س 1010 ر�وپے ا�و�ر  ر�وپے ا�و�ر 11 ر�وپے کے کچھ نو�ٹ یا سکّے ہیں�۔ ئیبتایے کہ آ�پ دکا�ن د�ا�ر کو چیز�و�ں  ر�وپے کے کچھ نو�ٹ یا سکّے ہیں�۔ ئیبتایے کہ آ�پ دکا�ن د�ا�ر کو چیز�و�ں �	
کی قیمت کیسے ا�د�ا کریں گے�؟کی قیمت کیسے ا�د�ا کریں گے�؟

/ّےسک یزچییزچیمتقیمتقی نو�ٹ  /ّےسک �د�س کے  نو�ٹ  /ّےسک�د�س کے  نو�ٹ  /ّےسکےک  نو�ٹ  11ےک 

ٹمماٹر50

فربی42

مگ29

کیلا15

پا�س کل کتنے �	 چا�ر کھلے پھو�ل ہیں�۔�ا�س کے  ا�و�ر  پا�س کل کتنے مالائییں ہیں  چا�ر کھلے پھو�ل ہیں�۔�ا�س کے  ا�و�ر  )1010--1010( پھو�ل کی( پھو�ل کی22مالائییں ہیں  د�س  پا�س  )مننو کے  د�س  پا�س  مننو کے 
ا�و�ر جو�ڑ کر ئیبتایے باکس میں صحیح نمبر لکھیے  دیے گئے  ا�و�ر جو�ڑ کر ئیبتایےھوپھ�ل ہیں�؟  باکس میں صحیح نمبر لکھیے  دیے گئے  ھوپھ�ل ہیں�؟ 

+=

�دہائی 

لک 

�اکائی

ر�وپے کی علامت ہے�۔  ’  ‘ 50 میں  ہد�ایت:   ہد�ایت�استتا�د کے لیے  �استتا�د کے لیے 
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مل کر ھیپڑیے مل کر ھیپڑیے �	

نیہاکہیا�ںنیہاکہیا�ں
11

“ماہم�ر�ے سٹماٹر جی کہتے ہیں کہ بیٹاوخ�ب 

ا�و�ر خو�ب محنت کر�و سب کی محنت  پڑھو 

آےگ بڑھتتا ہے�۔” دیش  ےس 

جیسے�۔ماہم�ر�ے  بیٹا�،  “ہا�ں 

وغییر�ہ  کسسا�ن�،فویج�،مز�د�و�ر�،کھلا�ڑ�ی 

ر�وشن  نا�م  کا  نتمح کرتے ہیں�۔�دیش 

ہیں�۔” ترکے 

‘‘پاپا�، میں بھی محنت کر کے دیش کا 

گا�۔’’ ر�وشن کر�و�ں  ان�م 

اب�ت چیت کے لیےاب�ت چیت کے لیے�	
	1 کے 	۔ آ�پ  میں  کرنے  کو  ومکا�ں  کے  ہیں�؟�ا�ن  کرتے  کیاکا�م  کیا  لو�گ  کے  نخاد�ا�ن  کے  آ�پ  یا  �آ�پ 

ہیں�؟ آتی  کیا�دشو�ا�ریا�ں  کیا  سامننے 

	2 �آ�پ کے حسا�ب سے کو�ن کو�ن لو�گ بہت محنت کرتے ہیں�؟	۔

	3 ا�س 	۔ ر�ائے ہے�؟یاکی آ�پ  با�ر�ے میں عا�م طو�ر پر گلوو�ں کی کیا  و�اےل ومکا�ں کے  جسمانی محنت کرنے 
ےس متفق ہیں ؟یوکی�ں�؟

با�ت چیت کیجیے�۔ساتھیو�ں کو ئیبتایے  �استتا�د کے لیے ہد�ایت�استتا�د کے لیے ہد�ایت:  تھسایو�ں کے تساھ محنت�،مز�د�و�ر�ی�،جننس)Gender(�وغییر�ہ سے متعلق موضواع�ت پر 
با�ت کیجیے�۔  اہمیت پر بھی  مد�داگ�ر ہیں�۔نتمح کی  ا�و�ر  تھساھی  د�وسر�ے کے  ایک  بیو�ی  ا�و�ر  عو�ر�ت�،مر�د�،شوہر  ہک 
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اچھھا لگتا ہے�،پاپا!’’ دیککھ مجھے بہت  مد�د کرتے  ممیّ کی  ‘‘�آ�پ کو گھرےک کا�م میں 

زندگی کے  د�وسر�ے کے  ایک  بیو�ی  ا�و�ر  نخاد�ا�ن چلتا ہے�۔شوہر  مد�د سے ہی  د�وسر�ے کی  بیٹا�،�ایک  ‘‘ہا�ں 

ا�و�ر ہم سفر بھی’’ ساتھھی ہیں 

گا�۔’’ مد�د کر�و�ں  پپاا�،یںمی بھی گھر کے ومکا�ں میں  ‘‘ہا�ں 

گوسوامی( مان  )آیوش 

اب�ت چیت کے لیے:اب�ت چیت کے لیے:�	
	1 ا�و�ر مر�د کے کا�م بٹے ہوئے ہیں�؟	۔ یاکی آ�پ کے گھر میں عو�ر�ت 

	2 د�ا�ر�ی نبھانی ہیچایے 	۔ د�وون�ں ہی باہر کا�م کرتے ہیں تو گھر پہنچ کر کسے کو�ن سی ذمہ  ا�و�ر مر�د  �ارگ عو�ر�ت 
�ا�و�ر کیو�ں�؟

	3 د�ہ ہے�؟	۔ ا�و�ر مر�د کے بیچ بٹے ہوئے ومکا�ں کی سو�چ سما�ج کے لیے کس طر�ح نقصا�ن  عو�ر ت 

	4 مد�د کریں گے�؟	۔ �د�وون�ں کہانییو�ں میں بچو�ں کے جو�ا�ب سما�ج کو بدلننے میں کس طر�ح 



ا�س پر�ا�ئمر)�حصہ1( 89�اُلّا�

تبصر�ہتبصر�ہ
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�ا     ب     پ     ت     ٹ     

�ث     ج     چ     ح     خ     

ذ    ر    ڑ    ز    ژ     ڈ     �د    

�س     ش     ص     ض     ط    

�ظ     ع     غ     ف     ق  

�ک     گ     ل    م     ن     

ہ    ی     ے �و    

تہجی تہجیحروف  حروف 



۲

۴ ۳

پرویشکا، �حصہ�۔۱1
ا�س   ا�س�اُلّا� �اُلّا�

پرویشکا، �حصہ�۔۱3
ا�س   ا�س�اُلّا� �اُلّا�

پرویشکا، �حصہ�۔۱4
ا�س   ا�س�اُلّا� �اُلّا�

پرویشکا، �حصہ�۔۱2
ا�س   ا�س�اُلّا� �اُلّا�



ف ایجوکیشنل ریسرچ اینڈ ٹریننگ
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