


बाातचीीत केे लि�ए 

1. यह चि�त्र कि�स स्‍‍टेेशन काा है?ै 2. प्‍‍लेेटफाॅॅ�र्मम पर कौौन-सीी टे्रेन खड़ीी है?ै 
3. आपकेे घर सेे सबसेे नज़दीीकीी रेेलवेे स्‍‍टेेशन कौौन-साा है?ै 4. आपकेे 
गाँ �ँव याा कस्‍‍बे याा शहर सेे ग्‍‍वाालि�यर तक कैैसेे पहँुँ�चाा जाा सकताा है?ै



	�  नीीचेे दि�ए गए शब्‍‍दोंं कोो पढ़ि�ए —

हम सीीखंेंगेे
•	 समय कीी मााप काा उपयोोग करनाा (12 और 24 घंटेंे 

वाालीी घड़ीी)

•	 कैैलंेंडर, समय-साारि�णीी और रेेल टि�कट पर दीी गई 
सूचूनााओं ंकीी समझ बनाानाा

याात्राा10

सीीट नज़ाारेे ड्रााइवर सीीटीी पगडंंडीी

लौौटनाा रेेल राास्‍‍ताा प्रसााधन याात्राा

सड़क बैैलगााड़ीी कि�राायाा साामाान सााइकि�ल

टि�कट याात्रीी मुसुााफ़ि�र बस 
अ�ा

रेेलवे 
स्‍‍टेेशन

बुकुिं�ग रि�क्‍‍शाा स्‍‍लीीपर गाार्डड इंजंन

टीी.टीी. प्‍‍लेटफ़ॉॉर्मम कंंडक्‍‍टर आरक्षण तत्‍‍कााल

शि�क्षक-नि�र्देश— ऊपर याात्राा सेे जुडेु़े कुुछ शब्‍‍द दि�ए गए हैं।ं इन शब्‍‍दोंं पर चर्चाा� करें। सहभाागि�योंं कोो अपनीी कि�सीी याात्राा सेे जुडेु़े 
मज़ेेदाार अनुभुव सााझाा करनेे केे लि�ए कहें।ं सहभाागि�योंं कोो प्रोोत्सााहि�त करें कि� वेे याात्राा सेे जुडु़ाा कोोई नााटक तैैयाार करें और अन्‍‍य 
सााथि�योंं कोो दि�खााएँ।ँ
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गां �ंधीी जीी कीी आत्‍‍मकथाा सेे... 

‘गि�रमि�ट कीी प्रथाा’ अध्यााय में ंगांं�धीी जीी लि�खते हैं ं— रेेल कीी भीीड़ कीी 
तकलीीफ़ काा मुझुे ेबहुुत कड़वाा अनुभुव हुुआ। मुझुे ेलााहौौर केे राास्ते होोतेे 
हुुए करााचीी से ेकलकत्ते ेजाानाा थाा। लााहौौर में ंटे्रेन बदलनीी थीी। वहाँँ� कीी 
टे्रेन में ंबुरुाा हााल थाा। याात्रीी ज़बरदस्तीी अपनाा राास्ताा बनाा लेेतेे थेे। दरवााज़ाा 
बंंद होोताा तोो खि�ड़कीी में ंसेे अंदंर घुसु जाातेे थेे। मुझुे ेकलकत्ते ेनि�श्‍च‍ि�ि��त 
ताारीीख पर पहुँँ�चनाा थाा। यह टे्रेन खोो देतेाा तोो मैं ंकलकत्ते ेपहुँँ�च न पााताा। 
मैं ंजगह मि�लने कीी आशाा छोोड़ बैैठाा थाा। कोोई मुझुे ेअपनेे डि�ब्बे में ंआनेे 
न देतेाा थाा। आखि�र एक मज़दूरू नेे कहाा, “मुझुे ेबााहर आनेे दोो तोो जगह 
दि�लाा दूँँ�गाा।” मैंनेंे कहाा, “मुझुे ेजगह दि�लाा दोो तोो ज़रूर बााहर आनेे दूँँ�गाा।” 
मज़दूरू वहाँँ� बैैठेे याात्रि�योंं से ेगि�ड़गि�ड़ााकर कह रहाा थाा, पर कोोई मुझुे ेलेेनेे 
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कोो तैैयाार न हुुआ। टे्रेन छूूटने हीी 
वाालीी थीी कि� एक डि�ब्बे केे कुुछ 
याात्रि�योंं नेे कहाा, “डि�ब्बे में ंजगह 
नहींं है ैतोो भीी अंदंर घुसु सकते 
होो, तोो कोोशि�श कर लोो। लेेकि�न 
खड़ाा रहनाा होोगाा।” मज़दूरू मेरेीी 
ओर देखेकर बोोलाा, “क्योंं जीी?” 
मैंनेंे “हाँँ�” कहाा और उसनेे मुझुे े
उठााकर खि�ड़कीी सेे अंदंर डााल 
दि�याा। मैं ं अंदंर घुसुाा और उस 
मज़दूरू नेे बााहर आनेे कमाा लि�ए।

मेरेीी यह राात मुशु्कि��ल सेे 
बीीतीी। दूसूरेे याात्रीी जैैसेे-तैैसेे 

करकेे बैैठ गए। मैं ंऊपर वाालीी बैैठक कीी जंंजीीर पकड़कर दोो घंटेंे 
खड़ाा हीी रहाा। इस बीीच कुुछ याात्रीी मुझुे ेधमकाातेे हीी रहे,े “अजीी, 
बैैठते क्योंं नहींं होो?” मैंनेंे बहुुत समझाायाा कि� कहींं जगह नहींं है।ै पर 
उन्हें ंतोो मेरेाा खड़ाा रहनाा भीी सहन नहींं होो रहाा थाा। वेे बाार-बाार मुझुे े
परेेशाान करतेे थेे। वेे जि�तनाा मुझुे ेपरेेशाान करतेे थेे, उतनीी हीी शांं�ति� सेे 
मैं ंउन्हें ंजवााब देतेाा थाा। इससेे वेे कुुछ शांं�त हुुए। मेरेाा नााम-धााम पूछूाा। 
जब मुझुे ेनााम बतलाानाा पड़ाा तब वेे शरमााए। मुझुसेे मााफ़ीी माँँ�गीी और 
मेरेेे लि�ए अपनीी बगल में ंजगह कर दीी, ‘सब्र काा फल मीीठाा होोताा है’ै 
कहाावत मुझुे ेयााद आई। मैं ंबहुुत थक गयाा थाा। मेरेाा सि�र घूमू रहाा थाा। 
जब मुझुे ेसचमुचु ज़रूरत थीी, तब ईश्‍‍वर नेे बैैठने कीी जगह दि�लाा दीी।
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	�  पढ़‍ि�िए और बाातचीीत कीीजि�ए —

प्रश्‍‍न 1.	गांं�धी ी जीी रेेल सेे याात्राा केे लि�ए स्‍‍टेेशन पहुँँ�चे।े उन्‍‍होंंनेे स्‍‍टेेशन 
आनेे तक कीी याात्राा कैैसेे कीी होोगीी?

प्रश्‍‍न 2.	गांं�धी ी जीी केे समय में ं रेेल, मोोटर, इक्‍‍काा-ताँँ�गाा, सााइकि�ल 
और बैैलगााड़ीी जैैसेे सााधन ज़्याादाा देखेने में ंआतेे थेे। आज 
केे समय में ंयाात्राा केे और कौौन-कौौन सेे सााधन आ गए हैं?ं

प्रश्‍‍न 3.	कि�सी ी भीी याात्राा में ंपुरुुष अधि�क दि�खााई देतेेे हैं,ं स्‍त्र‍ि�ि��याँँ� कम 
दि�खतीी हैं।ं ऐसाा क्‍‍योंं है?ै 

प्रश्‍‍न 4.	जै सेे गांं�धीी जीी कोो अपनीी याात्राा यााद रहीी, क्‍‍याा आपकोो भीी 
अपनीी कोोई याात्राा यााद है?ै उसकेे बाारेे में ंबतााइए।

प्रश्‍‍न 5.	 अनेेक गाँँ�वोंं में ंआज भीी आनेे-जाानेे केे लि�ए ठीीक सुवुि�धााएँ ँ
नहींं हैं।ं ऐसेे में ंकि�स-कि�स तरह कीी परे‍‍�शाानि�याँँ� लोोगोंं कोो 
झेलेनीी पड़तीी हैं?ं अपनेे क्षेेत्र केे अनुभुव केे आधाार पर 
बतााइए।

गांं�धीी जीी नेे लााहौौर सेे कलकत्ताा कीी यह याात्राा वर्षष 1917 में ंकीी थीी। उन्हें ंभाारतीीय 
रााष्ट्रीीय काँँ�ग्रेेस केे आमंतं्रण पर कलकत्ताा पहुँँ�चनाा ज़रूरीी थाा। तब तक उन्हें ंमहाात्माा 
कीी उपााधि� तोो नहींं मि�लीी थीी, लेेकि�न जहाँँ� पहचाान लि�याा जााताा, वहाँँ� नााम काा घोोष 
ज़रूर होोताा थाा। 
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याात्राा

मैं ंअपनीी बहन केे घर आयाा थाा। दोो-तीीन दि�न यहाँँ� रहँूँ�गाा, फि�र मैं ं
अपनेे घर लौौट जााऊँँगाा। बहन भीी कभीी-कभीी आतीी है।ै मगर उसकाा 
आनाा घर लौौटनाा नहींं होोताा! हम दोोनोंं नेे एक हीी घर सेे याात्राा शुरुू कीी 
थीी। बहन मुझुसेे तीीन सााल बड़ीी थीी। वह मुझुे ेबहुुत लााड़ करतीी थीी। 
वह कुुछ भीी खाातीी तोो मेरेाा हि�स्साा उसमें ंरहताा थाा। मैं ंभीी कभीी-कभीी 
उससेे अपनीी चीीज़ेंं सााझाा करताा थाा। उसेे मेरेेे कपडे़े छोोटेे होोतेे थेे। मगर 
मुझुे ेउसकेे कपडे़े बन जाातेे थेे, बल्कि�ि थोोड़ेे ढीीलेे होोतेे थेे। एक बाार 
मैंनेंे उसकीी फ्रॉॉक पहन लीी थीी। वह इतनीी हँसँीी, इतनीी हँसँीी, अपनाा 
पेेट पकड़े हँसँतीी हीी रहीी। मैं ंनहींं समझाा, मगर वह हँसँ रहीी थीी, तोो मैं ं
भीी हँसँ रहाा थाा। 
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आज सुबुह सेे उसकेे घर आयाा हँूँ�। सुबुह सेे बाात-बाात पर वह हँसँ 
रहीी है।ै उसकेे बच्चे,े उसकाा पति� सबकाा कााम उसकेे बि�नाा नहींं चल पाा 
रहाा है।ै मैं ंउससेे अकेेलेे में ंमि�लनाा चााहताा हँूँ�। मगर बच्चे ेहमेशेाा उसेे घेरेेे 
रहते हैं।ं उसनेे आँगँन में ंएक अमरूद लगाायाा थाा। इस बाार वह पहलीी 
बाार फ़लाा है।ै यह पहलाा फ़ल मैंनेंे उसकेे लि�ए तोोड़ाा थाा। वहीी उसेे देनेाा 
चााहताा हँूँ�। बच्चोंं केे साामनेे दूँँ�गाा तोो पताा नहींं... वेे शाायद हँसँ देंगंेे याा 
क्याा पताा, वह खुदु न खााए और बच्चोंं कोो दे ेदे ेयाा क्याा पताा बच्चे ेहीी 
उससेे झपट लंें।

आज लौौट रहाा हँूँ�। राात कीी बस है।ै बस में ंसब सोो रहे ेहैं।ं ड्रााइवर 
जााग रहाा है।ै पर वह तोो ड्रााइवर है ैऔर मैं ंजााग रहाा हँूँ�। राास्ते में ंदुकुाानंें 
हैं।ं ठंंड कीी राात है।ै एक दुकुाान पर आग जलतीी दि�ख रहीी है।ै और कोोई 
तोो नज़र नहींं आयाा, बस दोो कुुत्ते ेसोो रहे ेहैं।ं कभीी-कभीी थोोड़ीी बहुुत 
रोोशनीी दि�ख जाातीी है।ै कहींं दूरू खेते में ंएक बल्ब लटकाा दि�ख जााताा 
है।ै बााकीी हर तरफ़ अँधँेरेाा है।ै बस कीी हैडैलााइट कीी रोोशनीी में ंथोोड़ीी-सीी 
सड़क दि�खतीी जाा रहीी है।ै 

यह कैैसीी याात्राा है!ै सब सोो रहे ेहैं।ं कि�सीी कोो कुुछ नहींं माालूमू कि� 
कहाँँ� जाा रहे ेहैं!ं ड्रााइवर पर बहुुत भरोोसाा है।ै बस सेे बााहर भीी सब सोो रहे े
हैं।ं सुबुह मैं ंघर पहुँँ�च जााऊँँगाा। 

अम्माँँ� आँगँन में ंबैैठीी हैं।ं मेरेाा राास्ताा देखेतीी! बहन नेे अम्माा केे लि�ए 
सरौौतीी भेजेीी है।ै वह मैंनेंे बैैग कीी सबसेे ऊपर कीी जेेब में ंहीी रख लीी थीी। 
तुरंुंत अम्माँँ� कोो थमाा दीी। अम्माँँ� बहुुत खुशु हैं।ं बहुुत खुशु! मैंनेंे बैैग सेे 
वह अमरूद नि�काालाा और डाालीी में ंवह जगह ढूँँ�ढ़नेे लगाा, जहाँँ� सेे उसेे 
तोोड़ाा थाा।

— सुशुीील शुकु्ल
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	� बतााइए —
प्रश्‍‍न 1.	ले खक अपनीी बहन कोो अमरूद क्‍‍योंं नहींं दे ेपाायाा?

प्रश्‍‍न 2.	 ‘याात्राा’ पढ़तेे समय आपकोो कैैसाा महसूसू हुुआ? क्‍‍याा 
उसकाा कोोई हि�स्‍‍साा पढ़तेे समय आपकोो लगाा कि� आपनेे 
भीी वैैसाा कुुछ महसूसू कि�याा है?ै

प्रश्‍‍न 3.	या ात्राा करतेे समय लेेखक नेे बस केे बााहर क्‍‍याा-क्‍‍याा देखेाा? 

प्रश्‍‍न 4.	क ई बाार बहुुत छोोटेे लड़के भीी अपनीी बहन कीी फ्रॉॉक 
पहन लेेतेे हैं।ं आप इस बाारेे में ंक्‍‍याा कहेंगंेे?

प्रश्‍‍न 5.	कहा ानीी में ंऐसेे कौौन-सेे अंशं हैं ंजोो यह बताातेे हैं ंकि�  
भााई-बहन केे बीीच बहुुत पे्रेम है?ै

प्रश्‍‍न 6.	 आपनेे कि�न काारणोंं सेे याात्राा कीी है?ै

	�  पढ़ि�ए और लि�खि�ए —

प्रश्‍‍न 1.	 सहीी मुहुाावरे सेे वााक्‍‍य पूरेूे कीीजि‍�‍ए।

घोोडे़े बेेचकर सोोनाा, हँसँतेे-हँसँतेे लोोट-पोोट होोनाा, कलेजाा धड़कनाा, 

ईद काा चाँँ�द होोनाा, आँखँ लगनाा

	 (क)	 मुझुे ेफ्राॅॅ�क पहनाा देखे वह 

	 (ख)	 बहुुत दि�न बााद दि�खे ेहोो, तुमु तोो 

	 (ग)	अँ धँेरेेे में ंतोो मेरेाा 

	 (घ)	मे रेाा इंतंज़ाार करतेे-करतेे अम्‍‍माा कीी 
	 (ङ)	रा ात कोो तोो सब 
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प्रश्‍‍न 2.	 सहीी शब्‍‍द लि�खि�ए —

	 (क)	 आपकोो  जाानाा है?ै (कहाा/कहाँँ�)

	 (ख)	 बहन कीी  आई हैं।ं (साास/साँँ�स)

	 (ग)	कल  बहुुत तेेज़  आई। (आधीी/आँधँीी)

	 (घ)	 बहन नेे  कि� बाारि�श आएगीी। (कहाा/कहाँँ�)

	 (ङ)	सा ामनेे कुुत्ते ेकोो देखे मेरेीी  अटक गई। (साास/साँँ�स)

	 (च)	 बच्‍‍चोंं कीी तोो  टि�कट लगतीी है।ै (आधीी/आँधँीी)

प्रश्‍‍न 3.	 आपकेे गाँँ�व/शहर में ं याात्राा केे कौौन-कौौन सेे सााधन हैं?ं 
नि�म्‍‍नलि�खि�त में ंसेे आनेे-जाानेे केे लि�ए आप कि�न सााधनोंं 
काा उपयोोग करतेे हैं?ं (ü) काा नि�शाान लगााइए।

	 (क)	 बस	 	 (ङ)	 स्‍‍कूटर/बााइक	

	 (ख)	रे लगााड़ीी	 	 (च)	 ई-रि�क्‍‍शाा		

	 (ग)	मे टे्रोो	 	 (छ)	टै क्‍‍सीी		

	 (घ)	जी ीप	 	 (ज)	ट्रक		 

प्रश्‍‍न 4.	 अपनीी कि�सीी याादगाार याात्राा कीी कुुछ बाातंें यहाँँ� लि�खि�ए —

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________
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_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

प्रश्‍‍न 5.	कि�सी ी भीी सफ़र केे लि�ए कि�स तरह कीी तैैयाारीी कीी ज़रूरत  
होोतीी है?ै अपनेे वि�चाार सााझाा कीीजि�ए और लि�खि�ए।

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________



याात्राा239

24 घंंटेे वाालीी घड़ीी

एक दि�न में ं24 घंटेंे होोतेे हैं।ं आमतौौर पर हम 12 घंटेंे वाालीी घड़ीी सेे 
समय देखेते हैं।ं इसकीी घंटेंे कीी सुईु पूरेूे दि�न में ंघड़ीी केे दोो चक्कर लगाातीी 
है।ै एक चक्कर में ं12 घंटेंे लगतेे हैं ंफि�र दूसूराा चक्कर शुरुू होो जााताा है।ै 
इस घड़ीी में ंदोोपहर सेे पहले ‘AM’ (प्राात:) और दोोपहर केे बााद समय 
केे सााथ ‘PM’ (साायंं) लि�खनाा होोताा है,ै जबकि� 24 घंटेंे वाालीी घड़ीी 
आधीी राात केे 12 बजेे सेे पूरेूे 24 घंटेंे काा समय बताातीी है।ै जैैसेे— साायंं 
5 बजेे कोो 24 घंटेंे वाालीी घड़ीी में ंदि�खाायाा जााएगाा 17:00 और इसकाा 
उपयोोग रेेलवे स्टेेशन, हवााई अ�ा  इत्याादि� जगहोंं में ंकि�याा जााताा है।ै

	� समय-साारि‍�‍णीी

पीीयूषू महााबोोधि‍�‍ एक्सपे्रेस में ंबैैठकर नई दि�ल्लीी सेे प्रयाागरााज जंंक्शन 
तक याात्राा करेगाा। इस रेेलगााड़ीी कीी समय-साारि‍�‍णीी में ंसमय कोो 24 घंटेंे 
वाालीी घड़ीी केे हि�सााब सेे दि�याा गयाा है।ै

12398 महााबोोधि� एक्सपे्रेस समय-साारि‍�‍णीी

क्र. संं. स्‍‍टेेशन काा नााम
पहँुँ�चने काा 

समय
स्‍‍टेेशन छोोड़ने काा 

समय
दूूरीी 

(कि�लोोमीीटर मंें)

1. नई दि�ल्‍‍लीी ———— 12:10 —————

2. अलीीगढ़ जंंक्‍‍शन 13:51 13:53 131

3. काानपुरु सेंंट्रल 17:30 17:40 440

4. प्रयाागरााज जंंक्‍‍शन 20:10 20:15 635
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	� रेेल टि�कट

आइए, पीीयूषू कीी रेेलगााड़ीी कीी टि�कट काा नमूनूाा देखेें—ं

शि�क्षक-नि�र्देश— सहभाागि�योंं कोो पे्रेरि�त करें कि� वेे 24 घंटेंे वाालीी घड़ीी और 12 घंटेंे वाालीी घड़ीी में ंसमय बताा सकंें तथाा 24 घंटेंे वाालीी 
घड़ीी में ंदि�ए गए समय कोो 12 घंटेंे वाालीी घड़ीी केे समय में ंबदल सकंें। रेेल समय-साार‍ि‍�‍�णीी केे उपयोोग सेे अभ्‍‍याास करनेे केे अवसर दें।ं

	� अब महााबोोधि� एक्सपे्रेस समय-साारि‍�‍णीी देेखकर 
बतााइए—

•	पीीयूषू प्रयाागरााज जंंक्शन कब पहुँँ�चेगेाा? 12 घंटेंे वाालीी घड़ीी में ंतब 
क्याा समय होोगाा?

•	नई दि�ल्लीी सेे प्रयाागरााज जंंक्शन पहुँँ�चनेे में ं उसेे कि�तनाा समय 
लगेेगाा?

•	नई दि�ल्लीी सेे प्रयाागरााज जंंक्शन कीी दूरूीी कि�तने कि�लोोमीीटर है?ै

•	अलीीगढ़ जंंक्शन सेे प्रयाागरााज जंंक्शन कि�तनाा दूरू है?ै

नई दि�ल्‍‍लीी प्रयाागरााज जंं. महााबोोधि‍�‍ एक्‍‍सपे्रेस

375

कि�राायाा (रुपयेे मंें)

गााड़ीी काा 
नााम

टि�कट नंंबर

कुुल दूूरीी (कि�लोोमीीटर मंें)गााड़ीी संंख्‍‍याापीी.एन.आर. नंं.

कोोच नंंबर

प्रस्‍‍थाान काा स्‍‍टेेशन

गंंतव्‍‍य स्‍‍टेेशनसीीट नंंबर आयुु

635

प्रस्‍‍थाान कीी ति�थि�

महााबोोधि‍�‍ एक्‍‍सपे्रेस
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देकेर टि�कट खरीीदने पर 

देकेर टि�कट खरीीदने पर 

1.	पी ीयूषू कीी गााड़ीी काा नााम क्याा है?ै 

2.	गा ाड़ीी संंख्याा क्याा है?ै 

3.	को ोच नंंबर क्याा है?ै 

4.	सी ीट नंंबर क्याा है?ै 

5.	पी ीयूषू कीी आयु ुकि�तनीी है?ै 

6.	न ई दि�ल्लीी सेे प्रयाागरााज जंंक्शन कीी टि�कट कि�तनेे रुपयेे कीी है?ै 

7.	कि�तने  रुपयेे वाापस मि�लेंगेे? 

SP
EC

IM
EN
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•	याात्राा कीी दूरूीी कि�तनीी है?ै	

•	याात्राा कीी ति�थि� क्याा है?ै	

•	 टि�कट द्वााराा कहाँँ� सेे कहाँँ� तक कीी याात्राा कीी जाा सकतीी है?ै	

•	याात्राा काा कि�राायाा कि�तनाा है?ै	

•	चाार याात्रीी होोनेे पर कि�तनाा कि�राायाा होोगाा?	

•	 टि�कट काा पीी.एन.आर. नंंबर क्‍‍याा है?ै	

	� रेेलगााड़ीी कीी टि‍�‍कट मंें दीी गई सूचूनााओं ंकोो 
पढ़कर बतााइए और लि�खि‍�‍ए।



याात्राा243

कैैलंेंडर
2 0 2 4
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सााल में ं12 महीीनेे होोतेे हैं।ं कुुछ महीीनेे 30 दि�न केे होोतेे हैं,ं कुुछ 31 दि�न 
केे। फ़रवरीी काा महीीनाा 28 याा 29 दि�न काा होोताा है।ै सााल काा पहलाा 
महीीनाा जनवरीी और आखि�रीी महीीनाा दि�संबर होोताा है।ै

जोो सााल 4 सेे भााग देनेेे पर पूरूीी तरह बँँट जााए, उस सााल फ़रवरीी काा 
महीीनाा 29 दि�न काा होोताा है,ै जैैसेे— 2016 और 2020 में ंफ़रवरीी 29 
दि�न काा थाा। 2024 और 2028 में ंभीी फ़रवरीी मााह 29 दि�न काा होोगाा।

एक सााल में ं365 दि�न होोतेे हैं।ं जि�स सााल फ़रवरीी मााह 29 काा होोताा 
है,ै उस सााल में ं366 दि�न होोतेे हैं।ं

हम सब जाानते हैं ंकि� सप्‍‍तााह में ं7 दि�न होोतेे हैं।ं कैैलंेंडर में ंसप्‍‍तााह 
काा पहलाा दि�न रवि�वाार और आखि�रीी दि�न शनि�वाार होोताा है।ै कैैलंेंडर 
में ंएक सााल केे हर महीीनेे काा हि�सााब होोताा है,ै जैैसेे— महीीनेे में ंकि�तने 
सप्‍‍तााह होंंगेे, कि�स दि�न क्‍‍याा ताारीीख होोगीी, आदि�।

आइए, दि�ए गए कैैलंेंडर कोो देखेें ंऔर समझें—ं

	� नीीचेे वर्षष 2023 केे अगस्‍‍त मााह काा कैैलंेंडर दि�याा 
गयाा हैै, इसेे पूूराा कीीजि�ए —

रवि�वाार सोोमवाार मंंगलवाार बुुधवाार बृहृस्‍‍पति�वाार शुुक्रवाार शनि�वाार

1 2 5
9

15 19
20 24

31
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	� कैैलंेंडर कोो देेखकर बतााइए —
•	इस महीीनेे में ंकि�तने रवि�वाार होंंगेे?	 –––––––––

•	17 अगस्‍‍त कोो कौौन-साा दि�न होोगाा?	 –––––––––

•	महीीनेे केे चौौथेे शनि�वाार कोो कौौन-सीी ताारीीख होोगीी?	 –––––––––

•	क्‍‍याा 19 ताारीीख कोो सोोमवाार होोगाा?	 –––––––––

•	यदि� पीीयूषू 6 ताारीीख कोो याात्राा शुरुू करे तथाा 15 ताारीीख कोो  
याात्राा समााप्‍‍त करे तोो उसनेे कि�तने दि�न याात्राा कीी?  

आपनेे कैैसेे पताा कि�याा?	 –––––––––

•	यह महीीनाा कि�स दि�न समााप्‍‍त होोगाा?	 –––––––––

•	 राानीी कोो शुकु्रवाार कीी छुुट्टीी मि�लतीी है।ै क्‍‍याा राानीी  
कोो इस महीीनेे में ं5 छुुट्टीी मि�लेंगींं?	 –––––––––

शि�क्षक-नि�र्देश— सहभाागि�योंं कोो पे्रेरि�त करें कि� वेे कैैलंेंडर कीी मदद सेे दीी गई दोो ताारीीखोंं केे बीीच केे दि�नोंं काा हि�सााब लगाा सकंें।
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