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कहाानि�याँा� बच्चोंं को पढ़�े का आ�ंद दतेीी हा ंऔर सााथ हाी कुशल बनुि�, सामस्याँा सामाधाा� एवंं तीानिकि क निवंश्‍ लेषण की 
क्षमतीा का सांवंधाि� भीी करतीी हा।ं फााउंंडेेश�ल और प्रीीपे्रीटरी स्टेज के बच्चोंं एवंं निशक्षकं के निलए कहाानि�याँा� भीाषायाँी 
कौशलं एवंं आसा-पासा मौजदू निवंनिभीन्� अवंधाारणाओं ं को साीख�े म ंभीी साहाायाँतीा करंगीी। कहाानि�याँं म ंआए निचोंत्र
बच्चोंं को अ�मुा� लगीाकर पढ़�े और उंन्हा ंअप�े अ�भुीवं सांसाार साे जोड़तेी हुाए अप�ी बाती कहा�े का अवंसार तीथा 
आत्मनिवंश्वाासा भीी दतेेी हा।ं निकसाी कहाा�ी का कोई पात्र याँा घट�ा बच्चोंं के जीवं� एवंं निचोंतंी� को प्रीभीानिवंती भीी कर 
साकतीा हा ैऔर बच्चों ेउं�के सााथ तीादात्म्याँ भीी स्थानिपती कर साकतेी हा।ं पढ़ी गीई कहाा�ी को अप�ी कल्प�ा के आधाार 
पर आगीे बढ़ा�े, अप�ी कहाा�ी स्वंयंाँ रचों�े का अवंसार भीी उंपलब्धा हांगीे। कहाानि�याँा� बच्चोंं को स्वंतंीत्र पाठक और 
साजृ�शील लेखक ब��े म ंसाहाायाँतीा करंगीी।
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दोस्ती हो तो चींटी और कबतूर जैसी।
जानने के िलए पढ़ें...
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पहािड़यों के बीच एक नदी बहती थी। नदी में ढेर सारे कछुए 

और मछिलयाँ तैरते रहते थे। नन्हीं चींटी उनसे खबू बातें करती। 

बातें करते-करते एक िदन उसका पैर िफसला और वह जा 

िगरी नदी के पानी में छ्म्म से! और लहरों के साथ बहने लगी। 
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एक कबतूर चोंच में प�ों वाली टहनी िलए नदी के 

ऊपर उड़ रहा था। उसने चींटी को लहरों पर बहते ह�ए 

दखेा और जल्दी से प�ों वाली टहनी िगरा दी टप्प से! 
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चींटी सवार हो गई उस प� े पर और जा पह�चँी 

नदी के उस पार। एक िशकारी पेड़ के पीछे िछपकर 

कबतूर को पकड़ने क� जगुत में लगा था। 
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िशकारी ने जाल िनकाला और जैसे ही कबतूर 

क� ओर फें का, तभी चींटी ने िशकारी के पैर पर 

चढ़कर ज़ोर से काटा, चट्ट से! िशकारी के हाथ से 

छूटा जाल और कबतूर उड़ गया फुरर् से! 
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लेेचिE काा

उषाा शर्माा� 
आचायर् उषा शमार् राष् ट्रीय शिैक्षक अनसुंधान और प्रिशक्षण प�रषद ्(रा.श.ैअ.प्र.प.) के राष्ट्रीय साक्षरता कें द्र 
प्रकोष् ठ क� प्रभारी के रूप में एवं प्रारंिभक िशक्षा िवभाग में कायर्रत हैं। आचायर् उषा शमार् तीन दशकों से 
अिधक समय से बच्चों क� िशक्षा के िलए काम कर रही हैं। प्रारंिभक स्तर पर भाषा-िशक्षा, बिुनयादी साक्षरता 
(पढ़ना-िलखना), बाल सािहत्य, प्रौढ़ िशक्षा, आिद िवषयों में इनक� िवशषेज्ञता ह।ै राष्ट्रीय एवं राज्य स्तर पर 
पाठ्यचयार्, पाठ्यक्रम, पाठ्यपसु्तक एवं िविभन्न प्रकार क� संसाधन सामग्री िनमार्ण में अहम भागीदारी रही ह।ै 
आचायर् उषा शमार् रा.श.ैअ.प्र.प. द्वारा प्रकािशत बाल पित्रका िफरक� बच्चों क� एवं शोध पित्रका प्राथिमक 
िशक्षक क� अकादिमक संपादक भी हैं।

चि�त्रांांकान

र्माानचिसहं Óयोार्मा
भोपाल के रहने वाले मानिसंह व्याम गोंड लोक शलैी में िपछले 10 वष� से िचत्रकारी कर रह ेहैं। उन्होंने 
गोंड कला अपने माता-िपता से सीखी जो स्वयं भी गोंड शलैी के कलाकार हैं। मानिसंह भारत के साथ-साथ 
जापान, फ्रांस, जमर्नी जैसे दशेों में अनेक राष्ट्रीय और अतंरार्ष्ट्रीय प�रयोजनाओ ंऔर प्रदशर्िनयों में भाग 
ले चकेु हैं। कलाकार के तौर पर मान िसंह ने इिंदरा गाँधी राष्ट्रीय मानव संग्रहालय, मध्य प्रदशे और मध्य 
प्रदशे जन-जातीय संग्रहालय में काम िकया ह।ै इन्होंने राष् ट्रीय शिैक्षक अनसुंधान और प्रिशक्षण प�रषद्
(रा.श.ैअ.प्र.प.) जैसे प्रकाशनों के साथ पित्रकाओ ंव िकताबों के िलए िचत्रांकन िकया ह।ै मानिसंह व्याम 
अपनी सधी ह�ई बारीक रेखाओ ंके िल ए जाने जाते हैं। 
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का. नÆहं �ंटी काJुB ंऔर र्माJचिलेयोŌ से Eूबें बेंातंा कारताी थी�
 i. चींटी कछुओ ंऔर मछिलयों से क्या बातें करती होगी?
 ii. आप कछुओ ंऔर मछिलयों से क्या बातें करते? 
 iii. कछुए और मछिलयों में कौन-सी बातें एक जैसी हैं?  
 iv. कछुए और मछिलयों में कौन-सी बातें अलग हैं?  

E. काहानी रं्मा चिकासने चिकासकाì Kान बें�ाई और काu से" 

का. काहानी रं्मा से EोKकार बेंताा6ए  � 
 i. ------------------------------------------------------------------ फुरर् से! 
 ii. ----------------------------------------------------------------- टप्प से! 
 iii. ----------------------------------------------------------------- चट्ट से! 
 iv. ---------------------------------------------------------------- छम्म से! 

E.  आप भाी ?से कुाJ वा³यो बेंताा6ए चिKनरं्मा 6न शÊ�Ō काा प्रयोोग 
होताा हो� 

ग. नी�े �ी गई बेंाताŌ केा चिलेए ³योा काहंगे" बेंताा6ए � 

पĘ से�          �Ìर्मा से �           Eट से�

 i. रमा ने ------------------------------------------ िखड़क� खोल दी।   

 ii. उदय ने ---------------------------------------- दरवाज़ा बंद कर िदया। 

 iii. मीना ------------------------------------------- से पेड़ से नीच ेकूद गई। 

कुाJ हर्मा काहं� कुाJ तुार्मा काहो� 

2 JÌर्मा� टÈप� �Ę� Zुर��
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(साभार — िफरक� बच्चों क�, वषर् 6, अकं 1) 

chpksa&chp
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गोंड िचत्रकला मध्य प्रदेश क� एक प्रिसद्ध जनजाित गोंड द्वारा बनाई गई िचत्रकला क� िविशष् ट कला शैली है। 
चटख रंगों से बनाई गई बारीक धा�रयाँ और छोटे-छोटे िबंदु बह�त सुंदर िदखते  हैं। कागज़ और कैनवस पर प्रकृित 
के हर पक्ष को बह�त सुंदर ढंग से िचित्रत िकया जाता है। आप राष् ट्रीय शैिक्षक अनुसंधान और प्रिशक्षण प�रषद 
द्वारा प्रकािशत बाल पित्रका िफरक� बच्चों क� और कैलेंडर पोस्टसर् में गोंड िचत्रकला का आनंद ले सकते हैं। 

गŌP चि�त्रांकालेा
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और भाी हैं र्माज़े�ार काहाचिनयोाँ…
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