
मम पुस््तकम्
नाम 	    				   –	

_________________________________

पत्रसङ्केतः   				   – 	
_________________________________

						     _________________________________

चल-दरूवाणी-सङ््ख ख््यया 	 – 	 __________________________
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वार््ततालापाय 

१. अस््ममिन ्चित्रे किं किं दृश््यमानम ्अस््तति ? 
२. चित्रे के  के  किं किं कुर््वन््तति?  
३. यथा चित्रे दृश््यते तथैव अस््ममाक समीपे किम-्किम ्अस््तति?
४. चित्रे कति आपणाः सन््तति ?
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अस्माकं 
जीवनशैली३

वाद्ययन्तत्रम्

वरयात्रिकाः

वयं ज्ञास््ययामः
ओ औ झ द ल ग क य

•	 ५१ तः १००० पर््यन््ततं सखं््ययानां परिचयम ्। 
•	 पठनं लेखनं च ।
•	 एककं, दशकं सहस्रकं च इत््ययेतेषां समूहेषु गणनाम ् 

(स््थथानीय-मानम)्
•	 २ अङ्कीयानां सङ््ख ख््ययानां सङ्कलनं व््यवकलनं च ।
•	 १ अङ्कीयानां सङ््ख ख््ययानां गुणनम ्।
•	 १००-१०० सङ््ख ख््ययानां समूहेषु गणनाम ्।

क्रीडनकम्

गायिका

�	पश््यन््ततु, पठन््ततु चर््चाां च कुर््वन््ततु -
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�	पठामः लिखामः च -

ओ औ

झा                                झ                                

ओ ष्ठः औ षधम्

झा लिःझ रः
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झि                               झी                                

द दा

झि ल््ललि-वाद्यानि झी रुका

द न््ततााः दा डिमम्

शिक्षक-निर्देशः –— सहभागिभ््ययः एकैकस््य चित्रस््य परिचय कारयेयःु । छात््रााः चित्रस््य अधः लिखितानां शब््ददानाम ्उपरि अङ्गलुीीं 
संस््थथाप््य पठेयःु, तेभ््ययः अक्षराणां लेखनं च कारयेयःु ।
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दीदि

दौ य

दि नकरः दी पः

दौ हित्रः य ज्ञः
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ल ला

लि ली

ल शनमु् ला वणिकम्

लि पिकः ली ची-फलम्

शिक्षक-निर्देशः –— सहभागिभ््ययः एकैकस््य चित्रस््य परिचय कारयेयःु । छात््रााः चित्रस््य अधः लिखितानां शब््ददानाम ्उपरि अङ्गलुीीं 
संस््थथाप््य पठेयःु, तेभ््ययः अक्षराणां लेखनं च कारयेयःु ।
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लौलो

ग गा

लो चनम् लौ हभाण््डडः

ग र््दभः गा यकः

शिक्षक-निर्देशः — चित्रं दृष््ट्ववा पठनाय सहभागिनां सहयोगं कुर््ययुुः । तान ् अक्षराणि च लेखयेयःु । चित्रेण सह सम््बद्धानां 
 

विषयाणाम ्अपि ते चिन््तनं कथनं च कुर््ययुुः ।
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गीगि

गो गौ

गि रिः गी ता

गो मयम् गौः
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क का

कि ककी

क च््छपः का कः

कि शोरः की टः

शिक्षक-निर्देशः – स््वयमेव चित्रं दृष््ट्ववा पठने सहभागिनां सहयोगं कुर््ययुुः । अक्षराणि च लेखयेयःु ।
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�	भोज््यवस््ततूनां नव नामानि लिखन््ततु – 

�	शब््ददान ्अन््वविष््य लिखामः –
अद्य कमलः विविधप्रकारकं भोजनं निर््ममितवान ्। भोज््यवस््ततूनां नामस ुगोलाकारं 
कुर््वन््ततु –

किलाटः	 पलाण््डडुुः	तिन्त्रि णी	 रक्ताङ्गम	्क सः	तन््ततुचक्रम 	् अलावःु
स््थथाली	च षकः	 अवलेहः	 आलकुम	् सपूः	 ओदनम	्त षुारः 	
रोटिका	 क्रीडनकम	्च ित्रपतङ्गः	क टः	तक्रम 	्लव णम	् जलम ्
कलशः	वेल््ल नी	त प्तकम	् पषु््पपाधानी	 पेषणी	 पायसम	्

१.

२.

३.

४.

५.

६.

७.

८.

९.
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शिक्षक-निर्देशः— शब््ददानां पठने शिक्षार््थथिनां साहाय््ययं कुर््वन््ततु । वाक््ययानां पठनार्थं लेखनार्थं च शिक्षार््थथिनः प्रेरणीयाः ।

	  पठामः लिखामः च -

मालाकारेण माला निर््ममिता ।

बालकः कन््ददुके न क्रीडति ।

आनन््ददः ग्राम ंगच््छति ।

लता मधरंु गीतं गायति ।
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पषु््पपाणां मालानिर््ममाण ेभानःु स््वमातःु सहायतां कुर््वन ्आसीत ्। सः मात्रे एकैकं पषु््पपं 
ददाति स््म पषु््पसङ््ख ख््ययाां च वदति स््म । १० पषु््पपाणाम ्एका माला अर््थथात ्प्रत््ययेकस््ययाां 
मालायां दश पषु््पपाणि । भानःु पषु््पपाणि प्रयच््छति मालायाः निर््ममाण ं च जायते । 
आगच््छन््ततु मित्राणि ! वयम ्आहत््य कति पषु््पपाणि उपयजु््य एका माला निर््ममिता भवति 
इति अवगच््छछामः ।

पञ््च दशकानि

          

+
एक-एककम्

=
५० + १ = ५१

एकपञ््चचाशत्

पञ््च दशकानि

    

+

द्वे एकके

 = ५० + २ = ५२ 
द्विपञ््चचाशत्

पञ््च दशकानि

     

+

त्रीणि एककानि

 = ५० + ३ = ५३ 
त्रिपञ््चचाशत्

पञ््च दशकानि

    

+

चत््ववारि एककानि

  = ५० + ४ = ५४ 
चतुःपञ््चचाशत्

पुष््पमाला
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पञ््च दशकानि

    

+

षड् एककानि
 
 
 

= ५० + ६ = ५६ 
षड्पञ््चचाशत्

पञ््च दशकानि

    

+

सप्त एककानि
   
   = ५०  + ७ = ५७ 

सप्तपञ््चचाशत्

पञ््च दशकानि

     

+

अष्ट एककानि
 

  
  

= ५० + ८ = ५८ 
अष्टपञ््चचाशत्

पञ््च दशकानि

    

+

नव एककानि
  
   
  

= ५० + ९ = ५९ 
नवपञ््चचाशत्

पञ््च दशकानि 

    

+

एकं दशकम्

 
= ५० + १० = ६० 

षष््टििः

पञ््च दशकानि 

    

+
पञ््च एककानि

  
 

= ५० + ५ = ५५ 
पञ््चपञ््चचाशत्
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	� एककानां दशकानां च सङ्कलनम ्-

६० + १ = ६१
 ६० + २ = ६२
६० + ३ = ६३

६० + ४ = ६४
६० + ५ = ६५
६० + ६ = ६६
६० + ७ = ६७
६० + ८ = ६८
६० + ९ = ६९

६० + १० = ७०

७० + १ = ७१
७० + २ = ७२
७० + ३ = ७३

७० + ४ = ७४
७० + ५ = ७५
७० + ६ = ७६
७० + ७ = ७७
७० + ८ = ७८
७० + ९ = ७९

७० + १० = ८०

८० + १ = ८१
८० + २ = ८२
८० + ३ = ८३

८० + ४ = ८४
८० + ५ = ८५
८० + ६ = ८६
८० + ७ = ८७
८० + ८ = ८८
८० + ९ = ८९

८० + १० = ९०

९० + १ = ९१
९० + २ = ९२
९० + ३ = ९३

९० + ४ = ९४
९० + ५ = ९५
९० + ६ = ९६
९० + ७ = ९७
९० + ८ = ९८
९० + ९ = ९९

९० + १० = १००
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	� रिक्तस््थथानेषु क्रमेण सङ््ख ख््ययाां लिखन््ततु –

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १०

११ १३ १४ १७ २०

२१ २४

३६

४३ ४९

५२ ५६

६१ ६४ ६७ ६९

७३ ८०

८४ ८८

९१ ९३ ९७ १००
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	 योजयामः 

	 योजयामः  

५६
+  १३

४६
+  १२

६२
+  ३६

७०
+  १२

४६
 + २७

३७
 + ४६

३६
 + ५४

५५
 + २६

३८
 + ४५

२८
 + २५

३९
 + २४

७५
 + १९

६५
 + २७

	य दा एककानां योजनं दशाधिक भवति तदा दश-एककानां दशकं निर््ममाय 
दशकानां योजनं कर््तव््यम ्।  

६ एककानि + ७ एककानि आहत््य 

१३ एककानि अर््थथात ्  १ दशकम ्   ३ एककानि यथा  –
१

    ७३
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	 व््यवकलनं कुर््ममः -

	 व््यवकलनं कुर््ममः -  

३८
–  १२

८६
–  २४

४७
–  १३

७५
–  २४

५३
–  २७

८८
–  ३९

३२
–  १५

४०
–  २७

६५
–  २८

५४
–  २८

७६
–  ३८

५४

५४

५४
 -  २६

४  १४
 -  २    ६

९६
–  ६८

	 यदा एककानि न््ययूनानि भवन््तति, तदा वयं दशकानि एकके ष ु
परिवर््तयामः - 

४ तः ६ सङ््ख ख््ययायाः व््यवकलनम ् अशक््यम,् 
अतः ५ दशके ष ु१ दशकं स््ववीकत््य १० एकके ष ु
परिवर््तनं कुर््ममः । अधनुा ४ दशकानि एवञ््च 
१४ एककानि सन््तति । १४ एकके ष ु६ एककानि 
व््यवकलितानि तर््हहि ८ एककानि अवशिष्टानि 
भविष््यन््तति ।  
४ दशके ष ु२ दशकानि व््यवकलितानि तर््हहि २ 
दशकानि अवशिष्टानि भविष््यन््तति ।  

यथा  – 

यथा – 
अथवा 

    २८

१०

१०

१०

१०

१०

१०

१०

१०

१०
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	� स््वतन्तत्रता-दिवसस््य अवसरे विद्यालये सर्वेभ््ययः बालकेभ््ययः मोदक-पेटिकायाः 
वितरणं सञ््जजातम ् । एकस््ययाां पेटिकायां केवलं चत््ववारि मोदकानि स््थथापयितंु 
शक््यन््तते । आयान््ततु, अनुमानं कुर््ममः यत ्१० बालकेभ््ययः मोदक-पेटिका दातव््यया 
अस््तति, तर््हहि कति मोदकानि अपेक्षितानि ?

१ बालकाय  अर््थथात ्१ मोदक-पेटिका इत््ययुक्ते  चत््ववारि मोदकानि ।
१ वारम ्४ 
१ गणुितम ्४
अथवा १ × ४ = ४ मोदकानि ।

२ बालकाभ््ययाां   अर््थथात ्४ मोदकानां २ द्वे मोदकपेटिके
४ + ४     (२ वारम ्४)
२ गणुितानि ४
अथवा २ × ४ = ८ मोदकानि ।

३ बालके भ््ययः    अर््थथात ्४ मोदकानां ३ मोदकपेटिकाः
४ + ४ + ४    (३ वारम ्४)
३ गणुितानि ४
३×४ = १२ मोदकानि । 

४ बालके भ््ययः     अर््थथात ्४ मोदकानां ४ पेटिकाः
४+४+४+४    (४ वारम ्४)
४ गणुितानि ४ 

४×४ = १६ मोदकानि ।

५ बालके भ््ययः       ४ मोदकानां ५ पेटिकाः
४+४+४+४+४ = ५ वारम ्४ 
५ × ४ = २० मोदकानि ।
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वदन््ततु, ७ बालके भ््ययः कति मोदकानि प्राप््यन््तते ?
४ +  +  +  +  +  +  =  वारम ्   
अथवा  गणुितम ्  =  ×  =  मोदकानि ।

   गुणनं कुर््ममः -

×    ४
५

×    ३
४

×    ५
५

×    ४
३

१ पोटलिका १००  स््ययूतानाम ्  अथवा १ वारम ्१०० अथवा १×१००=१०० स््ययूताः

२ पोटलिके  १००  स््ययूतानाम ्   अथवा २ वारम ्१०० अथवा २×१००=२०० स््ययूताः

      ४ × १०० = ४०० स््ययूताः

     ५ × १०० = ५०० स््ययूताः

       ६ × १०० = ६०० स््ययूताः

       ७ × १०० = ७०० स््ययूताः

         ८ × १०० = ८०० स््ययूताः

          ९ × १०० = ९०० स््ययूताः

          १० × १०० = १००० स््ययूताः

आगच््छन््ततु, स््ययूतान ्गणयामः - 



उल््‍ललासः - प्रवेशिकायाः सङ््क ्षषिप्त-संस््करणम्

२. चित्रे चित्रितानां वस््ततूनां नामस ुगोलाकारं कुर््ममः  ।

घटः 

तषुारः

कू पी  

नलिका 

४. चित्राणां नामानि लिखामः ।

 ३. पठामः लिखामः च - 

  चषके  जलम ्अस््तति । 

१. प्रदत्तानाम ्अक्षराणां सञ्ज्ञानं कृत््ववा गोलाकारं कुर््ममः ।

अभ््ययास-कार््यम्

ओ	 –	 अोदनम ्		  अोष्ठः  
औ 	 –	 औलूकम ्		  औषधम ् 
लो	 –	ल ोचनम	्	ल  ौहः 

________

   ______________________________________

________ ________



अस््ममाकं जीवनशलैी

७. रिक्तस््थथानं पूरयामः । 

८. स््ययूतान ्गणयित््ववा लिखामः । 

५. रिक्तस््थथानं पूरयामः -

६. रिक्तस््थथानेषु समुचितक्रमेण सङ््ख ख््ययााः लिखामः ।

४६
+ २७

५८
– २७

  ९०  +   २ =

  ७०  +   ५ =

________

 ________ स््ययूताः

________

________ स््ययूताः

 = १०० स््ययूताः

२१ २४

३३
२८

३९

३०

३६

 पञ््च दशकानि
एकम ्एककम्

=

पञ््च दशकानि चत््ववारि 
एककानि

=           =+

+ =




