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बाातचीीत19

बाातचीीत केे लि�ए 

1. अपनीी बाात दूसूरोंं तक पहँुँ�चाानेे केे लि�ए इस चि�त्र में ंकौौन-कौौन सेे तरीीकेे इस्‍‍तेमााल कि�ए 
जाा रहे ेहैं?ं 2. क्‍‍याा आप कभीी डााकघर गए हैं?ं  3. आप डााकघर कि�न-कि�न काामोंं सेे जाातेे 
हैं?ं 4. खबरें कि�न-कि�न तरीीकोंं सेे मि�लतीी हैं?ं 5. मोोबााइल काा प्रयोोग बाातचीीत केे अलाावाा 
कि�न-कि�न काामोंं केे लि�ए करते हैं?ं
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	� चि�त्र सेे अनुुमाान लगााकर पढ़ि�ए— 

                 

बाातचीीत2

बाातचीीत मोोबााइल

अखबाार डााक-पेेटीी

हम सीीखंेंगेे

इ ई ब त म ख ट च
•	 21 सेे 50 तक कीी संंख्‍‍यााएँँ पहचााननाा, पढ़नाा 

और लि�खनाा
•	 1 सेे 50 तक कीी संंख्यााओं ंकाा जोोड़ और घटाा 

करनाा
•	  इकााई और दहााई समूहू में ंगि�ननाा
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बाातचीीत21

	� पढ़ि�ए और लि�खि�ए—

इ

इमलीी

ई

ईख 

ब

ब स

बाा

बाा दल

शि�क्षक-नि�रे्देश — चि�त्र देखेकर शब्‍‍द पढ़नेे में ंशि�क्षाार्थि�ियोंं कीी मदद करंें, उनसेे अक्षर लि�खवााएँँ। दीी गई जगह में ंचि�त्र काा नााम 
लि�खवााएँँ।
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बि� बीी
बि� ल्‍‍लीी बीी न

त                                ताा                                
तकि�याा ताा लाा
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ति�तलीी

तीी                                
तीी न

म
मछलीी

माा
मााचि�स

3ति�
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मि� मीी
पटनाा

5 कि�.मीी. 

मीी ल काा पत्‍‍थरमि�ठााई

ख खाा

खाा टखतराा
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खि� खीी

खि�लौौनेे खीी राा 

ट टाा

मााटर टाा ईट
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टि� टीी

टि� कट टीीकाा

च
चरखाा

चाा
चाा र 

4
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चि�

चि� ट्ठीी चीी नीी

चीी

	� चि�त्र देेखकर खाालीी स्थाान भरि�ए—

शि�क्षक-नि�रे्देश — शि�क्षाार्थि�ियोंं कोो अक्षर पहचाानने व उनसेे जुडेु़े शब्‍‍दोंं कोो पहचाान कर लि�खनेे केे लि�ए पे्रेरि�त करंें।

माा        स........
      मााटर........

म            न...........आ ........
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	� चि�त्रोंं केे नााम लि�खि�ए—

................................... ...................................

................................... ...................................

	� वााक्योंं कोो मि�लकर पढ़ि�ए—

•	 माालगााड़ीी पर साामाान जाा रहाा है।ै

•	 राानीी टीीकाा लगवाानेे गई है।ै

•	 मुनुमुनु मि�ठााई खाा रहीी है।ै

•	 मीीनाा नेे बााबाा कोो चि�ट्ठीी लि�खीी है।ै

•	 बस में ंबहुुत साारेे लोोग हैं।ं

शि�क्षक-नि�रे्देश — शब्‍‍द पढ़नेे में ंशि�क्षाार्थि�ियोंं कीी मदद करंें। शि�क्षाार्थि�ियोंं कोो अक्षर पहचाानने व उनसेे जुडेु़े शब्‍‍दोंं कोो पहचाानने और 
छोोटेे-छोोटेे वााक्य लि�खनेे केे लि�ए पे्रेरि�त करंें।
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बाातचीीत29

शि�क्षक-नि�रे्देश — शि�क्षाार्थि�ियोंं कोो जमाा और घटाा केे नि�शाान पहचाानने और गणि�ति�य संंक्रि�यााएँँ करने केे अधि�क सेे अधि�क अवसर 
दें।ं गणि�त में ं‘+’ यह जमाा काा नि�शाान है,ै ‘–’ यह घटाा काा नि�शाान है ैऔर ‘=’ यह बरााबर काा नि�शाान है।ै

	y पाायल केे घर में ं5 लोोग बैैठेे हैं।ं 4 लोोग और आ गए हैं।ं अब कुुल 
कि�तनेे लोोग हुुए?

	         लोोग   और	    	           लोोग मि�लााकर हुुए	        	    लोोग	

   	  		   	 +		    मि�लााकर हुुए			 

 	  		   	 +		             =			 

					     5 + 4 = 9   

5 4 9

5 94

5 94

याा 5
4 +
9

  7  +  2 =
  13  +  4 =

13
+  2

	� जोोड़ि�ए—
15

+  3
12

+  4

और मि�लााकर हुुए

	y डााकि�ए नेे पहले दि�न 8 चि�ट्ठि�याँँ� बाँँ�टींं। दूसूरेे दि�न उसनेे 3 
चि�ट्ठि�याँँ� बाँँ�टींं। डााकि�ए नेे कुुल कि�तनीी चि�ट्ठि�याँँ� बाँँ�टींं?
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शि�क्षक-नि�रे्देश — दैनैि�क जीीवन में ंऐसेे अवसर आतेे हैं ंजहाँँ� दोो संंख्‍‍यााओं ंकाा जोोड़ करनाा होोताा हैं।ं शि�क्षाार्थि�ियोंं कोो प्रोोत्‍‍सााहि�त करंें 
कि� वेे अलग-अलग संंख्‍‍यााओं ंकोो जोोड़कर ऐसाा कर पााएँँ। छोोटीी (9 तक कीी) संंख्‍‍यााओं ंकाा प्रयोोग कर घटाा भीी कर पााएँँ। 

9 2 7

9 72

9 72

बल्ब मंें सेे बल्ब खरााब हुुए बल्ब चाालूू हाालत मंें 
बचेे 

–

–

–

=

=

=

बचेे 

9 – 2 = 7
9– 2
7

याा

	y 9 बल्ब में ंसेे 2 बल्ब खरााब होो गए। बतााइए, कि�तनेे बल्ब चाालू ू
हाालत में ंहैं?ं

चाालू ूहाालत में ंबचे ेबल्ब

बल्ब खरााब हुुएबल्ब में ंसेे
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  7  −  3 =
  5  −  2 =

−  3
     9

	� घटााइए—

−  2
     6

−  4
     8

	� आइए, जोोड़कर गि�नतीी सीीखंें—
मि�ठााई केे एक डि�ब्‍‍बे में ं10 लड्डूू हैं।ं 10 इकााइयोंं काा मतलब 1 दहााई 
होोताा है।ै देखेि�ए, समझि�ए और लि�खि�ए।

20 + 3

2 दहााई और 3 इकााई

23
तेेईस

20 + 2

2 दहााई और 2 इकााई

22
बााईस

20 + 1

2 दहााई और 1 इकााई

 21
इक्कीीस

=

=

=

	y जाावेेद केे पाास 20 रुपयेे  हैं,ं उसनेे 15 रुपयेे  केे फल खरीीदे,े अब 
उसकेे पाास कि�तनेे रुपयेे बचे ेहैं?ं   	

	

Chapter 2.indd   31Chapter 2.indd   31 01-Aug-24   11:18:50 AM01-Aug-24   11:18:50 AM



उल्लाास—प्रवेेशि�काा—संंक्षि�प्‍‍त संंस्करण 32

शि�क्षक-नि�रे्देश — इसीी तरह आगेे कीी संंख्‍‍यााएँँ लि�खनेे में ंशि�क्षाार्थि�ियोंं कीी मदद करंें।

20 + 6

2 दहााई और 6 इकााई

20 + 5

2 दहााई और 5 इकााई

20 + 4

2 दहााई और 4 इकााई

20 + 9

2 दहााई और 9 इकााई

20 + 8

2 दहााई और 8 इकााई

20 + 7

2 दहााई और 7 इकााई

20 + 10

2 दहााई और 10 इकााई याा 
3 दहााई

26

 25

 24

29

28

27

30

छब्बीीस

पच्चीीस

चौौबीीस

उनतीीस

अट््ठाईस

सत्तााईस

तीीस

=

=

=

=

=

=

=
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बाातचीीत33

30 + 1 = 31

30 + 2 = 32

30 + 3 = 33

30 + 4 = 34

30 + 5 = 35

30 + 6 = 36

30 + 7 = 37

30 + 8 = 38

30 + 9 = 39

30 + 10 = 40

40 + 1 = 41

40 + 2 = 42

40 + 3 = 43

40 + 4 = 44

40 + 5 = 45

40 + 6 = 46

40 + 7 = 47

40 + 8 = 48

40 + 9 = 49

40 + 10 = 50

�	एक डि�ब्बीी मंें 10 तीीलि�याँँ� हंैं। तीीलि�योंं कीी कुुल संखं्याा 
बॉॉक्स मंें लि�खि�ए— 

याा +

+याा
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	y नीीचे ेदि�ए गए 10 रुपयेे केे नोोटोंं और 1 रुपयेे केे सि�क्कोंं सेे कुुल 
कि�तनेे रुपयेे बनते हैं,ं लि�खि�ए—

10 रुपयेे केे नोोट 1 रुपयेे केे सि�क्केे कुुल रुपयेे

(क)   +      =      34

(ख)   

 

+  =

	� दि�ए गए सवाालोंं कोो जोोड़ि�ए—

40
+ 5

30
+ 7

40
+ 10

25
+ 12

32
+ 15

  27  + 12 = 32 + 11 =

  22  + 14 = 15 + 25 =

Chapter 2.indd   34Chapter 2.indd   34 01-Aug-24   11:18:52 AM01-Aug-24   11:18:52 AM



बाातचीीत35

  39  − 23 =   45 − 31 =

  29  − 12 =   37 − 15 =

	� दि�ए गए सवाालोंं कोो घटााइए—

−  32
     48

−  13
     36

−  21
     42

−  19
     49

शि�क्षक-नि�रे्देश — शि�क्षाार्थि�ियोंं कोो बतााएँँ कि� दस-दस केे समूहू में ंगि�नने सेे बड़ीी-बड़ीी संंख्यााओं ंकोो गि�ननाा आसाान होो जााताा है।ै यह 
समझ भीी वि�कसि�त करनीी है ैकि� दस इकााइयोंं सेे मि�लकर दहााई बनतीी है।ै

	yआपकेे पाास 10 रुपयेे और 1 रुपयेे केे कुुछ नोोट याा सि�क्‍‍के हैं।ं बतााइए, 
आप दुकुाानदाार कोो वस्‍‍तुओुं ंकाा मूलू्‍‍य कैैसेे चुकुााएँँगेे? सि�क्कोंं और 
नोोटोंं कीी संंख्याा खाालीी जगह में ंभरि�ए—     

वस्तुु	मू ल्य	 10 केे नोोट/सि�क्‍‍के	 1 केे नोोट/सि�क्‍‍के

टमााटर

बर्फ़ीी

मग

केेलाा

`50	

`42	

`29	

`15	
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4. चि�त्र केे नााम लि�खि�ए— 

3. चि�त्र देेखकर खाालीी जगह भरि�ए—  

2. दि�ए गए शब्दोंं कोो लि�खि�ए— 

1. दि�ए गए अक्षर कीी पहचाान कर उन पर घेेराा लगााइए— 
अभ्याास-काार्यय 

ई	 –	 ईख 			   आई  
ट 	 –	खा ाट 			मटर    
तीी	 –	ती ीन 			गा   ातीी 

चर          ........... ............ लाात............ लीीति�

................... ................... ................... ...................

.......... रीीअल
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8. खाालीी स्थाान भरि�ए— 

7. जोोड़कर गि�नतीी लि�खि�ए— 

9. सि�क्कोंं याा नोोटोंं कीी डि�ब्बेे स्थाान मंें लि�खि�ए—

5. दि�ए गए सवाालोंं कोो जोोड़ि�ए—

6. दि�ए गए सवाालोंं कोो घटााइए— 

36
+    4

8
–   4

20
+  15

36
–   12

27
+  12

45
–   21

32
+  11

37
–   15

13
+  32

9
–   3

  30  +   5 =

=  ________

  40  +   5 =

  40  +   2 =   40  + 10 =

मूूल्य	            10 केे नोोट/सि�क्‍‍के	      1 केे नोोट/सि�क्‍‍के

`42	

`29

________ ________

________ ________
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